
【西①】 上尾市児童発達支援センターつくし学園 

サービス 児童発達支援（集団療育） 

対象児 

未就学児 

身体（肢体不自由、視覚、聴覚、言語）、知的、精神、

難病、発達障害 

重症心身障害児：可  医ケア児：応相談 

所在地 上尾市壱丁目東 22-1 

開所日・時間 

月曜日～金曜日（祝日、年末年始 12/28～1/4 を

除く） 

9：00～17：00 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：有（上尾市内全域） 

昼食・おやつ 
昼食：有（負担額 0円）  おやつ：無 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 写真購入代 

専門職配置 
児童発達支援管理者・保育士・児童指導員・看護師・

言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・公認心理師 

個別訓練 

プログラム 
言語聴覚士・理学療法士・公認心理師 

定員 １日 70名 職員数 常勤 17名  非常勤 24名 

設置日 H25.4.1 ※園設立は S50.5.1 運営法人 上尾市 

電話 048-725-6830 
URL二次元コード 

 

 
FAX 048-725-2971 

メール s175500@city.ageo.lg.jp 

URL www.city.ageo.lg.jp 

活動内容（一日の流れの例） 

9:30 登園 

9:30～10:30 自由遊び・水分補給 

10:30～11:45 朝の会・クラス別指導 

11:45～13:00 給食 

13:00～13:30 自由遊び 

13:30～14:30 午睡・小集団療育 

14:30～15:00 帰りの支度・帰りの会 

15:00 降園 

※言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・公認心理師については、 

年間を通して支援・助言を行っております。 

事業所 PR 

発達に心配のある就学前の児童の療育・保育を目的として、上尾

市が設置・運営している児童発達支援センターです。 

7クラス・定員 70名でクラスごとの活動を行うほか、園全体での

集団活動、給食を通じての食事指導などを行っています。 

必要に応じ、言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・公認心理師の

指導を受けることができま

す。また、医療的ケア（導尿・

注入・人口呼吸器使用など）

の必要なお子様を受け入れる

体制を整えております。 

通園バスを市内 4コース運行

し、バス通園を実施していま

す。 

 



【西②】 児童デイサービス あげは 

サービス 
児童発達支援、放課後等デイサービス 

（集団療育、個別療育） 

対象児 

未就学児～高校生 

身体（肢体不自由）、知的、発達障害 

重症心身障害児：応相談  医ケア児：不可 

所在地 上尾市平方 744－1 

開所日・時間 

月曜日～金曜日（土曜日・日曜日・祝日休み） 

平日 15:00～18:00 

長期休暇 9：00～14：00 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：有（条件あり・応相談） 

昼食・おやつ 
昼食：無  おやつ：有（負担額 0円） 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 なし 

専門職配置 
児童発達支援管理者、保育士、児童指導員、幼稚園

教諭 

個別訓練 

プログラム 
学習支援・生活自立支援・機能訓練 

定員 １日 10名 職員数 常勤 5名  非常勤 4名 

設置日 H25.7.1 運営法人 ソナス合同会社 

電話 048-780-1555 
URL二次元コード 

 

FAX 048-780-1556 

メール ageha@cc.wakwak.com 

URL 
https://sonas.hp.peraichi.co

m/ageha/ 

活動内容（一日の流れの例） 

児発・放デイ共通 

 

 

 

 

事業所 PR 

集団での活動と個別での指導を組み合わせ、個々の年齢や特性に

合わせた計画を作成し、お子様の成長のお手伝いをしています。 

明るく広々とした室内で体を動かしたり、音楽プログラム、 

和太鼓を叩いたりする事が出来ます。 

おやつは手作りのものを中心に提供。 

保護者様とのコミュニケーションも 

大切にしています。 

 

【平日】 

14:30 お迎え・通所 

15:35 はじまりの会・おやつ・ 

個別療育・集団活動等 

17:00 体操・ほめほめタイム・ 

帰りの会 

17:30 お迎え、順次送迎 

【長期休暇など】 

9:00 通所 

はじまりの会  

個別療育、散歩等 

12:00 昼食・自由遊び 

   集団活動 

13:50 体操・ほめほめタイム・ 

帰りの会 

14:00 お迎え、順次送迎 

画像は 

ありません 



【西③】 アッコルト 

サービス 
児童発達支援、放課後等デイサービス 

（集団療育） 

対象児 

未就学児～高校生 

知的 

重症心身障害児：不可  医ケア児：不可 

所在地 上尾市藤波二丁目 233番地 

開所日・時間 

月曜日～金曜日（土曜日・日曜日休み） 

児発  10:00～12:00 

放デイ 平日 下校時間～18:00 

祝日・長期休暇 9:30～17:30 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：有（範囲は応相談） 

昼食・おやつ 
昼食：有（実費）  おやつ：有（1回 100円） 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 レクリエーション活動費（実費） 

専門職配置 
児童発達支援管理者、保育士、児童指導員、看護

師、臨床心理士 

個別訓練 

プログラム 
無 

定員 
児発  1日 4名 

放デイ 1日 10名 
職員数 常勤 4名 非常勤 4名 

設置日 H26.6.1 運営法人 
特定非営利活動法人 

ポコ・ア・ポコ 

電話 048-786-5111 
URL二次元コード 

 

FAX 048-786-5111 

メール 
pap.2-

223@apricot.ocn.ne.jp 

URL http://akkord.jp/ 

活動内容（一日の流れの例） 

【児童発達支援】 

10:00登所～12:00降所 

【放課後等デイサービス】 

平日   

下校時間にお迎え～17:00降所後送迎 

休日・長期休暇 

 9:30から 10:00の間にお迎え～16:00降所後送迎 

事業所 PR 

【児童発達支援】 

親子参加型で個別の力を伸ばす取り組みをします。 

保育士・児童指導員・臨床心理士・公認心理師・言語聴覚士（不定

期）、障害児の育児経験のある保護者がスタッフにいます。 

【放課後等デイサービス】 

「今日は何して遊ぼうか？」から一日が始まります。 

“自分で何をするか決める＝自己決定”は、遊びでもどんな小さ

なことでも子供が成長するには大切なことです。遊びを通じて、

その子なりの人とのかかわりや何

かに気づき、工夫する力を身に着け

ます。何かがあった時にはどのよう

にすればよいかを根気よく伝える

ようにしています。 

アッコルトでは決まったプログラ

ムはなく、好きな遊びを通じてひと

りひとりに合わせたかかわりをし

ています。 

 



【西④】 放課後等デイサービスＣＯＬＯＲＳ上尾中央店 

サービス 放課後等デイサービス（集団療育、個別療育） 

対象児 

小学生～高校生 

身体、知的、精神、難病、発達障害 （重度身体障害

者を除く） 

重症心身障害児：不可  医ケア児：不可 

所在地 上尾市春日一丁目 22－11 

開所日・時間 

月曜日～金曜日  

下校時間～17:30 

土曜日・長期休み 9:30～15:30 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：有（上尾市、桶川市、他応相談） 

昼食・おやつ 
昼食：無  おやつ：無 

アレルギー対応：花粉・食物アレルギー等対応 

その他費用 
休日等の外出時に博物館・動物園等の施設に入場

する場合は実費負担 

専門職配置 
児童発達支援管理者、保育士、児童指導員、ヘルパ

ー、介護福祉士 

個別訓練 
プログラム 

個別支援計画に基づき、日常動作や生活習慣、学

習支援、外出訓練など 

定員 １日 10名 職員数 常勤 3名  非常勤 10名 

設置日 H26.8.1 運営法人 株式会社ワンワールド 

電話 048-783-5090 
URL二次元コード 

 

 
FAX 048-783-5090 

メール colorsageochuo@gmail.com 

URL http://ijyu.jp/ 

活動内容（一日の流れの例） 

14:00～ 「下校時刻に合わせ学校へお迎え」 

（健康状態を確認し、安全にお迎えを） 

15:00～ 「はじまりの会」 

（可能な限り全員着席し、1日の過ごし方の見通しをたてます） 

15:15～ 「コアタイム」 

（その日の療育のテーマをもうけ、運動や文化的活動などの集団

活動を行います） 

16:00～ 「個別活動・小グループ活動」 

（宿題や個別のワーク等の学習支援や、2～3人の小グループで活

動して楽しみを増やせるよう支援します） 

17:00～「お帰りの会」 

17:30 ご自宅送迎 

事業所 PR 

「みんなちがってみんないい」をテーマに、明るく、楽しく、元気

よく、毎日子供たちと一緒に活動しています。子供たち同士のコ

ミュニケーションを大切にし、子供たち同士で遊べるようにサポ

ートをしています。 

また子供達の成長段階にあわせて、言語や学習支援、手先のトレ

ーニング、交通ルールや身の回りのことなどを一緒に練習します。

２階が個別活動やソーシャルスキルトレーニングを行うフロア、

１階が集団活動や自由活動を行

うフロアとなっています。 

また令和５年より希望者のみで

すが小型犬の飼育とふれあいを

子供たちと行っています。 

詳しくは、 

カラーズブログ 

（http://blog.houday.jp/）を 

ご覧ください。 
 



【西⑤】 にこ藤波教室 

サービス 放課後等デイサービス（集団療育、個別療育） 

対象児 

小学生～高校生 

知的、精神、発達障害 

重症心身障害児：不可  医ケア児：不可 

所在地 上尾市藤波三丁目 307 

開所日・時間 

月曜日～土曜日 

学校日 下校時間～17:30 

休学日 9:30～17:30 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：有（車で片道 20分位） 

昼食・おやつ 
昼食：有（1回 450円）  おやつ：有（1回 50円） 

アレルギー対応：要相談 

その他費用 レクリエーションなど実費 

専門職配置 
児童発達支援管理者、保育士、児童指導員、社会福

祉士、介護福祉士 

個別訓練 
プログラム 有 

定員 １日 10名 職員数 常勤 3名  非常勤 8名 

設置日 H27.9.1 運営法人 有限会社あざみ 

電話 048-699-1415 
URL二次元コード 

 

 
FAX 048-786-5201 

メール niko-huzinami@saitama.zaq.jp 

URL https://niko-saitama.jimdo.com/ 

活動内容（一日の流れの例） 

【学校日】 

学校終了後学校へお迎え 

15:15 始まりの会、 

学習(宿題や個別の課題

などを行う) 

16:25 おやつ 

16:45 語彙の練習 

17:00 掃除 

17:15 帰りの会、ご自宅へ送迎 

 

【休学日】 

9:45～各ご自宅へお迎え 

10:30 始まりの会、 

調理（昼食作り） 

12:15 昼食 

13:00 片付け、歯磨き、掃除 

13:30 レクリエーション（工作

などの座って行うモノと

運動などの体を使って行

うモノ） 

16:00 おやつ 

16:30 語彙の練習 

17:00 掃除 

17:15 帰りの会、ご自宅へ送迎 

事業所 PR 

学校終了後や休暇中（土曜日や祝日、夏休み、冬休みなど）に、学習

や遊び、公園や商業施設などへの外出、昼食作り、等々の個別や集

団での生活の中で、個々の課題や目標を見つけていき、乗り越える

ための持続力や協調性、社会性を養って頂ければと考えています。  

学校終了後は、基本的には 『 学習 』 を行っており、学校での宿題

や にこ でのプリントをおこない、学習のお手伝いを行っています。  

【学習する力をつける】  

学校の宿題はもちろん、にこ でのプリントをおこなうことにより、学

校での学習の復習を行っています。  

【コミュニケーション能力をつける】  

遊びや外出などの中にも、ルールや約束などがあ

り、様々な取り組みの中で、コミュニケーション能

力を身に付けていきます。  

同年代の児童が集まるので、その中でのコミュニ

ケーション能力の向上により、クラスの友達との接

し方の練習にもなります。  

 

画像は 

ありません 


