
第４4 回くらしフェスタ上尾消費生活展ご案内 

 

 

 

両日 /１０：0０～１６：００ 

★くらしに役立つ情報の 

パネル展示  
会場を回 りながら 

クイズに答 えてね！ 

★マチカド保健室 いきとこ 
 

光の広場 

クイズラリーに参加して景品ゲット！ 
 

① 受付でクイズラリー用紙をもらおう 

（用紙お渡しは３時まで） 

② パネル展示を見ながら答えてね 

③ ひと回りして景品コーナーに来てね 
  
＊景品は数に限りがあります。ご了承ください 

賢くなって、景品も 

もらっちゃえ！ 

 

21 日/10：00～１6：００ 

★福祉事業所の製品販売 

 

22 日/10：00～１5：30 

★アッピー元気カードを活用しよ

う （上尾市健康増進課） 

 

★防災お守りを作ろう！ 

  ～災害伝言ダイヤル 171 の使い方 

 (ハッピーアイランド) 

 

11 月 21 日 10：30～14：30  
「上 尾市役所演芸 クラブと仲間たち」  

          による楽 しいステージ！ 

＆   

ラフターヨガ体験会  
1 0 ：3 0  チンドン隊 ・上 尾 市 演 芸 クラブ 

1 1 ：2 0  ラフターヨガ( 20 分 の体 験 会 )  

1 2 ：1 0  ラフターヨガ( 20 分 の体 験 会 )  

1 3 ：0 0  上 尾 市 演 芸 クラブオンステージ   

※プログラムは当 日 変 更 になる場 合 があります  

知って 考え 行動しよう 

We are smart consumers! 
 

レストスペースの 

イベントだよ 

ステージ 
(イベント広場) 
 

ぼくらも

行くよ アリオ上尾「みらい

たうん」も参加して
るよ！ 

 

あっぽに 

あえるかも 


