
令和８年度第６回小学校給食物資専門委員会 

 

日 時：令和８年１０月３０日（金） 

午後３時４５分から 

場 所：中学校給食共同調理場 ２階研修室 

 

 

１ 開会 

 

２ あいさつ 

 

３ 議題 

・令和８年度１月分共同購入物資の検討 

・その他  

 

４ 閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 次回開催予定 》 

          日 時：令和８年１２月１日（火）午後３時４５分～ 

          場 所：中学校給食共同調理場 ２階研修室 



１月分学校給食用共同購入物資の検討物資

2027年 1月 1日 ～ 2027年 1月31日

12 火 そぼろごはん 22 金 炊き込みチャーハン

牛乳 牛乳

白玉雑煮 揚げぎょうざ

13 水 ライスボールパン 春雨ｻﾗﾀﾞ

牛乳 25 月 昆布ごはん

煮込みうどん 牛乳

かき揚げ ししゃもフライ

14 木 委託ごはん 野菜炒め

牛乳 26 火 揚げパン

あじのぴり辛ｿｰｽかけ あじでん粉付き 牛乳

ひじきの煮付け クリームシチュー

味噌汁 果物

15 金 カレーライス 27 水 きつね丼

牛乳 牛乳

福神漬け アッピーすいとん

キャベツとにんじんのサラダ 28 木 委託ごはん

18 月 子供パン 乳酸菌飲料（ジョア)

牛乳 揚げ鶏のレモン風味

メンチカツ ちくわのナムル カット竹輪

ゆでキャベツ なめこ汁

ＡＢＣスープ 29 金 食パン

19 火 チョコクリーム

牛乳

牛乳 チーズオムレツ

豚汁 シャキシャキサラダ

20 水 黒パン 白菜と肉団子のスープ

牛乳

インディアンスパゲティ

フルーツゼリー

21 木 委託ごはん

牛乳

さばのみそかけ 生さば切り身

じゃが芋のそぼろ煮

にらたま汁

料理に使用する食材を検討します。

３学期に使用する肉・ハム類も選定します。

・ショルダーベーコン　1cm幅・2㎝幅

・豚もも赤身ひき肉

・豚もも肉赤身　2×2×1.5㎝、5×5×0.2㎝、2㎝

・鶏モモ肉（皮なし開き）　25g、30g

手巻きずし
手巻き用のり
いかスティック竜田
ツナマヨネーズ

献   立   名 検討物資日 曜 献   立   名 検討物資 日 曜


