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★印の日のサラダや和え物は、食缶の中でドレッシングやタレとあえてから配る。
１７日：豚肉の変わりソースかけは、お玉で軽く一杯配る。
２５日：豚肉のみそだれかけは、お玉で軽く一杯配る。
≪ごみ処理≫
『給食で出るごみの処理方法』にそって片付けてください。
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・アッピー小松菜入りすいとんは、上尾市産の小松菜のパウダーを入れてすいとんを作っています。

・アッピー緑茶揚げパン、アッピ―ほうじ茶ラテゼリーは、上尾市産の茶葉のパウダーを使用しています。

彩の国ふるさと学校給食月間
< 今月実施の郷土料理＆地産地消を意識した料理 >

９日 アッピ―緑茶揚げパン １２日 ゼリーフライ

１９日 アッピ―ほうじ茶ラテゼリー ２０日のらぼう菜のみそ汁

２５日 アッピ―小松菜入りすいとん

味わって

食べよう！！

勤労感謝の日
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