
令和８年度第４回小学校給食物資専門委員会 

 

日 時：令和８年９月３日（木） 

午後３時３０分から 

場 所：中学校給食共同調理場 ２階研修室 

 

 

１ 開会 

 

２ あいさつ 

 

３ 議題 

・令和８年度１１月分共同購入物資の検討 

・その他  

 

４ 閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 次回開催予定 》 

           日 時：令和８年９月３０日（水）午後３時３０分～ 

           場 所：中学校給食共同調理場 ２階研修室 



１１月分学校給食用共同購入物資の検討物資

2026年11月 1日 ～ 2026年11月30日

2 月 食パン　４０～６０ 16 月 豆腐めし

チョコクリーム 牛乳

牛乳 きびなご胡麻フライ

マカロニグラタン 切り干し大根の中華炒め

もやしのサラダ 17 火 アッピー揚げパン

野菜スープ 牛乳

4 水 委託ごはん ﾁｷﾝｸﾘｰﾑｼﾁｭｰ

乳酸菌飲料（ジョア） キャベツのサラダ

豚肉のから揚げごまみそソース 18 水 こぎつねどん

こんにゃくのおかか炒め 型抜きこんにゃく 牛乳

にらたま汁 すいとん

5 木 五目ごはん 19 木 黒パン　４０～６０

牛乳 牛乳

ぶりフライ（Ca強化） ブリフライ（Ca35mg以上） チキンナゲット チキンナゲット

野菜炒め りんごとさつまいもの重煮 カットさつまいも（いちょう5ｍｍ）レー
ズン

6 金 スクールメロン　30・40 白菜と肉団子のｽｰﾌﾟ

牛乳 20 金 委託ごはん

インディアンスパゲティ 牛乳

ビーンズサラダ あじのかばやき あじでんぷん付きフィレ

9 月 かてめし れんこんの炒め物

牛乳 のらぼう菜のみそ汁

お好み串フライ お好み串（ウインナー・芋） 24 火 子供パン　４０～６０

もやしの炒め物 牛乳

10 火 委託ごはん 豆腐ハンバーグﾄﾏﾄｿｰｽ

牛乳 シャキシャキサラダ

たらのみそマヨネーズ焼き たら切り身 ＡＢＣスープ

春雨のぴり辛炒め 25 水 ビビンバ風炊き込みごはん

すまし汁 牛乳

11 水 ロールパン３０・４０ 春巻き

牛乳 鶏肉の塩こうじ炒め

おっきりこみうどん 冷凍ほうとう 26 木 委託ごはん

かき揚げ カットさつまいも（0.5㎜×4㎝） 牛乳

12 木 ガパオライス ヒレカツ 冷凍ヒレカツ

牛乳 たかなとじゃこの炒り煮

ポテトサラダ(ｸﾗｽﾏﾖ) みそけんちん汁

ゼリー40ｇCa ゼリー(1個あたりCa40mg以上） 27 金 カレーライス

13 金 委託ごはん 牛乳

牛乳 福神漬け

鶏肉の甘味ソース 小松菜のサラダ

わかめのサラダ 30 月 委託ごはん

彩の国納豆 彩の国納豆 ふりかけ（野菜）

牛乳

ゼリーフライ ドライおから

ぴり辛ひじき

献   立   名 検討物資日 曜 献   立   名 検討物資 日 曜


