
日 日

1 水 金 ① 月 ① 水 ① 土 火 2学期始業式 木 ① 日 火 物資委員会(2月) ① 金 元日 月 ① 月 ① 1

2 木 土 火 ② 木 ② 日 水 2学期給食開始日
献立委員会(12月) ① 金 ② 月 ① 水 ② 土 火 ② 火 ② 2

3 金 日 憲法記念日 水 ③ 金 ③ 月 木 ② 土 火 文化の日 木 ③ 日 水 ③ 水 ③ 3

4 土 月 みどりの日 木 ④ 土 火 金 物資委員会(11月) ③ 日 水 ② 金 ④ 月 木 運家委員会③ ④ 木 ④ 4

5 日 火 こどもの日 金 ⑤ 日 水 土 月 ③ 木 ③ 土 火 金 ⑤ 金 ⑤ 5

6 月 水 振替休日 土 月 ④ 木 日 火 献立委員会(1月) ④ 金 ④ 日 水 土 土 6

7 火 木 ② 日 火 ⑤ 金 月 ④ 水 ⑤ 土 月 ⑤ 木 日 日 7

8 水 入学式/1学期始業式 金 ③ 月 ⑥ 水 ⑥ 土 火 ⑤ 木 ⑥ 日 火 献立委員会(3月) ⑥ 金 3学期始業式 月 ⑥ 月 ⑥ 8

9 木 土 火 ⑦ 木 ⑦ 日 水 ⑥ 金 ⑦ 月 ⑤ 水 ⑦ 土 火 ⑦ 火 ⑦ 9

10 金 1学期給食開始日 ① 日 水 ⑧ 金 ⑧ 月 木 ⑦ 土 火 献立委員会(2月) ⑥ 木 ⑧ 日 水 物資委員会(4月) ⑧ 水 ⑧ 10

11 土 月 ④ 木 ⑨ 土 火 山の日 金 ⑧ 日 水 ⑦ 金 ⑨ 月 成人の日 木 建国記念の日 木 ⑨ 11

12 日 火 ⑤ 金 かがやキッズDAY 日 水 土 月 スポーツの日 木 ⑧ 土 火 3学期給食開始日
物資委員会(3月) ① 金 ⑨ 金 物資委員会(6月) ⑩ 12

13 月 ② 水 ⑥ 土 月 ⑨ 木 日 火 ⑧ 金 ⑨ 日 水 ② 土 土 13

14 火 ③ 木 ⑦ 日 火 物資委員会(10月) ⑩ 金 月 ⑨ 水 ⑨ 土 県民の日 月 ⑩ 木 ③ 日 日 14

15 水 1年生練習給食初日 ④ 金 物資委員会(7月) ⑧ 月 ⑩ 水 1学期給食終了日
献立委員会(11月) ⑪ 土 火 ⑩ 木 ⑩ 日 火 ⑪ 金 献立委員会(4月) ④ 月 ⑩ 月 ⑪ 15

16 木 1年生練習給食二日目 ⑤ 土 火 物資委員会(9月) ⑪ 木 日 水 ⑪ 金 ⑪ 月 ⑩ 水 ⑫ 土 火 ⑪ 火 ⑫ 16

17 金 １年生給食開始日 ⑥ 日 水 ⑫ 金 1学期終業式 月 木 ⑫ 土 火 ⑪ 木 ⑬ 日 水 献立委員会(6月) ⑫ 水 ⑬ 17

18 土 月 ⑨ 木 ⑬ 土 火 金 ⑬ 日 水 ⑫ 金 ⑭ 月 ⑤ 木 ⑬ 木 ⑭ 18

19 日 火 ⑩ 金 ⑭ 日 水 土 月 ⑫ 木 ⑬ 土 火 ⑥ 金 ⑭ 金 ⑭ 19

20 月 ⑦ 水 献立委員会(9月) ⑪ 土 月 海の日 木 日 火 ⑬ 金 ⑭ 日 水 ⑦ 土 土 20

21 火 ⑧ 木 ⑫ 日 火 金 月 敬老の日 水 ⑭ 土 月 ⑮ 木 ⑧ 日 日 春分の日 21

22 水 献立委員会(7月) ⑨ 金 ⑬ 月 ⑮ 水 土 火 国民の休日 木 ⑮ 日 火 1学期給食終了日 ⑯ 金 ⑨ 月 ⑮ 月 振替休日 22

23 木 ⑩ 土 火 献立委員会(10月) ⑯ 木 日 水 秋分の日 金 ⑯ 月 勤労感謝の日 水 土 火 天皇誕生日 火 3学期給食終了日 ⑮ 23

24 金 ⑪ 日 水 ⑰ 金 月 木 ⑭ 土 火 ⑮ 木 2学期終業式 日 水 ⑯ 水 卒業証書授与式 24

25 土 月 ⑭ 木 ⑱ 土 火 金 ⑮ 日 水 ⑯ 金 月 ⑩ 木 ⑰ 木 25

26 日 火 ⑮ 金 ⑲ 日 水 土 月 ⑰ 木 ⑰ 土 火 ⑪ 金 物資委員会(5月) ⑱ 金 3学期修了式 26

27 月 ⑫ 水 運営委員会① ⑯ 土 月 木 運営委員会② 日 火 ⑱ 金 ⑱ 日 水 ⑫ 土 土 27

28 火 ⑬ 木 ⑰ 日 火 金 月 ⑯ 水 ⑲ 土 月 木 ⑬ 日 日 28

29 水 昭和の日 金 ⑱ 月 ⑳ 水 土 火 ⑰ 木 運営委員会（仮） ⑳ 日 火 金 献立委員会(5月) ⑭ 月 29

30 木 ⑭ 土 火 ㉑ 木 日 水 物資委員会(12月) ⑱ 金 物資委員会(1月) ㉑ 月 ⑲ 水 土 火 30

31 日 金 月 土 木 日 水 31

計 186回

※ 献立作成数 186回

※ 給食が実施できる回数 182回 まで （献立作成数から、開校記念日・運動会・校外学習・学校公開日の振替休日、就学時健診などの４回を除いた回数で、月曜から金曜までの給食実施回数です。)

【注】給食開始日・給食終了日のルールについて（日にちの数え方→学校開校日を数える（土日・祝日は数えない））

①給食開始日→入学式・１学期始業式の２日後（中１日空ける）、２・３学期始業式の翌日

②給食終了日→終業式の２日前（中１日空ける）、修了式の３日前（中２日空ける）
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日 日

1 水 金 ① 月 ① 水 ① 土 火 2学期始業式 木 新人体育大会 日 火 ① 金 元日 月 ① 月 ① 1

2 木 土 火 ② 木 物資委員会9月 ② 日 水 給食開始 ① 金 新人体育大会 月 ① 水 物資委員会2・3月 ② 土 火 ② 火 ② 2

3 金 日 憲法記念日 水 ③ 金 ③ 月 献立委員会11月 木 ② 土 火 文化の日 木 ③ 日 水 ③ 水 ③ 3

4 土 月 みどりの日 木 献立委員会9月 ④ 土 火 物資委員会10月 金 物資委員会11月 ③ 日 水 ② 金 ④ 月 木 運営委員会 ④ 木 ④ 4

5 日 火 こどもの日 金 総合体育大会 日 水 土 月 ① 木 献立委員会2・3月 ③ 土 火 金 ⑤ 金 ⑤ 5

6 月 水 振替休日 土 月 ④ 木 日 火 ② 金 ④ 日 水 土 土 6

7 火 木 ② 日 火 献立委員会10月 ⑤ 金 月 ④ 水 ③ 土 月 ⑤ 木 日 日 7

8 水
入学式・
1学期始業式 金 ③ 月 総合体育大会 水 ⑥ 土 火 ⑤ 木 ④ 日 火 ⑥ 金 3学期始業式 月 ⑥ 月 ⑥ 8

9 木 土 火 総合体育大会 木 ⑦ 日 水 ⑥ 金 物資委員会12・1月 ⑤ 月 ⑤ 水 ⑦ 土 火 ⑦ 火 ⑦ 9

10 金 給食開始日 ① 日 水 ⑤ 金 ⑧ 月 木 ⑦ 土 火 ⑥ 木 献立委員会4月 ⑧ 日 水 ⑧ 水 ⑧ 10

11 土 月 ④ 木 ⑥ 土 火 山の日 金 ⑧ 日 水 ⑦ 金 ⑨ 月 成人の日 木 建国記念の日 木 ⑨ 11

12 日 火 ⑤ 金
かがやキッズDAY

日 水 土 月 スポーツの日 木 ⑧ 土 火 給食開始日 ① 金 ⑨ 金 ⑩ 12

13 月 ② 水 ⑥ 土 月 ⑨ 木 日 火 ⑥ 金 ⑨ 日 水 献立委員会5月 ② 土 土 13

14 火 ③ 木 ⑦ 日 火 ⑩ 金 月 ⑨ 水 ⑦ 土 県民の日 月 ⑩ 木 ③ 日 日 14

15 水 ④ 金 ⑧ 月 ⑦ 水 給食終了日 ⑪ 土 火 献立委員会12・1月 ⑩ 木 ⑧ 日 火 ⑪ 金 ④ 月 ⑩ 月 卒業証書授与式 15

16 木 ⑤ 土 火 ⑧ 木 日 水 ⑪ 金 ⑨ 月 ⑩ 水 ⑫ 土 火 物資委員会5月 ⑪ 火 ⑪ 16

17 金 ⑥ 日 水 ⑨ 金 1学期終業式 月 木 ⑫ 土 火 ⑪ 木 ⑬ 日 水 ⑫ 水 ⑫ 17

18 土 月 ⑨ 木 ⑩ 土 火 金 ⑬ 日 水 ⑫ 金 ⑭ 月 ⑤ 木 ⑬ 木 物資委員会6・7月 ⑬ 18

19 日 火 ⑩ 金 ⑪ 日 水 土 月 ⑩ 木 ⑬ 土 火 物資委員会4月 ⑥ 金 献立委員会6・7月 ⑭ 金 ⑭ 19

20 月 ⑦ 水 ⑪ 土 月 海の日 木 日 火 ⑪ 金 ⑭ 日 水 ⑦ 土 土 20

21 火 ⑧ 木 ⑫ 日 火 金 月 敬老の日 水 ⑫ 土 月 ⑮ 木 ⑧ 日 日 春分の日 21

22 水 ⑨ 金 ⑬ 月 ⑫ 水 土 火 国民の休日 木 ⑬ 日 火 給食終了日 ⑯ 金 ⑨ 月 ⑮ 月 振替休日 22

23 木 ⑩ 土 火 ⑬ 木 日 水 秋分の日 金 ⑭ 月 勤労感謝の日 水 土 火 天皇誕生日 火 給食終了日 ⑮ 23

24 金 ⑪ 日 水 ⑭ 金 月 木 ⑭ 土 火 ⑮ 木 2学期終業式 日 水 ⑯ 水 24

25 土 月 ⑭ 木 ⑮ 土 火 金 ⑮ 日 水 ⑯ 金 月 ⑩ 木 ⑰ 木 25

26 日 火 ⑮ 金 ⑯ 日 水 土 月 ⑮ 木 ⑰ 土 火 ⑪ 金 ⑱ 金 3学期修了式 26

27 月 ⑫ 水 運営委員会 ⑯ 土 月 木 運営委員会 日 火 ⑯ 金 ⑱ 日 水 ⑫ 土 土 27

28 火 ⑬ 木 ⑰ 日 火 金 月 ⑯ 水 ⑰ 土 月 木 ⑬ 日 日 28

29 水 昭和の日 金 ⑱ 月 ⑰ 水 土 火 ⑰ 木 運営委員会(仮) ⑱ 日 火 金 ⑭ 月 29

30 木 ⑭ 土 火 ⑱ 木 日 水 新人体育大会 金 ⑲ 月 ⑲ 水 土 火 30

31 日 金 月 土 木 日 水 31
給食
回数

合計
179回

　　※献立作成数…179回　　　　※各学校の給食が実施できる回数は、177回までとします。（献立作成数から、開校記念日・体育祭などの2回を除いた回数(３年生卒業後は該当しません)で月曜から金曜までの給食実施回数です。）

　　※給食開始日・給食終了日のルールは以下①、②のとおり。（日にちの数え方→学校開校日を数える。（土日・祝日は数えない））

3 　　月

令和8年度　　 中　学　校　給　食　実　施　計　画　表　　　
4　　月 5　　月 6　　月 7　　月 8　　月 9　　月 10　　月 11　　月 12　　月 1　　月 2 　　月

15回14回 18回 18回 11回 0回 17回 19回 19回 16回 14回 18回

　　※総合体育大会・新人体育大会・卒業証書授与式については、給食の実施なし。

　　　①給食開始日→１学期は入学式の２日後（中１日空ける）、２・３学期は始業式の翌日　②給食終了日→終業式の２日前（中1日空ける）、修了式の３日前（中２日空ける）
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