
令和８年度第３回小学校給食物資専門委員会 

 

日 時：令和８年７月１４日（火） 

午後３時３０分から 

場 所：中学校給食共同調理場 ２階研修室 

 

 

１ 開会 

 

２ あいさつ 

 

３ 議題 

・令和８年度１０月分共同購入物資の検討 

・その他  

 

４ 閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 次回開催予定 》 

           日 時：令和８年９月３日（木）午後３時３０分～ 

           場 所：中学校給食共同調理場 ２階研修室 



１０月分学校給食用共同購入物資の検討物資

2026年 10月 1日 ～ 2026年 10月31日

1 木 委託ごはん 19 月 まいたけごはん 冷凍まいたけ

牛乳 牛乳

さんまのかば焼き さんま開きでん粉付き 竹輪のアッピ―揚げ

こまつなと白菜のごま和え 五目ビーフン

味噌汁 20 火 あんかけラーメン

2 金 ツイストパン　４０～６０ 牛乳

牛乳 いももち

チーズオムレツ チーズオムレツ ピリ辛もやし

マカロニサラダ 21 水 チーズパン　４０～６０

ミネストローネ 牛乳

5 月 委託ごはん ｳｲﾝﾅｰのｹﾁｬｯﾌﾟあえ

ふりかけ　トッピング野菜 春雨ｻﾗﾀﾞ

牛乳 白菜のスープ

厚揚げと野菜のみそ炒め 22 木 委託ごはん

大学芋 カットさつまいも 牛乳

6 火 子供パン　４０～６０ 鶏肉のから揚げ

牛乳 刻み昆布の煮付け

照り焼きハンバーグ 味噌汁

青梗菜のソテー 23 金 カレーライス

パンプキンスープ かぼちゃペースト 福神漬け

7 水 豆腐のそぼろ丼 牛乳

牛乳 シャキシャキサラダ

トックスープ トック 26 月 高菜ピラフ

8 木 メロンパン 牛乳

牛乳 がんす

きのこスパゲティ 茎わかめのサラダ

コールスローサラダ 27 火 ココア揚げパン

9 金 委託ごはん 牛乳

牛乳 ミートボールスープ

チキンカツ こんにゃくサラダ

もやしの炒め物 28 水 ソイ丼

すまし汁 牛乳

13 火 委託わかめごはん 卵とキャベツのスープ

牛乳 29 木 黒パン　４０～６０

コロッケ(卵なし） 牛乳

じゃこと野菜の炒め物 さつまいものシチュー カットさつまいも

14 水 ぴり辛みそ丼 にんじんしりしり

牛乳 果物（早生みかん） みかん

せんべい汁 南部割れかやきせんべい 30 金 委託ごはん

15 木 五目栗ごはん カットむき栗 牛乳

牛乳 あじの磯辺フライ

きびなごサクサク揚げ 五目きんぴら

野菜炒め みそ汁

16 金 食パン　４０～６０

黒豆きなこクリーム

牛乳

ロイシティ チーズソース

キャベツとにんじんのサラダ

もやしと青菜のスープ

献   立   名 検討物資日 曜 献   立   名 検討物資 日 曜


