
 

 

 

 

 
  

あいさつや礼儀は勉強や運動に通じる 
         日詰 恵美子  

                                 
最近とってもいいなあと感じることがあります。 

 それは、原市小学校の皆さんの挨拶です。 
 「おはようございます！」「こんにちは！」などと、目を見て挨拶をしてくれる人がたく
さんいるなと感じます。遠くから元気にあいさつをしてくれることも多くなりました。 
 先週、学校にきたお客さんが、「原市小の子供たちは挨拶ができて、元気で温かい子供た
ちですね。」と褒めていました。私は、原市小の皆さんのことを褒めてもらえることが、一
番嬉しいです。 
そこで、今月は「礼儀やあいさつは勉強や運動に通じる」について伝えたいと思います。 
原市小学校の皆さんのように、いつでも、どこでも、だれにでも、やさしい言葉をつかっ

たり、明るく元気なあいさつをしたりすると、たくさんの人から「たくさん教えてあげたい
な」「一緒に楽しく勉強したいな」「一緒に運動を頑張りたいな」などと思われ、大切にし
てもらえる人になると思います。 
そうすると、勉強にも運動にもよい結果が現れるのではないかと思います。 
 
随分前のお話です。１７歳以下のサッカー日本代表選手が大会に出場しました。そのとき、

日本は、ドイツやフランス、イタリアなどの選手たちと同じホテルに泊まっていました。 
日本チームの監督が朝ごはんを食べに食堂に行った時、驚いたことがあったそうです。 

それは、日本の選手は身だしなみを整えずに朝ごはんを食べていたのに対し、外国の選手た
ちは、みんな髪の毛や服装を綺麗に整えていたそうです。そして、外国の選手たちは、日本
の監督に対して、食事の途中でもきちんと挨拶をしたそうです。日本の選手は、ポケットに
手を突っ込んで監督にも失礼なあいさつをしていたそうです。 
 
その後、日本は試合でも大差で負けてしまったそうですが、あいさつや礼儀など、人とし

ての基本的な部分でも負けていたのかもしれませんね。 
もちろん、あいさつや礼儀がきちんとできていれば、勉強や運動が必ず上達するというこ

とではありません。 
でもこのサッカーの話のように、活躍している人たちには、あいさつや礼儀がきちんとし

ている人が多いので、そこに何か関係があるのではないかと思います。 
 
☆ 自分がやるべきことをきちんとする 
☆ 自分のやっていることが相手にとってどうなのか考える 
☆ 相手の人を大切にする 
☆ 相手の人を尊敬する 

 
そういうことのひとつひとつが礼儀やあいさつにも通じるし、勉強や運動への取り組み方

にも通じるのではないかと思います。 
そう考えると、相手の目を見てあいさつをするとか、お辞儀をするとか、また、やさしい

言葉を使って話すとか、こういったことができると、周りから大切にされる人になり、勉強
や運動がさらに上達していくことと、実は深く関係しているのだと思います。 
原市小学校では、素敵な挨拶ができる子がいっぱい！そして、 

温かな原市小学校にするために代表委員の皆さんが挨拶運動を 
してくれています。もっともっとよくなりますね。 
原市小学校の皆さんが、自分や相手のために、挨拶や礼儀を 

大切にして、周りの人から大切にされる人になり、自分をさら 
に成長させることができることを願います。 
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日 曜 行  事 

１ 月  

２ 火 ●林間学校費用口座振替日 

３ 水 委員会活動 

４ 木  

５ 金 社会科見学（４年） 

６ 土  

７ 日  

８ 月 歯科健診（全学年） 

９ 火 避難所運営会議 

10 水 
修学旅行１日目 わやか相談員来校 

●林間学校費用口座再振替日 

11 木 修学旅行２日目 

12 金 かがやキッズDAY 

13 土  

14 日  

15 月  

16 火 
通常日課５時間（全学年） 

色覚検査（４年希望者） 

17 水 
相頓寺見学（２年） 

クラブ活動 

18 木 開校記念日 

19 金 なかよし日課 委員会アピール集会 

20 土  

21 日  

22 月 校内硬筆展（～７月８日） 個人面談① 

23 火 

個人面談② 

特別日課５時間授業（１～３年） 

特別日課６時間授業（４～６年） 

スクールカウンセラー来校 

24 水 

個人面談③ 

特別日課５時間授業（１～３年） 

特別日課６時間授業（４～６年） 

25 木  

26 金 

個人面談④ 

特別日課５時間授業（１～３年） 

特別日課６時間授業（４～６年） 

27 土  

28 日  

29 月 個人面談⑤ 

30 火 
なかよし日課 

不審者対応避難訓練（４校時） 

７月の主な予定 

２（木） 学校朝会 

  ３（金） 学校運営協議会 

  ８（水） 個人面談予備日 

特別日課５・6時間授業 

  ９（木） 通常日課５時間授業 

 １０（金） 表彰朝会 

 １５（水） 特別日課5時間授業 

       給食終了日 

 １６（木） 特別日課4時間授業 

 １７（金） 第1学期終業式 

       特別日課4時間授業 

 ２３（木） 林間学校1日目（５年） 

 ２４（金） 林間学校1日目（５年） 

上尾市小・中一斉避難訓練について 
 

５月２１日（木）に小・中学校一斉避難訓練を実施

しました。この訓練を機にご家庭でも災害時に備え、

避難の仕方や集合場所、連絡方法などを話し合ってい

ただければと思います。保護者の皆様、お忙しい中、

引渡し訓練にご協力をいただきありがとうございま

した。 

水泳学習について 

今年度の水泳学習がスタートしました。昨年度に引

き続き、民間スイミングスクールを活用した学習とな

ります。マイクロバスで移動し、天候不順や熱中症の

心配のない良好な環境のもと、児童は意欲的に学習に

取り組んでいます。  

専門のインストラクターと 

共に児童の安全確保と泳力向上に 

努めてまいります。 

授業参観について 
 

５月２９日（木）、３０日（金）に実施された授業

参観にお越しいただきありがとうございました。児童

は、普段より少し緊張しながらも一生懸命に取り組ん

でいました。今後も家庭と連携しながら、よりよい教

育活動を目指してまいりますので、どうぞよろしくお

願いいたします。 


