
上尾市立大石南中学校　

番号 項　　　　　　目

1 　表情が暗くなり、学校のことをあまり話さなくなった。

2 　食欲がなかったり、朝から体の不調を訴えたり、登校をしぶるようになった。

3
　感情の起伏が激しくなり、親や兄弟姉妹に反抗したり、八つ当たりしたりする
ようになった。

4 　すり傷やあざ等を隠すようになった（自分でけがをしたという）。

5 　家族と過ごすことを避け、部屋にひとりでいることが多くなった。

6 　友だちからの電話やメールに、暗い表情が見られるようになった。

7 　衣類が汚されていたり、学用品などが壊されたりすることが増えた。

8
　投げやりな態度が増え、集中力が続かないようになった。
　言葉遣いが乱暴になった。

9
　家からお金を持ち出したり、使い道のはっきりしない小遣いなどを要求したり
するようになった。

10 　「転校したい」、「引っ越しをしたい」と言うようになった。

11 　友だちへの口調が命令口調になってきた。

12 　家で与えた以上のお金や、買い与えていないものを持つようになった。

　　　以下の項目を参考に、お子様の様子をご覧ください。当てはまる項目があり、
度重なったり、継続したりする場合は、担任にご相談ください。

お子様の様子で気になるところがございましたら、いつでもご相談ください。【学校℡：048-726-0511】

子供のサイン チェックリスト

【家庭掲示用】

子ども・いじめホットライン・ホットメール
電 話 0120-556-290（フリーダイヤル）

メール 556soudan@city.ageo.lg.jp


