
                            令和７年１０月２４日  

令和８年度 就学予定児童保護者 様 

                             上尾市立平方小学校  

校  長  大野  和孝 

 

就学時健康診断の実施について（お知らせ）  

 

 清秋の候、保護者の皆様におかれましては、益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 さて、上尾市教育委員会から就学時健康診断のお知らせがありましたように、下記の

とおり健康診断を実施します。保護者または保護者に代わる方が必ず付き添いの上、来

校いただき健康診断を受けられますようお願いいたします。  

 

                   記 

 

１ 日 時   令和７年１１月１９日（水）  

        受付時間 １２：３０～１２：４５  （時間厳守）  

        健康診断 １３：００～１４：４０（終了予定）  

            ※整理番号でグループを作ります。健診は先着順ではありません。  

 

２ 会 場   上尾市立平方小学校   受付・保護者控え室：体育館  

 

３ 健診内容  内科・歯科・耳鼻科・眼科・視力・聴力・知能検査  

 

４ 持ち物 

３

枚

つ

づ

り 

就学時健康診断票 太線枠内の氏名等を確認し、既往症、予防接種欄に記入。 

就学時健康診断調書  
全項目記入。「連絡在学児童」は兄姉の名を記入。 

就学前の教育は○○幼稚園、○○保育園と名称を記入。 

就学時健康診断の 

   結果について 
就学予定者「氏名」と「ふりがな」を記入。 

ハンカチ・テッシュ  就学児童自身に持たせるようにしてください。  

  上履き・下足入れ 

  （就学児・保護者分）  

階段の上り下りがあるので、安全を考慮し、就学児の  

スリッパ使用はおやめください。 

    ※３枚つづりの書類は、ホチキスで綴じてあります。記入したら針は外さずに、  

当日そのままお持ちください。 

受付で、３枚つづり書類を回収します。（右上に書いてある番号が受診番号です。） 

  ※記入漏れのないようにお願いします。 

  ※当日は、筆記用具（ボールペン）をご持参ください。 

  ※お子さんのことで事前に相談したいことがありましたら、教頭までご連絡くだ  

   さい。   



５ 健康診断当日の注意 

①  昼食を済ませて、しっかり歯みがきをしておいてください。 

②  髪の毛について、髪が耳や目にかかる場合はピンで留める、髪が肩にかかる場合

はゴムで結ぶ等、検査に支障のないよう準備をしてください。 

③  服装、持ち物（上履き、上着等）には名前を記入し、着脱のしやすい服装（内  

科検診がありますので、ジャンパースカート、ワンピース等のつなぎの服はご遠  

慮ください）でお越しください。  

  ④  眼科検診では、自分で両目の下を引っ張り「あっかんべ」  

（口はとじる）をします。練習しておいてください。  

⑤  視力検査では「C」を見ながら検査を行います。別紙にある  

「視力検査練習カード」を使って、ご家庭で事前に練習して  

おいてください。  

⑥  健康診断の結果については、当日保護者の方にお知らせします。治療、受診を必  

要とする場合は、入学までに受診を済ませておいてください。  
   

６ 健康診断当日の流れ 

①  健診の進行の都合上、受付時間までに必ずお越しください。（時間厳守）  

②  体育館入口で受付をします。「就学時健康診断のお知らせ」「健康診断票 (３枚

つづり )」の右上にある番号が、お子さんの受診番号となります。  

③  受付後、グループごとに職員の誘導で各検査会場をまわります。  

※  内科検診では聴診器を胸と背中に当てるため上半身の服を上げます。ついたて設置・  

  男性職員はろうか待機等の配慮をいたしますが、不都合がある方は事前に申し出ください。 

④  健康診断中の待ち時間に、保護者対象に家庭教育アドバイザー講師による講話 

があります。  

⑤  終了予定時刻は１４：４０頃ですが、進行状況により時刻が前後する場合があり  

ます。終了するまで、体育館でお待ちいただきますようお願いします。 

⑥  自家用車での来校はご遠慮ください。自転車は、第２校庭に駐輪してください。 

⑦  当日、急病等でやむを得ない理由で欠席される場合は、当日正午までに必ず学

校までご連絡をお願いします。  

※  なお、当日欠席した方は、入学等に関する書類をお渡しするため、１１月  

  末までに学校事務室まで取りに来てください。  
   

     （上尾市立平方小学校  TEL０４８－７２５－２０７０）  
 

  
   

※保護者の方へお願い 

   ① 就学児童の兄姉が在校生にいる場合、就学時健康診断当日の下校後は、健診  

   の進行と安全管理上、原則として体育館や校内への立ち入りを禁止  とさせて  

   いただきます。  

② 家庭の事情等で、やむを得ず就学児童と一緒に来校する場合、保護者の責任  

 のもと「体育館で静かに待つ」ということを、必ずご家庭で事前にご指導を  

 お願いいたします。また、その場合は、事前に学校へ連絡をお願いします。 

③   健診当日は保護者対象に講演もありますので、ご理解ご協力のほどよろしく  

   お願いいたします。  

 


