
 

 

 

 

                          

 南の方から梅雨入りのニュースを耳にする季節となりました。 

子供たちは学校生活に少しずつ慣れてきたようで、毎日元気いっぱいに生活しています。

６月になると、水泳学習が始まります。学校でも健康について指導いたしますが、ご家庭で

も規則正しい生活が送れますよう、ご留意いただければと思います。 

 

 

生活科「みんなのこうえんであそぼう」の学習で、上尾運動公園に行きます。 

◯日時：６月１９日（木）８：５０～１１：００ 

◯行き先：上尾運動公園（徒歩） 

◯服装：普段着・赤白帽子 

◯持ち物：水筒(肩に掛けられるもの)・ハンカチ・ティッシュ 

※通常通り、ランドセルで登校させてください。 

※雨天の場合は、６月２７日（金）に延期します。 

（朝８時頃に判断し、延期の場合のみ、さくら連絡網で連絡いたします。） 

 

 

１年生だけでの下校になって１か月が経ちました。途中で水分補給をする場合、班で止ま

って水分補給をし、飲み終わったら歩き始めるよう指導しています。安全に下校できるよう、

ご家庭でもお声がけをお願いいたします。 

 

 

６月１８日(水)のプール開き以降、水泳学習が始まります。水泳授業の時間割は通常の時

間割と異なる場合があります。手足の爪は短く切ってください。髪をまとめ、自分で帽子を

かぶれるように練習しておいてください。ピンや髪飾り、ばんそうこうは使用できません。

ゴーグルの調整も、ご家庭でお願いします。授業中に教員が直すことはできません。ご了承

ください。 

水泳学習とは別に、校庭や体育館にて体育授業を行う日もあります。体育着の用意もお願

いします。体育の授業時間が変更になる場合もありますので、普段通り時間割に関わらず、

国語、算数は毎日持たせてください。 

プールカードでの健康観察を行い、必ずご提出ください。電話での連絡は、受け付けるこ

とができませんので、ご了承ください。ただし前日プールカードを学校に忘れる等特別な事

情がある場合は、連絡帳に「日付」「体温」「朝食○」「保護者印」をご記入の上、ご提出

ください。                                

◎水泳学習の用意…プールバッグ・ラップタオル(ゴムが入っていて、スカートのようにな

っているもの)、水着(ゼッケン名札を後ろに付ける)、水泳帽(紺色)(ゼッケン名札を前に

付ける)、ぬれたものを入れる袋 
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◎水着の着替え練習…各学級連絡帳でお知らせしますので、上記の水泳学習の用意を持たせ

てください。 

◎下着や靴下にも名前を書いてください。 

 

各学級水泳時間割 

 １－１ １－２ １－３ １－４ 

1 火 １時間目 火 ３時間目 火 ４時間目 月 ５時間目 

2 木 ４時間目 水 １時間目 木 １時間目 火 ２時間目 

3 金 ２時間目 金 ４時間目 金 ３時間目 金 １時間目 

 

 

 ５月号でもお知らせしましたが、治療勧告の用紙を受け取られましたら、できるだけ早め

に受診をお願いします。また眼科や耳鼻科、内科等の疾病が完治していないと水泳授業に参

加できない場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～図工の材料について～ 

 絵の具セットは、ご家庭で用具１つ１つに記名をしてから持ってきていただきますよう、

お願いいたします。雑巾が入っていない場合は記名の上、入れておいてください。 

 図工の材料は、担任から連絡がありましたら、フックにかけられる袋に名前を書いて入れ

て持たせてください。(紙袋は破れて中身が出てしまうことがあるので、できるだけ避けて

ください。) 

6月の学習予定 

【国語】              

○わけをはなそう ○おばさんとおばあさん ○あいうえおであそぼう 

○つぼみ ○おもちやとおもちゃ ○おおきくなった ○おおきなかぶ 

【書写】 

○かきじゅん ○「まがり」と「おれ」 ○「むすび」 ○こうひつ 

【算数】 

○あわせていくつ ふえるといくつ ○のこりはいくつ ちがいはいくつ 
【生活】 
○がっこう だいすき  ○はなをさかせよう ○なつがやってきた 
【英語活動】 
○色で遊ぼう   ○じゃんけん大会をしよう 
【音楽】              
○はくにのって リズムをうとう 

【図工】 
○さわってまぜてきもちいい ○ひかりのくにのなかまたち ○すいすいぐるーり 
【体育】 
○水遊び  ○幅跳び遊び・ゴム跳び遊び ○どこまでキャッチ ○シャトルラン 
【道徳】 
◯すみれとあり  ◯めだかのめぐ ○かくれんぼ ◯みんなあかちゃんだったよ 

治療勧告について 


