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 配膳のポイント
★印の日のサラダは、食缶の中でドレッシング・マヨネーズとあえてから配る。
　９日：ヤンニョムポークは、お玉に軽く一杯配る。
２４日：手作りふりかけは、ごはんにかけて配る。
≪ごみ処理≫
『給食で出るごみの処理方法』にそって片付けてください。
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今月の世界の料理
２１日のカバァリャ・コン・トマテは、スペインの

料理です。「カバァリャは鯖」、「トマテはトマト」の

ことです。

スペインでは、鯖や鰯などを

トマト煮やトマトソースをかけ

て食べています。
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