
令和7年度 大石南小学校

【1年生】 初めての新体力テスト

５月２２日（木）・２３日（金）・２６日（月）に、新体力テス
トが行われました。反復横跳び・立ち幅跳び・シャトルランなど、
一人一人が目標に向かって様々な種目に取り組みました。今回は6
年生がやり方を教えてくれたり、補助してくれたりしました。お
兄さん・お姉さんのおかげで、目標を上回る子供たちがたくさん
いました。
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