
 

御入学
ごにゅうがく

・御進級
ごしんきゅう

おめでとうございます。 

新
あたら

しい先生
せんせい

、友達
ともだち

、教室
きょうしつ

・・・期待
き た い

と不安
ふ あ ん

でドキドキしている人
ひと

も多
おお

いでしょう。 

自分
じ ぶ ん

のペースを大切
たいせつ

にしながら、新
あたら

しい環境
かんきょう

に少
すこ

しずつ慣
な

れてほしいと思
おも

います。 

保健室
ほけんしつ

では、みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるようにサポートしていきます！ 

令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

もよろしくお願
ねが

いします☆ 

  

保健だより    

～○すくすく元気
げ ん き

で ○こうきしんいっぱい ○やさしさと笑顔
え が お

あふれる ○かもがわ小学校
しょうがっこう

～ 

※おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでね♪  令和 5年４月 10日 上尾市立鴨川小学校 保健室   

☆保護様へ☆ 

提出書類が多いです

が、内容にしっかり目

を通して、期限内の提

出をお願いします。 

問診票のみです 

１年生のみ 



 

みなさんの健康
けんこう

を支
ささ

えてくださる先生方
せんせいがた

です。 

しっかりあいさつをして健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けましょう。 

【学校医】 

内 科： 今村惠一郎 先生（今村整形外科） 

高野 忠将 先生（たかのこどもクリニック） 

眼 科： 高柳 裕子 先生（上尾眼科） 

耳鼻科：  松本 千織 先生（北上尾耳鼻咽喉科クリニック）    

【学校歯科医】 

大塚 久仁郎 先生（上尾西口歯科）         よろしくお願いします！ 

沼尻 克美  先生（沼尻歯科） 

【学校薬剤師】 

髙橋 直子 先生（クオール薬局西宮下店）       

 

こんにちは。養護教諭の田中明子です。 

１年間、保健室からほけんだより「すこやか」をはじめ、いろいろな形で「健康」について

お知らせをしていきます★よろしくお願いします！ 

 

～養護教諭のつぶやき～ 

 今年度からお世話になります。お子様のことについて知りたいことがありましたら、 

お気軽にお声がけください！ 

～朝の健康観察について～

お子様の御入学、御進級おめでとうございます。本年度も御家庭の御協力のもと、お子さ

んのすこやかな成長のお手伝いをしてまいりますので、どうぞよろしくお願いします。 

さっそくですが、お子様が元気に学校生活を送るためには、朝の健康観察が大切です。 

鴨川小学校では、「さくら連絡網」を使って、毎朝の検温、症状の記録をしていただいてい

ます。忙しい時間ですが、コミュニケーションの観点からも、お子さんの様子をチェックし

てください。 


