
 

  

 

 

 

 

～生活改善 ５つの「S」と１つの「K」～ あらためて自身の生活を見直す 

新年度がスタートして早１か月が経ちました。１年生の登校時の挨拶も次第に増え始め、上級生が良い 

手本になっていることを感じます。ゴールデン・ウィークをはさんで、本格的に第１学期の生活が始まり 

ますが、一つ進級したことを受けて、学校生活も家庭生活もステップアップしていけると良いと感じます。 

学校はもちろんですが、子どもたちにも「５S＋１K」を参考に生活を再度見直し・点検し、よりよい生 

活ができるようになるといいですね。 

「５S」とは・・・一般的に会社が職場の環境改善や維持を目的に用いスローガンです。学校でも子供たち 

の学習環境を整える上でも、推進していきたいと考えます。 

 ５Ｓ                     

  整 理・・・不要なものを捨てること           

  整 頓・・・使いやすく並べて表示をすること         

  清 掃・・・きれいに掃除をしながら、あわせて点検すること 

  清 潔・・・きれいな状態を維持すること 

  習 慣・・・きれいに使うように習慣づけること 

１Ｋ 
 工夫・改善・・・目的をより効果的に達成するための方法を選んだ 

り変更したりすること。つまり、やり方を変えること 

  子供たちの成長段階に応じて、できるところから取り入れてみるのはいかがでしょうか。 

 

Ｇ.Ｗは特に意識！！「止まる 見る 待つ 確かめる」  交通事故に遭わないように！ 

                「いか・の・お・す・し」  不審者から身を守ろう！ 
令和５年度の春の全国交通安全運動期間は、５月１１日（木）から２０日（土）です。しかし、交通ル 

ールの遵守と正しい交通マナーの実践は一年中行わなければなりません。これからＧ．Ｗとなりますが、 

子供たちの交通事故防止に向けてご家庭でも注意を促していただけると幸いです。学区内は、中山道と国 

１７号に挟まれているため、また、駅前や大型ショッピングモール付近では、車や自転車、人通りも多い 

ため、よりいっそう注意が必要です。 

交差点や横断歩道、死角のある曲がり角では、「止まる・見る・待つ・確かめる」を意識し、事故のないように 

 過ごしましょう。 

また、知らない人からの声かけには「ついていかない」、車に「のらない」、危険を感じたら「おおご 

えでさけぶ」「すぐににげる」、誰かに「しらせる」という「いか・の・お・す・し」も意識して、事件などに巻 

き込まれないようにしましょう。 

 

 「５月２８日」 開校１５１年目 
 明治６年の開校から１５１年目を迎えた上尾小学校。今月１５１歳の誕生日を迎えます。上尾市の 

中でも輝かしい歴史と伝統をもつ小学校です。地域の中にも４世代にわたって本校を卒業した方もい 

らっしゃるとのこと。子供たちには、地域からも愛される上尾小学校で学べることを、ぜひ、誇りに 

思ってほしいと願っています。そして、私たち教職員一同、子供たちが「みんなきらきら上尾小／笑 

顔いっぱい／元気いっぱい」に成長するよう、精一杯支援をしていきます。今後とも、本校の教育活 

動にご理解、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

また、管理棟玄関近くには、上尾小学校の歴史に触れることができる写真などが掲示されています 

ので、ご来校の際にはどうぞお立ち寄りください。 

なお、今年度３学期には、１５０周年記念事業を計画しています。 

～こんな気持ちで～ 

〇自分のことは自分で行う 

〇自分の身の回りは、自分できれいに 

〇次に使う人のためを考える 

〇５Ｓ＋１Ｋの精神を習慣づける 

※学校では自分を自分たちに置き換えます 

令和５年４月２８日発行  校長 島宗 央 学校教育目標 

心を大切にする児童の育成 

（知）ねばり強く学ぶ子 
（徳）思いやりのある子 
（体）明るく元気な子 



 

  

 

 

日付 曜日 朝の活動 行 事 予 定 等 

１ 月 朝 会 
避難訓練 挨拶運動 視力検査２年 

１年生心臓検診欠席者予備日                                                         

２ 火  

水木金日課 ２年生６時間授業 

挨拶運動 視力検査なかよし・１年 

第６校時 離任式 

３ 水  憲法記念日  

４ 木   みどりの日 

５ 金   こどもの日 

６ 土    

７ 日    

８ 月 お話玉手箱 挨拶運動 委員会  

９ 火 グデイ 
視力再検査５・６年 

スクールカウンセラー来校 

10 水   
個人面談① ４時間授業 下校 13:40 
視力再検査２年 

11 木 調査準備 

埼玉県学力・学習状況調査（４・５・６
年） 個人面談② 下校 13:40  
はじめまして交流会（なかよし） 
ベルマーク回収日 

12 金   
個人面談③ ４時間授業 下校 13:40  

視力再検査３・４年   

13 土    

14 日    

15 月 よむよむ クラブ  

16 火 音楽集会 ６年生租税教室（第２・３校時） 

17 水   
個人面談④ ４時間授業 下校 13:40 
さわやか相談日 

18 木   内科検診 な・４･５･６年 13:30～ 

19 金   
草取り隊（学校応援団）9:00～10:00 

上尾市小・中学校一斉避難訓練 

20 土    

21 日    

22 月 よむよむ ５時間授業  

23 火 体育朝会 第１校時 運動会全体練習 

24 水   ほっとたいむ 

25 木  
プール清掃５・６年   

内科健診なかよし１・２・３年 

26 金  
５時間授業 

ＰＴＡ総会・きらきら応援団総会 

27 土   

28 日  開校記念日 

29 月 朝 会 委員会 

30 火 体育朝会 第１校時 運動会全体練習 

31 水  挨拶運動 眼科検診（全学年）13:30～ 

５月の予定 
 

６月の主な行事予定 

２日(金)  運動会前日準備 

５時間授業 

14:45下校 

３日(土)  運動会 

５日(月)  振替休業日 

(運 動 会)  

９日(金)  かがやきっずデ 

ーのためお休み 

12日(月) 全学年５時間授業 

14日(水) プール開き 

22日(木) 授業公開５校時 

なかよし・1･3・5年 

5年生林間学校説 

明会 14:45～ 

歯科健診 2･3･6年 

23日(金) 授業公開５校時 

2・4・6年 

 

※今後の新型コロナウィルス

感染状況によっては、変更

することもありますのでご

了承ください。 

 
埼玉県学力・学習状況調査

が、４～６年対象に５月１１日
（木）に行われます。 
この調査は、お子さん自身の

学力の伸び具合や得意分野や
苦手な分野がわかります。 
 結果に一喜一憂するのでは
なく、今後学習を行う上での参
考にしてください。 

 
５月１９日（金）第５校時に、

上尾市内小中学校一斉避難訓

練が実施され、引き取り訓練を

行います。雨天実施ですが、当

日悪天候のため訓練を中止す

る場合には、配信メールでお知

らせします。 

午後２時４０分頃、引き渡し

訓練開始の予定です。 

諸事情により引き取りに来

られない児童については、午後

３時３０分をめどに地区や学

童ごとに職員が送ります。 

 


