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中学生の子どもたちに身に付けさせたいこと 

                                                                     校長 宮田 純生 

 今年度の初めに「中学生の子育て」という資料を配付させていただきました。 

 私は中学生の時期は小学生と違い大人としての自立した力をつけていくことが重要であると考えています。

資料の中で「自立をさせるために」として４つの観点を示しました。 

①自分のことが自分でできる 

  （学習の用意や持ち物、着るものなどが自分で用意できる） 

 ②自分の状態を客観的に捉え説明することができる 

  （体調、言動、自分の行動の様子などが自分で的確な判断ができる） 

 ③自分で考え、行動できる（自分の行動に責任が持てる） 

  （善悪を考えた行動ができ、他人に合わせた行動ではなく、自分で考えた行動がとれる） 

 ④自分で目標を立て、目標に向かって努力できる 

  （やらされる行動ではなく、自分で目標を決めて努力できる） 

生徒の現在の学校生活を見ていると友人との関わり方について次のような心配な面があります。 

①人を傷つける言葉を自分で何気なく発言してしまうこと。 

②自分の意見や考えと異なる場合に相手の考えを尊重できないこと。 

③自己中心的な行動をする場面があるということ。 

 このため本校では「規律ある態度」を子どもたちに主体的に身に付けさせるために、今年度から３年間で

小・中学校と連携し道徳教育の研究に取り組んでいます。 

善悪の判断だけでなく、将来の社会人としての倫理観を高めることが目標となっています。 

さらに学習を通じて、生徒たちに育みたいことは人と人との繋がりです。以前は生徒が喧嘩した友人と話

し合うことでそれまで以上に友人との絆が深まったのですが、最近では一度崩れた人間関係がなかなか

元に戻りにくい傾向が見られます。 

つまり、一度人間関係が崩れた人とはずっと人間関係がうまくいかないと考えてしまう子どもが多いよう

です。これから社会で生きていくために必要なことは社会の情勢を自分で的確に判断するとともに人とのコ

ミュニケーションの取り方を覚えていくことが大変重要になってくると思います。

様々な仕事の内容が機械に置き換わっても人間同士のコミュニケーションは欠

かせません。 

 私も３人の子どもを育てましたが中学校時代は一番難しい時です。親が真剣に

子どもに向き合い自立を考え子どもと話すことは子どもたちの将来の役に立つ

はずです。子どもたちに大人として一番身近な存在は親御さんです。将来を生き

ていくための人間関係の作り方によりよいアドバイスをお願いいたします。 
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 学校運営協議会では、学校の課題解決のために、
様々な取組をしております。今月からは、毎学期の期
末テスト前に実施している自学自習の機会（通称：レ
インボー・アワー）を原則水曜日に実施する取組を始
めました。基本的に学校運営協議会委員が生徒の自学
自習を見守ることをします。今後は保護者の方等にも
協力してもらいながら、 
進めていこうと考えて 
おります。詳細は、学 
校 HPの「学校運営協 
議会」のページを御覧 
ください。 
 
10/22のレインボー・アワーの様子↑ 
 

 
 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 給食 

１ 土 彩の国教育週間(11/1～7) － 

２ 日  － 

３ 月 文化の日 － 

４ 火 
衣替え完全移行 スクールカウンセラー来校 
聖学院大学実務実習 合唱祭準備⑤⑥ 後期時間割試行 部活動なし 

〇 

５ 水 合唱祭 聖学院大学実務実習 〇 

６ 木 
全校三者面談❶ 学校公開(午前)⓵  
尿検査 1 次 木①②⑤⑥ 部活動なし 

〇 

７ 金 
全校三者面談❷ 学校公開(午前)⓶ 尿検査１次 
特支西側６校交流会（大石中）金①②③④ 

〇 

８ 土 第３回ＰＴＡリサイクル － 

９ 日  － 

10 月 
全校朝会 全校三者面談❸  
学校公開(午前)⓷ 特別時間割(４時間) 

〇 

11 火 
全校三者面談➍ 学校公開(午前)⓸  
特別時間割(４時間) １年・特支水泳①② 

〇 

12 水 
後期時間割実施 特別時間割  
学校公開(午前)⓹ ２年水泳①② 上尾市小・中学校音楽会 

〇 

13 木 
全校三者面談❺ 特別時間割(４時間)  
学校公開(午前)⑥ フッ化物洗口(2,3年) １年水泳①② 

〇 

14 金 県民の日（学校閉庁） － 

15 土  － 

16 日  － 

17 月 特別時間割 〇 

18 火 
特別時間割 スクールカウンセラー来校 
１年・特支水泳①② 

〇 

19 水 
特別時間割  学年・学級の日(部活動なし） ２年水泳①②  
２年性教育講演会⑥ レインボー・アワー16:10～45（図書室） 

〇 

20 木 
特別時間割 ３年期末テスト(１日目)  
フッ化物洗口(1,2 年) １年・特支水泳①② 

〇 

21 金 
特別時間割 ３年期末テスト(２日目)  
フッ化物洗口(1,2年) ２年水泳①② 臨時総会 15:35～16:05(体育館) 

〇 

22 土  － 

23 日 勤労感謝の日 － 

24 月  － 

25 火 
特別時間割 １年・特支水泳①② 
生徒会認証式⑤ 部活動なし 

〇 

26 水 
特別時間割 ２年水泳①② 
レインボー・アワー16:10～45（図書室）テスト前学習集中期間(～12/3) 

〇 

27 木 
特別時間割  尿検査２次 
レインボー・アワー16:10～45（図書室） 

〇 

28 金 
特別時間割 ２年・特支水泳①② 
第４回学校運営協議会 9:30 レインボー・アワー16:10～45（図書室） 

〇 

29 土  － 

30 日  － 

１１月行事予定 
（完全下校 １７：００） 

※上記の時間以外は留守番電話対応いたします。 
御理解と御協力の程、よろしくお願いします。 

 

学校運営協議会の取組 

 

１１月はいじめ

撲滅強調月間 

（埼玉県 HP参照） 

生徒会役員選挙立会演説会 

  １０月２４日（金）生徒会役員選挙立会演説会を行い
ました。学校をよくするために７人の立候補者が出てく
れました。そして、学校の現状を踏まえ、理想の学校像
及び公約を示してくれました。大変すばらしい演説で、
レインボープランの「表明」 
を全校生徒に示してくれまし 
た。演説を聞いていた生徒の 
皆さんも真剣に聴いていまし 
た。 
 

盛り上がった体育祭 
１０月１７日（金）に体育祭を行いました。今年度は、

平日開催及び家族関係のみの参観と制限した中で開催
しましたが、多くの方に御来校いただき、参観していた
だきました。生徒たちは、限られた時間の中の練習に取
り組み、本番を迎えました。どの生徒も一生懸命に取り
組んでいる姿が印象的でした。中でも３年生のソーラン
節は素晴らしかったです。天気にも恵まれ、素敵な一日
でした。 

 

育成連との花いっぱい運動 

  １０月９日（木）上尾市青少年育成連合会（育成連）
と花いっぱい運動を行いました。当日は、多くのボラン
ティアの生徒が参加してくれ 
ました。参加してくれた生徒 
と育成連のお陰で、正門付近 
が花でいっぱいになり、嬉し 
い気持ちになりました。 


