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野　球

2023

活動目標

上尾市立南中学校

備考

活動概要
（曜日・時間・場所

・内容など）

休養日
オフシーズン

参加予定大会
日程等

・学習活動と部活動との両立を通して、充実した学校生活の実践を図る。
・計画的で効果的な活動の実践を通して、生徒の心身の健康の増進を図る。

月

◎放課後練習
・月～金
・放課後～18:00
・グラウンド
（雨天時は武道場等）

◎休日練習
・土曜日または日曜日
・8:00～12:00
・グラウンド
（雨天時は武道場等）

◎放課後練習
・月～金
・放課後～18:00 （～9月）
・放課後～17:00 （10月～）
・グラウンド
（雨天時は武道場等）

◎休日練習
・土曜日または日曜日
・8:00～12:00
・グラウンド
（雨天時は武道場等）

◎放課後練習
・月～金
・放課後～17:00
 （～1月）
・放課後～17:30
（～3月）
・グラウンド
（雨天時は武道場等）

◎休日練習
・土曜日または日曜日
・8:00～12:00
・グラウンド
（雨天時は武道場等）

・学校総合体育大会
 上尾市予選会（6月中旬）

・文部科学大臣杯予選
・上尾市新人体育大会（9月下旬）

・県北大会予選

・学校閉庁日
・定期テスト1週間前～
  定期テスト日
・原則木・日曜日（週2回）

・学校閉庁日（8月12～16日）
　　　　　　　（12月28～31日）
・定期テスト1週間前～定期テスト日
・原則木・日曜日（週2回）

・学校閉庁日
（1月1～4日）
・定期テスト1週間前～
  定期テスト日
・原則木・日曜日
　（週2回）


