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暮らし・彩り・公民館    12・₁月

事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

上尾公民館　〒３６２－００17　二ツ宮75０（文化センター内）　 775-０185　 77６-7３６６

第３5回上尾市新春
囲碁大会

平成24年₁月21日（土）
午前₉時30分～午後
₅時

段・級別によるクラス別対
局。その他ジュニアクラス
（小・中学生〈有段者を除
く〉）、レディースクラスあ
り。プロ棋士の対局指導、
親子囲碁教室を開催
（実行委員会との共催事業）

対市内に在住か在勤、在学または市内の囲
碁サークルに所属する人　定200人　費千円
（ジュニア・レディースクラスは500円）　申
12月21日（水）までに往復はがきで（〈段・級
位、初心者・学生は学年・電話番号〉も記入）

大石公民館　〒３６２－００６３　小泉7４7－8　 7２６-６６15　 7２６-６６1６

ニューイヤー
コンサート

平成24年₁月21日（土）
午後₁時30分～₃時

男性オペラ歌手による独
唱・合唱。宮

みや

崎
ざき

駿
はやお

作品主題
歌（﹃となりのトトロ﹄﹃もの
のけ姫』などのメドレー）、
﹃千の風になって﹄﹃ふるさ
と﹄﹃上を向いて歩こう﹄他

対市内に在住か在勤の人　定80人（先着順）
費無料　申12月1日（木）～平成24年₁月12
日（木）に直接か電話で

上平公民館　〒３６２－０００２　南75－1　 775-9３０8　 77０-11０２

ＮＯＳＳ（ノス＝
日本踊りスポーツ
サイエンス)教室

平成24年₁月17日～
₂月₇日の毎週火曜
日（全₄回）午後₁時
30分～₃時

心地よい音楽に乗せて、ゆっ
くりした動きの中で自然に
ストレッチをし、衰えた筋
力を鍛える。介護予防に効
果的な健康体操を学ぶ

対市内に在住か在勤の人　定25人　費無料
持動きやすい服装、タオル、足袋または靴
下　申12月22日（木）までに往復はがきで

楽しい巻き寿司
教室

①平成24年₁月18日
（水）午前₉時30分～
午後₁時②₁月24日
（火）午前₉時30分～
午後₂時

①恵方巻きを作る②花や市
松模様の飾り巻き寿

ず し

司を作
る

対市内に在住か在勤の人　定16人　費1,600
円（材料費）　持エプロン、三角巾、布巾₂
枚　申12月22日（木）までに往復はがきで

原市公民館　〒３６２－００２1　原市３４99　 7２1-４9４8　 7２1-４9４６

子ども土曜教室
﹁親子で楽しむ
“飾り巻きずし”﹂

12月17日（土）午前10
時30分～午後₀時30
分

親子の共同作業で、手軽な
材料を使い、金太郎あめの
ようにどこを切っても同じ
顔が現れる巻きずしを作る

対市内に在住の小学₃～₆年生と保護者　
定12組　費１組千円（材料費）　持エプロン、
三角巾、布巾、持ち帰り容器　申12月12日
（月）までに往復はがきで

大谷公民館　〒３６２－００４４　大谷本郷9４9－1　 781-０89２　 78０-111３

お部屋の
インテリア入門

平成24年₁月12日（木）
午後₁時30分～₃時

今の住まいをポイントアド
バイスで、自分らしい快適
な部屋に変える方法を学ぶ

対市内に在住か在勤の人　定30人　費無料
申12月22日（木）までに往復はがきで

はじめての
陶芸教室

平成24年₁月18日～
₂月15日の毎週水曜
日（全₅回）午前₉時
30分～正午

コーヒーカップや小皿など
を作り、釉

うわぐすり

薬をかけ窯入れ、
焼
しょうせい

成、窯出しなどの陶芸の
基本を楽しく学ぶ

対市内に在住か在勤の人　定20人　費1,800
円（材料費）　持エプロン、古タオル　申12
月22日（木）までに往復はがきで

スポーツ吹矢教室
平成24年₁月14～28
日の毎週土曜日（全
₃回）午後₁時30分
～₃時30分

健康増進のための、腹式呼
吸を取り入れたスポーツ吹
矢を体験する

対市内に在住か在勤の人　定30人　費500円
持体育館シューズ（持っている人）　申12月
28日（水）までに往復はがきで

申し込み
方法

　申し込みは、直接または電話で受け付ける講座（教室）を除き、全て﹁往復はがき﹂です。申し
込む人は、往復はがきに講座（教室）名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、学校名・学
年（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）に各公民館へ。応募者多数の場合は抽選します。

対＝対象　所＝ところ
定＝定員　持＝持ち物
費＝費用　申＝申し込み


