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申し込み
方法

　申し込みは、直接または電話で受け付ける講座（教室）を除き、全て﹁往復はがき﹂です。申し
込む人は、往復はがきに講座（教室）名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、学校名・学
年（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）に各公民館へ。応募者多数の場合は抽選します。

対＝対象　所＝ところ
定＝定員　持＝持ち物
費＝費用　申＝申し込み

事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

原市公民館　〒３６２－００２１　原市３４９９　 7２１-４９４8　 7２１-４９４６

秋のヴァイオリン
コンサート

11月13日(日)午後₂
時～₃時30分(₁時30
分開場)

長
なが

尾
お

春
はる

花
か

さん（バイオリン
奏者）によるクライスラー
作曲﹃愛の喜び﹄﹃愛の悲し
み﹄、メンデルスゾーン作
曲﹃ヴァイオリンコンチェ
ルト第1楽章﹄などの演奏

定７0人(先着順)　費無料　申当日､直接会場
へ

大石公民館　〒３６２－００６３　小泉7４7－8　 7２６-６６１5　 7２６-６６１６

はじめての切り絵
教室

11月21日～12月12日
の毎週月曜日（全₄
回）午後₁時30分～
₃時30分

切り方の基本から学び、カ
ラー作品・年賀状・自分だ
けの作品を作る

対市内に在住か在勤の人　定20人　費1,800
円(教材費)　持ホチキス、筆記用具　申10
月2７日(木)までに往復はがきで

フラワーアレンジ
メント教室

11月10・24日、12月
₈日のいずれも木曜
日（全₃回）午前10時
～正午

パリスタイルブーケ（生花
使用）、プリザーブドフラ
ワーのクリスマスリース、
シルクフラワーを使った正
月飾り

対市内に在住か在勤の人　定20人　費₅千
円（₃回分の材料費）　持筆記用具　申10月
2７日(木)までに往復はがきで

古典文学講座
～徒然草逍

しょう

遥
よう

～

10月31日～11月14日
の毎週月曜日（全₃
回）午前₉時30分～
11時30分

名コラムニスト吉田兼好の
生活と思想に迫る

対市内に在住か在勤の人　定40人　費無料
持筆記用具　申10月1９日(水)までに往復は
がきで

歴史講座

①11月22日（火）午前
10時～11時30分②11
月2９日（火）午前₇時
50分～午後₅時（全
₂回）

①事前学習／日光街道と茨
城県古河市の歴史と文化を
学ぶ②現地学習／古河市の
歴史と文化を巡る

費市内に在住か在勤の人　定30人　費1,500
円（昼食代、入館料、保険料など）　申10月
28日（金）までに往復はがきで

上平公民館　〒３６２－０００２　南75－１　 775-９３０8　 77０-１１０２

秋のコンサート 11月₈日(火)午前10
時～11時30分

秋にちなんだ曲、懐かしい
曲などの軽音楽を鑑賞す
る。みんなで歌うコーナー
もある

対市内に在住か在勤の人　定150人（先着順）
費無料　持スリッパ　申当日、直接会場へ

いきいき落語
～笑っておくれ～

11月15日(火)午前10
～11時

春風亭笑好で₂席。落語の
人情や庶民生活と暮らしを
学ぶ

対市内に在住か在勤の人　定150人（先着順）
費無料　持スリッパ　申当日、直接会場へ

大谷公民館　〒３６２－００４４　大谷本郷９４９－１　 78１-０8９２　 78０-１１１３

リンパ体操＆若返り
ウオーキング

11月₇～28日の毎週
月曜日（全₄回）午前
10時～正午

リンパの流れをよくする体
操と美しい姿勢の歩き方を
学ぶ

対市内に在住か在勤の人　定20人　費無料
持運動靴（室内用）、バスタオル（敷き物）、
飲み物、タオル　申10月25日（火）までに往
復はがきで

ドリップコーヒー
入門教室

11月₉～30日(23日を
除く)の毎週水曜日
（全₃回）午前10時30
分～午後₀時30分

本格的なおいしいコーヒー
の入れ方を講義と体験で学
ぶ

対市内に在住か在勤の人　定16人　費７00円
持エプロン、バンダナ、ペーパーフィルター、
ドリップセット　申10月31日（月）までに往
復はがきで

歴史散歩

①10月26日②11月₂
日のいずれも水曜日
（全₂回）午前₉時～
正午

①講義／五街道の一つであ
る中山道の果たした役割を
知る②見学／中山道・上尾
を訪ねる

対市内に在住か在勤の人　定20人　費無料
申10月1７日(月)までに往復はがきで

しゅんぷうていしょうこう
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暮らし・彩り・公民館    10・11月
事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

上尾公民館　〒３６２－００１7　二ツ宮75０（文化センター内）　 775-０１85　 77６-7３６６

健康講座
～大学公開講座～

11月₉・16日のいず
れも水曜日(全₂回)
午後₁時30分～₃時
(₁時現地集合)

₉日／作ろう触れよう漢方
薬、16日／アロマハンドク
リームを作ってみよう
(日本薬科大学との共催事業)

所日本薬科大学（伊奈町小室10281）　対市内
に在住か在勤で直接会場に来られる人　定
30人(先着順)　費無料　申11月₁日（火）ま
でに直接または電話で

近代文学講座
～大正文学の短編
名作を読む～

11月11・18日のいず
れも金曜日(全₂回)
午後₁時30分～₃時
30分

11日／志賀直哉﹃范
はん

の犯罪﹄
～過殺か、故殺か、真実を
めぐる法廷小説～、18日／
芥川龍之介﹃舞踏会﹄～明治
開化期を生きた少女の青春
小説～

対市内に在住か在勤の人　定40人　費無料
申11月₁日（火）までに往復はがきで

平方公民館　〒３６２－００5９　平方９０5-１　 7２６-３４４６　 7２６-３９９１

男の極上手作り料理
10月23・30日のいず
れも日曜日（全₂回）
午前10時～午後₁時

家族や友人に腕を振るう簡
単で豪華な献立。初心者歓
迎！　①中国おこわ、チン
ゲンサイとピータンのあえ
物、杏

あん

仁
にん

豆腐②スパゲティ
ミートソース、オルドル
フサラダ、イチジクのコン
ポート

対市内に在住か在勤の男性（初心者可）　定16
人　費₂千円（材料費）　持エプロン、三角
巾、布巾₂枚、筆記用具　申10月14日（金）
までに往復はがきで

平方フォト川柳大会 11月24日(木)午後₁
時30分～₃時30分

自分の気持ちを五・七・五
のリズムで自由に詠み、写
真と組み合わせた作品（未
発表）を募集。開催日は優
秀作品の発表、選者の講評
とより良い作品づくりの話
※作品は12月₃日(土)開催
予定のクリスマスコンサー
ト会場で掲示します。

対市内に在住か在勤または在学の人　費無
料　申Ａ₄用紙に川柳作品と住所、氏名、
年齢（学年）、電話番号、ペンネーム（希望
者）を記入し、写真（はがき大）を同封して、
11月14日（月）までに直接または郵送(封書)
で　※応募だけもできます。応募作品は返
却しません。

原市公民館　〒３６２－００２１　原市３４９９　 7２１-４９４8　 7２１-４９４６

子ども土曜教室
﹁紙芝居・マジック・
オカリナの体験を
楽しむ﹂

10月22日(土)午前₉
時30分～11時30分

上尾の民話を主体にした紙
芝居、子ども向けのマジッ
クやオカリナの演奏や体験
をして楽しむ

対市内に在住の小学生　定20人（先着順）　
費無料　申10月20日（木）までに直接または
電話で　

ハーブでアンティー
クなハンドメイドを
楽しむ

10月26日(水)午前₉
時30分～正午

ハーブの効用と使い方を学
び、リース ･ポプリ ･化粧
水などを作る

対市内に在住か在勤の人　定20人　費300円
（材料費）　申10月18日（火）までに往復はが
きで

初心者川柳入門講座

10月2９日～11月12日
の毎週土曜日(全₃
回)午前₉時30分～
11時30分

川柳の古代～現代を学び、
創作のポイントをつかむ　
①基礎を学ぶ②創作する③
種類を学ぶ

対市内に在住か在勤の人　定20人　費無料
申10月21日（金）までに往復はがきで

変わり手打ちうどん
作り教室

11月₇日(月)午前₉
時30分～正午

基本的な手打ちうどん、ホ
ウレンソウなどを混ぜた変
わりうどんを作り試食する

対市内に在住か在勤の人　定20人　費350円
（材料費）　持エプロン､ 三角巾､ 布巾₂枚
申10月2７日（木）までに往復はがきで


