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…
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
ア
ド
レ
ス
は
表
紙
）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

10
月
23
日（
日
）消
防
特
別

点
検
で
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴

　

市
消
防
団
は
消
防
特
別
点
検
を

実
施
し
ま
す
。
次
の
よ
う
に
サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
の
で
、
火
災

と
間
違
え
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

▼
と
き　

10
月
23
日（
日
）午
前
７

時　

▼
信
号
方
法　

サ
イ
レ
ン
吹

鳴（
15
秒
間
→
６
秒
間
休
み
→
15

秒
間
）

　

⇨
消
防
本
部
総
務
課（

７
７

５
―
１
５
０
０・
７
７
５
―
２
２

３
０
）

チ
ャ
イ
ム
放
送
は

午
後
４
時
30
分
に

　

防
災
行
政
無
線
の
チ
ャ
イ
ム
放

送
は
、
10
月
１
日（
土
）か
ら
冬
季

（
10
～
３
月
）の
日
没
を
目
安
に
午

後
４
時
30
分
に
放
送
し
ま
す
。

　

⇨
広
報
課（

７
７
５
―
４
９
１

８
・

７
７
６
―
８
８
７
３
）

介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
？

　

65
歳
以
上
の
人（
第
１
号
被
保

険
者
）は
、
特
に
次
の
よ
う
な
場

合
、
保
険
料
の
納
付
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

①
65
歳
に
な
っ
た
年
度
の
保
険
料

を
納
付
通
知
書
で
納
め
る
場
合
／

年
金
天
引
き
に
な
る
ま
で
の
間
、

納
付
通
知
書
で
納
め
る
期
間
が
あ

り
ま
す
。
翌
年
度
以
降
も
年
金
天

引
き
に
な
ら
な
い
人
は
納
付
通
知

書
で
の
納
付
に
な
り
ま
す
。

②
転
入
し
た
年
度
の
保
険
料
を
納

付
通
知
書
で
納
め
る
場
合
／
前
住

所
地
で
年
金
天
引
き
だ
っ
た
人

も
、
転
入
し
た
年
度
の
保
険
料
は

納
付
通
知
書
で
納
め
ま
す
。
年
金

天
引
き
は
翌
年
度
か
ら
に
な
り
ま

す
が
、
翌
年
度
以
降
も
年
金
天
引

き
に
な
ら
な
い
人
は
納
付
通
知
書

で
の
納
付
に
な
り
ま
す
。

③
転
出
や
死
亡
に
よ
る
資
格
喪
失

月
の
前
月
ま
で
の
月
割
り
保
険
料

を
納
め
る
場
合（
納
め
過
ぎ
の
場

合
は
還
付
）

④
年
金
の
差
し
止
め
で
天
引
き
が

中
止
に
な
り
、
保
険
料
を
納
付
通

知
書
で
納
め
る
こ
と
に
な
っ
た
場
合

⑤
年
金
天
引
き
に
な
っ
て
い
る
が

保
険
料
の
段
階
が
上
が
り
、
保
険

料
の
増
額
分
を
納
付
通
知
書
で
納

め
る
こ
と
に
な
っ
た
場
合

●
未
納
が
続
く
と
利
用
料
の
支
払

い
方
法
が
変
更
に
…

　

介
護
保
険
制
度
は
、
高
齢
者
の

介
護
を
社
会
全
体
で
支
え
る
制
度

で
す
。
制
度
の
公
平
性
を
保
つ
た

め
、
保
険
料
が
納
め
ら
れ
て
い
な

い
状
態
が
長
期
間
続
く
場
合
は
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
時
の

利
用
料
の
支
払
い
方
法
が
次
の
と

お
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

①
滞
納
状
態
で
１
年
経
過
し
た
場

合
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
自
己
負

担
額
が
１
割
か
ら
10
割
に
な
り
、

後
で
市
に
申
請
し
て
９
割
分
を
受

け
取
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

②
滞
納
状
態
で
１
年
６
カ
月
経
過

し
た
場
合
、
利
用
料
の
自
己
負
担

額
が
10
割
に
な
り
、
９
割
分
の
給

付
が
一
時
停
止
さ
れ
ま
す
。
そ
の

中
か
ら
保
険
料
滞
納
部
分
の
納
付

に
充
て
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

③
現
在
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
な
い
が
将
来
利
用
す
る
場

合
、
介
護
認
定
を
決
定
す
る
と
き

に
、
以
前
に
時
効
の
た
め
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
滞
納

保
険
料
が
あ
る
と
、
そ
の
期
間
に

応
じ
て
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
自
己

負
担
額
が
、
１
割
か
ら
３
割
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
高
額

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
の
支
給
は

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

●
納
付
が
困
難
な
場
合
は
早
め
に

相
談
を

　

保
険
料
の
納
付
が
時
効
に
な
る

と
、
納
付
が
で
き
な
く
な
り
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
の

自
己
負
担
額
が
増
え
て
し
ま
い
ま

す
。
納
付
期
限
は
必
ず
守
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

特
別
な
事
情
に
よ
り
納
付
が
困

難
な
と
き
は
、
保
険
料
の
分
割
納

付
、
減
額（
審
査
あ
り
）を
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早

め
に
高
齢
介
護
課（
市
役
所
２
階
③

番
窓
口
）に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

⇨
高
齢
介
護
課（

７
７
５
―
５

１
２
７
・

７
７
６
―
８
８
７
２
）

市
介
護
家
族
会
の
利
用
を

　
﹁
ど
う
介
護
し
た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い
﹂﹁
他
の
介
護
者
の
話
を

聞
い
て
み
た
い
﹂﹁
自
分
の
悩
み
を

聞
い
て
ほ
し
い
﹂な
ど
、
介
護
の

悩
み
や
不
安
を
抱
え
る
介
護
者
が

集
ま
り
話
し
合
う
会
で
す
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

21
ペ
ー
ジ
表



21 広報 2011年10月号 No.９31

の
と
お
り

▼
対
象　

市
内
に
在
住
の
家
族
を

介
護
し
て
い
る
人
と
介
護
経
験
者　

▼
内
容　

認
知
症
や
精
神
面
で
心

配
の
あ
る
人
な
ど
を
介
護
す
る
家

族
の
体
験
談
や
悩
み
相
談　

▼
参

加
費　

無
料　

▼
申
し
込
み
当

日
、
直
接
会
場
へ

　

⇨
高
齢
介
護
課（

７
７
５
―
４

１
９
０
・

７
７
６
―
８
８
７
２
）

市
勤
労
者
住
宅
資
金
の
利
用
を

▼
資
金
の
用
途  

市
内
に
居
住
用

の
①
住
宅
の
新
築･

増
改
築･

修
繕

②
住
宅
の
購
入
③
宅
地
の
購
入

（
面
積
が
１
０
０
平
方
㍍
以
上
） 

▼
対
象　

20
～
60
歳
の
勤
労
者

で
、
同
一
事
業
所
に
1
年
以
上
勤

務
し
て
い
る
人　

▼
融
資
条
件　

１
、８
０
０
万
円
以
内（
５
０
０
万

円
以
内
は
無
担
保
）で
年
利
１
・

８
６
５
㌫
変
動
金
利（
無
担
保
の

場
合
は
２
・
７
１
５
㌫
変
動
金

利
、
２
・
30
㌫
固
定
金
利
）　

▼

返
済
期
間　

融
資
金
額
な
ど
に
応

じ
て
最
高
30
年
以
内（
有
担
保
）、

15
年
以
内（
無
担
保
変
動
金
利
）、

10
年
以
内（
無
担
保
固
定
金
利
）　

▼
申
し
込
み　

商
工
課
で
随
時
受

け
付
け

　

⇨
商
工
課（
プ
ラ
ザ
22
内
、

７
７
７
―
４
４
４
１・
７
７
５
―

５
０
２
４
）

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら

　
﹁
交
通
事
故
、
詐
欺
、
脅
迫
な

ど
の
被
害
に
遭
っ
た
の
に
、
検
察

官
が
そ
の
事
件
を
起
訴
し
て
く
れ

な
い
﹂。
こ
の
よ
う
な
不
満
が
あ

る
人
は
、
検
察
審
査
会
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
費
用
は
無
料
、
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

検
察
審
査
会
で
は
、
11
人
の
審

査
員
が
審
査
を
し
ま
す
。
審
査
員

は
選
挙
権
を
持
っ
て
い
る
皆
さ
ん

の
中
か
ら﹁
く
じ
﹂で
選
ば
れ
ま

す
。
あ
な
た
も
、
い
つ
か
審
査
員

に
選
ば
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

審
査
員
に
選
ば
れ
た
時
に
は
、
国

民
の
代
表
と
し
て
、
審
査
会
議
へ

の
出
席
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

⇨
さ
い
た
ま
第
一
・
第
二
検
察

審
査
会
事
務
局（
さ
い
た
ま
地
方

裁
判
所
内
、

８
６
３
―
８
７
１

４
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（

７
７
５
―
９
６
８
９
・

７
７

５
―
９
８
１
９
）

広告

とき ところ

10月24日(月) プラザ22第₁会議室
11月22日(火)

上尾公民館502
12月13日(火)

平成24年₁月26日(木)
₂月24日(金)
₃月26日(月) プラザ22第₁会議室

※時間はいずれも午後₁時30分～₃時です。
※車でプラザ22へお越しの場合は、上尾西口大駐車場を
利用してください。₂時間までの無料券が利用できます。

 退職金で会社と従業員に活力！

　中小企業退職金共済制度（中退共）は、中小企業で働く従業員のための国の
退職金制度です。

安全・確実な中退共制度をご利用ください。
①国の掛け金助成を受けられます。
②掛け金は全額非課税です。
③外部積立型で管理が簡単です。
④パートタイマーや家族従業員も加入できます。

広告

埼玉医療福祉専門学校の市民公開講座
テーマ﹁乳がん術後のリハビリテーション﹂

昨年度に続き、市民公開講座を開催いたします。
近隣のみなさま、ぜひご参加ください。
◦参加費無料　◦上履きをご持参ください。
◦公共交通機関をご利用ください。
◦要予約　お電話でお申し込みください。

10月15日㈯10：00～11：00
理学療法学科
入学生願書受付中

【申し込み先】埼玉医療福祉専門学校
ＴＥＬ０４８－７８６－００７７　上尾市井戸木2－2－1（桶川駅から徒歩10分）
http://www.aoi.ac.jp

⇨独立行政法人勤労者退職金共済機構（ 03－3436－0151・ 03－3436－0400・
http://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/）

市の各施設 ◆ 11月の休館日
■図書館／毎週月曜日、23日(祝)
■ことぶき荘／毎週土・日曜日、₃・23日(祝)
■コミュニティセンター／ 28日(月)
■イコス上尾／毎週火曜日、13日(日) ～ 16日(水)
■児童館アッピーランド／ 15日(火)
■児童館こどもの城／ 10・24日（木）
■健康プラザわくわくランド／₂日(水)、₄日(金) ～ 11日
(金)、16日(水)、24日(木)、30日(水)

広告

55歳以上の方の再就職・就業・社会参加を支援します
～シニア就業支援プログラム事業（厚生労働省委託事業）～

就業支援講座（定員50名）　講座は全て2時間
会場：伊奈（埼玉県県民活動総合センター）　川越（市民会館やまぶき会館）

実施日 講　　　　座　　　　名 場所 開始時刻 申込締切
10/26（水） 再就職のための健康管理 伊奈 14:00 10月12日
11/₉（水） 高年齢者のための就職の心構え 伊奈 10:00 10月26日
11/₉（水） 自己理解と職業理解 伊奈 14:00 10月26日
11/30（水） 再就職に向けた面接対策 伊奈 14:00 11月16日
12/₇（水） 高年齢者のための就職の心構え 川越 10:00 11月22日
12/₇（水） 生きがいライフプラン 川越 14:00 11月22日
12/21（水） 効果的な履歴書・職務経歴書の書き方 伊奈 14:00 12月₇日
₁/11（水） 生きがいライフプラン 伊奈 14:00 12月21日

無料

NPO・ボランティア ワークショップ（定員30名）
会場：伊奈（埼玉県県民活動総合センター）　

実施日 テ　ー　マ 開始時刻 申込締切
10/21（金） 地域社会に参加し自分を活かす 14:00 10月₇日
11/18（金） 親睦と交流を広げる 14:00 11月₄日

社会保険労務士による個別相談会
社会保険労務士による個別無料相談会を下記のとおり実施いたします。就労・ライ
フプランにかかわることや年金などのご相談にぜひご活用ください。（予約制）

【相談日】　10月2８日（金）　11月25日（金）　12月16日（金） [9:00～16:00]

講座・ワークショップへの参加、社労士相談を希望する人は、お電話にてお申込みくだ
さい。（﹃シニア就業支援プログラム事業﹄への登録が必要です )

※詳細については下記までお問合わせください。
財団法人いきいき埼玉（埼玉県シルバー人材センター連合）
〒362-0812　伊奈町内宿台6-26　埼玉県県民活動総合センター内

048-728-7841 048-728-7130   http://www.silver-brain.com/saitama/ 
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キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る

再
就
職
の
個
別
相
談（
１
人
45
分

〈
予
約
制
〉）　

▼
定
員　

３
人（
先

着
順
）　

【
①
②
共
通
】

▼
対
象　

結
婚
・
出
産
を
機
に
退

職
し
た
が
、
条
件
が
整
え
ば
再
就

職
を
考
え
て
い
る
県
内
に
在
住
の

女
性　

▼
参
加
費　

無
料　

▼
申

し
込
み　

10
月
３
日（
月
）午
前
9

時
か
ら
電
話
で
商
工
課
へ

　

⇨
商
工
課（

７
７
７
―
４
４

４
１
・

７
７
５
―
５
０
２
４
）

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
２
億

５
千
万
円
の
賞
金
が
用
意
さ
れ
て

い
ま
す
。
収
益
金
は
、
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
。

談
室（
市
役
所
第
三
別
館
１
階
）　

▼
内
容　

福
祉
、
道
路
、
医
療
、

保
険
、
年
金
、
郵
便
な
ど
の
行
政

相
談

　

⇨
自
治
振
興
課（

７
７
５
―
４

６
４
３
・

７
７
５
―
９
８
１
９
）

違
反
建
築
な
く
そ
う
運
動

　

建
築
基
準
法
や
都
市
計
画
法
を

理
解
し
、
違
反
建
築
物
に
対
し
必

要
・
効
果
的
な
措
置
を
取
る
こ
と

で
、
住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
に﹁
違
反
建
築
な
く
そ

う
運
動
﹂を
実
施
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
11
日（
火
）～
20  

日（
木
）　

▼
内
容　

一
斉
公
開
建

築
パ
ト
ロ
ー
ル
／
期
間
中
の
う
ち

１
日
だ
け
実
施
、
法
令
説
明
会
／

10
月
20
日（
木
）午
後
２
時
、
鴻
巣

市
文
化
セ
ン
タ
ー﹁
ク
レ
ア
こ
う

▼
発
売
期
間　

９
月
26
日（
月
）～

10
月
14
日（
金
）　

▼
価
格　

１
枚

３
０
０
円　

▼
抽
選
日　

10
月
21

日（
金
）

　

⇨
㈶
県
市
町
村
振
興
協
会（

８
２
２
―
５
０
０
４
・
８
３
３
―

１
４
９
２
）

行
政
相
談
週
間（
10
月
17
～

23
日
）特
設
行
政
相
談

 

　

全
国
的
に
開
催
さ
れ
る﹁
行
政

相
談
週
間
﹂（
10
月
17
～
23
日
）に

先
駆
け
て
特
設
行
政
相
談
を
開
催

し
ま
す
。
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
行
政
相
談
委
員
が
、
国
の
行

政
に
関
す
る
苦
情
・
要
望
な
ど
を

受
け
付
け
ま
す
の
で
、
気
軽
に
利

用
し
て
く
だ
さ
い

▼
と
き　

10
月
４
日（
火
）午
前
10

時
～
正
午　

▼
と
こ
ろ　

市
民
相

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

～
労
働
保
険
料
の
納
付
は

10
月
31
日（
月
）ま
で
に
～

　

労
働
保
険
料（
労
災
保
険
・
雇

用
保
険
）の
第
２
期
分
の
納
期
限

は
10
月
31
日（
月
）で
す
。
納
付
書

は
納
期
限
の
10
日
前
頃
、
事
業
所

に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
最
寄
り
の

金
融
機
関
で
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
納
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
延

滞
金
を
徴
収
し
ま
す
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

　

⇨
埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収

課（

６
０
０
―
６
２
０
３
・

６

０
０
―
６
２
２
３
）

県
女
性
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

出
前
セ
ミ
ナ
ー
・
お
仕
事
相
談

①
女
性
の
た
め
の
再
就
職
セ
ミ

ナ
ー

▼
と
き  

11
月
16
日（
水
）午
前
10

時
～
正
午　

▼
と
こ
ろ　

プ
ラ
ザ

22
第
１
会
議
室  

▼
内
容　
﹁
就

職
活
動
に
役
立
つ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
﹂と
題
し
て
、
自
分
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
癖
を
知
っ

て
、
周
囲
の
人
と
良
い
人
間
関
係

を
築
く
技
術
を
学
ぶ　

▼
定
員 

20
人（
先
着
順
）

②
再
就
職
を
望
む
女
性
の
た
め
の

個
別
相
談
会

▼
と
き　

11
月
16
日（
水
）午
後
１

時
15
分
～
４
時　

▼
と
こ
ろ　

プ

ラ
ザ
22
第
1
会
議
室　

▼
内
容　

サケのマヨネーズ焼き
⇨学校保健課　 775－96８3

　　　　　 775－5633

●作り方
①サケに塩、こしょう、白ワインで下味を付ける。
②マヨネーズ、タマネギ、レモン果汁、パセリ、
こしょうを合わせ、ソースを作る。 
③アルミカップに下味を付けたサケを入れ、②の
ソースをかけてオーブンで焼く。

小学校給食レシピ④

材　　料 分量（㌘）
1 サケの切り身 40
2 塩 0.1
3 こしょう 0.01
4 白ワイン 1
5 マヨネーズ 13
6 タマネギ（みじん切り） 5
7 レモン果汁 0.4
8 パセリ（みじん切り） 0.5
9 こしょう 0.01
10 アルミカップ 1個

●材料１人分

広告
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う
た
め
、
行
政
書
士
無
料
相
談
を

実
施
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
８
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
４
時　

▼
と
こ
ろ　

Ｊ

Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路　

▼
内
容　

遺
言
、
相
続
、
成
年
後
見
、
内
容

証
明
、
各
種
許
認
可
、
外
国
人
在

留（
査
証
）な
ど

　

⇨
県
行
政
書
士
会
上
尾
支
部（

７
７
６
―
３
３
６
７
）

里
親
を
求
め
て
い
ま
す

　

里
親
と
は
、
病
気
や
家
庭
の
事

情
な
ど
何
ら
か
の
理
由
で
親
が
子

ど
も
を
育
て
ら
れ
な
い
場
合
に
、

一
時
的
ま
た
は
継
続
的
に
子
ど
も

を
預
か
り
育
て
る
人
の
こ
と
で

す
。
近
年
、
親
が
育
て
ら
れ
ず
保

護
を
必
要
と
す
る
子
ど
も
が
増
え

て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
健
や
か
に

育
つ
た
め
に
は
温
か
い
環
境
の
中

で
過
ご
す
こ
と
が
と
て
も
大
切
で

す
。

　

里
親
に
な
る
に
は
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す

が
、
原
則
と
し
て
特
別
な
資
格
は

の
す
﹂大
会
議
室
Ｂ　

※
法
令
説

明
会
で
は
、
建
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム

相
談
、
無
料
木
造
住
宅
簡
易
耐
震

診
断（
自
宅
の
平
面
図
や
立
面
図

が
必
要
）

　

⇨
建
築
指
導
課（

７
７
５
―
８

４
９
０
・
７
７
５
―
９
８
７
２
）

行
政
書
士
無
料
相
談

　
﹁
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
﹂

（
10
月
１
～
31
日
）に
伴
い
、
行
政

窓
口
と
地
域
住
民
と
を
つ
な
ぐ
行

政
書
士
の
役
割
を
理
解
し
て
も
ら

い
り
ま
せ
ん
。
登
録
前
に
所
定
の

研
修
を
受
講
し
ま
す
。

●
里
親
入
門
講
座
を
開
催

　

里
親
に
な
っ
て
子
ど
も
を
育
て

て
み
た
い
人
や
、
里
親
に
興
味
が

あ
る
人
の
た
め
に
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

▼
と
き　

10
月
30
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～
４
時　

▼
と
こ
ろ　

青

少
年
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室
２　

▼
内
容　

里
親
制
度
の
概
要
説

明
、
実
際
の
里
親
に
よ
る
養
育
体

験
談（
２
組
程
度
を
予
定
）、
質
問

や
意
見
交
換
な
ど　

▼
申
し
込
み　

10
月
28
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
県

中
央
児
童
相
談
所
へ

　

⇨
県
中
央
児
童
相
談
所（

７

７
５
―
４
１
５
２・
７
７
０
―
１

０
５
５
）

県
の
勤
労
者
向
け
融
資
制
度

▼
内
容　

左
表
の
と
お
り　

▼
申

込
み
先　

中
央
労
働
金
庫
上
尾
支

店（

７
７
３
―
２
３
５
１
）　

※
申
し
込
み
に
は
要
件
と
中
央
労

働
金
庫
の
審
査
が
あ
り
ま
す
。

　

⇨
県
勤
労
者
福
祉
課（

８
３

０
―
４
５
１
８
・
８
３
０
―
４
８

５
０
）

市内幼稚園の 各 種 手 続 き
⇨教育委員会総務課（ 775－9469・ 776－2250）

●私立幼稚園の入園手続き
　平成24年₄月入園の園児の入園手続きが始まります。願書配布・受け
付けともに各幼稚園で行います。

▼願書配布　10月15日（土）～　 ▼願書受け付け　11月₁日（火）～
※入園手続きなどの詳細は、幼稚園（下表参照）に直接問い合わせてくだ
さい。

●私立幼稚園児の保護者に補助金を交付

▼対象　10月₁日現在、市内に住民登録があり、私立幼稚園に在園して
いる幼児の保護者　 ▼補助金額　第₁子／₁万₈千円、第₂子／₂万
円、第₃子以降／₂万₅千円（第₁子、第₂子、第₃子以降とは、10月
₁日現在、同一世帯で、複数の幼児を私立幼稚園に通わせている場合の
区分）　 ▼交付時期　平成24年₁月（予定）
※10月上旬に幼稚園を通して通知文書を配布します。市外の幼稚園に
通っていて通知文書が届かない場合は、10月21日（金）までに教育委員会
総務課へ連絡してください。

市立平方幼稚園 集募児園
⇨平方幼稚園（ ・ 725－200８）

▼募集人数　50人（応募者多数の場合は抽選）　 ▼保育期間　₂年　 ▼対
象　平成19年₄月₂日～平成20年₄月₁日に生まれ、11月₁日（火）現
在、市内に住所があり、平成24年₄月以降も引き続き市内に在住予定の
幼児　 ▼保育料　年額₉万円（月額7,500円）　 ▼申込書配布期間・場所
10月17日（月）～ 31日（月）午前₉時30分～午後₅時（土・日曜日を除く）・
平方幼稚園（平方1346-₁）・教育委員会総務課（市役所７階）　 ▼申し込
み　11月₁日（火）午前₉時～ 10時30分、同幼稚園　※受け付け後、保
護者と子ども同席で簡単な面接があります。　 ▼入園説明会と施設見
学　10月18日（火）午後₂～₃時　※駐車場は平方スポーツ広場を利用し
てください。

幼稚園名 電話番号
上尾幼稚園 771-0703
上尾富士見幼稚園 775-0517
上尾みずほ幼稚園 721-0210
つつじが丘幼稚園 725-2622
尾山台幼稚園 721-0468
原市文化幼稚園 721-1465
上尾寿幼稚園 772-2200
花園幼稚園 771-7050
上尾みどりが丘幼稚園 772-3727
西上尾しらぎく幼稚園 725-2227
上尾いずみ幼稚園 726-2476

幼稚園名 電話番号
上尾きたはら幼稚園 725-1470
つつみ幼稚園 772-1115
妙厳寺幼稚園 721-0188
星野学園幼稚園 725-1302
浅間台幼稚園 774-1046
双葉台幼稚園 781-4502
上尾寿第二幼稚園 772-1100
カオル幼稚園 786-8864
みやした幼稚園 775-3556
ひかわ幼稚園 771-0744

資金の使途 限度額 利率 保証料

育児
妊娠～小学校入学
に発生する育児費
用

100万円
1.9%

（利率は改定
することがあ
ります）

0.7%教育
入学金、授業料な
どの教育資金

（義務教育修了後に
限る）

200万円

※この他に応急資金、失業資金もあります。

集募児園

●子育て支援資金
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交
通
遺
児
援
護
金
・
交
通
遺
児

援
護
一
時
金
の
給
付

　

県
交
通
安
全
対
策
協
議
会
で

は
、
県
内
に
在
住
す
る
交
通
遺
児

（
陸
海
空
全
て
の
交
通
機
関
に
よ

り
死
亡
ま
た
は
重
い
障
害
を
負
っ

た
保
護
者
に
養
育
さ
れ
て
い
る
児

童
・
生
徒
）な
ど
を
対
象
に
、
援

護
金
・
援
護
一
時
金
を
給
付
し
て

い
ま
す
。

①
援
護
金

▼
対
象　

乳
幼
児
と
小･

中
学

校
、
高
等
学
校
、
各
種
学
校
な
ど

に
在
学
す
る
平
成
５
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
交
通
遺
児
な
ど

で
、
下
表
の
世
帯
に
属
す
る
人　

▼
給
付
額　

遺
児
1
人
に
つ
き
年

額
10
万
円　

▼
申
し
込
み
期
限　

平
成
24
年
１
月
31
日（
火
）

②
援
護
一
時
金

▼
対
象　

平
成
22
年
４
月
１
日
以

降
、
交
通
遺
児
な
ど
に
な
っ
た
18

歳
以
下
の
人　

▼
給
付
額　

子
ど

も
１
人
に
つ
き
10
万
円（
1
事
故

に
つ
き
1
回
だ
け
）　

▼
申
し
込

み
期
限　

平
成
24
年
2
月
29
日

（
水
）

【
①
②
共
通
】

▼
給
付
時
期　

平
成
24
年
４
月
下

旬　

▼
申
し
込
み　

し
お
り
を
参

照
の
上
、
申
請
書（
市
民
安
全
課

〈
市
役
所
4
階
〉、各
学
校
に
あ
る
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
直
接

ま
た
は
郵
送
で
、
み
ず
ほ
信
託
銀

行
浦
和
支
店（
〒
３
３
０
―
０
０
６

３
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２
―

６
―
18
）へ

　

⇨
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

（
防
犯
・
交
通
安
全
課
内
、

8
３

０
―
２
９
５
８・
8
３
０
―
４
７

５
７
）

県
・
市
町
村
不
動
産

共
同
公
売

　

▼
と
き　

10
月
18
日（
火
）午
後
１

時
30
分
～　

▼
と
こ
ろ　

県
熊
谷

地
方
庁
舎
大
会
議
室（
熊
谷
市
末

広
３
―
９
―
１
）　

▼
内
容　

差
し

押
さ
え
不
動
産
の
入
札
に
よ
る
売

却　

▼
対
象　

都
市
計
画
法
の
適

用
の
な
い
区
域（
非
線
引
き
地
域
）

１
０
４
・
51
平
方
㍍
、
２
０
５
・

43
平
方
㍍
、２
０
５
・
34
平
方
㍍
、

２
０
２
・
75
平
方
㍍
の
土
地
４
筆

／
児
玉
郡
上
里
町
大
字
嘉
美

　

⇨
納
税
課（

７
７
５
―
５
１
９

４
・

７
７
５
―
９
８
４
６
）

統
計
調
査
員

▼
内
容　

①
国
や
県
が
実
施
す
る

各
種
統
計
の
調
査
②
調
査
対
象
の

﹁
事
業
所
・
企
業
﹂﹁
世
帯
﹂を
訪
問

し
て
調
査
の
協
力
を
依
頼
し
た

後
、
調
査
票
を
配
布
・
回
収
し
、

点
検
・
整
理
し
て
、
県
や
市
に
提

出
す
る　

※
事
前
に
調
査
員
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。　

▼
対
象　

次
の
①
②
に
該
当
す
る
人
／
①
市

内
に
在
住
し
、
責
任
を
持
っ
て
調

査
活
動
に
従
事
で
き
る
20
歳
以
上

の
人
②
税
務
・
警
察
・
選
挙
に
直

接
関
係
が
な
い
人　

▼
調
査
員
の

身
分　

国
や
県
が
任
命
す
る
非
常

勤
の
公
務
員　

※
統
計
法
に
よ

り
、
調
査
員
に
は
秘
密
を
守
る
義

務
が
課
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。　

▼

報
酬　

調
査
の
種
類
、
受
け
持
ち

を行います育保開公
⇨保育課（ 775－5044・ 774－5342）

▼ とき・ところ　下表のとおり　 ▼内容　保育所での子ど
もたちの様子を見学する　 ▼対象　市内に在住の人　 ▼参
加費　無料　 ▼申し込み　直接または電話で各保育所へ　
※自転車か徒歩でおいでください。
とき ところ 電話番号

11
月
₈
日

（火）

上尾西保育所 772-3544

西上尾第二保育所 726-0282

あたご保育所 774-8079

原市南保育所 722-3808

₉
日

（水）

上尾保育所 771-1556

原市保育所 721-0519

西上尾第一保育所 725-1200

畔吉保育所 725-5400

とき ところ 電話番号

10
日

（木）

原市団地保育所 721-2298

しらこばと保育所 774-6310

かわらぶき保育所 721-5858

大谷保育所 775-2550

11
日

（金）

大石保育所 775-2553

小敷谷保育所 726-2698

緑丘保育所 773-9865

上平保育所 775-7047

⇨あげおファミリー・サポート・センター
（社会福祉協議会内､ 777－0941・ 772－８647）

あげおファミリー ･ サポート・
　　　　　センター入会説明会（10～12月）

▼とき・ところ　下表のとおり　 ▼内容　あげおファミリー ･
サポート・センターの会員登録を希望する人への説明会　

▼対象　提供会員（育児の援助を行いたい人）／市内に在住
の20歳以上の健康な人　依頼会員（育児の援助を受けたい
人）／市内に在住か在勤の₀歳（首の据わった₄カ月頃）～
小学校₆年生の子どもがいる人　 ▼定員　40人　※保育（無
料）は15人までです（先着順、希望者は₅日前までに要予
約）。　 ▼参加費・入会登録費　無料　 ▼持ち物　筆記用具、
当日入会を希望の人は印鑑、本人（保護者）の写真（縦₃×横
2.5㌢〈証明書用の写真、スナップ写真可〉）を依頼会員希望
の人は₁枚、提供会員希望の人は₂枚　 ▼申し込み　電話
で、あげおファミリー・サポート・センターへ

と　　き と　こ　ろ
10月15日（土）

市総合福祉センター11月12日（土）
12月13日（火）

※時間はいずれも午前10時～正午です。 ※時間はいずれも午前₉時30分 ～ 11時です。

今月の納税
◦市 ・ 県 民 税…₃期
◦国民健康保険税…₄期
◦介 護 保 険 料…₄期
◦後期高齢者医療保険料…₄期

10月31日㈪まで
◦納税は便利な口座振替で

給付対象の
子どもの人数

同居世帯の
総所得額

₁人 2,740,000円以下

₂人 3,120,000円以下

₃人 3,500,000円以下

₄人 3,880,000円以下

₅人以上 4,260,000円以下
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件
数
に
応
じ
て
決
定　

▼
申
し
込

み　

申
込
書（
庶
務
課〈
市
役
所
４

階
〉に
あ
る
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
、
直
接
庶
務
課
へ　

※
申
し

込
み
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　

⇨
庶
務
課（

７
７
５
―
４
９
８

９
・

７
７
５
―
９
８
１
９
）

平
成
24
年
度　

市
医
師
会

上
尾
看
護
専
門
学
校
学
生

▼
対
象　

推
薦
／
高
等
学
校
卒
業

見
込
み
で
学
習
の
評
定
平
均
３
・

０
以
上
で
出
身
高
等
学
校
長
が
推

薦
し
た
人　

社
会
人
／
①
大
学
か

短
期
大
学
を
卒
業
し
た
人
ま
た
は

平
成
24
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の

人
②
高
等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試

験（
旧
大
検
）に
合
格
し
入
学
時
に

23
歳
に
達
し
て
い
る
人
③
高
等
学

校
を
卒
業
し
入
学
時
に
23
歳
に
達

し
て
い
る
人　

一
般
／
①
高
等
学

校
を
卒
業
し
た
人
ま
た
は
平
成
24

年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人
②
高

等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験（
旧

大
検
）に
合
格
し
た
人
③
学
校
教

育
法
第
90
条
の
規
定
に
よ
り
大
学

に
入
学
で
き
る
人　

▼
募
集
人
数　

全
体
で
40
人　

▼
課
程　

全
日
制

３
年
課
程（
共
学
）　

▼
申
し
込
み　

入
学
願
書（
上
尾
看
護
専
門
学
校

事
務
室〈
〒
３
６
２
―
０
０
２
１
原

市
３
４
９
４
―
４
〉に
あ
る
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
10
月
17
日

（
月
）～
21
日（
金
）（
必
着
）に
上
尾

市
医
師
会
上
尾
看
護
専
門
学
校
へ　

▼
試
験
日　

10
月
29
日（
土
）　

　

⇨
市
医
師
会
上
尾
看
護
専
門
学

校（

７
２
２
―
１
０
４
３･

７

２
２
―
１
３
０
２
）

上
尾
未
来
大
学

聚
正
義
塾
受
講
者

　

次
世
代
を
担
う
人
材
育
成
を
目

的
に
平
成
14
年
か
ら﹁
上
尾
未
来

大
学
・
聚

し
ゅ
う

正せ
い

義ぎ

塾じ
ゅ
く

﹂を
開
催
し
て

い
ま
す
。
講
義
前
半
で
は
各
界
で

活
躍
し
て
い
る
多
彩
な
講
師
陣
の

講
義
で
学
び
、
後
半
で
は
塾
生
同

士
の
討
論
で
視
野
や
価
値
観
を
広

げ
自
ら
の
飛
躍
を
目
指
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
～
平
成
24
年
７
月

の
毎
月
第
３
木
曜
日（
全
10
回
）午

後
６
～
９
時　

▼
と
こ
ろ　

上
尾

商
工
会
議
所（
二
ツ
宮
７
５
０
）　 

▼
講
師　

上じ
ょ
う
こ
う
あ
き
ら

甲
晃（
㈲
志
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
社
代
表
取
締
役
）、

藤ふ
じ
わ
ら
あ
き
ひ
ろ

原
昭
広（
㈱
プ
レ
ジ
デ
ン
ト
社

代
表
取
締
役
社
長
）、
石セ

キ
・
ヘ
イ平（
中
国

評
論
家
）他　

▼
対
象　

市
内
に

在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学
で
、
本

塾
の
趣
旨
を
理
解
す
る
人　

▼
定

員　

50
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

５
万
円（
欠
席
の
場
合
は
、
代
理

出
席
も
可
）　

▼
申
し
込
み　

申

込
用
紙（
上
尾
商
工
会
議
所
、
商

工
課〈
プ
ラ
ザ
22
内
〉、
市
内
金
融

機
関
に
あ
る
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
上
尾
商
工
会
議
所 

（
〒
３

６
２
―
８
７
０
３
二
ツ
宮
７
５
０
）

へ
　

⇨
上
尾
商
工
会
議
所（

７
７
３

―
３
１
１
１
・

７
７
５
―
９
０

９
０
・

syusei@
ageocci.

o
r.jp

・

h
ttp

://w
w

w
.

ag
eocci.o

r.jp
/s

yu
s

e
i/

）

花
い
っ
ぱ
い
運
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

市
観
光
協
会
で
は
、
花
の
植
え

替
え
な
ど
を
手
伝
え
る
登
録
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
作
業
内
容　

花
の
撤
去
、
植
え

替
え
、
水
や
り
な
ど　

▼
申
し
込

み　

①﹁
花
い
っ
ぱ
い
運
動
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
﹂②
住
所
③
氏
名
④
電

話
番
号
を
記
入
し
て
、
フ
ァ
ク
ス

か
メ
ー
ル
で
市
観
光
協
会
へ　

▼

作
業
予
定　

10
月
下
旬
～
11
月
上

旬
の
う
ち
２
日
間　

※
作
業
日
は

決
ま
り
次
第
連
絡
し
ま
す
。

　

⇨
市
観
光
協
会（

７
７
５
―
５

９
１
７
・

７
７
５
―
５
０
２
４
・

info@
ageo-kankou.com

）

２
０
１
１
あ
げ
お

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
協
賛
者

 　

11
月
19
日（
土
）～
12
月
31
日

（
土
）、
上
尾
の
冬
の
風
物
詩
と
し

て
毎
年
実
施
し
て
い
る
あ
げ
お
イ

ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
ま

す
。
こ
と
し
も
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
東
・

西
口
歩
行
者
用
デ
ッ
キ
上
と
Ｊ
Ｒ

北
上
尾
駅
東
・
西
口
駅
前
広
場
、

駅
自
由
通
路
に
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
を
設
置
し
ま
す
。

　

街
の
活
性
化
に
ふ
さ
わ
し
い
事

業
に
す
る
た
め
、
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
事
業
へ
の
協
賛
金
を
各
企

業
や
団
体
を
は
じ
め
、
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
募
集
し
ま
す
。　

※
協

賛
者
の
氏
名
は
駅
前
掲
示
板
で
紹

介
し
、
点
灯
終
了
日
ま
で
設
置
し

ま
す
。

▼
協
賛
金
額　

１
口
１
万
円　

▼ 

申
し
込
み　

申
込
書（
市
観
光
協

会
、
市
役
所
１
階
総
合
案
内
、
各

支
所
・
出
張
所
、
市
内
各
公
共
施

設
に
あ
る
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
、
10
月
21
日（
金
）ま
で（
必

着
）に
直
接
か
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
上
尾
市
観
光
協
会（
〒
３

６
２
―
０
０
４
２
谷
津
２
―
１
―
50

プ
ラ
ザ
22
内
）へ　

※
協
賛
金
は

申
し
込
み
後
、
指
定
の
口
座
に
振

り
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

⇨
市
観
光
協
会（

７
７
５
―
５

９
１
７
・

７
７
５
―
５
０
２
４
）

く
ら
し
フ
ェ
ス
タ

第
2９
回
上
尾
消
費
生
活
展

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者

▼
と
き　

11
月
26
日（
土
）午
前

10
時
30
分
～
午
後
４
時
・
27
日

（
日
）午
前
10
時
～
午
後
３
時（
雨

天
中
止
）　

▼
と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
広
場　

▼
応

募
条
件　

①
代
表
者
が
20
歳
以
上

の
個
人
か
団
体（
販
売
業
の
人
を

除
く
）②
商
品
は
家
庭
内
の
不
用

品
、
手
作
り
品（
食
品
を
除
く
）　

▼
募
集
数　

両
日
と
も
30
区
画

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

▼
出
店
料　

１
日
５
０
０
円　

▼

申
し
込
み　

往
復
は
が
き（
１
店

１
枚
）に
出
店
希
望
日（
ど
ち
ら
か

１
日
）、
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
し
て
、
10
月
21

日（
金
）ま
で（
必
着
）に
消
費
生
活

展
実
行
委
員
会
事
務
局（
〒
３
６

２
―
０
０
７
５
柏
座
４
―
２
―
３
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
内
）へ　

※
11
月

2
日（
水
）に
出
店
者
説
明
会
を
行

い
ま
す
。

　

⇨
消
費
生
活
展
実
行
委
員
会
事

務
局（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
内
、

７
７
５
―
０
８
０
０
・

７
７

６
―
４
６
０
０
）

酒
類
販
売
管
理
協
力
員

　

関
東
信
越
国
税
局
で
は
、
酒
類

小
売
販
売
場（
ス
ー
パ
ー
、
コ
ン

ビ
ニ
、
小
売
酒
販
売
店
な
ど
）で

買
い
物
な
ど
を
す
る
機
会
を
利
用

し
て
、
未
成
年
者
飲
酒
防
止
の
表

示
や
店
頭
価
格
の
状
況
を
確
認

し
、
税
務
署
に
連
絡
す
る﹁
酒
類

販
売
管
理
協
力
員
﹂を
募
集
し
て

い
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳

し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http

：//w
w

w
.nta.go.jp/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

⇨
浦
和
税
務
署
酒
類
指
導
官
部

門（

８
３
３
―
２
６
５
１
）
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第
38
回
市
民
音
楽
祭　

吹
奏
楽
・
器
楽
祭
、
邦
楽

祭
出
演
団
体

①
吹
奏
楽
・
器
楽
祭

▼
と
き　

平
成
24
年
２
月
12
日

（
日
）正
午
～
午
後
４
時（
予
定
）　

▼
と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル　

▼
参
加
費　

無
料

②
邦
楽
祭

▼
と
き　

平
成
24
年
２
月
18
日

（
土
）午
前
11
時
～
午
後
４
時（
予

定
）　

▼
と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル　

▼
参
加

費　

未
定

【
①
②
共
通
】

▼
申
し
込
み　

所
定
の
応
募
用
紙

（
生
涯
学
習
課〈
市
役
所
７
階
〉、

各
支
所
・
出
張
所
・
公
民
館
に
あ

る
。

か
ら
入
手
も
可
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
10
月
17
日

（
月
）ま
で（
必
着
）に
直
接
か
郵
送

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
生
涯
学
習
課

（
〒
３
６
２
―
８
５
０
１
本
町
３
―

１
―
１
）へ

　

⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―
９

４
９
６
・

７
７
６
―
２
２
５
０
）

第
1
回
あ
げ
お
歴
史
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き　

11
月
９
日（
水
）午
後
２

時
～
３
時
30
分
・
18
日（
金
）午
前

10
時
～
午
後
５
時（
全
２
回
）　

▼

と
こ
ろ　

９
日
／
上
尾
公
民
館

５
０
１　

1８
日
／
県
川
の
博
物

館（
寄
居
町
）他　

▼
内
容　

町

田
尚た

か

久ひ
さ

さ
ん（
県
自
然
の
博
物
館

学
芸
員
）に
よ
る
講
演
と
現
地
見

学　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
か
在

勤
ま
た
は
在
学
の
人　

▼
定
員　

30
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）　

▼
参
加
費　

30
円（
保
険

料
）　

▼
申
し
込
み　

往
復
は
が

き（
１
人
１
枚
）に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入
し
て
、
10
月
21

日（
金
）ま
で（
必
着
）に
生
涯
学
習

課（
〒
３
６
２
―
８
５
０
１
本
町
３

―
１
―
１
）へ　

 

※
在
勤
か
在
学
の

場
合
は
、
会
社
・
学
校
名
と
所
在

地
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―
９

４
９
６
・

７
７
６
―
２
２
５
０
）

甲
種
防
火
管
理
者（
新
規
）

資
格
取
得
講
習
会

▼
と
き　

11
月
17
日（
木
）午
前
９

時
20
分
～
午
後
５
時
ご
ろ
・
18
日

（
金
）午
前
９
時
20
分
～
午
後
４
時

ご
ろ（
全
２
回
）　

▼
と
こ
ろ　

文

化
セ
ン
タ
ー
２
０
１　

▼
定
員　

80
人（
先
着
順
）　

▼
受
講
料　

６

千
円　

▼
申
し
込
み　

10
月
17
日

（
月
）～
21
日（
金
）に
受
講
申
込
書

（
消
防
本
部
予
防
課
、
各
消
防
署

各
分
署
に
あ
る
）を
㈶
日
本
防
火

協
会（

０
３
―
３
５
９
１
―
７
１

２
１
）へ　

※
財
団
法
人
日
本

防
火
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（htt

p://w
w

w
.n-bouka.or.jp/

）か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

⇨
消
防
本
部
予
防
課（

７
７

５
―
１
３
１
４・
７
７
５
―
２
２

３
０
）

女
性
の
た
め
の

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き
・
と
こ
ろ
・
内
容　

27
ペ
ー

ジ
表
の
と
お
り　

▼
対
象　

再
就

職
を
考
え
て
い
る
お
お
む
ね
40
歳

以
下
の
女
性
で
次
の
①
～
④
の
全

て
の
条
件
を
満
た
す
人
／
①
市
内

に
在
住
し
て
い
る
②
パ
ソ
コ
ン
の

基
本
操
作
と
文
字
入
力
が
で
き
る

③
全
回
出
席
で
き
る
④
当
セ
ン

タ
ー
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
を
初
め
て

受
講
す
る　

▼
定
員　

20
人（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

▼

参
加
費　

１
、７
０
０
円（
テ
キ
ス

ト
代
）　

※
託
児
が
あ
り
ま
す（
事

前
に
申
し
込
み
が
必
要
）。　 

▼

申
し
込
み　

往
復
は
が
き（
１
人

１
枚
）に
セ
ミ
ナ
ー
名
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
て
、
10
月
８
日

（
土
）ま
で（
当
日
消
印
有
効
）に
上

尾
市
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー（
〒
３
６
２
―
０
０
１
４
本
町

１
―
１
―
２
）へ

※
託
児（
未
就
学
児
、
お
や
つ
代

1
日
１
５
０
円
）を
希
望
す
る
人

は
申
込
時
に
子
ど
も
の
氏
名（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

▼とき・内容・講師　下表のとおり　 ▼ところ　上平公民館
講座室₁・₂　 ▼対象　市内に在住か在勤または在学の人　

▼定員　30人（応募者多数の場合は抽選）　 ▼参加費　無料　

▼申し込み　往復はがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を記入して、10月31日（月）まで（必着）に生涯
学習課（〒362- 8501本町₃-₁-₁）へ

上平公民館
﹁近代の上尾を知ろう﹂

と き 内 容・講 師

11月21日（月）
午前10時～11時30分

近代の上尾市域の変遷と変貌
市青少年課職員　角

かく

田
た

　広
ひろ

高
たか

11月28日（月）
午前10時～11時30分

戦時下の上尾市域の出来事
元大石小学校長　根岸　哲男さん

12月₅日（月）
午前10時～11時30分

上尾の交通の発達～鉄道～
鉄道博物館客員学芸員　佐藤　美知男さん

12月12日（月）
午前10時～11時30分

上尾の交通の発達～道路～ 
市文化財保護審議会委員　加藤　功さん

▼とき・内容・講師　下表のとおり　 ▼ところ　上尾公民館
402　 ▼対象　市内に在住か在勤または在学の人　 ▼定員　
30人（応募者多数の場合は抽選）　 ▼参加費　30円（保険料）　

▼申し込み　往復はがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を記入して、10月14日（金）まで（必着）に生涯
学習課（〒362- 8501本町₃-₁-₁）へ

上尾公民館
﹁上尾の祭りと伝統文化を知ろう﹂

あげおふるさと学園 ⇨生涯学習課（ 775－9490 ・ 776－2250）

と き 内 容・講 師

10月28日（金）
午前₉時30分～11時30分

上尾の観光
市観光協会事務局長　吉

きっかわ

川　雅
まさ

夫
お

さん

上尾夏まつり
上尾夏まつり実行委員会会長　朽

くち

木
き

　智
さとる

さん

11月₄日（金）
午前₉時30分～11時30分

平方のどろいんきょ
市男女共同参画課職員　関　孝夫

11月11日（金）
午前₉時30分～正午

畔吉地区の文化財めぐり
市まなびすと指導者バンク講師　青木　健

けん

さん

11月18日（金）
午前₉時30分～11時30分

藤波の餅つき踊り
藤波の餅つき踊り保存会相談役　大木　一夫さん
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⇨
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー（

７
７
８
―
５
１
１
１
・

７
７
８
―
５
１
１
２
）

児
童
虐
待
防
止
啓
発
講
演
会

▼
と
き　

11
月
20
日（
日
）午
後
２

～
４
時　

▼
と
こ
ろ　

イ
コ
ス
上

尾
ホ
ー
ル　

▼
内
容　

青
木
和
雄

さ
ん
・
吉
富
多
美
さ
ん（
親
の
虐

待
を
乗
り
越
え
強
く
生
き
る
少
女

を
描
い
た
１
５
０
万
部
超
の
ベ
ス

ト
セ
ラ
ー
作
品﹃
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー

ス
デ
ー
命
か
が
や
く
瞬
間
﹄原
作

者
）に
よ
る
講
演﹁
子
ど
も
の
心
の

声
を
聴
こ
う
﹂　

▼
定
員　

２
５
０

人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
し
込
み　

電
話
か
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
メ
ー
ル
で
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
、
10
月
11

日（
火
）か
ら
保
育
課
へ　

※
託
児

を
希
望
す
る
人
は
、
申
込
時
に
予

約
し
て
く
だ
さ
い

　

⇨
保
育
課（

７
７
５
―
５
１
２

１
・

７
７
４
―
５
３
４
２･

s
172300

＠city.ageo.lg.jp

）

心
理
情
報
講
座﹁
心
を
測
る
﹂

▼
と
き　

11
月
18
日（
金
）午
後
1

時
～
２
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

上

尾
公
民
館
５
０
１　

▼
内
容　

生

理
的
・
心
理
的
情
報
か
ら“
心
を

測
る
”方
法
と
手
段
を
学
ぶ　

▼

講
師　

加
藤
千
恵
子
さ
ん（
東
洋

大
学
総
合
情
報
学
部
准
教
授
）　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
の

人　

▼
定
員　

30
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼
申
し
込
み　

10
月
14
日（
金
）か
ら
電
話
で
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ

　

⇨
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー（

７
７
８
―
５
１
１
１
・

７
７
８
―
５
１
１
２
）

あ
げ
お
産
業
祭

マ
イ
カ
ー
点
検
教
室

▼
と
き  

11
月
13
日（
日
）午
後
１

～
３
時　

▼
と
こ
ろ  

市
民
体
育

館
会
議
室　

▼
内
容  

自
動
車
の

仕
組
み
や
点
検
整
備
の
初
歩
的
知

識
を
学
ぶ　

▼
定
員　

30
人（
先

着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料（
参
加

賞
あ
り
）　

▼
申
し
込
み　

10
月

28
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
㈳
県
自

動
車
整
備
振
興
会
上
尾
支
部
へ

　

⇨
㈳
県
自
動
車
整
備
振
興
会
上

尾
支
部（
㈲
ジ
ャ
パ
ン
モ
ー
タ
ー

サ
ー
ビ
ス
内
、

７
７
６
―
８
０

８
０
・

７
７
６
―
８
０
６
６
）

第
３
回
上
尾
市
あ
っ
ぴ
ー

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

交
歓
大
会

▼
と
き　

11
月
29
日（
火
）午
前
８

時
～
午
後
３
時（
予
定
）　

※
雨
天

の
時
は
30
日（
水
）に
延
期
し
ま

す
。　

▼
と
こ
ろ　

上
平
公
園
市

民
球
場
・
多
目
的
広
場　

▼
競
技

方
法　

32
ホ
ー
ル（
予
定
）　

▼
対

象　

市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連

盟
会
員
と
連
盟
加
入
希
望
者　

▼

参
加
費　

千
円（
新
規
加
入
者
は

別
途
平
成
23
年
度
年
会
費
１
、
５

０
０
円
が
必
要
）　

▼
申
し
込
み　

10
月
９
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

に
、
市
民
体
育
祭
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

コ
ー
ナ
ー
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
受
け
付
け
ま
で　

※
新
規
加
入

者
だ
け
当
日
受
け
付
け
ま
す
。

　

⇨
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連

盟
の
荒
木（

７
８
１
―
８
１
５
１
）

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
戸
隠
と
新

そ
ば
を
訪
ね
る
バ
ス
ハ
イ
ク

▼
と
き　

10
月
23
日（
日
）午
前
７

時
・
市
民
体
育
館
集
合　

▼
と
こ

ろ　

戸と
が
く
し隠
神
社
周
辺（
長
野
県
）　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
の

人　

▼
行
程　

約
２
時
間
の
徒

歩　

※
歩
き
や
す
い
靴
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。　

▼
定
員　

40
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

▼
参
加
費　

６
千
円（
昼
食
代
・

保
険
料
を
含
む
）　

▼
申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
参
加
者
全
員
の
住

所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し

て
、
10
月
７
日（
金
）ま
で（
必
着
）

に
上
尾
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

竹
田
賢
一（
〒
３
６
２
―
０
０
７
１

井
戸
木
２
―
23
―
９
）へ

　

⇨
竹
田（

７
８
７
―
１
３
４

９
）第

24
回
上
尾
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン

﹁
親
子
マ
ラ
ソ
ン
﹂

▼
と
き　

11
月
20
日（
日
）午
前
９

時
40
分
ス
タ
ー
ト
予
定　

▼
と
こ

ろ　

県
上
尾
運
動
公
園
陸
上
競
技

場　

▼
内
容　

６
０
０
㍍
程
度
の

ラ
ン
ニ
ン
グ　

▼
対
象　

市
内
に

在
住
の
小
学
１
～
４
年
生
と
保
護

者　

▼
定
員　

２
０
０
組
４
０
０

人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼
申
し
込
み　

往
復
は
が
き（
1

組
1
枚
）に
住
所
、
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）、
学
年
、
電
話
番
号
、
保
護

者
氏
名（
必
ず
参
加
承
諾
印
を
押

印
）、
駐
車
場
利
用
の
有
無
を
記

入
し
て
、10
月
21
日（
金
）ま
で（
必

着
）に
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委

員
会
親
子
マ
ラ
ソ
ン
係（
〒
３
６

２
―
０
０
４
５
向
山
４
―
３
―
10
ス

ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
内
）へ

　

⇨
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員

会（

７
８
１
―
８
１
１
２
・

７

８
１
―
８
１
１
３
）

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

▼
と
き　

10
月
15
日（
土
）午
前

９
時
～　

▼
と
こ
ろ　

上
尾
ス

ポ
ー
ツ
レ
ー
ン
ズ（
愛
宕
３
―
１
―

22
）　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
の

人
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
会
員　

▼

競
技
方
法　

ア
メ
リ
カ
ン
方
式
年

齢
別
Ｈ
Ｃ（
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
）　

▼
定
員　

１
５
０
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

１
、５
０
０
円　

▼

申
し
込
み　

電
話
で
上
尾
ス
ポ
ー

ツ
レ
ー
ン
ズ
内
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

大
会
受
付
係（

７
７
４
―
５
６
１

１
）へ　

　

⇨
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
の
佐
藤　

（

７
７
３
―
３
６
２
５
）

市
民
球
場　

10
月
の
催
し

▼
市
中
学
校
体
育
連
盟
新
人
体
育

大
会
市
予
選
会　

10
月
４
日（
火
）

～
６
日（
木
）　

※
予
備
日
は
７
日

（
金
）・
11
日（
火
）で
す
。

※
節
電
の
た
め
ナ
イ
タ
ー
利
用
を

中
止
し
て
い
ま
し
た
が
、
10
月
１

日（
土
）か
ら
再
開
し
ま
す
。

　

⇨
㈶
市
地
域
振
興
公
社（
上
平

公
園
内
、
７
７
６
―
８
９
８
６
・

７
７
６
―
３
３
２
２
）

と　き ところ 内 容

10月25日（火）
午後₁～₃時

上尾公民館
501

﹁これで大丈夫！面接対策﹂
市まなびすと指導員　大成　達夫さん

10月26日（水）
午前10時～
午後₅時

﹁パソコン講座﹂
エクセル基本操作・データ入力・
編集他
※テキストは﹃Excel2003基礎﹄を
使用します。

10月27日（木）
午前10時～
午後₄時
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フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
初
心
者
教
室

～
世
界
の
踊
り
を
初
歩
か
ら
～

▼
と
き　

10
月
17
日
～
12
月
19
日

の
毎
週
月
曜
日（
全
10
回
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー
１
０
１　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
で
20
～
55
歳

の
人　

▼
定
員　

50
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

１
、5
０
０
円（
保

険
料
含
む
）　

▼
持
ち
物　

上
履

き
、
裾
が
広
が
る
ス
カ
ー
ト　

▼

申
し
込
み　

電
話
か
当
日
、
直
接

会
場
へ

　

⇨
市
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
連
盟
の

小
澤（

７
７
４
―
１
４
３
８
）

㈶
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

生
物
多
様
性
維
持
の
た
め
の
外
来

植
物
抜
き
作
業

①
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）

▼
と
き　

10
月
９
日
～
11
月
６
日

の
毎
週
日
曜
日　

※
小
雨
決
行
で

す
。　

▼
集
合　

午
前
８
時
50

分
・
東
武
バ
ス
西
上
尾
車
庫
前　
　

②
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）

▼
と
き　

10
月
28
日（
金
）　

※
雨

天
中
止
で
す
。　

▼
集
合　

午
前

10
時
・
三
ツ
又
沼
前
ク
ヌ
ギ
広
場

（
解
散
／
正
午
ご
ろ
）

※
詳
し
く
は
同
協
会
の
小
川
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

⇨
小
川（

７
８
１
―
０
８
８

７)Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

荒
川
の
自
然
を
守
る
会
の
催
し

観
察
会
・
草
刈
り
と
洪
水
の
後
片

付
け

▼
と
き　

10
月
２
日（
日
）午
前
９

時
～
正
午　

※
小
雨
決
行
で
す
。　

▼
集
合　

午
前
９
時
・
三
ツ
又
沼

ビ
オ
ト
ー
プ
駐
車
場　

※
詳
し
く
は
同
会
の
菅
間
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

⇨
菅
間（

０
９
０
―
９
６
４
１

―
５
２
８
８
）

ひ
か
わ
幼
稚
園﹁
絵
本
の
会
﹂

▼
と
き　

10
月
27
日（
木
）午
前
10

時
～
正
午　

▼
と
こ
ろ　

ひ
か
わ

幼
稚
園
体
育
館（
二
ツ
宮
８
６
４
）　

※
駐
車
場
50
台
分
あ
り
ま
す
。　

▼
内
容　

児
童
文
学
者
の
斉
藤
惇あ

つ

夫お

さ
ん
と
一
緒
に﹃
ち
い
さ
い
お

う
ち
﹄﹃
チ
ム
と
ゆ
う
か
ん
な
せ
ん

ち
ょ
う
さ
ん
﹄を
読
む　

▼
定
員　

１
０
０
人（
先
着
順
）　

▼
申
し
込

み　

当
日
、
直
接
会
場
へ

　

⇨
ひ
か
わ
幼
稚
園（

７
７
１
―

０
７
４
４
）

県
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー﹁
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
﹂

▼
と
き　

10
月
29
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

▶とき・講座名（ところ）・対象者・定員　下表のとおり（時間／
午前10～11時　みんなのおはなし／₉時30分～10時）　※ 講座
の内容はお問い合わせください。　▶申し込み　10月₇日（金）
から電話で子育て支援センターへ　※電話が混み合うため、10

月₇日だけは次の時間帯に電話をしてください。₂歳児以上（お
そとであそぼうだけ）／午前₉～10時、₁歳児／10～11時、₀
歳児／11時～正午、保育所であそぼう ･ 園庭開放・ももっこ広
場／午後1時～　※定員の組数は原則です。

ももっこルームのご案内 10・11月子 ータンセ援支て育

⇨子育て支援センター（ 77８－200８ ・ 777－5８04）

と　き 講座名（ところ） 対象者 定員

10　
　
　

月

25日(火)
ももっこ広場（原市公民館）

１歳以上
35組

保育所であそぼう（しらこばと保育所） ₅組

26日(水)

保育所であそぼう（小敷谷保育所） １～₅歳 ₅組

保育所であそぼう（上平保育所）
１歳₆カ月以上

₇組

園庭開放（原市保育所） ₃組

園庭開放（上尾西保育所） １歳以上 15組

27日(木)
園庭開放（西上尾第一保育所） ₁～₄歳

₅組
園庭開放（原市団地保育所） １歳以上

11　

月

1日(火)

０歳開放日（子育て支援センター）
午前₉時～正午 ₀歳 ―

おそとであそぼう（平塚公園） ₂歳以上 20組

園庭開放（大谷保育所） １～₃歳 ₈組

2日(水) みんなのおはなし（子育て支援センター） ― ―

4日(金) はいはい（子育て支援センター） ₇～11カ月 12組

8日(火)
ももっこ広場（かわらぶき保育所） １歳以上 20組

保育所であそぼう（上尾保育所） ₂～₃歳 10組

と　き 講座名（ところ） 対象者 定員

11　

月

8日(火) 保育所であそぼう（小敷谷保育所） １～₅歳 ₅組

9日(水) 園庭開放（上平保育所） １歳₆カ月以上 ₇組

10日(木)
保育所であそぼう（大石保育所） １歳以上 10組

保育所であそぼう（原市保育所） １歳₆カ月以上 ₃組

11日(金) 園庭開放（しらこばと保育所） １歳以上 10組

15日(火)

おそとであそぼう（ゆりが丘公園） ₂歳以上 20組

０歳開放日（子育て支援センター）
午後₁時30分～₄時30分 ₀歳 ―

保育所であそぼう（あたご保育所） ₈カ月～₁歳₆カ月 ₆組

16日(水)
みんなのおはなし（子育て支援センター） ― ―

保育所であそぼう（かわらぶき保育所） ₂歳以上 10組

17日(木)

よちよち（子育て支援センター） ₁～₁歳11カ月 12組

保育所であそぼう（西上尾第二保育所）

１歳以上

10組

保育所であそぼう（上尾西保育所） 15組

園庭開放（緑丘保育所） 10組
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第
43
回
市
美
術
展
覧
会

　
﹁
第
43
回
上
尾
市
美
術
展
覧
会

（
市
展
）﹂が
、
次
の
日
程
で
開
催

さ
れ
ま
す
。
こ
と
し
も
各
部
門
に

個
性
と
創
造
性
あ
ふ
れ
る
力
作
が

出
品
さ
れ
ま
す
。

　

23
日
に
は
、
作
品
の
講
評
と
説

明
も
あ
り
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
18
日（
火
）～
23
日

（
日
）午
前
10
時
～
午
後
６
時（
23

日
は
い
ず
れ
の
会
場
も
午
後
４
時

ま
で
）　

▼
と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
日
本
画
・
洋
画
・

立
体
造
形
・
工
芸
・
写
真
、
市

民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
／
書　

▼
入
場
料　

無
料

　

⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―
９

４
９
６
・

７
７
６
―
２
２
５
０
）

第
10
回
学
校
紹
介
パ
ネ
ル
展

▼
と
き　

10
月
15
日（
土
）～
11

月
1
日（
火
）　

▼
と
こ
ろ　

市

役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル　

▼
内

容　
﹁
上
尾
市
教
育
月
間
﹂（
11
月
）

と﹁
彩
の
国
教
育
の
日
﹂（
11
月
１

日
）・﹁
彩
の
国
教
育
週
間
﹂（
11
月

１
日〈
火
〉～
７
日〈
月
〉）の
取
り

組
み
の
一
環
と
し
て
、
市
立
平
方

幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
の
教
育
活

動
な
ど
を
パ
ネ
ル
展
で
紹
介
す
る

※
11
月
上
旬
か
ら
、
各
公
民
館
で

も
同
じ
内
容
を
展
示
し
ま
す
。

　

⇨
指
導
課（

７
７
５
―
９
６
７

２
・

７
７
５
―
５
６
３
３
）

中
学
校
給
食
の
試
食
会

▼
と
き　

10
月
19
日（
水
）午
前
11

時
30
分
～
午
後
１
時　

▼
と
こ

ろ　

中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
２

階
研
修
室　

▼
献
立　

栗
ご
飯
、

牛
乳
、
魚
の
和
風
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
焼

き
、
き
ん
ぴ
ら
ゴ
ボ
ウ
、
み
そ
汁　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
の
人　

▼

定
員　

25
人（
先
着
順
）　

▼
参
加

費　

２
７
０
円（
食
材
費
相
当
額
）　

▼
申
し
込
み　

10
月
12
日（
水
）ま

で
に
電
話
で
中
学
校
給
食
共
同
調

理
場
へ

　

⇨
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場（

７
７
７
―
１
５
５
２
・
７
７
７
―

１
５
５
３
）

第
1９
回
平
方
地
区

環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
と
き　

10
月
23
日（
日
）午
前
９

時
20
分
～
午
後
３
時（
雨
天
中
止
）　

▼
と
こ
ろ　

西
貝
塚
環
境
セ
ン

タ
ー
敷
地
内　

▼
内
容　

環
境
パ

ネ
ル
の
展
示
、
ご
み
処
理
施
設
見

学
、
郷
土
芸
能
、
物
産
店
、
模
擬

店
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
大
抽

選
会
他

※
当
日
は
、
混
雑
が
予
想
さ
れ
る

た
め
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

　

⇨
平
方
地
区
環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
実
行
委
員
会
事
務
局（
平

方
支
所
内
、

７
２
５
―
２
０

０
４
・

７
８
０
―
１
１
１
２
）

合　

午
前
９
時
・
文
化
セ
ン
タ
ー

玄
関
前　

▼
内
容　

国
会
議
事

堂
・
お
台
場
・
フ
ジ
テ
レ
ビ
の
見

学　

▼
定
員　

45
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

一
般
／
２
、１
０
０

円
、
会
員
／
１
、６
０
０
円
、
幼

児
／
無
料　

 

▼
申
し
込
み　

10

月
７
日（
金
）ま
で
に
直
接
か
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局（
市
役
所
第
三
別

館
１
階
、
月
・
木
・
金
曜
日
午
前

10
時
～
午
後
４
時
）へ

　

⇨
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局（

７
８
０
―

２
４
６
８・
７
７
５
―
９
８
１
９・

office@
aga-w

orld.com

・

http://w
w

w
.ag

a-w
orld.

com
/

）

元
気
フ
ェ
ス
タ
原
市
２
０
１
１

▼
と
き　

10
月
16
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
２
時
30
分　

▼
と

こ
ろ　

原
市
小
学
校
校
庭（
小
雨

の
時
は
新
幹
線
高
架
下
で
一
部
内

容
を
変
更
し
て
実
施
）　

▼
内
容　

地
元
の
保
育
所
児
童
・
小
学
生
・

中
学
生
・
団
体
に
よ
る
演
技
、
エ

ア
ー
サ
ッ
カ
ー
ゴ
ー
ル
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
模
擬
店
、
地
区
対

抗
玉
入
れ
合
戦（
小
学
生
の
部
・

大
人
の
部
）、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、

各
種
団
体
の
啓
発
な
ど　

　

⇨
元
気
フ
ェ
ス
タ
原
市
２
０
１

１
実
行
委
員
会
事
務
局（
原
市
支

所
内
、

７
２
１
―
１
６
０
４
・

７
２
０
―
１
１
１
３
）

第
９
回　

Ａア

イＩ
♡
犬
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
～
愛
犬
と
の

快
適
な
暮
ら
し
を
求
め
て
～

▼
と
き　

10
月
22
日（
土
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分　

▼
と

こ
ろ　

上
平
公
園　

▼
内
容　

犬

の
し
つ
け
方
教
室（
愛
犬
と
の
参

加
は
事
前
登
録
者
だ
け
。
見
学
は

自
由
）、
動
物
由
来
感
染
症
教
室

（
動
物
か
ら
人
に
う
つ
る
病
気
）、

犬
法
律
相
談
、
犬
猫
健
康
相
談
、

ふ
れ
あ
い
広
場
、
犬
の
譲
渡
会
、

ア
ジ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー（
訓
練
さ

れ
た
犬
の
競
技
）、動
物
防
災
コ
ー

ナ
ー
、
フ
ー
ド
プ
レ
ゼ
ン
ト
コ
ー

ナ
ー

　

⇨
生
活
環
境
課（

７
７
５
―
６

９
４
０
・

７
７
５
―
９
９
２
７
）

Ａ
Ｇ
Ａ
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー

　

Ａ
Ｇ
Ａ（
市
国
際
交
流
協
会
）主

催
の
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
で
す
。

バ
ス
の
中
で
も
ゲ
ー
ム
を
し
な
が

ら
楽
し
く
出
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き　

10
月
18
日（
火
）　

▼
集

県
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー（
西
貝
塚
１
４
８
―
１
）　

▼
内
容　

福
祉
用
具
の
展
示
、
コ

ン
サ
ー
ト
、
合
唱
、
ア
ニ
マ
ル
セ

ラ
ピ
ー
、
入
所
者
の
作
品
展
示
や

訓
練
成
果
の
発
表
、
県
内
福
祉
施

設
手
作
り
食
品
・
手
工
芸
作
品
の

販
売
、
生
活
習
慣
病
予
防
の
ワ
ン

ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど　

▼

入
場
料　

無
料　

　

⇨
県
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー（

７
８
１
―
２
２
１

３
・

７
８
１
―
１
５
５
２
）

消
費
生
活
セ
ミ
ナ
ー

～
防
災
学
習
セ
ン
タ
ー
見
学
と

災
害
時
の
消
費
生
活
問
題
～

　

万
が
一
の
災
害
に
備
え
、
対
処

方
法
の
体
験
や
学
習
と
消
費
生
活

の
知
識
を
学
び
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
18
日（
火
）　

▼
集

合　

午
前
９
時
・
市
役
所
正
面
玄

関
前（
午
後
0
時
30
分
ご
ろ
解
散
）　

▼
内
容　

県
防
災
学
習
セ
ン
タ
ー

（
鴻
巣
市
）の
見
学
と
災
害
後
に
起

こ
る
詐
欺
や
悪
質
商
法
な
ど
の
被

害
防
止
を
学
ぶ　

▼
対
象　

市
内

に
在
住
か
在
勤
の
人　

▼
定
員　

30
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

50

円（
保
険
料
）　

▼
申
し
込
み　

10

月
３
日（
月
）か
ら
電
話
で
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
へ

　

⇨
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（

７

７
５
―
０
８
０
０・
７
７
６
―
４

６
０
０
）

昨年のAI♡犬フェスティバル
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﹁畔吉ささら獅子舞﹂を見学しませんか
⇨生涯学習課（ 775－9496 ・ 776－2250）

　畔吉ささら獅子舞は、岩槻城主であった太
おお

田
た

氏
うじ

房
ふさ

の気に入りで、馬に乗って見に来たという伝承があ
ります。₁人が₁匹の獅子に扮し、王獅子、中獅子、
牝獅子の計₃匹で舞う﹁一人立ち三匹獅子﹂で、見ど
ころは、隠れてしまった牝獅子を₂匹の男の獅子が
争いながら見つける﹁牝獅子隠し﹂です。

▼とき　宵祭り／ 10月₈日（土）①午後₇時～、本祭
り／ 10月₉日（日）②午前10時30分～③午後₃時～④
₇時～　 ▼ところ　①③④／諏訪神社、②／徳星寺
（いずれも畔吉）　 ▼交通　ＪＲ上尾駅西口から東武
バスで﹁前原﹂下車・徳星寺は﹁畔吉﹂下車、市内循環
バス“ぐるっとくん”利用の場合は両方とも平方循環
で﹁畔吉﹂下車　※経由しない便がありますので注意
してください。

コ
ミ
協
フ
ェ
ス
タ
in
大
谷

２
０
１
１

▼
と
き　

10
月
16
日（
日
）午
前
９

時
～
午
後
３
時（
雨
天
の
場
合
は

輪
投
げ
大
会
だ
け
実
施
）　

▼
と

こ
ろ　

Ｕ
Ｄ
ト
ラ
ッ
ク
ス
㈱
入
り

口
道
路
と
体
育
館（
壱
丁
目
）　

▼

内
容　

地
元
幼
稚
園
児
に
よ
る
交

通
安
全
パ
レ
ー
ド
、
バ
ル
ー
ン
遊

戯
、
交
通
安
全
ク
イ
ズ
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
模
擬
店
、
郷
土
芸

能（
は
や
し
、
民
謡
）、
吹
奏
楽
演

奏
、
輪
投
げ
大
会
な
ど

　

⇨
コ
ミ
協
フ
ェ
ス
タ
in
大
谷
２

０
１
１
実
行
委
員
会（
大
谷
支
所

内
、

７
８
１
―
０
１
２
１
・

７
８
０
―
１
１
１
３
）

第
31
回
市
ふ
れ
あ
い
広
場

～
思
い
や
り
育
て
よ
う　

こ
の
ま
ち
に
～

▼
と
き　

10
月
16
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ　

上

尾
丸
山
公
園　

▼
内
容　

模
擬

店
、
福
祉
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
な
ど

　

⇨
ふ
れ
あ
い
広
場
実
行
委
員
会

事
務
局（
社
会
福
祉
協
議
会
内
か

し
の
木
園
、

７
７
６
―
２
２
６

０
・

７
７
２
―
８
６
４
７
）

第
６
回
は
ら
い
ち
集
会
所

展
示
・
発
表
会

▼
と
き　

11
月
６
日（
日
）午
前
10

時
～
午
後
３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

原
市
集
会
所　

▼
内
容　

作
品
展

示
／
絵
画
、
手
芸
、
生
け
花
な
ど　

実
演
発
表
／
太
極
拳
、
ヨ
ガ
、
健

康
体
操
、
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ベ
ル
、

大
正
琴
、
民
謡
な
ど　

▼
入
場
料　

無
料

　

⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―
９

４
９
０
・

７
７
６
―
２
２
５
０
）

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

10
月
の
開
催
日

　

収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

▼
開
催
日　

９
月
29
日（
木
）～
10

月
４
日（
火
）、
20
日（
木
）～
25
日

（
火
）、
28
日（
金
）
～
31
日（
月
）　

▼
場
外
発
売　

10
月
５
日（
水
）～

10
日（
祝
）　

▼
と
こ
ろ　

ボ
ー
ト

レ
ー
ス
戸
田

　

⇨
県
都
市
競
艇
組
合（

８
２

３
―
８
７
１
１・
８
２
３
―
８
７

０
９
）

昨年のコミ協フェスタin大谷

昨年の畔吉ささら獅子舞

映
画
会

⇨
図
書
館（

７
７
３
―
８
５
２
１
・

７
７
６
―
７
３
３
０
）

子
ど
も
映
画
会

▼
と
き　

10
月
８
日（
土
）午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

図

書
館（
本
館
）２
階
集
会
室　

▼
内
容

﹃
た
ぬ
き
の
糸
車
﹄ ﹃
お
ば
け
う
ん
ど

う
か
い
﹄﹃
月
の
輪
グ
マ
﹄　

▼
対
象

４
歳
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者　

▼

定
員　

50
人（
先
着
順
）　

▼
入
場
料

無
料　

▼
申
し
込
み　

当
日
、
直
接

会
場
へ

土
曜
映
画
会

▼
と
き　

10
月
８
日（
土
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
25
分　

▼
と
こ
ろ　

図

書
館（
本
館
）２
階
集
会
室　

▼
内
容

﹃
命
の
ビ
ザ
／
六
千
人
の
ユ
ダ
ヤ
人

を
救
っ
た
日
本
領
事
の
決
断
﹄　

▼

定
員　

40
人（
先
着
順
）　

▼
入
場
料

無
料　

▼
申
し
込
み　

当
日
、
直
接

会
場
へ



ギ
ャ
ラ
リ
ー
ガ
イ
ド
10.5
→
11.2
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▶利用日　毎週火・水・木曜日（祝日を除く）午前10時～午後₃時　※正午～午後１時は昼食などに和室を開放しています。　
▶対象　乳幼児と子育て中の養育者　▶利用料　無料　※利用初回に登録が必要です。
１０月の催し
▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり　▶利用料　無料（保育は１人３00円）　▶申し込み　②③④／直接または電話でつ
どいの広場﹁あそぼうよ﹂へ　※開催中（午前）は一般の利用はできません。　①⑤／当日、直接会場へ

つどいの広場 あ そ ぼ う よ
⇨つどいの広場﹁あそぼうよ﹂
　（二ツ宮１１５６－３ 、 ・ 778－５１02 ・ 相談専用電話778－５１0３）

催し名 と　き 対　象 定員 内　　　容

①あかちゃんの日
10月₄日（火）・1２日（水）・
２0日（木）・２５日（火）
午前10時～午後₃時

乳幼児と親 ― 主に赤ちゃんと親が集まって交流したり、情報交換な
どをしたりする

②子育てサロン 10月1８日（火）
午前10時～正午 子育て中の親 10組

子育てをしていて感じるうれしいこと、楽しいこと、
つらいことや大変なことなどの思いを話したり、人の
話を聞いたりする（保育あり）　※参加には事前申し込
みが必要です。

③マタニティの日
　サロン﹁はぐはぐ﹂

10月₅日（水）
午前10時～正午

妊産婦と子育
て中の親　　 10組

おなかで育まれている新しい生命のこと、妊娠中の今
の気持ち、お産エピソードなどをみんなで話す（保育
あり）　※参加には事前申し込みが必要です。

④あそべる学べるセ
ミナー﹁べるべる﹂

10月２７日（木）
午前10時～正午 ― 10組

子どもや子どもの心について学ぶセミナー
テーマ﹁ねえ、なんで泣いてるの？～ママに教えて～﹂
（保育あり）　※参加には事前申し込みが必要です。

⑤お誕生会
10月２６日（水）
午前11時～同３0分
（10時４５分から受け付け）

― ― みんなで10月生まれの子どもたちを祝う

つどいの広場 わ ん ぱ く 城

催し名 と　き 対　象 内　　　容

①₂歳だけの日 10月₇日（金）午前10時～午後₃時
（10時３0分～ 11時／おたのしみ会） ₂歳児と保護者

おしゃべりや子育ての情報交換
※おたのしみ会は当日、直接わんぱく城で申し
込んでください。定員10組です（先着順）。

②₁歳だけの日 10月1４日（金）午前10時～午後₃時
（10時３0分～ 11時／おたのしみ会） ₁歳児と保護者

③₀歳だけの日 10月２1日（金）午前10時～午後₃時
（10時３0分～ 11時／おたのしみ会） ₀歳児と保護者

④離乳食の話 10月19日（水）午前10 ～ 11時

₀～₃歳児と保
護者

▶内容　栄養士による離乳食の話　▶定員　10組
（先着順）　▶申し込み　10月₄日（火）から直接わ
んぱく城へ　※電話での受け付けはできません。

⑤第₂回手がた
をつくろう 10月２５日（火）午前10 ～ 11時

▶内容　紙粘土で子どもの手型をとる　▶定員
10組（応募者多数の場合は抽選）　▶申し込み　
10月11日（火）午前10時に会場へ（10時に参加者
を抽選で決定）　※電話での申し込みはできま
せん。

とーくるーむ﹁どん
ぐり﹂

あそぼうよの利用日
または希望日 ― ― あなたの気持ちを一緒に考えたい談話相談室（保育あ

り）　※事前に予約が必要です。

【育児相談】

⇨つどいの広場﹁わんぱく城﹂
　（今泉272、 78３－0888 ・ 78１－44６６）

▶利用日　毎週火・水・金曜日午前10時～午後₃時　▶対象　₀～₃歳の乳幼児と子育て中の保護者　▶利用料　無料
※利用には受け付けが必要です。　▶ところ　児童館こどもの城１階

１０月の催し　▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
　

■
彩
光
・
彩
友
サ
ロ
ン
写
真
展　

10

月
６
日（
木
）～
1２
日（
水
）午
前
10
時

～
午
後
6
時（
6
日
は
正
午
か
ら
、
1２

日
は
午
後
5
時
ま
で
）

■
第
4３
回
上
尾
市
美
術
展
覧
会　

10

月
1８
日（
火
）～
２３
日（
日
）午
前
10
時

～
午
後
6
時（
２３
日
は
午
後
４
時
ま

で
）

■
第
28
回
上
尾
市
美
術
家
協
会
・
日

本
画
部
展　

10
月
２７
日（
木
）～
11
月

2
日（
水
）午
前
10
時
～
午
後
6
時（
２７

日
は
午
後
1
時
か
ら
、
2
日
は
午
後

5
時
ま
で
）

市
役
所
ギ
ャ
ラ
リ
ー

■
第
７
回
芳ほ
う

香こ
う

会か
い

書
道
展　

10
月
５

日（
水
）～
11
日（
火
）午
前
10
時
～
午

後
５
時（
５
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
11

日
は
午
後
３
時
ま
で
）

■
秋
の
個
展　

10
月
1２
日（
水
）～
1８

日（
火
）午
前
10
時
３0
分
～
午
後
７
時

（
1２
日
は
午
前
11
時
３0
分
か
ら
、
1８
日

は
午
後
５
時
３0
分
ま
で
）

■
ふ
し
ぎ
な
花
倶く

楽ら

部ぶ

ア
カ
シ
ア
押

花
サ
ー
ク
ル
第
２
回
作
品
展　

10
月

２0
日（
木
）～
２５
日（
火
）午
前
10
時
～

午
後
５
時（
２５
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

■
水
彩
で
描
く
静
物
・
風
景　

10
月

２６
日（
水
）～
11
月
１
日（
火
）午
前
10

時
～
午
後
５
時（
２６
日
は
午
後
１
時
か

ら
、
１
日
は
午
後
２
時
ま
で
）
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⇨自然学習館（ ７８０－１０３０・ ７２６－７９０１）自然学習館　１０月の催し

児童館こどもの城　１０・１１月の催し ⇨児童館こどもの城（ ７８３－０８８８・ ７８１－44６６）

①おはなし会
▶とき　10月１日（土）午後１時30分～₂時　▶内容　絵本の
読み聞かせや手遊びなど
②おしゃべりサロン
▶とき　10月₄日（火）午前11時～同30分　▶内容　友達づく
りや子育ての情報交換　▶対象　１歳未満児と保護者
③バドミントンで遊ぼう
▶とき　10月₆・20日（木）午後₄～₅時　▶内容　体育遊戯
室でバドミントンをして遊ぶ　▶対象　市内に在住の小学₃
年生以上
④折り紙教室
▶とき　10月₈日（土）午後₂時～₃時30分　▶内容　﹁トン
ボ﹂を折る　▶対象　市内に在住の人（小学₂年生以下は保護
者同伴）　▶定員　30人（先着順）
⑤おもちゃの病院
▶とき　10月₉日（日）午後１～₃時　▶内容　壊れたおも
ちゃの修理（テレビゲーム類や縫いぐるみなどの繕い物を除
く）　▶費用　部品交換などが必要な場合は実費
⑥にこにこタッチ
▶とき　10月11日（火）午前11時～同30分　▶内容　友達づく
りや親子遊び　▶対象　市内に在住の１歳児と保護者　▶定
員　30組（先着順）
⑦体験トランポリン教室
▶とき　10月15日（土）午前₉時20分～正午（₉時₅分から整
理券を配布）　▶内容　トランポリン講師による指導、₇人
ずつ20分交代　▶対象　₃歳児～小学生　▶定員　56人（先
着順）
⑧わくわく工作
▶とき　10月16日（日）①午前11時～正午②午後₂時30分～₃
時30分　▶内容　牛乳パックで﹁ハロウィーンバッグ﹂を作る　
▶対象　市内に在住の₄歳児以上（小学₂年生以下は保護者
同伴）　▶定員　各回24人（先着順）
⑨にこにこピョン
▶とき　10月18日（火）午前11時～同30分　▶内容　親子遊び　
▶対象　市内に在住の₂歳児と保護者　▶定員　30組（先着
順）
⑩やぎさん一座の手づくり紙芝居
▶とき　10月19日（水）午後₂時～同30分

※毎週定期的に行う事業は、直接会場でご確認ください。
※駐車台数に限りがありますので、来館はなるべく市内循環
バスなどをご利用ください。
１０月の休館日／13日（木）、 26日（水）、 27日（木）　開館時間／
午前₉時～午後₆時
　ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環で
﹁こどもの城﹂下車

⑪にこにこジャンプ
▶とき　10月24日（月）午前11時～同30分　▶内容　親子運動
遊び　▶対象　市内に在住の₃・₄歳の未就園児と保護者　
▶定員　30組（先着順）
⑫おはなしの城
▶とき　10月25日（火）午前11時～同30分　▶内容　紙芝居や
パネルシアター

【①～⑫共通】
▶申し込み　当日、直接会場へ　▶ところ　当日、直接児童
館こどもの城で確認を

①自然学習教室 
～ドングリを観察しよう～
▶とき　10月23日（日）午前₉時30分～正午（雨天決行）　▶と
ころ　工作実験室　▶内容　上尾丸山公園内のドングリを拾
い、大きさ・形・中の様子などを調べる　▶対象　₄歳児以
上　▶定員　24人（先着順）　▶参加費　無料　▶服装　野外
での活動に適した服装　▶申し込み　10月₁日（土）から直接
または電話で自然学習館へ
②体験もの作り教室
～竹笛を作ってみよう～
▶とき　10月22日（土）午前₉時30分～正午　▶ところ　工作
実験室　▶内容　自然学習館で採れた竹で簡単な竹笛を作
る　▶定員　₆人（先着順）　※小学生以下は保護者同伴で
す。　▶参加費　無料　▶持ち物　軍手　▼申し込み　10月

₁日（土）から直接または電話で自然学習館へ
③天文・科学教室
～日時計を作ろう～
▶とき　10月16日（日）午後₂時～₃時30分　▶ところ　多目
的室　▶内容　太陽とその動きを勉強し、画用紙を切り貼り
して日時計を作る　▶対象　小学生以上　※小学₃年生以下
は保護者同伴です。　▶定員　20人（先着順）　▶参加費　無
料　▶持ち物　筆記用具　▶申し込み　10月１日（土）から直
接または電話で自然学習館へ
※自然観察会・太陽の観察会（毎週土・日曜日開催）、天体観
望会（毎週土曜日開催）について詳しくは、自然学習館へお問
い合わせください。
　ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環で
﹁自然学習館﹂下車

▶とき　10月10日（祝）午前11時～正午　▶内容　親子
で竹とんぼを作る　▶対象　市内に在住の₅歳児～小
学₂年生と保護者　▶定員　12組（先着順）　▶申し込
み　10月１日（土）～₉日（日）に直接または電話で児童
館こどもの城へ

▶とき　11月₄日（金）午前11時～同30分　▶ところ
美術工芸室　▶内容　親子で一緒に誕生日カードを作
成（手型、身長・体重測定）して誕生会を楽しむ　▶対
象　市内に在住で11月に₃・₄歳になる未就園児と保
護者　▶定員　10組（先着順）　▶申し込み　10月１日

（土）～25日（火）に直接または電話で児童館こどもの城
へ

にこにこバースデー

竹とんぼを作ろう
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⇨児童館アッピーランド（ ７７９－７０３０・ ７７２－７９７２）児童館アッピーランド　１０ ・ １１月の催し
①ビデオ上映会
▶とき　10月₈日（土）①午前11時～②午後₂時～　▶内容　
童話や物語の上映　▶対象　乳幼児～小学生
②かがくあそび
▶とき　10月₉日（日）午後₂～₄時　▶内容　スライムを作
る　▶対象　小学生
③スポーツ大会
▶とき　10月10日（祝）午後₂～₄時　▶内容　小学生を対象
に記録を取りながら、いろいろなスポーツを楽しむ
④育児のあれこれ　おしゃべりほっとタイム
▶とき　10月11日（火）午前10時30分～11時30分　▶内容　ア
ドバイザーや保護者同士の情報交換　▶対象　₀～₁歳児
⑤おはなし会　　　　　　
▶とき　10月15日（土）午後１時30分～₂時　▶内容　紙芝居
や話の読み聞かせ　▶対象　乳幼児～小学生　
⑥シュッポの部屋
▶とき　10月16日（日）午後₂～₄時　▶内容　集会室で電車
のおもちゃで遊ぶ　▶対象　乳幼児～小学生　
⑦にこにこひろば
▶とき　10月17日（月）午前11時10分～同50分　▶内容　音楽
に親しむ　▶対象　₂歳児
⑧よちよちひろば
▶とき　10月20日（木）午前10時30分～11時30分　▶内容　ス
キンシップ　▶対象　₀～１歳₆カ月児　
⑨体験トランポリン教室
▶とき　10月22日（土）午前₉時20分～正午　▶内容　トラン
ポリン講師による指導、₆人ずつ20分交代で楽しむ　▶対象　
₃歳児以上　▶定員　48人（当日、先着順に整理券を配布）
⑩おもちゃの病院
▶とき　10月23日（日）午後１～₃時　▶内容　壊れたおも
ちゃの修理（テレビゲーム類と縫いぐるみなどの繕い物を除
く）　▶費用　部品交換などが必要な場合は実費
⑪のびのびひろば
▶とき　10月24日（月）午前11時10分～同50分　▶内容　音楽
に親しむ　▶対象　１歳児
⑫けん玉の日

▶とき　10月25日（火）午後₄～₅時　▶内容　けん玉で遊ぶ　
▶対象　幼児～小学生
⑬よちよちひろば
▶とき　10月27日（木）午前10時30分～11時30分　▶内容　季
節の歌やわらべ歌遊びなどを親子で楽しむ　▶対象　₀歳児
⑭パラバルーンで遊ぼう
▶とき　10月29日（土）午後₂～₃時　▶内容　パラバルーン

（パラシュートとバルーンを掛け合わせた遊具）を使ってみん
なで遊ぶ　▶対象　幼児～小学生
⑮育児のあれこれ　おしゃべりほっとタイム
▶とき　11月1日（火）午前10時30分～11時30分　▶内容　ア
ドバイザーや保護者同士の情報交換　▶対象　₀～１歳児
⑯つくってあそぼう
▶とき　11月₅日（土）午後₂～₃時　▶内容　﹁パタパタ
カード」を作る　▶対象　小学生　
⑰わんぱくひろば
▶とき　11月₇日（月）午前11時10分～同50分　▶内容　音楽
に親しむ　▶対象　₃歳児

【①～⑰共通】
▶申し込み　当日、直接児童館へ　▶ところ　当日、直接児
童館アッピーランドで確認を
⑱のびのびアートの日
▶とき　10月13日（木）午前10時30分～11時15分　▶内容　絵
の具を使ってアートを楽しむ　▶対象　₂歳児以上
⑲造形クラブ
▶とき　10月15日（土）午後₂～₄時　▶内容　ティッシュ
アート　▶対象　小学生
⑳おりがみ教室
▶とき　10月22日（土）午後₂時～　▶内容　﹁花ごま﹂を折る　
▶対象　市内に在住の幼児以上　▶定員　30人（先着順）

【⑱～⑳共通】
▶申し込み　10月₅日（水）午前₉時から直接または電話で児
童館アッピーランドへ
１０月の休館日／18日（火）、開館時間／午前₉時～午後₆時
　ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”原市・上平
循環で﹁アッピーランド﹂下車

⇨健康プラザわくわくランド（ ７８３－１１２６・ ７２６－７６５７）

①水中ウオーキング
▶とき  10月₄～25日の毎週火曜日午後１時～同30分　▶内
容　水の特性を活用し、各関節に負担の少ない全身運動を行
う　▶定員　15人（先着順）　▶申し込み　当日、午後₀時30
分からプール監視員室前で受け付け
②シェイプアップ教室
▶とき  10月₆～27日の毎週木曜日午前11時～同50分　▶内
容　バレーボールぐらいの大きさのボールとゴムバンドを
使って、全身をシェイプアップする　▶定員　15人（先着順）　
▶申し込み　当日、午前10時30分からフロント前で受け付け
③ダンベルエクササイズ
▶とき  10月₆～27日の毎週木曜日午後₁時～同30分　▶内
容　ダンベル（ペットボトル）を使って、全身運動を行う　▶
定員　15人（先着順）　▶申し込み　当日、午後₀時30分から
フロント前で受け付け
④ワンポイントスイム
▶とき  10月₇～28日の毎週金曜日午前11時～同50分　▶内
容　各種泳法の簡単なアドバイス　▶定員　15人（先着順）　
▶申し込み　当日、午前10時30分からプール監視員室前で受
け付け
⑤ヨガ＆ピラティス
▶とき　11月14日～12月12日の毎週月曜日（全₅回）午前10時
30分～11時20分　▶内容　体の中心を意識しながら、やさし
い筋力トレーニングを行ない、しなやかなボディーを目指す　
▶定員　20人
⑥やさしいヨガ
▶とき　11月14日～12月12日の毎週月曜日（全₅回）午前11時

30分～午後₀時30分　▶内容　呼吸法を使い癒やされながら
体をやさしくストレッチする　▶定員　20人
⑦アクアビクス
▶とき　11月15日～12月13日の毎週火曜日（全₅回）午前11時
～同50分　▶内容　水の抵抗でしっかり動いて、脂肪燃焼や
体力アップを目指す　▶定員　20人
⑧わくわく水泳教室～クロール編～
▶とき　11月18日～12月16日の毎週金曜日（全₅回）午後１時
～同50分　▶内容　バタ足～クロール泳法の簡単なアドバイ
ス　▶定員　15人

【⑤～⑧共通】
▶申し込み　往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、性
別、電話番号、受講希望教室名（１教室１人１枚）を記入して、
１１月１日（火）まで（必着）に、健康プラザわくわくランド教室
係（〒362- 0057西貝塚17- 1）へ（応募者多数の場合は抽選）
⑨健康相談
▶とき  10月18日（火）午後₁時15分～₂時15分　▶ところ　
すこやかルーム　▶内容　保健師・栄養士・看護師による健
康相談、血圧測定、検尿、栄養相談などを行う　▶定員　20
人（先着順）　▶申し込み　当日、午後１時から₂階ホールで
受け付け

【①～⑨共通】
▶対象　中学生以下を除く　▶参加費　入館料だけ

１０月の休館日／毎週水曜日、開館時間／午前10時～午後₉時
　ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環・
東西循環で﹁わくわくランド﹂下車

健康プラザわくわくランド　１０月の催し


