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「子ども家庭総合
支援センター」を設置

市では、下表の子どもに関わる相談担当を統合し、子育て世代への一体的
な支援を行うため、5月1日㈯から新たに子ども家庭総合支援センターを市役所5階に設置します。
妊娠期から子育て期の相談や、30歳代までの子ども・若者に対する相談に、母子保健・福祉の専門の資格を持

つ職員が応じます。一人で悩まず、気軽に相談してください。

相談内容 担当
母子健康手帳の交付（妊娠の届出）、妊活・妊娠・
子育て期に関すること
※㈯も業務を行います。

子育て世代包括支援センター

子どもや家庭、妊産婦などの心配ごと 子ども家庭総合支援拠点
ひとり親家庭の生活全般のさまざまな悩みごと ひとり親家庭支援相談窓口
家庭での子どものしつけや行動、親子関係など
（38ページ参照） 家庭児童相談室
子育て全般、子どもの発達、家族、虐待、ひきこも
り、ニート、不登校に関すること（38ページ参照） 子ども・若者相談センター

～こんな悩みがあるときは｢子ども家庭総合支援センター｣へ～

小さな困り事も
気軽に相談して
ください

妊娠期

子育て期

学齢期・出産するか迷っている
・ 誰にも相談できず困っ

ている
・ 初めての妊娠で不安が

ある

・子育てがつらい
・ 身近に助けてくれる

人がいない
・ イライラして子ども

にあたってしまう

・子どもの情緒が不安定
・ 言うことを聞いてくれない

ので、叩いてしまいそう
・ 学校に行かず、家でゲーム

ばかりしている

出産後

ひとり親

・ 赤ちゃんの世話が上手にで
きない

・ おっぱいは足りているかな？
・ 授乳の仕方が分からない

・ 当面の生活費で困っている
・ 離婚しようか悩んでいる
・ 養育費や面会交流に

ついての情報が知り
たい

若者期
・ 学校を辞めてしまい、家に

ひきこもっている
・ 昼夜逆転の生活で、外出を

ほとんどしない
・ 外出することを

怖がっている

子ども
家庭総合
支援センター
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