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◆市役所本庁舎1階・2階(市民税課、納税課、障害福祉課、高齢介護課に限る)・5階(子ども支援課、保育課に限る)の窓口、尾山
台出張所、上尾駅出張所は、土曜日も業務を行っています。　※3月14日㈯は休業します。
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右のアッピーが
登場するのは ページ？

はがきかメールにクイズの答え、『広報あげお』の感想、住所、
氏名、年齢、電話番号を記入して、3月19日㈭まで（必着）に
広報広聴課へ。

賞品の発送をもって発表に代えさせていただきます。
正解は4月号のこのコーナーに掲載します。
前号の答えは 「23」 でした。

宛先／〒362-8501本町3-1-1
メールアドレス／s55000@city.ageo.lg.jp
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発
表

正解者の中から抽選で 5人に粗品を差し上げます。

広報あげお3月号 №1032

　今月の表紙は、昨年4月に上尾丸
山公園で撮影しました。桜を眺めな
がら散歩をする人や記念撮影をする
人、それぞれの方法で桜を楽しんで
います。
　今月の特集は｢桜満開　お花見日
和｣です。3月になり、桜が見頃を迎
えます。皆さんも、市内各所にある
お花見スポットへ出掛けてみてはい
かがでしょうか。

●今月の表紙

3  今月のイチ面 
犬の登録と狂犬病予防注射

4  特集 
桜満開　お花見日和

6  市政ニュース 
3月14日は、本庁舎と尾山台・上尾駅出張所の業務を休業／戦没者などの遺族に
対する特別弔慰金／国民健康保険の加入・脱退などの届け出は14日以内に／国民
年金こんなときは届け出を他

12  市民のひろば 
まちかど特派員だより「おいしいトマトを地産地消で」／アッピー NET／スポッ
トライト〔奥脇　莉音さん〕／読者の声／見て魅て！私のミュージアム／未来へす
くすく！わが家のアイドル／小学校給食レシピ〔小松菜のひじき炒め〕

15  図書館へようこそ 

16  シティ情報 
4月からスプレー缶、カセットボンベのごみの出し方が変更に／市レクリエーショ
ン大会／国民健康保険証用封筒の広告／より良い母娘関係を考える～わたしが変
われば、家族が変わる!～／市指定無形民俗文化財　畔吉の万作踊り他

25  4月の相談  

26  みんなあつまれ いっしょにあそぼ！ 
アッピーランド／こどもの城／ももっこルーム／子育て拠点／イベントカレンダー

28  保健センター通信 一歩ふみ出す健康づくり 
助成金の申請はお済みですか?他／母子・成人・精神保健事業スケジュール／平日
夜間・休日診療／今月の健康「風疹」

30  H
ハ イ ラ イ ツ

ighlights 外国語情報コーナー 
Information in English ／ Informação em português
Información en español ／内有中文咨询

31  上尾歴史散歩 
上平地区の文化財をめぐる

32  あげたて！ＮＥＷＳ 
第38回上尾市民駅伝競走大会／埼玉上尾メディックスが市長を表敬訪問／コロッ
ケコンサート2020inあげお～笑う顔には福来たる～／アッピーファミリーふれあ
いイベント

市役所の位置

市の面積

45.51㎢

北緯 35度58分38秒
東経139度35分37秒

市の人口・世帯
(令和2年2月1日現在)

22万8,754人

10万2,214世帯

男／11万3,440人
女／11万5,314人
※前月より25人減

※前月より38世帯増
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犬の登録と
狂犬病予防注射

・ 表1のとおり　※雨天決行です。　 生後3カ月（91日）
以上の全ての犬　※ただし、次の①～③の犬は注射を猶予す
ることがあります。①健康上問題がある②著しく興奮状態に
あり飼い主が制止できない③過去の予防接種により体調を崩
したことがある　 新規登録／6,200円（登録料3,000円・注
射済票交付手数料550円・注射料2,650円）、継続（転入前の自

治体で登録済みの犬を含む）／3,200円　※交付される鑑
かんさつ
札と

注射済票は、迷子札としても大変有効ですので、必ず犬に装
着してください。　※既登録犬には、はがきで通知します。
記載内容を確認し、必要事項を記入して、押印の上、注射時に
お持ちください。　※新規の登録申請用紙は会場にあります。

生後3カ月（91日）以上の犬は、狂犬病予防法により、登録（初年度だけ）と毎年の狂犬病予防注射が義務付けられています。
狂犬病は、発病すると治療法がなく、ほぼ100㌫死亡する大変怖い病気です。毎年忘れずに狂犬病予防注射を受けましょう。

■事故の防止　首輪・リードの確認を
注射は、原則として犬を注射台の上に

乗せて行います。会場には、犬を押さえ
られる人が連れてきてください。また、
子どもだけや、1人で2頭以上連れての来
場はご遠慮ください。

■集合注射で注射を受けない場合
上尾伊奈獣医師協会に所属する動物病

院（表2）では、集合注射と同等の扱いで
予防注射と登録・注射済票の交付手続が
できます。その他のか
かりつけか、最寄りの動
物病院で注射を受けた
場合は、生活環境課で登
録・注射済票の交付手
続きをしてください。

スコップやビニール袋、水などを用意し、ふんは必ず自宅に
持ち帰り、尿は水で流すなどの配慮をしましょう。中には犬が
苦手な人もいます。散歩をするときは必ずリードをして、犬が
飼い主の言うことを聞くようにしつけをしておきましょう。

生活環境課 775-6940・ 775-9872

【表1】集合狂犬病予防注射日程表
とき 9:30~10:30 11:30~12:00 13:30~14:00

4/ 6 ㈪ 領家農村センターP 小敷谷西部公民館 昌福寺（弁財）P

4/ 7 ㈫ むじなや公園（瓦葺） JA原市支店倉庫前P 氷川神社（原市）

4/ 8 ㈬ 本町自治会館P 県上尾運動公園陸上競技場
メインスタンド前P 愛宕神社（愛宕一丁目）

4/ 9 ㈭ 上平公民館P 上新梨子集会所 町谷第一公園
とき 10:00~11:30 13:30~15:00

4/12 ㈰ 上尾丸山公園南口駐車場P 鴨川中央公園
JA大谷支店駐車場P 原市白山公園

とき 9:30~10:30 11:30~12:00 13:30~14:00
4/13 ㈪ 平方公民館 愛宕会館（壱丁目）P 氷川神社（地頭方）
4/14 ㈫ 西光寺（中新井） 小泉氷川山公園P 新田公園（井戸木）
4/15 ㈬ 文化センター南側駐車場P 赤熊広場（富士見） 春日第2公園
4/16 ㈭ 原市九区自治会館 瓦葺自治会館P 原市駅前公園
とき 10:00~11:30 13:30~15:00

4/19 ㈰ 県さいたま水上公園駐車場P 浅間台大公園P
上平公園南側駐車場P 上郷第一広場

※Pは駐車場がある会場です。

【表2】上尾伊奈獣医師協会に所属する動物病院（五十音順）
動物病院 住　所 電　話

愛宕山動物病院 愛宕 3-9-25 708-1584
石井どうぶつ病院 中分 5-230 786-4368
井上動物病院 小泉 377-97 726-0090
かない動物病院 平塚 2013-3 771-8022
かわぐちペットクリニック 今泉 264-2 781-2257
かんだ動物病院 二ツ宮 956-5 777-2555
動物病院くまごろう 柏座 2-3-10 771-6437
藤倉獣医科医院 向山1-60-36 781-5577
政木どうぶつ病院 上町 1-9-3 771-0111

犬を散歩に連れて行くときは

転入・登録事項変更の届け出
犬の死や、飼い主の住所変更などは生活環境課へ届け出

が必要です。
※市外から犬を連れて転入した人は、転入前の自治体で発行した鑑
札または登録を証明する物を用意してください。以前の自治体で登
録済みの場合の集合注射の料金は、既登録犬同様で 3,200 円です。
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とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　　  費用・金額　※記載のないものは「無料」　　  定員　　　 持ち物
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」　　  問い合わせ　
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市観光協会
775-5917･ 775-5024

上尾丸山公園、文化センター　 上尾丸山公園/期間中の㈯㈰9時30分～16時：市観光
協会推奨土産品販売、3月28日㈯・29日㈰9時30分～（売り切れ次第終了）： JAさいたま女性
部手作りまんじゅう販売　※文化センターのぼんぼりの点灯はありません。

上尾さくらまつりを開催！
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村(

現
在
の
東
京
都
豊
島
区)

で｢

吉
野
桜｣

と

し
て
売
り
出
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
桜
の

名
所
で
あ
る
吉
野
山(

奈
良
県)

の
ヤ
マ
ザ
ク

ラ
と
混
同
さ
れ
る
恐
れ
が
あ
っ
た
た
め
、
染

井
村
の
名
を
取
り｢

染
井
吉
野｣

と
命
名
さ

れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
開
花
時
期
は
4

月
上
旬
で
、
開
花
予
想
の
多
く
は
ソ
メ
イ
ヨ

シ
ノ
が
基
準
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
カ
ワ
ヅ
ザ
ク
ラ

花
は
桃
色
ま
た
は
淡
紅
色
で
、
ソ
メ
イ
ヨ

シ
ノ
よ
り
も
濃
い
色
を
し
て
い
ま
す
。
花
期

が
１
カ
月
と
長
い
、
2
月
上
旬
〜
3
月
に
開

花
す
る
早
咲
き
の
桜
で
す
。

●
カ
ン
ヒ
ザ
ク
ラ

釣
り
鐘
状
の
紅
紫
色
の
花
が
下
向
き
に
咲

き
ま
す
。
花
び
ら
は
散
ら
ず
、
時
期
が
来
る

と
花
は
そ
の
ま
ま
の
状
態
で
落
ち
ま
す
。
開

花
時
期
は
3
月
中
旬
で
す
。

●
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ

枝
が
や
わ
ら
か
く
枝
垂
れ
て
い
る
桜
で

✿
お
花
見
の
文
化

す
。
開
花
時
期
は
3
月
下
旬
〜
4
月
で
、
ソ

メ
イ
ヨ
シ
ノ
よ
り
１
週
間
程
度
早
い
で
す
。

●
ヤ
マ
ザ
ク
ラ

日
本
に
昔
か
ら
自
生
し
て
い
る
と
い
わ
れ

る
桜
で
、
和
歌
に
詠
ま
れ
て
い
る
桜
の
多
く

は
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
の
こ
と
で
す
。
開
花
時
期
は

4
月
中
旬
で
す
。

●
ヤ
エ
ザ
ク
ラ

ヤ
エ
ザ
ク
ラ
は
一
つ
の
サ
ク
ラ
の
品
種
で

は
な
く
、
八
重
咲
き
に
花
を
付
け
る
サ
ク
ラ

の
総
称
で
す
。
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
な
ど
の
桜
の

花
び
ら
は
普
通
5
枚
で
、
こ
の
咲
き
方
を
一

重
咲
き
と
呼
ぶ
の
に
対
し
、
6
枚
以
上
の
花

び
ら
を
付
け
る
も
の
を
八
重
咲
き
と
呼
ん
で

い
ま
す
。
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
よ
り
も
開
花
時
期

が
1
〜
2
週
間
遅
く
、
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
散

り
始
め
る
4
月
中
旬
頃
に
咲
き
始
め
ま
す
。

※
こ
の
文
章
は
、『
み
ん
な
の
さ
く
ら
ブ
ッ
ク(

ア
ス
ペ
ク

ト)

』、『
サ
ク
ラ
の
文
化
誌(

北
隆
館)

』を
も
と
に
作
成
し
ま

し
た
。

※
桜
の
開
花
時
期
は
気
候
な
ど
に
よ
り
毎
年
異
な
り
ま
す
。

✿
上
尾
で
見
ら
れ
る
桜

 富士見2丁目鴨川沿い　  無　 無
桜 ソメイヨシノ

 平塚1212-1　  約40台　 有　桜 ソメイヨシノ 平塚1212-1　  約40台　

19 平塚公園

 富士見2丁目鴨川沿い　  無　

10 富士見親水公園

おすすめ
お花見
スポット

西 東
❶ 東榮寺 ❼ 六建ニュータウン  氷川神社(上)  密蔵院
❷ 上尾丸山公園 ❽ ゆりが丘公園  上平公園  平塚公園
❸ 荒川さくら堤 ❾ 神明神社  児童館アッピーランド周辺  放光院
❹ 鴨川中央公園  富士見親水公園  氷川鍬神社  相頓寺
❺ 浅間台大公園  谷津観音  文化センター  見沼代用水周辺
❻ 十連寺  氷川神社  稲荷神社

…所在地
…駐車場
…トイレ

桜…植えられている
桜の種類

 二ツ宮750　  約260台　 無
桜 ソメイヨシノ

 五番地14-2　 約30台　 有
桜 シダレザクラ

4

 中分3-90-1　 約50台　 有
桜 ソメイヨシノ、シダレザクラ、カンヒザクラ、
　  ヒカンザクラ

 今泉156　 無　 無
桜 ソメイヨシノ、ヤマザクラ、カワヅザクラ、

シダレザクラ、ヤエザクラ
 向山4-15　 58台　 有

桜 ソメイヨシノ

 中分3-90-1　 中分3-90-1　 約50台　

1 東榮寺

 五番地14-2　 五番地14-2　 約30台　約30台　

21 相頓寺

 二ツ宮750　 二ツ宮750　  約260台　 無

16 文化センター

 今泉156　 今泉156　 無　無　

6 十連寺

 向山4-15　 58台　58台　58台　58台　 有

8 ゆりが丘公園

広報広聴課　 775-4918･ 776-8873

桜満 開

広報広聴課　広報広聴課　 775-4918･775-4918･775-4918･ 776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873

開

お花見日和
特集

4



見
沼
代
用
水

綾瀬川

国道16号

第
二
産
業
道
路

5

4

7

3

8

1

6 9 10

11
15

14

16 17

20

21 22

23

19

13

12

18

2
大谷中

上尾鷹の台
高校

瓦葺中

平方小

市民体育館

はなみずき通り

市民体育館通り

県道上尾  環
状線(BS通り)

北
上
尾
駅

上
尾
駅

旧
中
山
道

国
道
17
号

鴨
　川

荒
　川

芝
　川

主要地方道　県道川越上尾線

ＪＲ高
崎
線

Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
線

東
大
宮
↓

大
宮
↓

↑
蓮
田

↑
内
宿

上
尾
道
路

大
宮
↓

東
北
上
越
新
幹
線

埼
玉
新
都
市
交
通

（
ニュ
ー
シ
ャ
ト
ル
）

↑
桶
川

上平支所・公民館

芝川小
東中

市役所

図書館

イコス上尾

沼南駅

原市駅

西小

藤波・中分
ふるさと緑の
景観地

上尾サイクリング
ロード

ゴルフコース

上尾
運動公園 さいたま

水上公園

県道上尾蓮田線

上尾橘高校

平方支所

3月24日㈫～
4月5日㈰　

市観光協会
775-5917･ 775-5024

上尾丸山公園、文化センター　 上尾丸山公園/期間中の㈯㈰9時30分～16時：市観光
協会推奨土産品販売、3月28日㈯・29日㈰9時30分～（売り切れ次第終了）： JAさいたま女性
部手作りまんじゅう販売　※文化センターのぼんぼりの点灯はありません。

上尾さくらまつりを開催！

寒
さ
も
日
ご
と
に
和
ら
ぎ
、
町
が
桜
で
色

づ
く
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
市
内
に
も
、
き

れ
い
な
桜
を
見
ら
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
が
多
く
あ

り
ま
す
。
春
の
風
物
詩
、
桜
を
見
に
出
掛
け

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

併
せ
て
、
桜
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。桜

は
落
葉
広
葉
樹
で
、
北
半
球
の
温
帯
に

広
く
分
布
し
て
い
ま
す
。
日
本
の
桜
の
品
種

は
、
１
種
類
に
い
く
つ
も
名
前
が
つ
い
て
い

る
こ
と
も
あ
り
、
300
種
類
と
も
350
種
類
以
上

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

古
く
は
、
桜
は
種
ま
き
の
時
期
を
見
る
た

め
の
占
い
に
使
わ
れ
て
い
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。日
本
各
地
に
は
、「
タ
ネ
マ
キ
ザ
ク
ラ
」

と
し
て
伝
え
ら
れ
て
い
る
桜
が
存
在
し
ま

す
。
万
葉
集
に
桜
や
梅
な
ど
植
物
の
歌
が
多

✿
桜
と
は

く
詠
ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
奈
良
時
代
に

は
花
を
め
で
る
、
お
花
見
の
文
化
が
存
在
し

た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
安
時
代
に
は
嵯
峨

天
皇
が
桜
の
お
花
見
を
花は
な
の

宴え
ん

と
名
付
け
、
主

に
上
流
階
級
で
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。
そ
し
て

江
戸
時
代
に
は
、
庶
民
に
も
お
花
見
の
文
化

が
広
が
り
、
現
在
の
よ
う
に
桜
の
下
で
ご
飯

を
食
べ
な
が
ら
花
を
楽
し
む
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

●
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ

桜
の
代
表
的
な
品
種
で
、
日
本
の
桜
の
8

割
以
上
を
占
め
て
い
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
江
戸
時
代
に
園
芸
の
盛
ん
だ
っ
た
染
井

村(

現
在
の
東
京
都
豊
島
区)

で｢

吉
野
桜｣

と

し
て
売
り
出
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
桜
の

名
所
で
あ
る
吉
野
山(

奈
良
県)

の
ヤ
マ
ザ
ク

ラ
と
混
同
さ
れ
る
恐
れ
が
あ
っ
た
た
め
、
染

井
村
の
名
を
取
り｢

染
井
吉
野｣

と
命
名
さ

れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
開
花
時
期
は
4

月
上
旬
で
、
開
花
予
想
の
多
く
は
ソ
メ
イ
ヨ

シ
ノ
が
基
準
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
カ
ワ
ヅ
ザ
ク
ラ

花
は
桃
色
ま
た
は
淡
紅
色
で
、
ソ
メ
イ
ヨ

シ
ノ
よ
り
も
濃
い
色
を
し
て
い
ま
す
。
花
期

が
１
カ
月
と
長
い
、
2
月
上
旬
〜
3
月
に
開

花
す
る
早
咲
き
の
桜
で
す
。

●
カ
ン
ヒ
ザ
ク
ラ

釣
り
鐘
状
の
紅
紫
色
の
花
が
下
向
き
に
咲

き
ま
す
。
花
び
ら
は
散
ら
ず
、
時
期
が
来
る

と
花
は
そ
の
ま
ま
の
状
態
で
落
ち
ま
す
。
開

花
時
期
は
3
月
中
旬
で
す
。

●
シ
ダ
レ
ザ
ク
ラ

枝
が
や
わ
ら
か
く
枝
垂
れ
て
い
る
桜
で

✿
お
花
見
の
文
化

す
。
開
花
時
期
は
3
月
下
旬
〜
4
月
で
、
ソ

メ
イ
ヨ
シ
ノ
よ
り
１
週
間
程
度
早
い
で
す
。

●
ヤ
マ
ザ
ク
ラ

日
本
に
昔
か
ら
自
生
し
て
い
る
と
い
わ
れ

る
桜
で
、
和
歌
に
詠
ま
れ
て
い
る
桜
の
多
く

は
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
の
こ
と
で
す
。
開
花
時
期
は

4
月
中
旬
で
す
。

●
ヤ
エ
ザ
ク
ラ

ヤ
エ
ザ
ク
ラ
は
一
つ
の
サ
ク
ラ
の
品
種
で

は
な
く
、
八
重
咲
き
に
花
を
付
け
る
サ
ク
ラ

の
総
称
で
す
。
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
な
ど
の
桜
の

花
び
ら
は
普
通
5
枚
で
、
こ
の
咲
き
方
を
一

重
咲
き
と
呼
ぶ
の
に
対
し
、
6
枚
以
上
の
花

び
ら
を
付
け
る
も
の
を
八
重
咲
き
と
呼
ん
で

い
ま
す
。
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
よ
り
も
開
花
時
期

が
1
〜
2
週
間
遅
く
、
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
散

り
始
め
る
4
月
中
旬
頃
に
咲
き
始
め
ま
す
。

※
こ
の
文
章
は
、『
み
ん
な
の
さ
く
ら
ブ
ッ
ク(

ア
ス
ペ
ク

ト)

』、『
サ
ク
ラ
の
文
化
誌(

北
隆
館)

』を
も
と
に
作
成
し
ま

し
た
。

※
桜
の
開
花
時
期
は
気
候
な
ど
に
よ
り
毎
年
異
な
り
ま
す
。

✿
上
尾
で
見
ら
れ
る
桜

 富士見2丁目鴨川沿い　  無　 無
桜 ソメイヨシノ

 平塚1212-1　  約40台　 有　桜 ソメイヨシノ 平塚1212-1　  約40台　

19 平塚公園

 富士見2丁目鴨川沿い　  無　

10 富士見親水公園

おすすめ
お花見
スポット

西 東
❶ 東榮寺 ❼ 六建ニュータウン  氷川神社(上)  密蔵院
❷ 上尾丸山公園 ❽ ゆりが丘公園  上平公園  平塚公園
❸ 荒川さくら堤 ❾ 神明神社  児童館アッピーランド周辺  放光院
❹ 鴨川中央公園  富士見親水公園  氷川鍬神社  相頓寺
❺ 浅間台大公園  谷津観音  文化センター  見沼代用水周辺
❻ 十連寺  氷川神社  稲荷神社

…所在地
…駐車場
…トイレ

桜…植えられている
桜の種類

 二ツ宮750　  約260台　 無
桜 ソメイヨシノ

 五番地14-2　 約30台　 有
桜 シダレザクラ

4

 中分3-90-1　 約50台　 有
桜 ソメイヨシノ、シダレザクラ、カンヒザクラ、
　  ヒカンザクラ

 今泉156　 無　 無
桜 ソメイヨシノ、ヤマザクラ、カワヅザクラ、

シダレザクラ、ヤエザクラ
 向山4-15　 58台　 有

桜 ソメイヨシノ

 中分3-90-1　 中分3-90-1　 約50台　

1 東榮寺

 五番地14-2　 五番地14-2　 約30台　約30台　

21 相頓寺

 二ツ宮750　 二ツ宮750　  約260台　 無

16 文化センター

 今泉156　 今泉156　 無　無　

6 十連寺

 向山4-15　 58台　58台　58台　58台　 有

8 ゆりが丘公園

広報広聴課　 775-4918･ 776-8873

桜満 開

広報広聴課　広報広聴課　 775-4918･775-4918･775-4918･ 776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873776-8873

開

お花見日和
特集
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幼児教育・保育の無償化に係る
費用請求

取り扱い
埋蔵文化財の

ア
ッ
ピ
ー

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の
廃
車
な
ど
の

手
続
き
は
4
月
1
日
ま
で
に

市
民
税
課

�
7
7
5
―

5
1
3
0

�
7
7
5
―

9
8
4
6

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
、
軽
自
動
車

な
ど
を
4
月
1
日
㈬
に
所
有
し
て
い
る
人

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
4
月
1
日
ま
で
に
廃

車
な
ど
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
原
動
機
付
自
転
車
の
廃
車
な
ど
の
手
続

き
原
動
機
付
自
転
車
を
所
有
し
な
く
な
っ

た
場
合（
廃
棄
、
譲
渡
、
紛
失
、
盗
難
、
死

亡
な
ど
）や
市
外
に
転
出
す
る
場
合
は
、市

民
税
課
で
廃
車
な
ど
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
※
詳
し
く
は
、
市
民
税
課
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
他
市
区
町
村
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
交

換
の
手
続
き

転
入
し
た
人
で
、
上
尾
市
の
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
に
変
更
し
て
い
な
い
原
動
機
付

自
転
車
を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
市
民
税

課
で
交
換
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
他
市
区
町
村
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の

廃
車
手
続
き（
上
尾
市
の
ナ
ン
バ
ー
プ

レ
ー
ト
へ
変
更
し
な
い
も
の
）は
、
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
。
※
詳
し
く
は
、
市

民
税
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
125
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車

（
三
輪
・
四
輪
）の
手
続
き

次
の
手
続
き
先
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。
�
125
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
／
埼
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①私学助成幼稚園の副食費
�年収360万円未満相当世帯の子どもまたは第3子以降 ※第3子とは、小
学3年生までのきょうだいの中で3人目以降の子どもです。【必要書類】申
請書、幼稚園から発行された給食費の領収書（副食費の費用が分かる物）、
口座情報の分かる書類の写し、委任状（請求者と口座名義が異なる場合だ
け） ※対象者には、幼稚園を通して申請書が配布されます。

②幼稚園の預かり保育と認可外保育施設などの利用費
�施設等利用給付認定のうち、新2号認定または新3号認定を受けている子
ども 【必要書類】請求書（保育課、各施設にある。市ホームページからダ
ウンロードも可）、施設から発行された領収証兼特定子ども・子育て支援
提供証明書（原本）、口座情報の分かる書類の写し、委任状（請求者と口座
名義が異なる場合だけ）

●①②共通 【申請期間】3月23日㈪～4月17日㈮ 【請求
対象期間】令和元年10月～令和2年3月分 ※書類の提出
先や支払いまでの流れなど詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。

土の中に埋まっている文化財は｢埋蔵文化財｣と呼ばれ、旧石器時代か
ら縄文・弥生・古墳・奈良・平安時代を経て、中世までのわが国の歴史
を証明する国民共有の貴重な財産です。そのため、文化財保護法により
保存の対象になっています。
市内には約250カ所の埋蔵文化財包蔵地（遺構・遺物が埋まっている地

域＝遺跡）があり、県に登録されています。包蔵地内で土木工事などを
行う場合は、｢埋蔵文化財発掘の届出｣が義務付けられています。住宅建
築や開発行為などの予定がある場合は、生涯学習課で確認してください。
また、｢あげおガイドアピマップ｣（�https : //www2.wagmap.jp/
ageocity）でも包蔵地の確認がで
きます。
■文化財保護法の対象
①農業基盤工事や造成工事などに
よる掘削が埋蔵文化財に及ぶとき
②住宅などの恒久的な建物、道路
その他の工作物を設置するとき
③盛土または一時的な工作物の設
置により、埋蔵文化財に影響を及
ぼす恐れがあるとき

市ホームページ

保育課 �775―5121・�774―5342

生涯学習課
�775―9496
�776―2250

昨年の埋蔵文化財発掘調査
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■｢性｣について考えるときのポイント
次の四つの要素が人によって違い、それぞれの点で
男性的か女性的かの度合いをさまざまにします。
●身体の性 染色体などで特徴づけられる生物学的な
性
●心の性（性自認） 自分自身が思う性別。自分を｢男
性だと思う｣｢女性だと思う｣｢どちらか決めたくないと
思う｣
●好きになる性（性的指向） ｢異性を好きになる｣｢同
性を好きになる｣｢好きになるのに性別を気にしない｣
●服装・振る舞いの性（性表現） ｢男性的な服を着る｣
｢女性的な服を着る｣｢中性的な服装を好む｣など

｢性｣とは、男性・女性の2
通りというように、はっきり
と分けられるものではありま
せん。
性的少数者は、偏見や差別
を恐れて本来の自分らしさを
表に出すことができず、生き
づらさを感じたり、生活上の
困難を抱えていたりします。
性の多様性について、一緒
に考えてみませんか。

レ ズ ビ ア ン

Lesbian（女性の同性愛者）
ゲ イ

Gay（男性の同性愛者）
バイセクシュアル

Bisexual（両性愛者）
ト ラ ン ス ジ ェ ン ダ ー

Transgender（身体の性と心の性が一致せず、身体の性に違和感
を持つ人）
ク エ ス チ ョ ニ ン グ

Questioning（心の性や性的指向が定まっていない人）

■LGBTＱとは
右の言葉の頭文
字をとったもので、
性的少数者（セク
シャルマイノリティ）
の総称として使わ
れることもありま
す。

人権男女共同参画課
�775―5117・�778―5112
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①私学助成幼稚園の副食費
�年収360万円未満相当世帯の子どもまたは第3子以降 ※第3子とは、小
学3年生までのきょうだいの中で3人目以降の子どもです。【必要書類】申
請書、幼稚園から発行された給食費の領収書（副食費の費用が分かる物）、
口座情報の分かる書類の写し、委任状（請求者と口座名義が異なる場合だ
け） ※対象者には、幼稚園を通して申請書が配布されます。

②幼稚園の預かり保育と認可外保育施設などの利用費
�施設等利用給付認定のうち、新2号認定または新3号認定を受けている子
ども 【必要書類】請求書（保育課、各施設にある。市ホームページからダ
ウンロードも可）、施設から発行された領収証兼特定子ども・子育て支援
提供証明書（原本）、口座情報の分かる書類の写し、委任状（請求者と口座
名義が異なる場合だけ）

●①②共通 【申請期間】3月23日㈪～4月17日㈮ 【請求
対象期間】令和元年10月～令和2年3月分 ※書類の提出
先や支払いまでの流れなど詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。

土の中に埋まっている文化財は｢埋蔵文化財｣と呼ばれ、旧石器時代か
ら縄文・弥生・古墳・奈良・平安時代を経て、中世までのわが国の歴史
を証明する国民共有の貴重な財産です。そのため、文化財保護法により
保存の対象になっています。
市内には約250カ所の埋蔵文化財包蔵地（遺構・遺物が埋まっている地
域＝遺跡）があり、県に登録されています。包蔵地内で土木工事などを
行う場合は、｢埋蔵文化財発掘の届出｣が義務付けられています。住宅建
築や開発行為などの予定がある場合は、生涯学習課で確認してください。
また、｢あげおガイドアピマップ｣（�https : //www2.wagmap.jp/
ageocity）でも包蔵地の確認がで
きます。
■文化財保護法の対象
①農業基盤工事や造成工事などに
よる掘削が埋蔵文化財に及ぶとき
②住宅などの恒久的な建物、道路
その他の工作物を設置するとき
③盛土または一時的な工作物の設
置により、埋蔵文化財に影響を及
ぼす恐れがあるとき

市ホームページ

保育課 �775―5121・�774―5342

生涯学習課
�775―9496
�776―2250

昨年の埋蔵文化財発掘調査
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死

亡
時
ま
で
引
き
続
き
1
年
以
上
の
生
計
関

係
を
有
し
て
い
た
人
【
支
給
内
容
】額
面

25
万
円（
5
年
償
還
の
記
名
国
債
）
【
請

求
期
間
】令
和
5
年
3
月
31
日
ま
で

※

請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
弔
慰
金
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
�
直
接
、
福
祉
総
務
課

へ

※
請
求
書
な
ど
詳
し
く
は
、
福
祉
総

務
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

自
動
車
燃
料
費
助
成
金
支
給
制
度

障
害
福
祉
課

�
7
7
5
―

5
1
2
2

�
7
7
6
―

8
8
7
2

自
動
車
燃
料
費
助
成
金
支
給
制
度
に
登

録
し
て
い
る
人
が
助
成
を
受
け
る
に
は
、

毎
年
申
請
が
必
要
で
す（
児
童
は
上
・
下

半
期
年
2
回
）。
今
年
度
の
窓
口
受
け
付

け
は
、
3
月
31
日
㈫
ま
で
で
す
。
※
㈯

は
受
け
付
け
し
ま
せ
ん
。
【
必
要
書
類
】

①
申
請
書（
障
害
福
祉
課
に
あ
る
。市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）②

今
年
度
の
助
成
対
象
月
か
ら
3
月
31
日
ま

で
の
領
収
書（
市
内
の
給
油
所
に
限
る
）③

車
検
証（
郵
送
の
場
合
は
写
し
を
添
付
）

�
直
接
ま
た
は
郵
送
で
障
害
福
祉
課（
〒

362
―

8
5
0
1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

市
役
所
人
事
異
動

職
員
課

�
7
7
5
―

5
1
1
2

�
7
7
5
―

9
8
1
9

2
月
1
日
付
で
人
事
異
動
を
行
い
ま
し

た
。
課
長
級
以
上
の
異
動
は
次
の
と
お
り

で
す
。

【
部
長
級
】▽
都
市
整
備
部
長
／
長
島
徹

【
次
長
級
】▽
総
務
部
危
機
管
理
防
災
担
当

主
席
副
参
事
／
宮
口
達
也

▽
子
ど
も
未

来
部
主
席
副
参
事
兼
青
少
年
課
長
兼
青
少

年
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
少
年
愛
護
セ
ン
タ
ー

所
長
／
栁
田
浩
史

▽
会
計
管
理
者
／
南

雲
康
次

■｢性｣について考えるときのポイント
次の四つの要素が人によって違い、それぞれの点で
男性的か女性的かの度合いをさまざまにします。
●身体の性 染色体などで特徴づけられる生物学的な
性
●心の性（性自認） 自分自身が思う性別。自分を｢男
性だと思う｣｢女性だと思う｣｢どちらか決めたくないと
思う｣
●好きになる性（性的指向） ｢異性を好きになる｣｢同
性を好きになる｣｢好きになるのに性別を気にしない｣
●服装・振る舞いの性（性表現） ｢男性的な服を着る｣
｢女性的な服を着る｣｢中性的な服装を好む｣など

｢性｣とは、男性・女性の2
通りというように、はっきり
と分けられるものではありま
せん。
性的少数者は、偏見や差別
を恐れて本来の自分らしさを
表に出すことができず、生き
づらさを感じたり、生活上の
困難を抱えていたりします。
性の多様性について、一緒
に考えてみませんか。

レ ズ ビ ア ン

Lesbian（女性の同性愛者）
ゲ イ

Gay（男性の同性愛者）
バイセクシュアル

Bisexual（両性愛者）
ト ラ ン ス ジ ェ ン ダ ー

Transgender（身体の性と心の性が一致せず、身体の性に違和感
を持つ人）
ク エ ス チ ョ ニ ン グ

Questioning（心の性や性的指向が定まっていない人）

■LGBTＱとは
右の言葉の頭文
字をとったもので、
性的少数者（セク
シャルマイノリティ）
の総称として使わ
れることもありま
す。

人権男女共同参画課
�775―5117・�778―5112
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とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　　  費用・金額　※記載のないものは「無料」　　  定員　　　 持ち物
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」　　  問い合わせ　
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｢大規模な地震が発生した｣との想定で、市職員
による｢災害対策本部設置運営訓練｣を2月2日㈰に
実施しました。昨年8月に実施した水害を想定し
た｢情報伝達・避難訓練｣に続くものです。災害対
応訓練の専門家に協力を頂き、災害対応の一連の
流れを仮想のシナリオに基づき、実地に体験する
ことが目的です。
マグニチュード8．1、県内の最大震度7の想定で、

市内の被害シナリオが用意されました。市では地
震発生後、速やかに災害対策本部を立ち上げ、最
大規模の非常体制二号配備を発令します。今回は
訓練員73人を動員しました。
地震と同時に仮想シナリオに基づき市民や関係
機関から問い合わせや被害状況が続々と入りま
す。訓練員は、ホワイトボードや地図を最大限活

用し、情報の収集や整理、分析を行うとともに、
関係機関との情報共有、市民への情報提供などを
行います。
実践訓練ですから外部から同時多発的に大量の

情報が入ります。その中で重要度の判断や分析を
瞬時にすることや、必要な情報をいかに早く市民
の皆さんに伝えるかなど、訓練を通して多くの学
びがありました。また被害が大きく対応が長期に
わたる時には持続可能な本部体制の整備も大切だ
と感じました。
今回の訓練をしっかりと検証し、いざという時

に最善の行動がとれるよう平時から防災力向上に
努めていきたいと思います。

国民健康保険（国保）の加入・脱退は、就職や退職などの異動の事実があった日から14日以内に必ず届け出てく
ださい（下表参照）。

必要な物
共通して必要な物

①来庁する人の本人確認ができ
る物（自動車運転免許証、パス
ポート、マイナンバーカードな
ど顔写真付きの物は１点、健康
保険証、年金手帳、住民票など
顔写真のない物は２点）
②世帯主と手続きが必要な人の
マイナンバーが分かる物（マイ
ナンバーカード、通知カード、
マイナンバー入り住民票など）
※外国籍の人は併せて在留カー
ドとパスポートが必要です。

手続きにより必要な物
前年の所得が分かる物
健康保険資格喪失証明書または健
康保険資格喪失確認通知書（写し）
国保保険証、母子健康手帳、預（貯）
金通帳、出産の領収明細書・直接
払いに関する合意文書 ※海外出
産の場合は問い合わせてください。
国保保険証
国保保険証、加入した勤務先の健
康保険証、高齢受給者証（７０歳以上
の人だけ）
国保保険証、会葬礼状または葬儀
の領収書、喪主の預（貯）金通帳

国保保険証

届け出が必要なとき

他市区町村から転入した
勤務先の健康保険をやめた、またはそ
の扶養家族でなくなった

子どもが生まれた

他市区町村へ転出する

勤務先の健康保険に加入した、または
その扶養家族になった

死亡した

住所・世帯主・氏名が変わった
世帯を分離、または合併した
保険証をなくした、または破損した

加 入

脱 退

その他

国民健康保険の加入・脱退などの届け出は14日以内に
保険年金課
�782―6471
�775―9827

1枚の地図で正しい情報を共有し
ます

※加入の届け出が遅れた場合も、他の健康保険などの資格を喪失した日から国保加入となります。国保税は、資格取得
日にさかのぼって課税されます。
※脱退の届け出が遅れた場合は、他の健康保険などの資格取得日にさかのぼって資格を喪失し、国保税は、資格を喪失
した日に基づいて再算定します。他の健康保険などの取得日以降は国保保険証を使うことはできません。使ってしまっ
た場合、国保で負担した医療費を返還していただく場合があります。

仮想シナリオによる職員実地訓練
地震を想定し実地訓練

緊急医療情報キットの配布

介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
に

ご
注
意
を高

齢
介
護
課

�
7
7
5
―

5
1
2
7

�
7
7
6
―

8
8
7
2

次
の
①
〜
⑤
に
該
当
す
る
65
歳
以
上
の

人（
第
1
号
被
保
険
者
）は
、
保
険
料
の
納

付
方
法
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

①
65
歳
に
な
っ
た
／
特
別
徴
収（
年
金
天

引
き
）に
な
る
ま
で
の
間
、
納
付
書
ま
た

は
口
座
振
替
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

②
転
入
し
た
／
前
住
所
地
で
年
金
天
引
き

だ
っ
た
人
も
、
転
入
し
た
年
度
は
納
付
書

ま
た
は
口
座
振
替
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

翌
年
度
か
ら
は
、
年
金
天
引
き
に
な
り
ま

す
。

③
転
出
・
死
亡
し
た
／
資
格
喪
失
月
の
前

月
ま
で
の
月
割
り
保
険
料
を
納
め
て
く
だ

さ
い
。
介
護
保
険
料
額
変
更
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
確
認
し
て
納
め
て
く
だ

さ
い
。

④
年
金
の
差
し
止
め
で
年
金
天
引
き
が
中

止
に
な
っ
た
／
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

⑤
年
金
天
引
き
に
な
っ
て
い
る
が
保
険
料

の
段
階
が
上
が
っ
た
／
保
険
料
の
増
額
分

を
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

※
①
②
で
翌
年
度
以
降
も
年
金
天
引
き
に

な
ら
な
い
人
は
、
納
付
書
ま
た
は
口
座
振

替
で
の
納
付
に
な
り
ま
す
。

■
未
納
が
続
く
と
利
用
料
の
支
払
い
方
法

が
変
更
に

介
護
保
険
制
度
は
、
高
齢
者
の
介
護
を

社
会
全
体
で
支
え
る
制
度
で
す
。
制
度
の

公
平
性
を
保
つ
た
め
、
保
険
料
が
納
め
ら

れ
て
い
な
い
状
態
が
長
期
間
続
く
場
合

は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
の
支
払
い

方
法
が
次
の
⑴
〜
⑶
に
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

⑴
滞
納
状
態
で
1
年
経
過
し
た
／
サ
ー
ビ

ス
利
用
料
の
自
己
負
担
額
が
10
割
に
な

り
、
後
で
市
に
申
請
し
て
給
付
分
を
受
け

取
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

⑵
滞
納
状
態
で
1
年
6
カ
月
経
過
し
た
／

利
用
料
の
自
己
負
担
額
が
10
割
に
な
り
、

給
付
が
一
時
停
止
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
で
も

な
お
納
付
さ
れ
な
い
場
合
は
、
一
時
停
止

の
給
付
費
か
ら
滞
納
保
険
料
額
を
差
し
引

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

⑶
時
効
の
た
め
納
付
で
き
な
く
な
っ
た
保

険
料
が
あ
る
／
将
来
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
と
き
に
、
利
用
料
の
自
己
負
担
額

が
3
割
ま
た
は
4
割
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
な

ど
の
支
給
は
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

■
納
付
が
困
難
な
場
合
は
早
め
に
相
談
を

特
別
な
事
情
に
よ
り
納
付
が
困
難
な
と

き
は
、
保
険
料
の
分
割
納
付
や
減
額（
審

査
あ
り
）を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
高
齢
介
護
課
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

高
額
医
療
・

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
支
給

保
険
年
金
課（
国
保
給
付
担
当
）

�
7
8
2
―

6
4
8
1

（
高
齢
者
医
療
担
当
）
�
7
7
5
―

5
1
2
5

�
7
7
5
―

9
8
2
7

高
齢
介
護
課

�
7
7
5
―

6
4
7
3

（
管
理
給
付
保
険
料
担
当
）
�
7
7
6
―

8
8
7
2

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
世
帯
に
介
護

保
険
の
受
給
者
が
い
る
場
合
、1
年
間（
8

月
〜
翌
年
7
月
）の
医
療
保
険
と
介
護
保

険
の
自
己
負
担
の
合
計
額
が
自
己
負
担
限

度
額
を
超
え
た
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
超

え
た
額
が
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療

養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。
※
市
の

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
て
、
支
給
の
対
象
に

な
る
人
に
は
3
月
以
降（
予
定
）に
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。送
付
さ
れ
た
申
請
書
を
、

保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
・
出
張
所
へ

持
参
す
る
か
、
保
険
年
金
課
へ
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。
※
住
所
変
更
や
他
の
医
療

保
険
に
異
動
し
た
場
合
な
ど
は
、
送
付
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

65歳以上の人や障害のある人、健康に不安がある人が安心して生
活できるよう、希望者に｢緊急医療情報キット｣を配布しています。
これは、自分の医療情報や緊急連絡先などを記入した用紙を、筒状
の容器に入れて自宅の冷蔵庫で保管し、万が一の災害や病気などの
緊急時に備えるものです。配布は1世帯1個に限ります。 ※家族が
複数人の場合は、全員分の医療情報シートを一つの容器に入れてく
ださい。 �・�・�は下表のとおり �必要書類を用意して直接、
各消防署・分署、障害福祉課、高齢介護課、各支所・出張所へ ※
本人確認ができれば、代理人による申請も可能です。

問い合わせ

警防課・
高齢介護課

障害福祉課

警防課

持ち物

自動車運転免許証・保険証
などの本人確認ができる物

障害者手帳

自動車運転免許証・保険証
などの本人確認ができる物

対象

６５歳以上の人

障害のある人

健康に不安がある人

警防課 �775―1312・�775―2230
障害福祉課 �775―5122・�776―8872
高齢介護課 �775―5124・�776―8872
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｢大規模な地震が発生した｣との想定で、市職員
による｢災害対策本部設置運営訓練｣を2月2日㈰に
実施しました。昨年8月に実施した水害を想定し
た｢情報伝達・避難訓練｣に続くものです。災害対
応訓練の専門家に協力を頂き、災害対応の一連の
流れを仮想のシナリオに基づき、実地に体験する
ことが目的です。
マグニチュード8．1、県内の最大震度7の想定で、
市内の被害シナリオが用意されました。市では地
震発生後、速やかに災害対策本部を立ち上げ、最
大規模の非常体制二号配備を発令します。今回は
訓練員73人を動員しました。
地震と同時に仮想シナリオに基づき市民や関係
機関から問い合わせや被害状況が続々と入りま
す。訓練員は、ホワイトボードや地図を最大限活

用し、情報の収集や整理、分析を行うとともに、
関係機関との情報共有、市民への情報提供などを
行います。
実践訓練ですから外部から同時多発的に大量の

情報が入ります。その中で重要度の判断や分析を
瞬時にすることや、必要な情報をいかに早く市民
の皆さんに伝えるかなど、訓練を通して多くの学
びがありました。また被害が大きく対応が長期に
わたる時には持続可能な本部体制の整備も大切だ
と感じました。
今回の訓練をしっかりと検証し、いざという時

に最善の行動がとれるよう平時から防災力向上に
努めていきたいと思います。

国民健康保険（国保）の加入・脱退は、就職や退職などの異動の事実があった日から14日以内に必ず届け出てく
ださい（下表参照）。

必要な物
共通して必要な物

①来庁する人の本人確認ができ
る物（自動車運転免許証、パス
ポート、マイナンバーカードな
ど顔写真付きの物は１点、健康
保険証、年金手帳、住民票など
顔写真のない物は２点）
②世帯主と手続きが必要な人の
マイナンバーが分かる物（マイ
ナンバーカード、通知カード、
マイナンバー入り住民票など）
※外国籍の人は併せて在留カー
ドとパスポートが必要です。

手続きにより必要な物
前年の所得が分かる物
健康保険資格喪失証明書または健
康保険資格喪失確認通知書（写し）
国保保険証、母子健康手帳、預（貯）
金通帳、出産の領収明細書・直接
払いに関する合意文書 ※海外出
産の場合は問い合わせてください。
国保保険証
国保保険証、加入した勤務先の健
康保険証、高齢受給者証（７０歳以上
の人だけ）
国保保険証、会葬礼状または葬儀
の領収書、喪主の預（貯）金通帳

国保保険証

届け出が必要なとき

他市区町村から転入した
勤務先の健康保険をやめた、またはそ
の扶養家族でなくなった

子どもが生まれた

他市区町村へ転出する

勤務先の健康保険に加入した、または
その扶養家族になった

死亡した

住所・世帯主・氏名が変わった
世帯を分離、または合併した
保険証をなくした、または破損した

加 入

脱 退

その他

国民健康保険の加入・脱退などの届け出は14日以内に
保険年金課
�782―6471
�775―9827

1枚の地図で正しい情報を共有し
ます

※加入の届け出が遅れた場合も、他の健康保険などの資格を喪失した日から国保加入となります。国保税は、資格取得
日にさかのぼって課税されます。
※脱退の届け出が遅れた場合は、他の健康保険などの資格取得日にさかのぼって資格を喪失し、国保税は、資格を喪失
した日に基づいて再算定します。他の健康保険などの取得日以降は国保保険証を使うことはできません。使ってしまっ
た場合、国保で負担した医療費を返還していただく場合があります。

仮想シナリオによる職員実地訓練
地震を想定し実地訓練

緊急医療情報キットの配布

介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
に

ご
注
意
を高

齢
介
護
課

�
7
7
5
―

5
1
2
7

�
7
7
6
―

8
8
7
2

次
の
①
〜
⑤
に
該
当
す
る
65
歳
以
上
の

人（
第
1
号
被
保
険
者
）は
、
保
険
料
の
納

付
方
法
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

①
65
歳
に
な
っ
た
／
特
別
徴
収（
年
金
天

引
き
）に
な
る
ま
で
の
間
、
納
付
書
ま
た

は
口
座
振
替
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

②
転
入
し
た
／
前
住
所
地
で
年
金
天
引
き

だ
っ
た
人
も
、
転
入
し
た
年
度
は
納
付
書

ま
た
は
口
座
振
替
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

翌
年
度
か
ら
は
、
年
金
天
引
き
に
な
り
ま

す
。

③
転
出
・
死
亡
し
た
／
資
格
喪
失
月
の
前

月
ま
で
の
月
割
り
保
険
料
を
納
め
て
く
だ

さ
い
。
介
護
保
険
料
額
変
更
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
確
認
し
て
納
め
て
く
だ

さ
い
。

④
年
金
の
差
し
止
め
で
年
金
天
引
き
が
中

止
に
な
っ
た
／
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

⑤
年
金
天
引
き
に
な
っ
て
い
る
が
保
険
料

の
段
階
が
上
が
っ
た
／
保
険
料
の
増
額
分

を
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

※
①
②
で
翌
年
度
以
降
も
年
金
天
引
き
に

な
ら
な
い
人
は
、
納
付
書
ま
た
は
口
座
振

替
で
の
納
付
に
な
り
ま
す
。

■
未
納
が
続
く
と
利
用
料
の
支
払
い
方
法

が
変
更
に

介
護
保
険
制
度
は
、
高
齢
者
の
介
護
を

社
会
全
体
で
支
え
る
制
度
で
す
。
制
度
の

公
平
性
を
保
つ
た
め
、
保
険
料
が
納
め
ら

れ
て
い
な
い
状
態
が
長
期
間
続
く
場
合

は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
の
支
払
い

方
法
が
次
の
⑴
〜
⑶
に
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

⑴
滞
納
状
態
で
1
年
経
過
し
た
／
サ
ー
ビ

ス
利
用
料
の
自
己
負
担
額
が
10
割
に
な

り
、
後
で
市
に
申
請
し
て
給
付
分
を
受
け

取
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

⑵
滞
納
状
態
で
1
年
6
カ
月
経
過
し
た
／

利
用
料
の
自
己
負
担
額
が
10
割
に
な
り
、

給
付
が
一
時
停
止
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
で
も

な
お
納
付
さ
れ
な
い
場
合
は
、
一
時
停
止

の
給
付
費
か
ら
滞
納
保
険
料
額
を
差
し
引

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

⑶
時
効
の
た
め
納
付
で
き
な
く
な
っ
た
保

険
料
が
あ
る
／
将
来
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
と
き
に
、
利
用
料
の
自
己
負
担
額

が
3
割
ま
た
は
4
割
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
な

ど
の
支
給
は
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

■
納
付
が
困
難
な
場
合
は
早
め
に
相
談
を

特
別
な
事
情
に
よ
り
納
付
が
困
難
な
と

き
は
、
保
険
料
の
分
割
納
付
や
減
額（
審

査
あ
り
）を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
高
齢
介
護
課
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

高
額
医
療
・

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
支
給

保
険
年
金
課（
国
保
給
付
担
当
）

�
7
8
2
―

6
4
8
1

（
高
齢
者
医
療
担
当
）
�
7
7
5
―

5
1
2
5

�
7
7
5
―

9
8
2
7

高
齢
介
護
課

�
7
7
5
―

6
4
7
3

（
管
理
給
付
保
険
料
担
当
）
�
7
7
6
―

8
8
7
2

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
世
帯
に
介
護

保
険
の
受
給
者
が
い
る
場
合
、1
年
間（
8

月
〜
翌
年
7
月
）の
医
療
保
険
と
介
護
保

険
の
自
己
負
担
の
合
計
額
が
自
己
負
担
限

度
額
を
超
え
た
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
超

え
た
額
が
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療

養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。
※
市
の

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
て
、
支
給
の
対
象
に

な
る
人
に
は
3
月
以
降（
予
定
）に
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。送
付
さ
れ
た
申
請
書
を
、

保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
・
出
張
所
へ

持
参
す
る
か
、
保
険
年
金
課
へ
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。
※
住
所
変
更
や
他
の
医
療

保
険
に
異
動
し
た
場
合
な
ど
は
、
送
付
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

65歳以上の人や障害のある人、健康に不安がある人が安心して生
活できるよう、希望者に｢緊急医療情報キット｣を配布しています。
これは、自分の医療情報や緊急連絡先などを記入した用紙を、筒状
の容器に入れて自宅の冷蔵庫で保管し、万が一の災害や病気などの
緊急時に備えるものです。配布は1世帯1個に限ります。 ※家族が
複数人の場合は、全員分の医療情報シートを一つの容器に入れてく
ださい。 �・�・�は下表のとおり �必要書類を用意して直接、
各消防署・分署、障害福祉課、高齢介護課、各支所・出張所へ ※
本人確認ができれば、代理人による申請も可能です。

問い合わせ

警防課・
高齢介護課

障害福祉課

警防課

持ち物

自動車運転免許証・保険証
などの本人確認ができる物

障害者手帳

自動車運転免許証・保険証
などの本人確認ができる物

対象

６５歳以上の人

障害のある人

健康に不安がある人

警防課 �775―1312・�775―2230
障害福祉課 �775―5122・�776―8872
高齢介護課 �775―5124・�776―8872
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国民年金は、日本国内に住む20歳以上60歳未満の全ての人が加入する制度です。職業などにより加入の仕方は三つの
種別（下表参照）に分かれています。就職や転職、結婚などで加入する種別が変わったときや、住所や氏名が変更になっ
たときは、早めに手続きをしてください。

必要な物
勤務先に問い合わせ

配偶者の勤務先に問い合わせ

住民票の氏名変更を行えば、国民年金の手続きは原則不要
マイナンバーカード（通知カード）、印鑑
転出先の市区町村に問い合わせ

住民票の住所変更を行えば、国民年金の手続きは原則不要
年金手帳またはマイナンバーカード（通知
カード）、印鑑
・国内に協力者（家族など）がいる場合／年
金手帳またはマイナンバーカード（通知
カード）、印鑑
・協力者がいない場合／年金手帳またはマ
イナンバーカード（通知カード）、預（貯）金
通帳と届け出印
年金手帳またはマイナンバーカード（通知
カード）、預（貯）金通帳と届け出印

年金手帳、預（貯）金通帳と届け出印

年金手帳またはマイナンバーカード（通知
カード）、クレジットカード、印鑑
大宮年金事務所に問い合わせ
本人確認ができる物、印鑑 ※急ぎの場合
は、大宮年金事務所に問い合わせてくださ
い。
年金手帳またはマイナンバーカード（通知
カード）、印鑑 ※場合により雇用保険被
保険者離職票、雇用保険受給資格者証など
が必要です。
年金手帳またはマイナンバーカード（通知
カード）、印鑑、学生証または在学証明書
年金手帳またはマイナンバーカード（通知
カード）、印鑑、母子手帳など出産（予定）
日と親子関係の分かる物 ※出産予定日の
6カ月前から提出できます。

届け出先
勤務先

配偶者の勤務先

保険年金課
転出先の市区町村

保険年金課

金融機関、大宮年金
事務所

大宮年金事務所

保険年金課

手続き内容
第2号被保険者資格の取得

第3号被保険者への種別変更

住所変更

国民年金をやめる

任意加入

任意加入(60歳以上65歳未満)

口座振替納付(変更)申出書を
提出
クレジットカード納付(変更)
申出書を提出
納付書再交付

年金手帳再交付

学生以外／免除申請

学生／学生納付特例申請

産前産後免除該当届を提出

届け出事由
会社や官公庁などに就職した
配偶者の扶養になった(配偶者が
第2号被保険者の場合)
氏名が変わった
上尾市に転入した
上尾市から転出した
上尾市内で転居した

海外に転出する

受給資格が足りないときや年金
額を満額に近づけたい
口座振替を開始・停止・変更す
る
クレジットカード納付を開始・
停止・変更する
納付書を紛失した

年金手帳を紛失した

保険料を納めるのが困難

妊娠・出産した

必要な物
年金手帳またはマイナンバーカード(通知
カード)、資格喪失証明書など資格喪失日
の証明ができる物、印鑑

配偶者の勤務先に問い合わせ

届け出先

保険年金課

配偶者の勤務先

手続き内容

第1号被保険者資格の取得

第3号被保険者資格の取得

届け出事由

勤務先を退職した

勤務先を退職して配偶者の扶養
になった(配偶者が第2号被保険
者の場合)

必要な物
勤務先に問い合わせ
年金手帳またはマイナンバーカード(通知
カード)、資格喪失証明書など配偶者の資
格喪失日の証明ができる物、印鑑
年金手帳またはマイナンバーカード(通知
カード)、資格喪失証明書、印鑑

届け出先
勤務先

保険年金課

手続き内容
第2号被保険者資格の取得

第1号被保険者への種別変更

届け出事由
会社や官公庁などに就職した

配偶者が厚生年金の会社(官公
庁)を退職した

配偶者の扶養から外れた

①第1号被保険者（自営業者、農林漁業者、フリーター、学生、第2号被保険者に扶養されていない配偶者）

②第2号被保険者（厚生年金に加入している会社員・公務員）

③第3号被保険者（第2号被保険者に扶養されている配偶者）

保険年金課 �775―5137・�775―9827
大宮年金事務所 �652―3399

※通知カードの場合は、本人確認ができる物（自動車運転免許証、パスポートなど）が必要です。
※第2・3号被保険者で住所・氏名の変更や年金手帳を紛失した場合は、勤務先へ問い合わせてください。

国民年金こんなときは届け出を

自治会・町内会・区会
加入しましょう！

令
和
2
年
度
固
定
資
産
課
税

台
帳
な
ど
の
閲
覧
・
縦
覧

資
産
税
課

�
7
7
5
―

5
1
3
3

�
7
7
5
―

9
8
4
6

な
よ
せ

①
固
定
資
産
課
税
台
帳（
名
寄
帳
）の
閲
覧

固
定
資
産
の
評
価
額
や
課
税
標
準
額
な
ど

を
確
認
で
き
ま
す
。
※
借
地
人
、
借
家

人
は
、
借
り
て
い
る
土
地
と
家
屋
だ
け
で

す
。
�
納
税
義
務
者
、
市
内
に
在
住
の

納
税
義
務
者
と
同
一
世
帯
の
親
族
、
納
税

義
務
者
か
ら
の
委
任
状
を
持
っ
て
い
る
人

�
4
月
1
日
㈬
〜
6
月
1
日
㈪
／
無
料

（
借
地
人
、
借
家
人
は
1
件
200
円
）、
6

月
2
日
㈫
以
降
／
1
件
200
円

�
本
人

確
認
が
で
き
る
物（
借
地
人
、
借
家
人
は

賃
貸
借
契
約
書
も
必
要
）

②
固
定
資
産
税
路
線
価
図
の
公
開

�
4

月
1
日
〜

③
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

納
税
者
の
皆
さ
ん
が
市
内
に
所
有
し
て
い

る
土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
、
他
の
土
地

や
家
屋
の
評
価
額
と
比
較
で
き
ま
す
。

�
4
月
1
日
〜
6
月
1
日

�
納
税
者
、

市
内
に
在
住
の
納
税
者
と
同
一
世
帯
の
親

族
、
納
税
者
か
ら
の
委
任
状
を
持
っ
て
い

る
人

�
本
人
確
認
が
で
き
る
物

●
①
〜
③
共
通

�
資
産
税
課
【
受
付

時
間
】8
時
30
分
〜
17
時（
㈯
㈰
㈷
、
年
末

年
始
を
除
く
）

自主防災会の活動
きん

災害が発生した際には、隣近所で助け合う｢ご近
じょ

助｣がとても大切です。各地域の自主防災会では、日
頃から防災訓練を行い、災害時の情報収集方法や資
機材・備蓄品などの確認をしています。

安心安全なまちづくり
地域の安全を守るため、街路灯の維持管理や児童

の登下校時の防犯パトロールなどを実施していま
す。

市や地域の情報提供
回覧板を用いたり、地域内の各種団体と連携した

りして、身近な地域の情報を提供しています。

環境美化運動の推進
快適な生活環境を守るため、地域清掃やリサイク

ル活動を行っています。

スポーツ・レクリエーション活動
夏祭りや運動会など、地域住民の交流を深める親

睦行事や伝統行事を催しています。

地域の支え合い
地域での社会福祉活動や各種募金活動への協力、

子育て支援や敬老会の開催など、幅広い世代が交流
を深めながら地域を支えています。

■加入の問い合わせ
班長を通じて自治会・町内会・区会役員に確認す

るか、下表に問い合わせてください。

問い合わせ先 電話・ファクス

平方支所 �725―2004・�780―1112

原市支所 �721―1604・�720―1113

大石支所 �725―1079・�780―1114

上平支所 �771―2315・�770―1102

大谷支所 �781―0121・�780―1113

原市団地自治会 �722―2481・�796―0287

尾山台団地自治会 �・�721―3752

西上尾第一団地自治会 �・�726―2067

西上尾第二団地自治会 �726―0131・�726―1404

■事務区制度が変更に
4月1日に施行される地方公務員法、および地方自
治法の改正により、市と地域住民との連絡調整を行
う事務区長・事務区長代理を特別職非常勤職員とし
て任用できなくなります。これに伴い、昭和37年か
ら続いている事務区制度のうち、事務区長・事務区
長代理が廃止され、新たに、区内（自治会・町内会・
区会）から推薦された｢自治統括員｣が市との連絡調
整を行います。なお、自治会・町内会・区会が主体
となる地域活動や事業に変更はありません。

市民協働推進課
�775―4539・�775―0007

自治会・町内会・区会は、皆さんが住むそれぞれの地域で活動する住民自治組織です。各会では、住民同士
のつながりを大切にし、より住み良い地域を目指して、さまざまな活動を行っています。ぜひ、自治会・町内
会・区会に加入して、もっと住みよい地域を創りましょう。
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自治会・町内会・区会
加入しましょう！

令
和
2
年
度
固
定
資
産
課
税

台
帳
な
ど
の
閲
覧
・
縦
覧

資
産
税
課

�
7
7
5
―

5
1
3
3

�
7
7
5
―

9
8
4
6

な
よ
せ

①
固
定
資
産
課
税
台
帳（
名
寄
帳
）の
閲
覧

固
定
資
産
の
評
価
額
や
課
税
標
準
額
な
ど

を
確
認
で
き
ま
す
。
※
借
地
人
、
借
家

人
は
、
借
り
て
い
る
土
地
と
家
屋
だ
け
で

す
。
�
納
税
義
務
者
、
市
内
に
在
住
の

納
税
義
務
者
と
同
一
世
帯
の
親
族
、
納
税

義
務
者
か
ら
の
委
任
状
を
持
っ
て
い
る
人

�
4
月
1
日
㈬
〜
6
月
1
日
㈪
／
無
料

（
借
地
人
、
借
家
人
は
1
件
200
円
）、
6

月
2
日
㈫
以
降
／
1
件
200
円

�
本
人

確
認
が
で
き
る
物（
借
地
人
、
借
家
人
は

賃
貸
借
契
約
書
も
必
要
）

②
固
定
資
産
税
路
線
価
図
の
公
開

�
4

月
1
日
〜

③
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

納
税
者
の
皆
さ
ん
が
市
内
に
所
有
し
て
い

る
土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
、
他
の
土
地

や
家
屋
の
評
価
額
と
比
較
で
き
ま
す
。

�
4
月
1
日
〜
6
月
1
日

�
納
税
者
、

市
内
に
在
住
の
納
税
者
と
同
一
世
帯
の
親

族
、
納
税
者
か
ら
の
委
任
状
を
持
っ
て
い

る
人

�
本
人
確
認
が
で
き
る
物

●
①
〜
③
共
通

�
資
産
税
課
【
受
付

時
間
】8
時
30
分
〜
17
時（
㈯
㈰
㈷
、
年
末

年
始
を
除
く
）

自主防災会の活動
きん

災害が発生した際には、隣近所で助け合う｢ご近
じょ

助｣がとても大切です。各地域の自主防災会では、日
頃から防災訓練を行い、災害時の情報収集方法や資
機材・備蓄品などの確認をしています。

安心安全なまちづくり
地域の安全を守るため、街路灯の維持管理や児童

の登下校時の防犯パトロールなどを実施していま
す。

市や地域の情報提供
回覧板を用いたり、地域内の各種団体と連携した

りして、身近な地域の情報を提供しています。

環境美化運動の推進
快適な生活環境を守るため、地域清掃やリサイク

ル活動を行っています。

スポーツ・レクリエーション活動
夏祭りや運動会など、地域住民の交流を深める親

睦行事や伝統行事を催しています。

地域の支え合い
地域での社会福祉活動や各種募金活動への協力、
子育て支援や敬老会の開催など、幅広い世代が交流
を深めながら地域を支えています。

■加入の問い合わせ
班長を通じて自治会・町内会・区会役員に確認す

るか、下表に問い合わせてください。

問い合わせ先 電話・ファクス

平方支所 �725―2004・�780―1112

原市支所 �721―1604・�720―1113

大石支所 �725―1079・�780―1114

上平支所 �771―2315・�770―1102

大谷支所 �781―0121・�780―1113

原市団地自治会 �722―2481・�796―0287

尾山台団地自治会 �・�721―3752

西上尾第一団地自治会 �・�726―2067

西上尾第二団地自治会 �726―0131・�726―1404

■事務区制度が変更に
4月1日に施行される地方公務員法、および地方自
治法の改正により、市と地域住民との連絡調整を行
う事務区長・事務区長代理を特別職非常勤職員とし
て任用できなくなります。これに伴い、昭和37年か
ら続いている事務区制度のうち、事務区長・事務区
長代理が廃止され、新たに、区内（自治会・町内会・
区会）から推薦された｢自治統括員｣が市との連絡調
整を行います。なお、自治会・町内会・区会が主体
となる地域活動や事業に変更はありません。

市民協働推進課
�775―4539・�775―0007

自治会・町内会・区会は、皆さんが住むそれぞれの地域で活動する住民自治組織です。各会では、住民同士
のつながりを大切にし、より住み良い地域を目指して、さまざまな活動を行っています。ぜひ、自治会・町内
会・区会に加入して、もっと住みよい地域を創りましょう。
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世界ランキング1位を目指して

　｢

将
来
、
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム(

※
1)

で
優
勝

し
て
世
界
ラ
ン
キ
ン
グ
1
位
に
な
り
た
い｣

と

目
を
輝
か
せ
笑
顔
で
目
標
を
語
る
の
は
、
上
尾

中
学
校
3
年
の
奥
脇
莉
音
さ
ん
で
す
。
奥
脇
さ

ん
は
、
昨
年
7
月
、｢

第
93
回
関
東
ジ
ュ
ニ
ア

テ
ニ
ス
選
手
権
大
会｣

の
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
で

優
勝
を
果
た
し
、
全
国
大
会
に
出
場
。｢

優
勝

で
き
る
と
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
な
か
な

か
実
感
が
湧
か
な
か
っ
た
。
こ
れ
ま
で
何
度
も

対
戦
し
て
き
た
ラ
イ
バ
ル
と
の
決
勝
は
良
い
刺

激
に
な
り
、
テ
ニ
ス
の
楽
し
さ
を
学
ん
だ
大
会

に
な
っ
た｣

と
、
本
大
会
を
振
り
返
り
ま
す
。

　練
習
は
週
6
日
。
平
日
は
学
校
の
後
に
3
時

間
30
分
、
土
日
は
ほ
ぼ
1
日
中
、
在
籍
す
る
市

内
の
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
で
行
っ
て
い
ま
す
。
試
合

に
は
月
2
・
3
回
出
場
。
受
験
生
の
た
め
、
時

に
は
試
合
の
遠
征
先
で
も
勉
強
を
し
て
い
た
そ

う
で
す
。
学
業
と
の
両
立
に
苦
労
し
な
が
ら
も

テ
ニ
ス
を
頑
張
れ
る
理
由
に
つ
い
て｢

試
合
で

負
け
が
続
い
て
テ
ニ
ス
が
楽
し
く
な
か
っ
た
時

も
あ
っ
た
け
ど
、
試
合
に
勝
っ
た
時
の
喜
び
が

あ
る
か
ら
頑
張
れ
る
。
最
近
は
相
手
を
動
か
す

攻
撃
的
な
テ
ニ
ス
が
で
き
て
い
る
の
で
試
合
が

好
き
で
、
練
習
も
楽
し
い｣

と
言
い
ま
す
。

　昨
年
5
月
か
ら
は
、
2
年
間
で
グ
ラ
ン
ド

ス
ラ
ム
ジ
ュ
ニ
ア
出
場
を
目
標
に
掲
げ
る｢G

ゴ
ー

o 
f

フ
ォ
ー

or t

ザ

he G

グ

ラ

ン

ド

RA
N

D
 S

ス

ラ

ム

LA
M

｣

と
い
う
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

元
プ
ロ
テ
ニ
ス
選
手
の
伊
達
公
子
さ
ん
を
中
心

と
す
る
コ
ー
チ
陣
が
、
全
国
か
ら
選
抜
し
た
15

歳
以
下
の
女
子
4
人
を
育
成
す
る
も
の
で
、
8

回
行
わ
れ
る
キ
ャ
ン
プ
で
は
伊
達
さ
ん
か
ら
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導
を
受
け
る
そ
う
で
す
。

｢

伊
達
さ
ん
は
優
し
い
し
、
説
明
も
丁
寧
で
分

か
り
や
す
い
。
経
験
豊
富
な
の
で
、
一
つ
一
つ

の
言
葉
に
重
み
を
感
じ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
試
合

で
勝
つ
こ
と
に
執
着
し
て
い
た
け
ど
、
試
合
を

楽
し
む
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た｣

と
話
し
、
長

年
世
界
で
活
躍
し
た
伊
達
さ
ん
か
ら
得
る
も
の

は
多
く
、
技
術
面
は
も
ち
ろ
ん
精
神
面
の
成
長

に
も
大
き
な
影
響
を
受
け
て
い
る
よ
う
で
す
。

　他
に
も
、
日
本
代
表
な
ど
の
限
ら
れ
た
人

だ
け
が
使
用
で
き
る｢

味
の
素
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー｣

で
の
練
習
に
も
招
か

れ
、
国
際
大
会
の
会
場
と
同
様
の
充
実
し
た
施

設
で
、
さ
ら
に
技
術
を
磨
い
て
い
ま
す
。

　将
来
は
、
テ
ニ
ス
で
世
界
一
に
な
る
こ
と
に

加
え｢

周
り
の
人
に
感
謝
で
き
る
、
世
界
一
に

ふ
さ
わ
し
い
人
に
な
り
た
い｣

と
す
て
き
な
目

標
を
語
る
奥
脇
さ
ん
。
上
尾
か
ら
多
く
の
人
に

愛
さ
れ
る
世
界
一
の
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
誕

生
す
る
こ
と
を
期
待
し
ま
し
ょ
う
。

～上尾丸山公園「大かいぼり祭」～
Information in English、Informação em português、Información en español、内有中文咨询　(P.34)

号
月

No.

令和２年

1031

2020 2

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

第93回関東ジュニアテニス選手権大会　女子シングルス優勝

 

奥お
く

脇わ
き

　莉り

音の
ん

さ
ん

 

（
宮
本
町
在
住
）

「クイズ アッピーを探そう！」（2ページ参照）で寄せられた
『広報あげお』への感想・意見を紹介します。今月は2月号です。

⇨広報広聴課　 775-4918・ 776-8873 ※内容は一部要約しています。

● ことしも多くの新成人が晴れの日を迎えましたね。希望に満
ちた表情が伝わります。(40代・男性)

● 小針さんと小西さんの息の合った演奏が写真から伝わりまし
た。市内で国際大会優勝者の演奏が聴ける
のが良いと思います。(30代・女性)

あげたて！ＮＥＷＳ表紙　上尾丸山公園｢大かいぼり祭｣

● 上尾丸山公園の大かいぼり祭。大人も子どもも笑顔が
はじけていますね。ぐっとひきこまれるベストショッ
トです。参加された皆さんお疲れ様でした。(60代・男性)

● 上尾丸山公園がますます自然で美しく憩いの場所であ
り続け、イベント施設などの充実化を図り、埼玉でも
指折りの公園にして欲しいです。(50代・女性)

『広報あげお』は、読者の皆さんの感想を参考にし、より良い誌面作り
を目指しています。これからも皆さんの感想をお寄せください。

※1　グランドスラム…国際テニス連盟が定めた4大大会を指す総称　　※2　ITF…国際テニス連盟

｢ITF(※2)国際ジュニア
テニス｣での奥脇さん

あげたて！ＮＥＷＳでは、これからもさ
まざまな｢あげおのできごと｣を皆さんに
お伝えしていきます。

たくさんの生き物が発見された
上尾丸山公園の大かいぼり祭。
現在は、池干し祭を開催してい
ますので、水のない大池を見に
出掛けてみてください。

地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

ま
ち
か
ど特派

員
だ
よ
り

だ
よ
り

　｢

私
は
、
『作
り
に
く
い
が
、

食
味
は
最
高
』と
い
う
種た

ね

に
こ
だ

わ
っ
た
ト
マ
ト
の
生
産
販
売
を
し

て
い
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
に
は
並
ば

な
い
ト
マ
ト
で
す｣

。
そ
う
話
す

の
は
、
市
内
で
は
珍
し
く
な
っ

た
専
業
農
家
の
関
根
清
行
さ
ん

で
す
。｢

こ
の
種
は
、
旺
盛
な
生

命
力
が
あ
り
、
繁
茂
す
る
葉
の
光

合
成
が
お
い
し
い
実
を
作
る
一
方

で
、
そ
の
繁
茂
し
た
多
す
ぎ
る
葉

に
よ
る
日
陰
が
実
の
充
実
を
邪
魔

す
る
の
で
、
適
度
に
葉
を
摘
み
ま

す
。
葉
が
多
過
ぎ
ず
、
少
な
過
ぎ

な
い
バ
ラ
ン
ス
が
大
切
。
手
の

か
か
る
種
な
の
で
す｣

と
話
し
ま

す
。

　
さ
ら
に
関
根
さ
ん
は
、｢

ト
マ

ト
の
実
の
細
胞
の
数
は
、
そ
れ
ぞ

れ
花
が
咲
い
た
と
き
に
決
ま
り
、

そ
の
細
胞
一
つ
一
つ
を
充
実
さ
せ

る
こ
と
が
大
切
。
あ
ま
り
水
や
り

が
過
ぎ
る
と
、
い
わ
ゆ
る
『水
っ

ぽ
い
』ト
マ
ト
に
な
り
ま
す
。
し

か
し
水
や
り
を
あ
ま
り
抑
え
す
ぎ

る
と
、
収
量
が
減
る
し
、
う
ま
く

育
た
な
い
ト
マ
ト
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
水
や
り
も
バ
ラ
ン
ス
で

す
。
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
水
や
り
に

よ
っ
て
、
大
地
か
ら
養
分
と
、
適

度
な
水
分
を
吸
収
し
て
お
い
し
い

ト
マ
ト
に
な
り
ま
す
。
や
は
り
農

業
は
、
太
陽
光
、
水
、
そ
れ
と
手

間
で
決
ま
り
ま
す｣

と
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

　
そ
の
関
根
さ
ん
は
、
10
年
の
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
生
活
を
経
験
し
た
Ｕ

タ
ー
ン
農
家
で
す
が
、
父
親
の
暢

夫
さ
ん
の
家
業
の
牛
乳
を
生
産
す

る
酪
農
で
は
な
く
、
ト
マ
ト
農
家

に
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
失
敗
の

連
続
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
現
在
、

25
年
目
、
25
回
目
の
挑
戦
で
す
。

　
ト
マ
ト
ハ
ウ
ス
と
庭
先
販
売
所

は
、
市
内
か
ら
川
越
市
に
向
か
う

時
に
渡
る
橋
の
一
つ
の
開
平
橋
の

少
し
手
前
の
平
方
に
あ
り
ま
す
。

交
通
量
の
多
い
道
な
の
で
、
ご
存

じ
の
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

昨
年
7
月
ま
で
販
売
を
続
け
た
庭

先
販
売
所
は
、
こ
と
し
も
ト
マ
ト

が
赤
い
実
を
つ
け
る
2
月
初
旬
か

ら
開
店
で
す
。
そ
の
ト
マ
ト
は
市

場
に
は
出
さ
ず
、
直
接
、
庭
先
販

売
し
て
い
ま
す
。

　
ト
マ
ト
生
産
仲
間
に
よ
る
上
尾

市
施
設
園
芸
研
究
会
は
、
栽
培
技

術
を
磨
き
、
お
い
し
い
ト
マ
ト
を

生
産
し
て
い
ま
す
。
そ
の
会
員
10

人
の
ほ
と
ん
ど
が
、
市
場
出
荷
で

は
な
く
、
庭
先
販
売
で
す
。
関
根

さ
ん
は｢

市
内
の
ト
マ
ト
を
食
べ

比
べ
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
い
し

さ
を
味
わ
っ
て
欲
し
い｣

と
、
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

ハウス内のトマトは1段目が色付き始めたところ
(1月初旬）

原
市
地
区

山や
ま

口ぐ
ち 

悟さ
と
る

さ
ん

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …当日、直接会場へ　 …申し込み

いきいきサークルおいでください

■第16回合唱コンサート～春は歌から
～　3月1日㈰13:30～16:00、文化セン
ター　 400円　 　鈴木 773-7343　

ホール内に春をいっぱいお届け
します！
■東日本大震災追悼式　3月11日㈬14:15
～、龍山院　 　橘 080-3091-6215　
(18:00まで) 東日本大震災より
9年目の日に龍山院にて追悼式を開催。
■フォトクラブたちばな　第20回写真展　
3月28日㈯～4月10日㈮9:00～17:00(10日
は16:00まで)、自然学習館　 　三

みつぼし

星
726-8109　 花と光のファンタ

ジーをテーマに花を幻想的に撮影。

●コチュジャンの会　毎月第3㈭9:00
～12:00、平方公民館　 韓国料理の
好きな人　 月額2,000円　佐藤 774-
6127(21:00まで)　 王宮料理か
ら家庭料理まで幅広い韓国料理を楽しめ
ます。
●コーラスライン(女声コーラス)　毎月
3回㈮10:00～12:00、畔吉集会所　 月
額1,500円　佐藤 774-6127(21:00まで)　

若い歌声目指しトレーニングを
励み楽しく歌っています。
●音羽教室(詩吟)　毎月2回㈬13:30～
15:30、原市公民館　 月額2,000円　青
山 726-5980　 吟詠の楽しさは
体験して分かります。見学無料体験有。

●NK英語(英語ボキャビル)　毎週㈯
10:00～12:00、コミュニティセンター・
上尾公民館　 月額4,000円　舟津 090-
9006-6802　 国際版NYタイムズ
を読んで英語表現力向上を目指す。
●レイナニ(フラダンス)　毎月第2・4㈬
10:00～11:10、上尾公民館・市民体育館　
月額3,000円(入会金1,000円)　平

ひら

島
しま

773-5505　 少人数で和気あいあ
いと楽しく踊ってます。無料体験有。
●男の料理倶楽部　毎月第2㈯9:00～
12:00、大石公民館　 月額1,000円(入
会金1,000円)　肥

こえづか

塚 080-5032-1735　
初心者大歓迎です。

■｢平家物語と琵琶｣を楽しむ会　4月3日
㈮13:30～15:45(受け付け13:00)、文化
センター　 160人　 500円　 　佐
藤 774-6127(21:00まで)　 平
家物語をやさしく深く解説し琵琶演奏も
お伝えします。

お
い
し
い
ト
マ
ト
を
地
産
地
消
で

道路沿いのトマト庭先販売所

12



世界ランキング1位を目指して

　｢

将
来
、
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム(

※
1)

で
優
勝

し
て
世
界
ラ
ン
キ
ン
グ
1
位
に
な
り
た
い｣

と

目
を
輝
か
せ
笑
顔
で
目
標
を
語
る
の
は
、
上
尾

中
学
校
3
年
の
奥
脇
莉
音
さ
ん
で
す
。
奥
脇
さ

ん
は
、
昨
年
7
月
、｢

第
93
回
関
東
ジ
ュ
ニ
ア

テ
ニ
ス
選
手
権
大
会｣

の
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
で

優
勝
を
果
た
し
、
全
国
大
会
に
出
場
。｢
優
勝

で
き
る
と
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、
な
か
な

か
実
感
が
湧
か
な
か
っ
た
。
こ
れ
ま
で
何
度
も

対
戦
し
て
き
た
ラ
イ
バ
ル
と
の
決
勝
は
良
い
刺

激
に
な
り
、
テ
ニ
ス
の
楽
し
さ
を
学
ん
だ
大
会

に
な
っ
た｣

と
、
本
大
会
を
振
り
返
り
ま
す
。

　練
習
は
週
6
日
。
平
日
は
学
校
の
後
に
3
時

間
30
分
、
土
日
は
ほ
ぼ
1
日
中
、
在
籍
す
る
市

内
の
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
で
行
っ
て
い
ま
す
。
試
合

に
は
月
2
・
3
回
出
場
。
受
験
生
の
た
め
、
時

に
は
試
合
の
遠
征
先
で
も
勉
強
を
し
て
い
た
そ

う
で
す
。
学
業
と
の
両
立
に
苦
労
し
な
が
ら
も

テ
ニ
ス
を
頑
張
れ
る
理
由
に
つ
い
て｢

試
合
で

負
け
が
続
い
て
テ
ニ
ス
が
楽
し
く
な
か
っ
た
時

も
あ
っ
た
け
ど
、
試
合
に
勝
っ
た
時
の
喜
び
が

あ
る
か
ら
頑
張
れ
る
。
最
近
は
相
手
を
動
か
す

攻
撃
的
な
テ
ニ
ス
が
で
き
て
い
る
の
で
試
合
が

好
き
で
、
練
習
も
楽
し
い｣

と
言
い
ま
す
。

　昨
年
5
月
か
ら
は
、
2
年
間
で
グ
ラ
ン
ド

ス
ラ
ム
ジ
ュ
ニ
ア
出
場
を
目
標
に
掲
げ
る｢G

ゴ
ー

o 
f

フ
ォ
ー

or t

ザ

he G

グ

ラ

ン

ド

RA
N

D
 S

ス

ラ

ム

LA
M

｣

と
い
う
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

元
プ
ロ
テ
ニ
ス
選
手
の
伊
達
公
子
さ
ん
を
中
心

と
す
る
コ
ー
チ
陣
が
、
全
国
か
ら
選
抜
し
た
15

歳
以
下
の
女
子
4
人
を
育
成
す
る
も
の
で
、
8

回
行
わ
れ
る
キ
ャ
ン
プ
で
は
伊
達
さ
ん
か
ら
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
指
導
を
受
け
る
そ
う
で
す
。

｢

伊
達
さ
ん
は
優
し
い
し
、
説
明
も
丁
寧
で
分

か
り
や
す
い
。
経
験
豊
富
な
の
で
、
一
つ
一
つ

の
言
葉
に
重
み
を
感
じ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
試
合

で
勝
つ
こ
と
に
執
着
し
て
い
た
け
ど
、
試
合
を

楽
し
む
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た｣

と
話
し
、
長

年
世
界
で
活
躍
し
た
伊
達
さ
ん
か
ら
得
る
も
の

は
多
く
、
技
術
面
は
も
ち
ろ
ん
精
神
面
の
成
長

に
も
大
き
な
影
響
を
受
け
て
い
る
よ
う
で
す
。

　他
に
も
、
日
本
代
表
な
ど
の
限
ら
れ
た
人

だ
け
が
使
用
で
き
る｢
味
の
素
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー｣
で
の
練
習
に
も
招
か

れ
、
国
際
大
会
の
会
場
と
同
様
の
充
実
し
た
施

設
で
、
さ
ら
に
技
術
を
磨
い
て
い
ま
す
。

　将
来
は
、
テ
ニ
ス
で
世
界
一
に
な
る
こ
と
に

加
え｢

周
り
の
人
に
感
謝
で
き
る
、
世
界
一
に

ふ
さ
わ
し
い
人
に
な
り
た
い｣

と
す
て
き
な
目

標
を
語
る
奥
脇
さ
ん
。
上
尾
か
ら
多
く
の
人
に

愛
さ
れ
る
世
界
一
の
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
誕

生
す
る
こ
と
を
期
待
し
ま
し
ょ
う
。

～上尾丸山公園「大かいぼり祭」～
Information in English、Informação em português、Información en español、内有中文咨询　(P.34)
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令和２年

1031
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ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

第93回関東ジュニアテニス選手権大会　女子シングルス優勝

 

奥お
く

脇わ
き

　莉り

音の
ん

さ
ん

 

（
宮
本
町
在
住
）

「クイズ アッピーを探そう！」（2ページ参照）で寄せられた
『広報あげお』への感想・意見を紹介します。今月は2月号です。

⇨広報広聴課　 775-4918・ 776-8873 ※内容は一部要約しています。

● ことしも多くの新成人が晴れの日を迎えましたね。希望に満
ちた表情が伝わります。(40代・男性)

● 小針さんと小西さんの息の合った演奏が写真から伝わりまし
た。市内で国際大会優勝者の演奏が聴ける
のが良いと思います。(30代・女性)

あげたて！ＮＥＷＳ表紙　上尾丸山公園｢大かいぼり祭｣

● 上尾丸山公園の大かいぼり祭。大人も子どもも笑顔が
はじけていますね。ぐっとひきこまれるベストショッ
トです。参加された皆さんお疲れ様でした。(60代・男性)

● 上尾丸山公園がますます自然で美しく憩いの場所であ
り続け、イベント施設などの充実化を図り、埼玉でも
指折りの公園にして欲しいです。(50代・女性)

『広報あげお』は、読者の皆さんの感想を参考にし、より良い誌面作り
を目指しています。これからも皆さんの感想をお寄せください。

※1　グランドスラム…国際テニス連盟が定めた4大大会を指す総称　　※2　ITF…国際テニス連盟

｢ITF(※2)国際ジュニア
テニス｣での奥脇さん

あげたて！ＮＥＷＳでは、これからもさ
まざまな｢あげおのできごと｣を皆さんに
お伝えしていきます。

たくさんの生き物が発見された
上尾丸山公園の大かいぼり祭。
現在は、池干し祭を開催してい
ますので、水のない大池を見に
出掛けてみてください。

地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

ま
ち
か
ど特派

員
だ
よ
り

だ
よ
り

　｢

私
は
、
『作
り
に
く
い
が
、

食
味
は
最
高
』と
い
う
種た

ね

に
こ
だ

わ
っ
た
ト
マ
ト
の
生
産
販
売
を
し

て
い
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
に
は
並
ば

な
い
ト
マ
ト
で
す｣

。
そ
う
話
す

の
は
、
市
内
で
は
珍
し
く
な
っ

た
専
業
農
家
の
関
根
清
行
さ
ん

で
す
。｢

こ
の
種
は
、
旺
盛
な
生

命
力
が
あ
り
、
繁
茂
す
る
葉
の
光

合
成
が
お
い
し
い
実
を
作
る
一
方

で
、
そ
の
繁
茂
し
た
多
す
ぎ
る
葉

に
よ
る
日
陰
が
実
の
充
実
を
邪
魔

す
る
の
で
、
適
度
に
葉
を
摘
み
ま

す
。
葉
が
多
過
ぎ
ず
、
少
な
過
ぎ

な
い
バ
ラ
ン
ス
が
大
切
。
手
の

か
か
る
種
な
の
で
す｣

と
話
し
ま

す
。

　
さ
ら
に
関
根
さ
ん
は
、｢

ト
マ

ト
の
実
の
細
胞
の
数
は
、
そ
れ
ぞ

れ
花
が
咲
い
た
と
き
に
決
ま
り
、

そ
の
細
胞
一
つ
一
つ
を
充
実
さ
せ

る
こ
と
が
大
切
。
あ
ま
り
水
や
り

が
過
ぎ
る
と
、
い
わ
ゆ
る
『水
っ

ぽ
い
』ト
マ
ト
に
な
り
ま
す
。
し

か
し
水
や
り
を
あ
ま
り
抑
え
す
ぎ

る
と
、
収
量
が
減
る
し
、
う
ま
く

育
た
な
い
ト
マ
ト
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
水
や
り
も
バ
ラ
ン
ス
で

す
。
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
水
や
り
に

よ
っ
て
、
大
地
か
ら
養
分
と
、
適

度
な
水
分
を
吸
収
し
て
お
い
し
い

ト
マ
ト
に
な
り
ま
す
。
や
は
り
農

業
は
、
太
陽
光
、
水
、
そ
れ
と
手

間
で
決
ま
り
ま
す｣

と
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

　
そ
の
関
根
さ
ん
は
、
10
年
の
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
生
活
を
経
験
し
た
Ｕ

タ
ー
ン
農
家
で
す
が
、
父
親
の
暢

夫
さ
ん
の
家
業
の
牛
乳
を
生
産
す

る
酪
農
で
は
な
く
、
ト
マ
ト
農
家

に
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
失
敗
の

連
続
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
現
在
、

25
年
目
、
25
回
目
の
挑
戦
で
す
。

　
ト
マ
ト
ハ
ウ
ス
と
庭
先
販
売
所

は
、
市
内
か
ら
川
越
市
に
向
か
う

時
に
渡
る
橋
の
一
つ
の
開
平
橋
の

少
し
手
前
の
平
方
に
あ
り
ま
す
。

交
通
量
の
多
い
道
な
の
で
、
ご
存

じ
の
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

昨
年
7
月
ま
で
販
売
を
続
け
た
庭

先
販
売
所
は
、
こ
と
し
も
ト
マ
ト

が
赤
い
実
を
つ
け
る
2
月
初
旬
か

ら
開
店
で
す
。
そ
の
ト
マ
ト
は
市

場
に
は
出
さ
ず
、
直
接
、
庭
先
販

売
し
て
い
ま
す
。

　
ト
マ
ト
生
産
仲
間
に
よ
る
上
尾

市
施
設
園
芸
研
究
会
は
、
栽
培
技

術
を
磨
き
、
お
い
し
い
ト
マ
ト
を

生
産
し
て
い
ま
す
。
そ
の
会
員
10

人
の
ほ
と
ん
ど
が
、
市
場
出
荷
で

は
な
く
、
庭
先
販
売
で
す
。
関
根

さ
ん
は｢

市
内
の
ト
マ
ト
を
食
べ

比
べ
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
い
し

さ
を
味
わ
っ
て
欲
し
い｣

と
、
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

ハウス内のトマトは1段目が色付き始めたところ
(1月初旬）

原
市
地
区

山や
ま

口ぐ
ち 

悟さ
と
る

さ
ん

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …当日、直接会場へ　 …申し込み

いきいきサークルおいでください

■第16回合唱コンサート～春は歌から
～　3月1日㈰13:30～16:00、文化セン
ター　 400円　 　鈴木 773-7343　

ホール内に春をいっぱいお届け
します！
■東日本大震災追悼式　3月11日㈬14:15
～、龍山院　 　橘 080-3091-6215　
(18:00まで) 東日本大震災より
9年目の日に龍山院にて追悼式を開催。
■フォトクラブたちばな　第20回写真展　
3月28日㈯～4月10日㈮9:00～17:00(10日
は16:00まで)、自然学習館　 　三

みつぼし

星
726-8109　 花と光のファンタ

ジーをテーマに花を幻想的に撮影。

●コチュジャンの会　毎月第3㈭9:00
～12:00、平方公民館　 韓国料理の
好きな人　 月額2,000円　佐藤 774-
6127(21:00まで)　 王宮料理か
ら家庭料理まで幅広い韓国料理を楽しめ
ます。
●コーラスライン(女声コーラス)　毎月
3回㈮10:00～12:00、畔吉集会所　 月
額1,500円　佐藤 774-6127(21:00まで)　

若い歌声目指しトレーニングを
励み楽しく歌っています。
●音羽教室(詩吟)　毎月2回㈬13:30～
15:30、原市公民館　 月額2,000円　青
山 726-5980　 吟詠の楽しさは
体験して分かります。見学無料体験有。

●NK英語(英語ボキャビル)　毎週㈯
10:00～12:00、コミュニティセンター・
上尾公民館　 月額4,000円　舟津 090-
9006-6802　 国際版NYタイムズ
を読んで英語表現力向上を目指す。
●レイナニ(フラダンス)　毎月第2・4㈬
10:00～11:10、上尾公民館・市民体育館　
月額3,000円(入会金1,000円)　平

ひら

島
しま

773-5505　 少人数で和気あいあ
いと楽しく踊ってます。無料体験有。
●男の料理倶楽部　毎月第2㈯9:00～
12:00、大石公民館　 月額1,000円(入
会金1,000円)　肥

こえづか

塚 080-5032-1735　
初心者大歓迎です。

■｢平家物語と琵琶｣を楽しむ会　4月3日
㈮13:30～15:45(受け付け13:00)、文化
センター　 160人　 500円　 　佐
藤 774-6127(21:00まで)　 平
家物語をやさしく深く解説し琵琶演奏も
お伝えします。

お
い
し
い
ト
マ
ト
を
地
産
地
消
で

道路沿いのトマト庭先販売所
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見
て
魅
て
！

私
の

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

89

七
五
三
お
め
で
と
う
♥
あ
っ
と
い
う
間

に
大
き
く
な
っ
て
、
で
き
る
こ
と
が
増
え

て
、
毎
日
が
楽
し
い
ね
♬
こ
れ
か
ら
も
す

て
き
な
笑
顔
を
た
く
さ
ん
見
せ
て
ね
！

お
出
掛
け
が
楽
し
い
季
節
！
お
帽
子
か

ぶ
っ
て
ニ
ッ
コ
ニ
コ
♪
こ
れ
か
ら
い
っ

ぱ
い
一
緒
に
お
出
掛
け
し
よ
う
ね
♡

原 

市

今 

泉

山
や ま

田
だ

 隆
りゅう

晴
せ い

くん
H31.1.16生（1歳）

立
た ち ば な

花 桜
さ く ら

愛ちゃん
H28.5.11生（3歳）

申
し
込
み

市内に在住の未就学児の写真（画像データ可）に、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、

保護者の一言、住所、電話番号を添えて、郵便（〒362-8501本町3-1-1）またはメール

（s55000@city.ageo.lg.jp）で広報広聴課へ

※掲載は1人1回限り。写真は返却しません。

小・中学生の皆さんの絵や工作、書、好きな本など、さまざまな作品を紹介します！

応募作品を大募集

『広報あげお』に自分の作品を載せてみませんか？　絵や工作、好きな本の紹介など自分の好きなもので応募してみよう！

市内に在住の小・中学生　【募集部門】①絵・工作・書・写真②俳句・標語(テーマ／学校)③作文(400字以内、テーマ／趣味や、夢中になってい

るもの)④好きな本の紹介　保護者を通じて、作品(①は撮影した電子データか写真プリント)、作品名(絵・工作・写真だけ)、作品のコメント

(100字以内)、住所、氏名(ふりがな)、保護者氏名、電話番号、学校名、学年を直接か郵送、またはメールで広報広聴課(〒362-8501本町3-1-1、

s55000@city.ageo.lg.jp)へ　※①の現物は受け付けできません。

小 

泉照
て る

井
い

 おとちゃん
H30.10.15生（1歳）

一
歳
の
お
誕
生
日
に
一
升
餅
を
背
負
い

ま
し
た
！
歩
け
な
か
っ
た
け
ど
頑
張
っ

た
ね
♬
お
姉
ち
ゃ
ん
た
ち
に
負
け
ず
に

大
き
く
な
っ
て
ね
！

✎

これ読んでみて

✎

アイスクリーム貯金箱（工作）

月
つ き

田
だ

　蒼
あ お

生
い

さん（東小学校1年） 上
か み

山
や ま

　奈
な

和
な

さん（大石北小学校3年）

　おいしく見える
ようにアイスを毛
糸で作りました

『きみはほんとうにステキだね』
　作・絵/宮西達也
 
　わるいきょうりゅうだったティラノサウルスはうみでおぼ

れたときに、エラスモサウルスにたすけてもらいます。ティ

ラノサウルスは、エラスモサウルスと友だちになってやさし

くされるうちに、やさしいきょうりゅうにかわります。ティ

ラノサウルスの｢え｣がおもしろいし、やさしいきもちになれ

るので、ぜひよんでみてください。

アイスクリーム貯金箱

小松菜のひじき炒め 39㌔㌍

※分量は、給食(大量調理)で作る量です。家庭で調理する際は、

適宜調整してください。

●作り方
①釜に油を熱し、ひじき、ニンジンを炒める。

②さつま揚げと小松菜を加えて炒め、6･7で調味する。

③かつお節を加え、混ぜ炒める。

 学校保健課　 775-9683・ 775-5633

●材料1人分 分量(㌘)

1  炒め油  1

2  ひじき(戻す)  1.5

3  ニンジン(千切り)  5

4  カットさつま揚げ

　 (5㍉×3㌢)(湯通し)  10

5  小松菜

　 (茹でて根を切る。3㌢)  40

6  濃口しょうゆ  3

7  本みりん  3

8  かつお節粉砕(炒る)  0.5
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３月図書館へようこそ
上尾市図書館　 上町 1‒7‒1　 773‒8521・ 776‒7330

子どもの読書活動支援センター　【開館時間】10：00～16：30
柏座4‒3‒8富士見小学校内　 ・ 773‒3711

乳幼児・小学生の皆さん、
イベントに参加するときは
｢読書パスポート｣ ｢えほん
のきろく｣を持ってきてね！
スタンプを押すよ！

あっぴぃぶっくるの
キャラクター「ブッピー」

■ 雑誌スポンサー制度の参加企業などを募集

今月のTopics Topics

今月の催し Event

■ おやこでえほんサロン

■ あかちゃんおはなしかい

　雑誌スポンサー制度とは、地元企業などが特定の雑
誌を図書館に継続して寄贈し、図書館は寄贈された雑
誌に企業などのPR広告を掲載するものです。
　企業などは、地域貢献のイメージアップが図れると
ともに、雑誌のジャンルを選べるので、ターゲット層
に効果的なPRができます｡　 申込書(市ホームペー
ジからダウンロード)に必要事項を記入し、必要書類
を添付して直接、図書館へ

3月17日㈫10:30～10:50　
絵本や手遊びをとおし

て、親子で楽しい時間を過
ごす　 4カ月～2歳の子
どもと保護者　 20組(先
着順)

インターネット・携帯で        

図 書・雑 誌 冊数無制限2週間まで
CD・DVD など 3点以内2週間まで

●本館
【開館時間】9:00～19:00
【今月の休館日】2･9･16･23･30日のいずれも㈪

●分館・公民館図書室の休館日・開館時間はWebサイト
を参考にしてください。
●場所の記載のない催しは本館です。

月間予約ランキング Ranking
 令和2年1月

1 『熱源』　川越 宗一／著　文藝春秋

2 『風間教場』　長岡 弘樹／著　小学館

3 『清明』　今野 敏／著　新潮社

4 『黒武御神火御殿』　宮部 みゆき／著　毎日新聞出版

5 『大名倒産　上』　浅田 次郎／著　文藝春秋

インターネット・携帯で        

図 書・雑 誌 冊数無制限2週間まで
CD・DVD など 3点以内2週間まで

3月12日㈭11:00～11:40　
絵本を囲み、親子でおは

なし会など楽しい時間を過
ごす　 1歳以上の未就学
児と保護者　※参加者多数
の場合は、入場をお断りす
ることがあります。

■ 子ども映画会
3月22日㈰10:30～11:25　
『みんな友だち』『おじゃる丸』　
小学生以下の子どもと保護者　
60人(先着順) 

■ 本の修理～基本を学ぼう～
　本の修理方法を学んでみませんか？　ページの破れや外れなど、本の修理方法の基
本を学ぶ講座です。

3月19日㈭10:00～12:00　 図書館本館　【講師】高岡容
ひろ

子
こ

さん　 市内に在住の人　
30人(先着順)　 3月3日㈫から(㈯㈰㈷を除く10:00～16:00)電話で、子どもの読書

活動支援センターへ

あかちゃんおはなしかい
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とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　　  費用・金額　※記載のないものは「無料」　　  定員　　　 持ち物
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」　　  問い合わせ　



上限所得の
目安

600万円程度

770万円程度

550万円程度

740万円程度

世帯構成

両親と中学生（対象者）の
3人世帯
両親と中学生（対象者）、小学
生の4人世帯
両親と高校生（対象者）の
3人世帯
両親と高校生（対象者）、中学
生の4人世帯

貸付額・
貸付期間

月額1万円
（正規の修業期
間内）

月額2万円
（正規の修業期
間内）

区 分

高校（特別支援学校を含む）・
中等教育学校後期課程・高等
専門学校・専修学校高等課程

大学・短大・専修学校専門課
程

※予算の範囲内で貸し付けます。学校教育法に規定されていない各種学校は対象外です。
※所得とは税法上の総所得金額です。

特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
費

市
内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援

学
級
な
ど
に
通
う
児
童
生
徒
の
保

護
者
に
、
子
ど
も
の
学
用
品
費
や

給
食
費
な
ど
の
一
部（
通
級
指
導

教
室
に
通
う
児
童
生
徒
の
保
護
者

に
は
、
通
学
費
だ
け
）を
支
給
し

ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。
対
象
者

に
は
、
通
学
し
て
い
る
小
・
中
学

校
か
ら
書
類
を
配
布
し
ま
す
。
�

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
①
市
内

小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に

通
っ
て
い
る
②
市
内
小
・
中
学
校

の
通
常
学
級
に
在
籍
し
、
一
定
の

障
害
に
該
当
す
る
③
市
内
の
通
級

指
導
教
室
に
通
っ
て
い
る

�
配

布
さ
れ
た
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
直
接
、
通
学
し
て
い
る

学
校
へ

�
学
務
課
�
775
―

9
6

0
4
・
�
775
―

5
6
3
3

奨
学
金
の
貸
し
付
け

学
習
意
欲
が
あ
り
な
が
ら
、
経

済
的
理
由
に
よ
り
修
学
困
難
な
生

徒
や
学
生
に
奨
学
金
を
貸
し
付
け

ま
す
。
�
次
の
①
〜
⑤
の
全
て

に
該
当
す
る
人
①
市
内
に
1
年
以

上
居
住
し
、
市
税
を
完
納
し
て
い

る
世
帯
の
子
ど
も
②
学
力
優
良
・

品
行
方
正
で
、
出
身（
在
学
）学
校

長
の
推
薦
が
あ
る
③
学
資
の
支
出

が
困
難
④
連
帯
保
証
人
が
い
る
⑤

他
の
奨
学
金
を
受
け
て
い
な
い

【
貸
付
額
・
世
帯
の
上
限
所
得
の

目
安
】下
表
の
と
お
り
【
返
済
方

法
】四
半
期
ご
と
の
20
回
割
賦
返

済（
卒
業
後
6
カ
月
据
え
置
き
後

開
始
、
無
利
子
）
�
①
申
請
書

②
推
薦
書
③
申
請
者
調
書
④
住
民

票（
申
請
者
の
世
帯
全
員
、
本
籍

と
続
柄
が
記
載
さ
れ
た
物
、
写
し

可
）⑤
連
帯
保
証
人
が
市
内
に
居

住
し
て
い
な
い
人
の
場
合
は
、
連

帯
保
証
人
の
収
入
状
況
を
証
す
る

書
類（
所
得
証
明
書
、
源
泉
徴
収

票
な
ど
）と
住
民
票（
個
人
、
本
籍

が
記
載
さ
れ
た
物
、
写
し
可
）を

用
意
し
て
、
4
月
1
日
㈬
〜
15
日

㈬（
㈯
㈰
を
除
く
）に
直
接
、
教
育

総
務
課
へ

※
①
〜
③
は
教
育
総

務
課
に
あ
り
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

所
得
状
況
、
成
績
な
ど
を
審
査
し

ま
す
。

�
教
育
総
務
課
�
775
―
9
4
6
9
・

�
776
―

2
2
5
0

次回の税などの納付期限
3月31日㈫

◇し尿汲取手数料 ……第6期（12～1月分）

便利で確実な口座振替をご利用ください。

納税課 �775―5135

広告

広告

048-652-2855年中無休受付センター本
社

通常2,000円を

先着10名様に先着10名様に

生垣剪定幅1m(高さ2m)
広報あげおをご覧の方へ

(※税別)

✓お茶はご遠慮します
✓土日でもＯＫです
✓トイレはお借りしません

１本からの
お庭サービス

から
ＯＫ！
から
ＯＫ！

2020 4 29

賭けない賭けない

ガスを
使い切る

穴を開けない

暮
ら
し

市
民
体
育
館
の
定
期
休
館

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
4
月

13
日
㈪
は
休
館
し
ま
す
。
�
市

民
体
育
館
�
781
―

8
1
1
1
・
�

781
―

8
1
1
3

令
和
3
年
1
月
分

市
役
所

ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
貸
し
出
し

4
月
1
日
㈬
に
行
う
令
和
3
年

1
月
分
の
抽
選
は
、
1
月
7
日

㈭
〜
13
日
㈬
の
貸
し
出
し
分
だ
け

で
す
。
※
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の

抽
選
は
通
常
通
り
行
い
ま
す
。

�
生
涯
学
習
課
�
775
―
9
4
9
6
・

�
776
―

2
2
5
0

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

不
動
産
の
無
料
相
談
会

�
4
月
4
日
㈯
10
〜
16
時

�
さ

い
た
ま
浦
和
会
場
／
浦
和
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
さ
い
た
ま
市

浦
和
区
東
高
砂
町
11
―

1
）
川
越

会
場
／
東
上
パ
ー
ル
ビ
ル
ヂ
ン
グ

（
川
越
市
脇
田
本
町
15
―

13
）
�

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る
不
動
産
価

格
な
ど
の
相
談

�
県
不
動
産
鑑

定
士
協
会
�
789
―

6
0
0
0

生
ご
み
の
減
量
化
に

ご
協
力
を

生
ご
み
の
約
80
㌫
は
水
分
で

す
。
生
ご
み
の
水
気
を
切
る
こ
と

で
、
減
量
だ
け
で
な
く
、
臭
い
防

止
、
Ｃ
Ｏ
2

削
減
の
効
果
も
得
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、
燃
え
に
く
い
水

分
が
減
る
こ
と
で
、
焼
却
炉
の
負

担
も
軽
減
で
き
ま
す
。

●
生
ご
み
の
水
切
り
の
ポ
イ
ン
ト

①
野
菜
の
皮
な
ど
、
水
分
の
少
な

い
ご
み
は
水
に
濡
ら
さ
な
い
②
茶

殻
や
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
な
ど
、
水
気

の
多
い
も
の
は
乾
燥
さ
せ
る
③
ご

み
出
し
前
に
よ
く
絞
る

�
環
境

政
策
課
�
775
―

6
9
2
5
・
�
775
―

9
8
7
2
、
西
貝
塚
環
境
セ
ン

タ
ー
�
781
―

9
1
4
1
・
�
781
―

9

1
6
6

広告

※『広報あげお』掲載の広告は、あくまでも営業広告であり、市として推薦、公認、販売促進などを行っているものではなく、内容
について市が責任を負うものではありません。

444444444444444444444月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららら
スススススススススススススススススススススプププププププププププププププププププププレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベののののののののののののののののののののの

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみののののののののののののののののののののの出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出ししししししししししししししししししししし方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方ががががががががががががががががががががが変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変更更更更更更更更更更更更更更更更更更更更更ににににににににににににににににににににに
西貝塚環境センター �781―9141・�781―9166

4月からスプレー缶、カセットボンベのごみ集積所への出し方が変更に
なります。次の手順で出してください。
①ガスを使い切る
②穴を開けない
③飲料缶とは別の透明な袋に入れる
④｢飲料缶・スプレー缶｣の日に出す
ガスが残ったままで集積所に出すと、収集車や
西貝塚環境センターの破砕機で火災事故の原因になります。残ったガスの
排出方法については、カセットボンベお客様センター（�0120―14―9996・
�http : //www.jgka.or.jp/）、日本エアゾール協会（�03―5207―9850・�
https : //www.aiaj.or.jp/）へ問い合わせてください。 ※ガスが残ってい
るスプレー缶や、カセットボンベは回収しません。詳しくは、西貝塚環境
センターへ相談してください。

広告

広告
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上限所得の
目安

600万円程度

770万円程度

550万円程度

740万円程度

世帯構成

両親と中学生（対象者）の
3人世帯
両親と中学生（対象者）、小学
生の4人世帯
両親と高校生（対象者）の
3人世帯
両親と高校生（対象者）、中学
生の4人世帯

貸付額・
貸付期間

月額1万円
（正規の修業期
間内）

月額2万円
（正規の修業期
間内）

区 分

高校（特別支援学校を含む）・
中等教育学校後期課程・高等
専門学校・専修学校高等課程

大学・短大・専修学校専門課
程

※予算の範囲内で貸し付けます。学校教育法に規定されていない各種学校は対象外です。
※所得とは税法上の総所得金額です。

特
別
支
援
教
育
就
学
奨
励
費

市
内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援

学
級
な
ど
に
通
う
児
童
生
徒
の
保

護
者
に
、
子
ど
も
の
学
用
品
費
や

給
食
費
な
ど
の
一
部（
通
級
指
導

教
室
に
通
う
児
童
生
徒
の
保
護
者

に
は
、
通
学
費
だ
け
）を
支
給
し

ま
す（
所
得
制
限
あ
り
）。
対
象
者

に
は
、
通
学
し
て
い
る
小
・
中
学

校
か
ら
書
類
を
配
布
し
ま
す
。
�

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
①
市
内

小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に

通
っ
て
い
る
②
市
内
小
・
中
学
校

の
通
常
学
級
に
在
籍
し
、
一
定
の

障
害
に
該
当
す
る
③
市
内
の
通
級

指
導
教
室
に
通
っ
て
い
る

�
配

布
さ
れ
た
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
直
接
、
通
学
し
て
い
る

学
校
へ

�
学
務
課
�
775
―

9
6

0
4
・
�
775
―

5
6
3
3

奨
学
金
の
貸
し
付
け

学
習
意
欲
が
あ
り
な
が
ら
、
経

済
的
理
由
に
よ
り
修
学
困
難
な
生

徒
や
学
生
に
奨
学
金
を
貸
し
付
け

ま
す
。
�
次
の
①
〜
⑤
の
全
て

に
該
当
す
る
人
①
市
内
に
1
年
以

上
居
住
し
、
市
税
を
完
納
し
て
い

る
世
帯
の
子
ど
も
②
学
力
優
良
・

品
行
方
正
で
、
出
身（
在
学
）学
校

長
の
推
薦
が
あ
る
③
学
資
の
支
出

が
困
難
④
連
帯
保
証
人
が
い
る
⑤

他
の
奨
学
金
を
受
け
て
い
な
い

【
貸
付
額
・
世
帯
の
上
限
所
得
の

目
安
】下
表
の
と
お
り
【
返
済
方

法
】四
半
期
ご
と
の
20
回
割
賦
返

済（
卒
業
後
6
カ
月
据
え
置
き
後

開
始
、
無
利
子
）
�
①
申
請
書

②
推
薦
書
③
申
請
者
調
書
④
住
民

票（
申
請
者
の
世
帯
全
員
、
本
籍

と
続
柄
が
記
載
さ
れ
た
物
、
写
し

可
）⑤
連
帯
保
証
人
が
市
内
に
居

住
し
て
い
な
い
人
の
場
合
は
、
連

帯
保
証
人
の
収
入
状
況
を
証
す
る

書
類（
所
得
証
明
書
、
源
泉
徴
収

票
な
ど
）と
住
民
票（
個
人
、
本
籍

が
記
載
さ
れ
た
物
、
写
し
可
）を

用
意
し
て
、
4
月
1
日
㈬
〜
15
日

㈬（
㈯
㈰
を
除
く
）に
直
接
、
教
育

総
務
課
へ

※
①
〜
③
は
教
育
総

務
課
に
あ
り
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

所
得
状
況
、
成
績
な
ど
を
審
査
し

ま
す
。

�
教
育
総
務
課
�
775
―
9
4
6
9
・

�
776
―

2
2
5
0

次回の税などの納付期限
3月31日㈫

◇し尿汲取手数料 ……第6期（12～1月分）

便利で確実な口座振替をご利用ください。

納税課 �775―5135

広告
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ご利用ください「マチイロ」

改正発効日
令和元年10月1日
改正発効日

令和元年12月1日

時間額（円）
926

時間額（円）
944

951

961

959

957

埼玉県最低賃金

特定（産業別）最低賃金
非鉄金属製造業
電子部品・デバイス・電
子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業
輸送用機械器具製造業
光学機械器具・レンズ、
時計・同部分品製造業
自動車小売業

一
人
暮
ら
し（
単
身
）

高
齢
者
調
査

65
歳
以
上
の
1
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
世
帯
の
実
態
を
把
握
し
、
緊

急
時
の
援
助
や
福
祉
支
援
の
基
礎

資
料
に
す
る
た
め
、
3
月
か
ら
各

地
区
担
当
民
生
委
員
・
児
童
委
員

が
家
庭
訪
問
し
ま
す
。
普
段
の
生

活
で
心
配
な
こ
と
な
ど
が
あ
る
人

は
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
訪

問
時
に
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
�
高
齢
介
護
課
�
775
―

4
1

9
0
・
�
776
―

8
8
7
2

3
月
1
〜
7
日
は

建
築
物
防
災
週
間

建
築
物
に
関
す
る
防
災
知
識
の

普
及
や
防
災
対
策
の
推
進
を
目
的

に
、
年
2
回「
建
築
物
防
災
週
間
」

を
定
め
て
い
ま
す
。こ
の
期
間
中
、

不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
施

設
な
ど
の
建
築
物
を
点
検
し
ま

す
。
ま
た
、
建
築
基
準
法
で
は
、

建
築
物
・
建
築
設
備
・
昇
降
機
の

維
持
管
理
状
況
の
報
告
を
義
務
付

け
て
い
ま
す
。
報
告
の
対
象
や
調

査
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�

建
築
安
全
課
�
775
―

8
4
9
0
・

�
775
―

9
9
0
6

ひ
と
り
親
家
庭
の

小
学
5
・
6
年
生
、
中
学
生

向
け
の
学
習
支
援
事
業

ひ
と
り
親
家
庭
の
小
学
5
・
6

年
生
、
中
学
生
向
け
に
学
習
支
援

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
�
次
の

①
②
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
ひ

と
り
親
家
庭
の
小
学
5
・
6
年

生
、
中
学
生

①
児
童
扶
養
手
当

全
部
支
給
・
一
部
支
給
世
帯
②
有

料
の
学
習
塾
・
家
庭
教
師
・
通
信

教
育
な
ど
を
利
用
し
て
い
な
い

※
対
象
の
世
帯
に
は
案
内
書
を
郵

送
し
ま
す
。
�
子
ど
も
支
援
課

�
775
―

6
8
1
9
・
�
774
―

5
3
4

2外
国
人
学
校
に

通
学
し
て
い
る
児
童
生
徒
の

保
護
者
に
補
助
金
を
交
付

�
市
内
に
在
住
し
、
公
立
義
務
教

育
諸
学
校
に
在
籍
せ
ず
、
外
国
人

学
校
に
在
籍
す
る
児
童
生
徒
の
保

護
者
【
補
助
金
額
】義
務
教
育
小

学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期
の
児
童

1
人
に
つ
き
月
額
3
千
円
、
義
務

教
育
中
学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期

の
生
徒
1
人
に
つ
き
月
額
5
千
円

�
申
請
書
・
学
校
の
在
学
証
明
書

（
学
務
課
に
あ
る
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
4
月
1

日
㈬
〜
30
日
㈭
に
直
接（
㈯
㈰
㈷

を
除
く
）ま
た
は
郵
送（
30
日
消
印

有
効
）で
学
務
課（
〒
362
―

8
5
0

1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

※
外
国

人
学
校
と
は
、
学
校
教
育
法
の
規

定
に
基
づ
き
認
可
を
受
け
た
各
種

学
校
の
う
ち
、
法
に
定
め
る
義
務

教
育
相
当
年
齢
の
、
主
に
日
本
国

籍
を
有
し
な
い
児
童
生
徒
を
教
育

す
る
学
校
の
こ
と
で
す
。
�
学

務
課
�
775
―

9
6
0
4
・
�
775
―

5

6
3
3

自
転
車
盗
難
に
ご
注
意
を

昨
年
、
上
尾
警
察
署
管
内
で
自

転
車
盗
難
被
害
に
遭
っ
た
人
の
半

数
以
上
が
無
施
錠
状
態
で
し
た
。

大
切
な
自
転
車
を
盗
ま
れ
な
い
よ

う
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
被

害
を
未
然
に
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

路
上
に
放
置
せ
ず
、
駐
輪
場
を
利

用
す
る
／
短
時
間
で
も
鍵
を
か
け

る
／
ワ
イ
ヤ
ー
錠
な
ど
で
二
重

ロ
ッ
ク
を
す
る

ま
た
、
自
転
車
か
ら
離
れ
る
と

き
は
短
時
間
で
あ
っ
て
も
、
荷
物

を
放
置
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
�
上
尾
警
察
署
�
・
�
773
―

0
1
1
0

令
和
元
年
度
埼
玉
県
特
定

（
産
業
別
）最
低
賃
金

県
内
で
事
業
を
営
む
使
用
者

と
、
そ
の
事
業
場
で
働
く
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
｢埼
玉
県

最
低
賃
金
｣、
特
定
の
産
業
で
事

業
を
営
む
使
用
者
と
、
そ
の
事
業

場
で
働
く
18
歳
未
満
の
人
な
ど
を

除
く
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
｢特

定（
産
業
別
）最
低
賃
金
｣は
左
表

の
と
お
り
で
す
。
※
埼
玉
県
最

低
賃
金
よ
り
も
特
定（
産
業
別
）最

低
賃
金
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

�
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
�
600
―

6

2
0
5（
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働

基
準
監
督
署
）

アッ プ

●ダウンロード方法 右の2次元バーコード、またはApp
ス ト ア グ ー グ ル プ レ イ

Store（iPhone、iPadの人）、Google Play（Android端末
の人）で｢マチイロ｣を検索し、ダウンロード（無料）する
●初期設定の方法 ｢お住まいの地域｣で郵便番号などから
｢上尾市｣を登録する
■主な機能
・市のホームページに接続しなくても、最新号が自動で端末に届く
・ページめくり・拡大・縮小などが簡単にできる
・画面のスクラップをメールに添付したり、ＳＮＳに投稿したりできる

『広報あげお』が外出先でも気軽に読めるよ
う、スマートフォンアプリ｢マチイロ｣を導入し
ています。このアプリに登録すると、『広報あ
げお』の最新号が毎月の発行日までに、スマー
トフォンやタブレット端末に届きます。

広報広聴課 �775―4918・�776―8873

動物健康
応援団

3
月
1
〜
7
日
は

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

｢ひ
と
つ
ず
つ

い
い
ね
！
で

確
認

火
の
用
心
｣を
統
一
標
語

に
、
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
を

実
施
し
ま
す
。
火
災
が
発
生
し
や

す
い
時
季
が
続
く
た
め
、火
の
元
、

火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
設
置
し
、
万
が
一
の
火

災
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

市
消
防
本
部
で
は
、
火
災
予
防

運
動
期
間
中
に
防
災
行
政
無
線
や

消
防
車
両
に
よ
る
広
報
活
動
を
実

施
す
る
他
、
一
般
家
庭
を
対
象
と

し
た
市
消
防
職
員
に
よ
る
住
宅
防

火
診
断
や
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

取
り
付
け
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
実
施

し
ま
す
。
※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
、
ま
た
は
予
防

課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�
予
防
課
�
775
―

1
3
1
4
・
�

775
―

2
2
3
0

防
災
行
政
無
線
の

チ
ャ
イ
ム
放
送

防
災
行
政
無
線
の
チ
ャ
イ
ム
放

送
は
、
日
没
を
目
安
に
次
の
時
間

に
放
送
し
ま
す
。
【
放
送
月
・
時

間
】3
・
4
・
8
・
9
月
／
17
時
、

5
〜
7
月
／
18
時
、
10
〜
2
月
／

16
時

�
広
報
広
聴
課
�
775
―

4

9
1
8
・
�
776
―

8
8
7
3
、
危

機
管
理
防
災
課
�
775
―
5
1
4
0
・

�
775
―

9
9
2
7

愛犬が人を
かんでしまったら…

生活環境課 �775―6940・�775―9872

こうしょう

咬 傷事故は、犬を飼っている人にとっては他人ごとではありま
せん。環境省の調べでは、平成28年度に届け出のあった事故だけで
も4，341件あり、毎日10件以上どこかで起きていることになります。
飼い主としては、｢小型犬である｣｢本来おとなしい犬である｣｢被害
者が刺激を与えた｣｢番犬である｣など言い分があるでしょう。
しかし、動物愛護法では｢動物が人の生命、身体もしくは財産に

害を加え、または人に迷惑を及ぼすことのないように努めなければ
ならない｣としています。また、民法では｢動物の占有者は、その動
物が他人に加えた損害を賠償する責任を負う｣と規定し、飼い主は
重い責任を負わなければなりません。
昨年、土佐犬にかまれ女性が死亡した事件では、飼い主に禁固1

年2カ月の実刑判決が出ています。また、ドーベルマンが隣人をか
んだ事件では、高等裁判所で1，700万円もの賠償責任の判決が出て
います。このように民事裁判では被害者の仕事や後遺症への影響な
どを考慮した高額な判決が増えているようです。
犬が人をかんでしまった場合、飼い主は最寄りの保健所に届け出
が必要です。そして動物病院でその犬の狂犬病鑑定を受けてくださ
い。かまれた人も保健所に連絡するとともに病院で診察を受けま
しょう。
犬の事故の大半は、公共の場で伸びるリードで散歩していて犬を
きちんとコントロールできない、もしくはリードなしで散歩してい
る事が原因です。また、家から逃げ出し、不安から他人を傷つける
こともあります。咬傷事故を防ぐには、きちんとしつけをすること、
リードや首輪を外れないようにすること、散歩中やドッグランでは
犬から目を離さないようにすることなどに注意して、｢まさかうち
の子が｣と考えずに日頃から意識することが大切です。

～上尾伊奈獣医師協会～

生活環境課 �775―6940・�775―9872

飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼いいいいいいいいいいいいい主主主主主主主主主主主主主とととととととととととととしししししししししししししてててててててててててててのののののののののののののマママママママママママママナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーーををををををををををををを
ペットを飼うときのマナーを守らない飼い主に対する苦情が多く寄せられてい

ます。飼い主は次の点に注意し、ペットとの暮らしを楽しみましょう。 ふんは
必ず持ち帰り、オシッコは水で流す／犬は首輪・リードでつなぐ／愛情と責任を
持ち、最後までペットを飼い続ける／狂犬病の予防接種は、必ず毎年受ける
■適正飼養啓発プレートの無償配布
飼養に関するマナーで困っている人に、｢適正飼養啓発プレート（フン害防止用

プレート／放し飼い防止用プレート／捨て犬・捨て猫防止用プレート）｣を無償で
配布しています。詳しくは、生活環境課へ問い合わせてください。
■マイクロチップの装着を
マイクロチップを装着しておけば、飼い犬や飼い猫が行方不明になったり、地

震などの災害で飼い主と離れ離れになったりしても、飼い主の元に戻ってくる可
能性が高くなります。マイクロチップは一度体内に埋め込むと脱落や消失をする
ことがなく、安全で確実な身元証明の方法として、世界中で広く使用されていま
す。名札・迷子札などの装着とともにマイクロチップの装着も考えてみませんか。
なお、昨年6月に改正動物愛護法が公布され、施行（3年以内）後は犬猫のマイク
ロチップ装着が犬猫など販売業者は義務、それ以外の犬猫の所有者は努力義務と
なりました。
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ご利用ください「マチイロ」

改正発効日
令和元年10月1日
改正発効日

令和元年12月1日

時間額（円）
926

時間額（円）
944

951

961

959

957

埼玉県最低賃金

特定（産業別）最低賃金
非鉄金属製造業
電子部品・デバイス・電
子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業
輸送用機械器具製造業
光学機械器具・レンズ、
時計・同部分品製造業
自動車小売業

一
人
暮
ら
し（
単
身
）

高
齢
者
調
査

65
歳
以
上
の
1
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
世
帯
の
実
態
を
把
握
し
、
緊

急
時
の
援
助
や
福
祉
支
援
の
基
礎

資
料
に
す
る
た
め
、
3
月
か
ら
各

地
区
担
当
民
生
委
員
・
児
童
委
員

が
家
庭
訪
問
し
ま
す
。
普
段
の
生

活
で
心
配
な
こ
と
な
ど
が
あ
る
人

は
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
訪

問
時
に
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
�
高
齢
介
護
課
�
775
―

4
1

9
0
・
�
776
―

8
8
7
2

3
月
1
〜
7
日
は

建
築
物
防
災
週
間

建
築
物
に
関
す
る
防
災
知
識
の

普
及
や
防
災
対
策
の
推
進
を
目
的

に
、
年
2
回「
建
築
物
防
災
週
間
」

を
定
め
て
い
ま
す
。こ
の
期
間
中
、

不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る
施

設
な
ど
の
建
築
物
を
点
検
し
ま

す
。
ま
た
、
建
築
基
準
法
で
は
、

建
築
物
・
建
築
設
備
・
昇
降
機
の

維
持
管
理
状
況
の
報
告
を
義
務
付

け
て
い
ま
す
。
報
告
の
対
象
や
調

査
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�

建
築
安
全
課
�
775
―

8
4
9
0
・

�
775
―

9
9
0
6

ひ
と
り
親
家
庭
の

小
学
5
・
6
年
生
、
中
学
生

向
け
の
学
習
支
援
事
業

ひ
と
り
親
家
庭
の
小
学
5
・
6

年
生
、
中
学
生
向
け
に
学
習
支
援

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
�
次
の

①
②
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
ひ

と
り
親
家
庭
の
小
学
5
・
6
年

生
、
中
学
生

①
児
童
扶
養
手
当

全
部
支
給
・
一
部
支
給
世
帯
②
有

料
の
学
習
塾
・
家
庭
教
師
・
通
信

教
育
な
ど
を
利
用
し
て
い
な
い

※
対
象
の
世
帯
に
は
案
内
書
を
郵

送
し
ま
す
。
�
子
ど
も
支
援
課

�
775
―

6
8
1
9
・
�
774
―

5
3
4

2外
国
人
学
校
に

通
学
し
て
い
る
児
童
生
徒
の

保
護
者
に
補
助
金
を
交
付

�
市
内
に
在
住
し
、
公
立
義
務
教

育
諸
学
校
に
在
籍
せ
ず
、
外
国
人

学
校
に
在
籍
す
る
児
童
生
徒
の
保

護
者
【
補
助
金
額
】義
務
教
育
小

学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期
の
児
童

1
人
に
つ
き
月
額
3
千
円
、
義
務

教
育
中
学
校
に
相
当
す
る
学
齢
期

の
生
徒
1
人
に
つ
き
月
額
5
千
円

�
申
請
書
・
学
校
の
在
学
証
明
書

（
学
務
課
に
あ
る
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
4
月
1

日
㈬
〜
30
日
㈭
に
直
接（
㈯
㈰
㈷

を
除
く
）ま
た
は
郵
送（
30
日
消
印

有
効
）で
学
務
課（
〒
362
―

8
5
0

1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

※
外
国

人
学
校
と
は
、
学
校
教
育
法
の
規

定
に
基
づ
き
認
可
を
受
け
た
各
種

学
校
の
う
ち
、
法
に
定
め
る
義
務

教
育
相
当
年
齢
の
、
主
に
日
本
国

籍
を
有
し
な
い
児
童
生
徒
を
教
育

す
る
学
校
の
こ
と
で
す
。
�
学

務
課
�
775
―

9
6
0
4
・
�
775
―

5

6
3
3

自
転
車
盗
難
に
ご
注
意
を

昨
年
、
上
尾
警
察
署
管
内
で
自

転
車
盗
難
被
害
に
遭
っ
た
人
の
半

数
以
上
が
無
施
錠
状
態
で
し
た
。

大
切
な
自
転
車
を
盗
ま
れ
な
い
よ

う
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
て
被

害
を
未
然
に
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

路
上
に
放
置
せ
ず
、
駐
輪
場
を
利

用
す
る
／
短
時
間
で
も
鍵
を
か
け

る
／
ワ
イ
ヤ
ー
錠
な
ど
で
二
重

ロ
ッ
ク
を
す
る

ま
た
、
自
転
車
か
ら
離
れ
る
と

き
は
短
時
間
で
あ
っ
て
も
、
荷
物

を
放
置
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
�
上
尾
警
察
署
�
・
�
773
―

0
1
1
0

令
和
元
年
度
埼
玉
県
特
定

（
産
業
別
）最
低
賃
金

県
内
で
事
業
を
営
む
使
用
者

と
、
そ
の
事
業
場
で
働
く
全
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
｢埼
玉
県

最
低
賃
金
｣、
特
定
の
産
業
で
事

業
を
営
む
使
用
者
と
、
そ
の
事
業

場
で
働
く
18
歳
未
満
の
人
な
ど
を

除
く
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
｢特

定（
産
業
別
）最
低
賃
金
｣は
左
表

の
と
お
り
で
す
。
※
埼
玉
県
最

低
賃
金
よ
り
も
特
定（
産
業
別
）最

低
賃
金
が
優
先
さ
れ
ま
す
。

�
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
�
600
―

6

2
0
5（
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働

基
準
監
督
署
）

アッ プ

●ダウンロード方法 右の2次元バーコード、またはApp
ス ト ア グ ー グ ル プ レ イ

Store（iPhone、iPadの人）、Google Play（Android端末
の人）で｢マチイロ｣を検索し、ダウンロード（無料）する
●初期設定の方法 ｢お住まいの地域｣で郵便番号などから
｢上尾市｣を登録する
■主な機能
・市のホームページに接続しなくても、最新号が自動で端末に届く
・ページめくり・拡大・縮小などが簡単にできる
・画面のスクラップをメールに添付したり、ＳＮＳに投稿したりできる

『広報あげお』が外出先でも気軽に読めるよ
う、スマートフォンアプリ｢マチイロ｣を導入し
ています。このアプリに登録すると、『広報あ
げお』の最新号が毎月の発行日までに、スマー
トフォンやタブレット端末に届きます。

広報広聴課 �775―4918・�776―8873

動物健康
応援団

3
月
1
〜
7
日
は

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

｢ひ
と
つ
ず
つ

い
い
ね
！
で

確
認

火
の
用
心
｣を
統
一
標
語

に
、
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
を

実
施
し
ま
す
。
火
災
が
発
生
し
や

す
い
時
季
が
続
く
た
め
、火
の
元
、

火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
設
置
し
、
万
が
一
の
火

災
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

市
消
防
本
部
で
は
、
火
災
予
防

運
動
期
間
中
に
防
災
行
政
無
線
や

消
防
車
両
に
よ
る
広
報
活
動
を
実

施
す
る
他
、
一
般
家
庭
を
対
象
と

し
た
市
消
防
職
員
に
よ
る
住
宅
防

火
診
断
や
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

取
り
付
け
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
実
施

し
ま
す
。
※
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
、
ま
た
は
予
防

課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�
予
防
課
�
775
―

1
3
1
4
・
�

775
―

2
2
3
0

防
災
行
政
無
線
の

チ
ャ
イ
ム
放
送

防
災
行
政
無
線
の
チ
ャ
イ
ム
放

送
は
、
日
没
を
目
安
に
次
の
時
間

に
放
送
し
ま
す
。
【
放
送
月
・
時

間
】3
・
4
・
8
・
9
月
／
17
時
、

5
〜
7
月
／
18
時
、
10
〜
2
月
／

16
時

�
広
報
広
聴
課
�
775
―

4

9
1
8
・
�
776
―

8
8
7
3
、
危

機
管
理
防
災
課
�
775
―
5
1
4
0
・

�
775
―

9
9
2
7

愛犬が人を
かんでしまったら…

生活環境課 �775―6940・�775―9872

こうしょう

咬 傷事故は、犬を飼っている人にとっては他人ごとではありま
せん。環境省の調べでは、平成28年度に届け出のあった事故だけで
も4，341件あり、毎日10件以上どこかで起きていることになります。
飼い主としては、｢小型犬である｣｢本来おとなしい犬である｣｢被害
者が刺激を与えた｣｢番犬である｣など言い分があるでしょう。
しかし、動物愛護法では｢動物が人の生命、身体もしくは財産に

害を加え、または人に迷惑を及ぼすことのないように努めなければ
ならない｣としています。また、民法では｢動物の占有者は、その動
物が他人に加えた損害を賠償する責任を負う｣と規定し、飼い主は
重い責任を負わなければなりません。
昨年、土佐犬にかまれ女性が死亡した事件では、飼い主に禁固1

年2カ月の実刑判決が出ています。また、ドーベルマンが隣人をか
んだ事件では、高等裁判所で1，700万円もの賠償責任の判決が出て
います。このように民事裁判では被害者の仕事や後遺症への影響な
どを考慮した高額な判決が増えているようです。
犬が人をかんでしまった場合、飼い主は最寄りの保健所に届け出

が必要です。そして動物病院でその犬の狂犬病鑑定を受けてくださ
い。かまれた人も保健所に連絡するとともに病院で診察を受けま
しょう。
犬の事故の大半は、公共の場で伸びるリードで散歩していて犬を

きちんとコントロールできない、もしくはリードなしで散歩してい
る事が原因です。また、家から逃げ出し、不安から他人を傷つける
こともあります。咬傷事故を防ぐには、きちんとしつけをすること、
リードや首輪を外れないようにすること、散歩中やドッグランでは
犬から目を離さないようにすることなどに注意して、｢まさかうち
の子が｣と考えずに日頃から意識することが大切です。

～上尾伊奈獣医師協会～

生活環境課 �775―6940・�775―9872

飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼いいいいいいいいいいいいい主主主主主主主主主主主主主とととととととととととととしししししししししししししてててててててててててててのののののののののののののマママママママママママママナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーーををををををををををををを
ペットを飼うときのマナーを守らない飼い主に対する苦情が多く寄せられてい

ます。飼い主は次の点に注意し、ペットとの暮らしを楽しみましょう。 ふんは
必ず持ち帰り、オシッコは水で流す／犬は首輪・リードでつなぐ／愛情と責任を
持ち、最後までペットを飼い続ける／狂犬病の予防接種は、必ず毎年受ける
■適正飼養啓発プレートの無償配布
飼養に関するマナーで困っている人に、｢適正飼養啓発プレート（フン害防止用

プレート／放し飼い防止用プレート／捨て犬・捨て猫防止用プレート）｣を無償で
配布しています。詳しくは、生活環境課へ問い合わせてください。
■マイクロチップの装着を
マイクロチップを装着しておけば、飼い犬や飼い猫が行方不明になったり、地

震などの災害で飼い主と離れ離れになったりしても、飼い主の元に戻ってくる可
能性が高くなります。マイクロチップは一度体内に埋め込むと脱落や消失をする
ことがなく、安全で確実な身元証明の方法として、世界中で広く使用されていま
す。名札・迷子札などの装着とともにマイクロチップの装着も考えてみませんか。
なお、昨年6月に改正動物愛護法が公布され、施行（3年以内）後は犬猫のマイク

ロチップ装着が犬猫など販売業者は義務、それ以外の犬猫の所有者は努力義務と
なりました。
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市電子申請・
届出サービス

国
民
健
康
保
険
証
用
封
筒
の

広
告令

和
2
年
度
に
発
送
の
国
民
健

康
保
険
証
用
の
封
筒
に
掲
載
す
る

広
告
を
募
集
し
ま
す
。
掲
載
は
審

査
の
上
、
決
定
し
ま
す
。
【
掲
載

期
間
】7
月
〜
令
和
3
年
6
月
【
掲

載
場
所
】封
筒
裏
面
【
募
集
枠
】

2
枠
【
規
格
】縦
3.5
×
横
9
㌢
、

単
色
刷
り（
市
の
指
定
色
）
【
掲

載
料
】5
万
円（
1
枠
当
た
り
）

【
発
送
数
】約
4
万
通

�
申
込
書

（
保
険
年
金
課
に
あ
る
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、3

月
6
日
㈮
〜
19
日
㈭（
㈯
㈰
を
除

く
）に
直
接
、保
険
年
金
課
へ

�

保
険
年
金
課
�
782
―

6
4
7
1
・

�
775
―

9
8
2
7

中
学
校
給
食
の
試
食
会

�
3
月
18
日
㈬
11
時
30
分
〜
13
時

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場

�

試
食（
ご
は
ん
・
牛
乳
・
鶏
肉
の

み
そ
だ
れ
か
け
・
小
松
菜
の
オ
イ

ス
タ
ー
炒
め
・
け
ん
ち
ん
汁
）と

講
義

�
市
内
に
在
住
の
人（
令

和
2
年
4
月
に
市
内
中
学
校
に
入

学
予
定
の
子
ど
も
の
保
護
者
を
優

先
）
�
310
円

�
3
月
10
日
㈫

ま
で
に
市
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー

ビ
ス
か
ら
電
子
申
請
、
ま
た
は
電

話
で
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
�

777
―

1
5
5
2
・
�
777
―

1
5
5
3

青
少
年
相
談
員

�
市
主
催
事
業
へ
の
協
力
、
キ
ャ

ン
プ
・
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
サ
ン

デ
ー
ク
ラ
ブ
で
の
ゲ
ー
ム
指
導
な

ど
、
児
童
の
話
し
相
手
や
遊
び
相

手
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
を
助
け
る
た
め
に
活
動

す
る
青
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
【
任

期
】令
和
3
年
3
月
31
日
㈬
ま
で

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
、
青
少
年
の
健
全
育
成
に
理
解

と
関
心
が
あ
る
18
〜
36
歳
の
人

（
高
校
生
を
除
く
）
�
申
込
書

（
青
少
年
課
に
あ
る
）に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
縦
4
×
横
3
㌢
の
顔

写
真
2
枚
を
用
意
し
て
直
接
、
青

少
年
課
へ

�
青
少
年
課
�
776
―

2
4
8
8
・
�
776
―

2
1
1
7

通
学
区
見
直
し
区
域

登
下
校
サ
ポ
ー
タ
ー

【
雇
用
期
間
】4
月
1
日
㈬
〜
令
和

3
年
3
月
26
日
㈮
【
勤
務
日
・

時
間
】㈪
〜
㈮
の
う
ち
週
3
・
4

日
程
度
、
登
下
校
時
各
1
時
間

【
勤
務
内
容
】通
学
区
を
見
直
し
た

区
域（
川
・
向
山〈
鴨
川
小
、
今
泉

小
学
区
〉）で
、
通
学
班
編
成
が
で

き
な
い
低
学
年
児
童
な
ど
の
登
下

校
を
サ
ポ
ー
ト
【
時
給
】930
円

（
予
定
）
�
2
人
程
度（
予
定
）

�
申
請
書（
学
務
課
に
あ
る
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、
3
月
12
日
㈭
ま
で（
必
着
）に

直
接
ま
た
は
郵
送
で
学
務
課（
〒

362
―

8
5
0
1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

�
学
務
課
�
775
―

9
6
0
4
・
�

775
―

5
6
3
3

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

仲
間
や
生
き
が
い
を
見
つ
け
て
み

ま
せ
ん
か
。
�
①
4
月
14
日
㈫
、

5
月
12
日
㈫
、
6
月
16
日
㈫

※

1
日
2
回
で
、
時
間
は
い
ず
れ
も

10
時
〜
と
13
時
30
分
〜
で
す
。
②

5
月
13
日
㈬
10
時
〜

�
①
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
み
ひ
ら
事

務
所（
平
塚
3
0
0
1
）②
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
大
谷
本
郷
事

務
所（
大
谷
本
郷
982
―

1
）
�
市

内
に
在
住
の
健
康
で
就
業
意
欲
の

あ
る
原
則
60
歳
以
上
の
人

※
②

は
女
性
だ
け
で
す
。
�
希
望
日

の
前
日
ま
で
に
電
話
で
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
へ

�
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
�
779
―
5
5
2
5
・

�
776
―

1
0
7
4

講

座

ニ

ッ

ポ

ン

お
と
な
の�
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｐ
Ｏ
Ｎ
�

ま
つ

講
座
｢日
本
文
化
に
纏
わ
る

現
代
建
築
の
変
遷
｣

�
3
月
21
日
㈯
14
〜
16
時

�
プ

ラ
ザ
22

�
日
本
文
化
に
ま
つ
わ

る
現
代
建
築
の
変
遷
を
建
築
家
の

視
点
を
通
し
て
学
ぶ
【
講
師
】高

ア

ヤ

田
彩
実
さ
ん（
建
築
家
、
ａ
ｙ
ａ

ミ

タ

カ

ダ

ア

ー

ｍ
ｉ

ｔ
ａ
ｋ
ａ
ｄ
ａ

ａ
ｒ

キ

テ

ク

ツ

ｃ
ｈ
ｉ
ｔ
ｅ
ｃ
ｔ
ｓ
代
表
）
�

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

�
40
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）
�
往
復
は
が
き（
1
人
1

枚
）に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

講
座
名
｢現
代
建
築
｣を
記
入
し

て
、
3
月
6
日
㈮
ま
で（
必
着
）に

生
涯
学
習
課（
〒
362
―

8
5
0
1
本

町
3
―

1
―

1
）へ

�
生
涯
学
習

課
�
775
―

9
4
9
0
・
�
776
―

2
2

5
0

�平成27年4月2日～平成28年4月1日に生まれ、
上尾市に住民登録があり、令和2年4月以降も引
き続き市内に在住予定の幼児 【保育期間】2年
�40人 ※5歳児についても定員に空きがあり
ますので、随時受け付けています。 �申込書
（平方幼稚園、教育総務課にある）に必要事項を
記入して直接、平方幼稚園へ ※保護者と子ど
も同伴の簡単な面接があります。保育・施設見
学は随時受け付け
ています。詳しく
は、平方幼稚園ま
たは教育総務課へ
問い合わせてくだ
さい。

市立平方幼稚園の園児
平方幼稚園 �・�725―2008

教育総務課 �775―9469・�776―2250
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

春
休
み
短
期
ス
ケ
ー
ト
教
室

�
3
月
30
日
㈪
・
31
日
㈫
9
時
〜

9
時
45
分（
全
2
回
）
�
埼
玉
ア

イ
ス
ア
リ
ー
ナ

�
2
日
間
で
ス

ケ
ー
ト
の
基
礎
を
習
得
し
、
安
全

に
楽
し
く
滑
れ
る
技
術
や
バ
ラ
ン

ス
感
覚
を
身
に
付
け
る

�
4
歳

児
〜
中
学
生

�
4
千
円（
滑
走

料
、
貸
靴
代
を
含
む
）
�
100
人

（
先
着
順
）
�
3
月
1
日
㈰
10
時

か
ら
電
話
で
埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー

ナ
へ

�
埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

�
775
―

3
4
5
6

春
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ジ
ュ
ニ
ア
教
室

�
3
月
27
日
㈮
・
30
日
㈪
〜
4
月

2
日
㈭（
予
備
日
4
月
3
日
㈮
）の

い
ず
れ
も
9
時
〜
11
時
30
分（
全

5
回
）
�
上
平
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト

�
市
内
に
在
住
・
在
学
の
小

学
生

�
2
、5
0
0
円（
初
日
に

集
金
）
�
100
人（
先
着
順
）
�

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
学
校

名
、
新
学
年
、
性
別
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
、
3
月
15
日
㈰
ま
で

に
メ
ー
ル
で
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連

盟
の
本
田（
�ageojr@
gm
ail.

com

）へ

※
ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し

出
し
も
あ
り
ま
す
。
�
井
上
�

781
―

6
6
7
4（
17
時
以
降
）

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

�
3
月
7
日
㈯（
受
け
付
け
／
8

時
40
分
〜
）
�
市
民
体
育
館

�

ゲ
ー
ト
通
し
、
ビ
ン
ゴ
ボ
ー
ド

ゲ
ー
ム
、
民
踊
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、
ソ
ー
シ
ャ

ル
ダ
ン
ス
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、

デ
ィ
ス
コ
ン
、
新
聞
紙
コ
マ
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ス
ポ
ー
ツ
ウ

エ
ル
ネ
ス
吹
矢
の
体
験

�
室
内

用
の
運
動
靴

�
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
�
781
―

8
1
1
2
・
�
775
―

6
6

0
8市

民
ペ
タ
ン
ク
交
流
大
会

�
3
月
22
日
㈰
9
〜
15
時（
小
雨

決
行
）
�
上
平
広
場

�
市
内

に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

※

組
み
合
わ
せ
は
当
日
抽
選
し
ま

す
。
�
500
円（
18
歳
未
満
は
100

円
・
当
日
集
金
）
�
3
月
15
日

㈰
ま
で（
必
着
）に
氏
名
、
電
話
番

号
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
市

ペ
タ
ン
ク
・
ブ
ー
ル
連
盟
事
務
局

の
水
野
修（
〒
362
―

0
0
4
4
大
谷

本
郷
652
―

2
）へ

�
水
野
�
781
―

2
6
0
9
・
�
781
―

2
6
0
9

募

集

柔
道
・
剣
道
教
室
生
徒

（
初
心
者
課
程
）

�
4
月
〜
令
和
3
年
3
月
の
毎
週

㈬
㈮
、
柔
道
／
18
〜
19
時

剣

道
／
18
時
30
分
〜
19
時
30
分

�

市
民
体
育
館
柔
道
場
・
剣
道
場

�
市
内
に
在
住
の
小
・
中
学
生

�
入
会
費
1
、8
5
0
円（
体
育
館

使
用
料
と
し
て
稽
古
日
ご
と
に
50

円
。
そ
の
他
、
父
母
会
費
あ
り
）

�
㈫
〜
㈮
、
柔
道
／
18
〜
20
時

剣
道
／
18
時
30
分
〜
20
時
30
分
に

直
接
、
市
民
体
育
館
柔
道
場
・
剣

道
場
へ

※
初
心
者
課
程
を
修
了

し
た
人
は
、
錬
成
部
で
継
続
で
き

ま
す
。
�
青
少
年
課
�
776
―

2
4

8
8
・
�
776
―

2
1
1
7

昨年の消火用水確保連携訓練

消防総務課
�775―1500・�775―2230

消防団は、｢自分たちのまちは、自分たちで守る｣という精神のもとに地域で活動し、
地域防災の要として各種災害から人命と財産を守っています。市民を災害から守るため、
勇気あるあなたの力が必要です。 ●消防団員とは 他に職業や学業を持つ非常勤特別
職の地方公務員です。消防本部などの職員と同じく、権限と責任を有する地方公務員で
ある一方、ボランティアとしての性格も併せ持っています。【入団資格】市内に在住・
在勤の18歳以上45歳未満で心身ともに健康な人 �直接または電話で消防総務課へ

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団 新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員

カ・ラ・ダ リフレッシュ教室
イコス上尾 �772―1611・�772―1614

■フィットネス教室
①水曜日コース／�4月1日～6月24日（4月29
日、5月6日を除く）の毎週㈬（全11回） �リ
ズムフィットネス／19時30分～20時30分
�9，000円 �25人（応募者多数の場合は抽
選） ②木曜日コース／�4月2日～6月25日
（4月30日、5月7日を除く）の毎週㈭（全11回）
�⑴スッキリフィットネス／10時30分～11
時30分⑵エンジョイフィットネス／19時30
分～20時30分 �12，000円 �各25人（応募
者多数の場合は抽選）

■姿勢改善体操教室
�4月2日～6月25日（4月30日、5月7日を除く）
の毎週㈭14～15時（全11回） �12，000円
�25人（応募者多数の場合は抽選）

■骨盤ストレッチ教室
�4月1日～6月17日（4月29日、5月6日を除く）
の毎週㈬10時30分～11時30分（全10回） �
日常生活などでの骨盤のゆがみを改善する
ストレッチ �６，000円 �15人（応募者多
数の場合は抽選）

【全教室共通】 �イコス上尾 �往復はが
きに教室名、住所、氏名（ふりがな）、性別、
生年月日、電話番号を記入して、3月20日㈷
まで（必着）にイコス上尾（〒362―0011平塚
951―2）へ

20



市電子申請・
届出サービス

国
民
健
康
保
険
証
用
封
筒
の

広
告令

和
2
年
度
に
発
送
の
国
民
健

康
保
険
証
用
の
封
筒
に
掲
載
す
る

広
告
を
募
集
し
ま
す
。
掲
載
は
審

査
の
上
、
決
定
し
ま
す
。
【
掲
載

期
間
】7
月
〜
令
和
3
年
6
月
【
掲

載
場
所
】封
筒
裏
面
【
募
集
枠
】

2
枠
【
規
格
】縦
3.5
×
横
9
㌢
、

単
色
刷
り（
市
の
指
定
色
）
【
掲

載
料
】5
万
円（
1
枠
当
た
り
）

【
発
送
数
】約
4
万
通

�
申
込
書

（
保
険
年
金
課
に
あ
る
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、3

月
6
日
㈮
〜
19
日
㈭（
㈯
㈰
を
除

く
）に
直
接
、保
険
年
金
課
へ

�

保
険
年
金
課
�
782
―

6
4
7
1
・

�
775
―

9
8
2
7

中
学
校
給
食
の
試
食
会

�
3
月
18
日
㈬
11
時
30
分
〜
13
時

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場

�

試
食（
ご
は
ん
・
牛
乳
・
鶏
肉
の

み
そ
だ
れ
か
け
・
小
松
菜
の
オ
イ

ス
タ
ー
炒
め
・
け
ん
ち
ん
汁
）と

講
義

�
市
内
に
在
住
の
人（
令

和
2
年
4
月
に
市
内
中
学
校
に
入

学
予
定
の
子
ど
も
の
保
護
者
を
優

先
）
�
310
円

�
3
月
10
日
㈫

ま
で
に
市
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー

ビ
ス
か
ら
電
子
申
請
、
ま
た
は
電

話
で
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ

�
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場
�

777
―

1
5
5
2
・
�
777
―

1
5
5
3

青
少
年
相
談
員

�
市
主
催
事
業
へ
の
協
力
、
キ
ャ

ン
プ
・
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
サ
ン

デ
ー
ク
ラ
ブ
で
の
ゲ
ー
ム
指
導
な

ど
、
児
童
の
話
し
相
手
や
遊
び
相

手
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
を
助
け
る
た
め
に
活
動

す
る
青
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
【
任

期
】令
和
3
年
3
月
31
日
㈬
ま
で

�
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
、
青
少
年
の
健
全
育
成
に
理
解

と
関
心
が
あ
る
18
〜
36
歳
の
人

（
高
校
生
を
除
く
）
�
申
込
書

（
青
少
年
課
に
あ
る
）に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
縦
4
×
横
3
㌢
の
顔

写
真
2
枚
を
用
意
し
て
直
接
、
青

少
年
課
へ

�
青
少
年
課
�
776
―

2
4
8
8
・
�
776
―

2
1
1
7

通
学
区
見
直
し
区
域

登
下
校
サ
ポ
ー
タ
ー

【
雇
用
期
間
】4
月
1
日
㈬
〜
令
和

3
年
3
月
26
日
㈮
【
勤
務
日
・

時
間
】㈪
〜
㈮
の
う
ち
週
3
・
4

日
程
度
、
登
下
校
時
各
1
時
間

【
勤
務
内
容
】通
学
区
を
見
直
し
た

区
域（
川
・
向
山〈
鴨
川
小
、
今
泉

小
学
区
〉）で
、
通
学
班
編
成
が
で

き
な
い
低
学
年
児
童
な
ど
の
登
下

校
を
サ
ポ
ー
ト
【
時
給
】930
円

（
予
定
）
�
2
人
程
度（
予
定
）

�
申
請
書（
学
務
課
に
あ
る
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
、
3
月
12
日
㈭
ま
で（
必
着
）に

直
接
ま
た
は
郵
送
で
学
務
課（
〒

362
―

8
5
0
1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

�
学
務
課
�
775
―

9
6
0
4
・
�

775
―

5
6
3
3

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

仲
間
や
生
き
が
い
を
見
つ
け
て
み

ま
せ
ん
か
。
�
①
4
月
14
日
㈫
、

5
月
12
日
㈫
、
6
月
16
日
㈫

※

1
日
2
回
で
、
時
間
は
い
ず
れ
も

10
時
〜
と
13
時
30
分
〜
で
す
。
②

5
月
13
日
㈬
10
時
〜

�
①
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
み
ひ
ら
事

務
所（
平
塚
3
0
0
1
）②
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
大
谷
本
郷
事

務
所（
大
谷
本
郷
982
―

1
）
�
市

内
に
在
住
の
健
康
で
就
業
意
欲
の

あ
る
原
則
60
歳
以
上
の
人

※
②

は
女
性
だ
け
で
す
。
�
希
望
日

の
前
日
ま
で
に
電
話
で
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
へ

�
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
�
779
―
5
5
2
5
・

�
776
―

1
0
7
4

講

座

ニ

ッ

ポ

ン

お
と
な
の�
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｐ
Ｏ
Ｎ
�

ま
つ

講
座
｢日
本
文
化
に
纏
わ
る

現
代
建
築
の
変
遷
｣

�
3
月
21
日
㈯
14
〜
16
時

�
プ

ラ
ザ
22

�
日
本
文
化
に
ま
つ
わ

る
現
代
建
築
の
変
遷
を
建
築
家
の

視
点
を
通
し
て
学
ぶ
【
講
師
】高

ア

ヤ

田
彩
実
さ
ん（
建
築
家
、
ａ
ｙ
ａ

ミ

タ

カ

ダ

ア

ー

ｍ
ｉ

ｔ
ａ
ｋ
ａ
ｄ
ａ

ａ
ｒ

キ

テ

ク

ツ

ｃ
ｈ
ｉ
ｔ
ｅ
ｃ
ｔ
ｓ
代
表
）
�

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

�
40
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）
�
往
復
は
が
き（
1
人
1

枚
）に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

講
座
名
｢現
代
建
築
｣を
記
入
し

て
、
3
月
6
日
㈮
ま
で（
必
着
）に

生
涯
学
習
課（
〒
362
―

8
5
0
1
本

町
3
―

1
―

1
）へ

�
生
涯
学
習

課
�
775
―

9
4
9
0
・
�
776
―

2
2

5
0

�平成27年4月2日～平成28年4月1日に生まれ、
上尾市に住民登録があり、令和2年4月以降も引
き続き市内に在住予定の幼児 【保育期間】2年
�40人 ※5歳児についても定員に空きがあり
ますので、随時受け付けています。 �申込書
（平方幼稚園、教育総務課にある）に必要事項を
記入して直接、平方幼稚園へ ※保護者と子ど
も同伴の簡単な面接があります。保育・施設見
学は随時受け付け
ています。詳しく
は、平方幼稚園ま
たは教育総務課へ
問い合わせてくだ
さい。

市立平方幼稚園の園児
平方幼稚園 �・�725―2008

教育総務課 �775―9469・�776―2250
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

春
休
み
短
期
ス
ケ
ー
ト
教
室

�
3
月
30
日
㈪
・
31
日
㈫
9
時
〜

9
時
45
分（
全
2
回
）
�
埼
玉
ア

イ
ス
ア
リ
ー
ナ

�
2
日
間
で
ス

ケ
ー
ト
の
基
礎
を
習
得
し
、
安
全

に
楽
し
く
滑
れ
る
技
術
や
バ
ラ
ン

ス
感
覚
を
身
に
付
け
る

�
4
歳

児
〜
中
学
生

�
4
千
円（
滑
走

料
、
貸
靴
代
を
含
む
）
�
100
人

（
先
着
順
）
�
3
月
1
日
㈰
10
時

か
ら
電
話
で
埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー

ナ
へ

�
埼
玉
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ

�
775
―

3
4
5
6

春
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ジ
ュ
ニ
ア
教
室

�
3
月
27
日
㈮
・
30
日
㈪
〜
4
月

2
日
㈭（
予
備
日
4
月
3
日
㈮
）の

い
ず
れ
も
9
時
〜
11
時
30
分（
全

5
回
）
�
上
平
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト

�
市
内
に
在
住
・
在
学
の
小

学
生

�
2
、5
0
0
円（
初
日
に

集
金
）
�
100
人（
先
着
順
）
�

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
学
校

名
、
新
学
年
、
性
別
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
、
3
月
15
日
㈰
ま
で

に
メ
ー
ル
で
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連

盟
の
本
田（
�ageojr@

gm
ail.

com

）へ

※
ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し

出
し
も
あ
り
ま
す
。
�
井
上
�

781
―

6
6
7
4（
17
時
以
降
）

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

�
3
月
7
日
㈯（
受
け
付
け
／
8

時
40
分
〜
）
�
市
民
体
育
館

�

ゲ
ー
ト
通
し
、
ビ
ン
ゴ
ボ
ー
ド

ゲ
ー
ム
、
民
踊
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、
ソ
ー
シ
ャ

ル
ダ
ン
ス
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、

デ
ィ
ス
コ
ン
、
新
聞
紙
コ
マ
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ス
ポ
ー
ツ
ウ

エ
ル
ネ
ス
吹
矢
の
体
験

�
室
内

用
の
運
動
靴

�
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
�
781
―

8
1
1
2
・
�
775
―

6
6

0
8市

民
ペ
タ
ン
ク
交
流
大
会

�
3
月
22
日
㈰
9
〜
15
時（
小
雨

決
行
）
�
上
平
広
場

�
市
内

に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

※

組
み
合
わ
せ
は
当
日
抽
選
し
ま

す
。
�
500
円（
18
歳
未
満
は
100

円
・
当
日
集
金
）
�
3
月
15
日

㈰
ま
で（
必
着
）に
氏
名
、
電
話
番

号
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
市

ペ
タ
ン
ク
・
ブ
ー
ル
連
盟
事
務
局

の
水
野
修（
〒
362
―

0
0
4
4
大
谷

本
郷
652
―

2
）へ

�
水
野
�
781
―

2
6
0
9
・
�
781
―

2
6
0
9

募

集

柔
道
・
剣
道
教
室
生
徒

（
初
心
者
課
程
）

�
4
月
〜
令
和
3
年
3
月
の
毎
週

㈬
㈮
、
柔
道
／
18
〜
19
時

剣

道
／
18
時
30
分
〜
19
時
30
分

�

市
民
体
育
館
柔
道
場
・
剣
道
場

�
市
内
に
在
住
の
小
・
中
学
生

�
入
会
費
1
、8
5
0
円（
体
育
館

使
用
料
と
し
て
稽
古
日
ご
と
に
50

円
。
そ
の
他
、
父
母
会
費
あ
り
）

�
㈫
〜
㈮
、
柔
道
／
18
〜
20
時

剣
道
／
18
時
30
分
〜
20
時
30
分
に

直
接
、
市
民
体
育
館
柔
道
場
・
剣

道
場
へ

※
初
心
者
課
程
を
修
了

し
た
人
は
、
錬
成
部
で
継
続
で
き

ま
す
。
�
青
少
年
課
�
776
―

2
4

8
8
・
�
776
―

2
1
1
7

昨年の消火用水確保連携訓練

消防総務課
�775―1500・�775―2230

消防団は、｢自分たちのまちは、自分たちで守る｣という精神のもとに地域で活動し、
地域防災の要として各種災害から人命と財産を守っています。市民を災害から守るため、
勇気あるあなたの力が必要です。 ●消防団員とは 他に職業や学業を持つ非常勤特別
職の地方公務員です。消防本部などの職員と同じく、権限と責任を有する地方公務員で
ある一方、ボランティアとしての性格も併せ持っています。【入団資格】市内に在住・
在勤の18歳以上45歳未満で心身ともに健康な人 �直接または電話で消防総務課へ

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団 新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員

カ・ラ・ダ リフレッシュ教室
イコス上尾 �772―1611・�772―1614

■フィットネス教室
①水曜日コース／�4月1日～6月24日（4月29
日、5月6日を除く）の毎週㈬（全11回） �リ
ズムフィットネス／19時30分～20時30分
�9，000円 �25人（応募者多数の場合は抽
選） ②木曜日コース／�4月2日～6月25日
（4月30日、5月7日を除く）の毎週㈭（全11回）
�⑴スッキリフィットネス／10時30分～11
時30分⑵エンジョイフィットネス／19時30
分～20時30分 �12，000円 �各25人（応募
者多数の場合は抽選）

■姿勢改善体操教室
�4月2日～6月25日（4月30日、5月7日を除く）
の毎週㈭14～15時（全11回） �12，000円
�25人（応募者多数の場合は抽選）

■骨盤ストレッチ教室
�4月1日～6月17日（4月29日、5月6日を除く）
の毎週㈬10時30分～11時30分（全10回） �
日常生活などでの骨盤のゆがみを改善する
ストレッチ �６，000円 �15人（応募者多
数の場合は抽選）

【全教室共通】 �イコス上尾 �往復はが
きに教室名、住所、氏名（ふりがな）、性別、
生年月日、電話番号を記入して、3月20日㈷
まで（必着）にイコス上尾（〒362―0011平塚
951―2）へ
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県
展
陳
列
洋
画
作
品
展

�
3
月
12
日
㈭
〜
18
日
㈬
10
〜
18

時（
12
日
は
13
時
か
ら
、
18
日
は

16
時
ま
で
）
�
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�
県
美
術
展
覧
会（
県
展
）の
洋
画

部
門
で
陳
列
さ
れ
た
、
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は
市
内
の

美
術
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
作

家
に
よ
る
作
品
展
。
平
成
31
年
度

県
展
で
招
待
・
出
品
委
嘱
者
の
作

品
と
特
選
・
入
選
を
果
た
し
た
作

品
の
展
示

※
招
待
作
家
の
作
品

も
展
示
し
ま
す
。
�
生
涯
学
習

課
�
775
―

9
4
9
6
・
�
776
―

2
2

5
0

※
令
和
2
年
度
県
展
の
出

品
に
つ
い
て
は
、
県
文
化
資
源
課

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
�

県
文
化
資
源
課
�
830
―
6
9
2
5
・

�
830
―

4
9
6
5

飼
育
体
験
教
室

�
3
月
27
日
㈮
〜
4
月
3
日
㈮
の

9
時
〜
10
時
30
分

�
上
尾
丸
山

公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー

�
動
物

の
餌
作
り
、
給
餌
、
掃
除
な
ど
の

飼
育
体
験

�
市
内
に
在
住
の
小

学
生

�
各
日
5
組（
先
着
順
）

�
タ
オ
ル
、
飲
み
物
【
服
装
】汚

れ
て
も
よ
い
服
装
、
長
靴

�
3

月
2
日
㈪
〜
19
日
㈭
に
、希
望
日
、

氏
名
、学
年
、住
所（
町
名
だ
け
）、

電
話
番
号
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
上
尾
丸
山
公
園
小
動
物
コ
ー

ナ
ー
へ

�
上
尾
丸
山
公
園
小
動

物
コ
ー
ナ
ー
�
・
�
725
―

4
8
4

4埼
玉
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

あ
げ
お
の
秘
境
サ
ク
ラ
ソ
ウ
咲
く

里
山
で
楽
し
い
作
業

�
3
月
8

日
〜
4
月
5
日
の
毎
週
㈰
8
〜
12

時（
小
雨
決
行
）
�
サ
ク
ラ
ソ
ウ

ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）
�
外
来
種

除
草
な
ど
の
管
理
作
業

�
200
円

�
飲
み
物
、
長
靴
、
軍
手

�
各

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
上

尾
支
部
の
小
川
へ

�
小
川
�

781
―

0
8
8
7

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
荒
川
の
自
然
を

守
る
会
の
催
し

①
草
原
の
観
察
と
草
抜
き
と
野
草

の
植
え
付
け

�
3
月
1
日
㈰
9

時
30
分
〜
12
時（
小
雨
決
行
）
�

三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）

【
集
合
】三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ
駐

車
場
・
9
時
30
分

�
飲
み
物
、

軍
手
、鎌（
持
っ
て
い
る
人
）
【
服

装
】長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
帽
子

②

に
し
や

西
野
土
手
の
ア
マ
ナ
観
察

�
3

月
22
日
㈰
9
時
〜
11
時
30
分（
小

雨
決
行
）
�
西
野
土
手

�
ア

マ
ナ
の
見
学

�
飲
み
物
、
筆
記

に
し
や
ば
し

用
具
【
集
合
】西
野
橋（
平
方
）・

9
時

●
①
②
共
通

�
100
円

�
川
西
�
090
―

2
5
6
5
―

1
6
0

5
、
藤
波
�
090
―

5
8
2
1
―

7
3

8
3荒

川
太
郎
右
衛
門
地
区

自
然
再
生
協
議
会
の
催
し

荒
川
大
自
然
ツ
ア
ー

�
4
月
4
日
㈯
9
〜
13
時（
雨
天

の
場
合
は
、
4
月
5
日
㈰
9
〜
13

時
に
延
期
）
�
荒
川
太
郎
右
衛

門
自
然
再
生
地（
桶
川
市
、
川
島

町
）、
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地

（
領
家
）、
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ

（
平
方
）
【
集
合
】Ｊ
Ｒ
桶
川
駅
西

口
・
9
時

�
荒
川
沿
い
を
散
策

し
な
が
ら
、
春
の
草
花
を
紹
介
す

る

�
100
円

�
20
人（
先
着
順
）

�
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
・

住
所
・
当
日
連
絡
の
取
れ
る
電
話

番
号
を
記
入
し
て
、
3
月
18
日
㈬

ま
で（
必
着
）に
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
メ
ー
ル
で
荒
川
太
郎
右
衛

門
地
区
自
然
再
生
協
議
会
事
務
局

（
〒
350
―

1
1
2
4
川
越
市
新
宿
町

3
―

12
国
土
交
通
省
荒
川
上
流
河

川
事
務
所
内
）へ

�
荒
川
太
郎

右
衛
門
地
区
自
然
再
生
協
議
会
事

務
局
�
049
―

220
―

0
1
4
5
・
�

049
―

247
―

9
8
5
0
・
�ktr―taro

u@
m
lit.go.jp

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

3
月
の
開
催
日

収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
�
3

月
1
日
㈰
〜
5
日
㈭
、
8
日
㈰
〜

11
日
㈬
、
15
日
㈰
〜
18
日
㈬
、
25

日
㈬
〜
30
日
㈪
【
場
外
発
売
】3

月
1
〜
5
日
、
7
日
㈯
〜
11
日
、

15
〜
22
日
㈰
、
25
〜
30
日

�
埼

玉
県
都
市
競
艇
組
合
�
823
―

8
7

1
1
・
�
823
―

8
7
0
9

ご こく ほうじょう

｢万作踊り｣は五穀豊穣を意味する｢豊年万作｣に由来する民俗芸能です。県内に
広く分布していることから県を代表する民俗芸能といわれています。畔吉の万作
踊りがいつごろ、どこから伝えられたかは定かではありませんが、大正時代には
既に踊られていたことから市指定無形民俗文化財に指定されています。この機会

しもつま ぜに

にぜひご覧ください。 �4月5日㈰14時～ �諏訪神社（畔吉） �｢下妻踊り｣｢銭
わ てぬぐい く ど き げん た

輪踊り｣｢手拭踊り｣｢伊勢音頭｣｢口説踊り｣｢源太踊り｣ 【交通】JR上尾駅西口から市
内循環バス“ぐるっとくん”｢平方丸山公園
線｣で｢畔吉｣バス停下車、または東武バス
｢畔吉経由西上尾車庫行き｣で｢前原｣バス停
下車 ※経由しない便がありますので注意
してください。

畔吉の万作踊り
生涯学習課 �775―9496・�776―2250

銭輪踊り

市指定無形民俗文化財

畔吉の万作踊り をチェック→

埼
玉
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

一
般
公
開
セ
ミ
ナ
ー

�
3
月
27
日
㈮
13
時
30
分
〜
17
時

�
県
民
健
康
セ
ン
タ
ー（
さ
い
た

ま
市
浦
和
区
仲
町
3
―

5
―

1
）

�
｢経
済
社
会
と
埼
玉
県
の
不
動

産
価
格
｣を
テ
ー
マ
に
し
た
セ
ミ

ナ
ー

第
1
部
／
令
和
2
年
地
価

公
示
に
み
る
埼
玉
の
不
動
産
市

況
〜
見
え
て
く
る
経
済
社
会
情
勢

と
サ
イ
ク
ル
〜
【
講
師
】三
田
和

巳
さ
ん（
地
価
公
示
埼
玉
県
代
表

幹
事
）
第
2
部
／
令
和
2
年
度

の
不
動
産
市
場
【
講
師
】吉
野
薫

さ
ん（
大
妻
女
子
大
学
非
常
勤
講

師
、不
動
産
エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
）
特

ワ

ン

チ

ー

ム

別
講
演
／
｢Ｏ
Ｎ
Ｅ

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ

の
創
造
〜
2
0
1
9
日
本
大
会
を

終
え
て
〜
｣
【
講
師
】堀
越
正
己

さ
ん（
埼
玉
ラ
グ
ビ
ー
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
）
�
県
内
に
在
住
の
人

�

350
人（
先
着
順
）
�
住
所
、氏
名
、

電
話
・
フ
ァ
ク
ス（
あ
る
人
）番
号

を
記
入
し
て
、
3
月
16
日
㈪
ま
で

（
必
着
）に
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会（
〒

330
―

0
0
6
1
さ
い
た
ま
市
浦
和

区
常
盤
4
―

1
―

1
浦
和
シ
ス
テ
ム

ビ
ル
ヂ
ン
グ
5
階
）へ

�
県
不

動
産
鑑
定
士
協
会
�
789
―

6
0
0

0
・
�
789
―

6
1
6
0

Ａ
Ｇ
Ａ
国
際
理
解
セ
ミ
ナ
ー

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
っ
て

な
ん
だ
ろ
う
？

環
境
や
経
済
を
両
立
さ
せ
た
世

界
を
ど
の
よ
う
に
し
て
作
る
の

か
、
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会

の
た
め
の
持
続
可
能
な
開
発
目
標

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）を
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム

｢2
0
3
0

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
｣を
使
っ

て
楽
し
く
学
び
ま
す
。
【
講
師
】

や
す
は
る

横
山
泰
治
さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ち
ょ

う
ふ
こ
ど
も
ネ
ッ
ト
）
�
3
月

29
日
㈰
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

�
文
化
セ
ン
タ
ー

�
3
月
16
日

㈪
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
入
し
て
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
メ
ー
ル
で
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局
へ

�
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局
�
780
―

2
4
6

8
・
�
775
―

0
0
0
7
・
�offic

e@
aga ―w

orld.com

あ
げ
お
歴
史
セ
ミ
ナ
ー

は
ら

「
防
ぐ
・
祓
う
・
祈
る
〜
上
尾

の
民
俗
と
フ
セ
ギ
行
事
〜
」

�
3
月
14
日
㈯
14
時
〜

�
上
尾

公
民
館

�「
川
の
大
じ
め
」を
は

じ
め
と
し
た「
フ
セ
ギ
」行
事
に
つ

い
て
、
市
内
外
の
事
例
を
交
え
て

紹
介
【
講
師
】関
孝
夫
さ
ん（
民

俗
学
研
究
者
・
市
職
員
）、
川
の

大
じ
め
保
存
会

�
50
人（
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
�
往

復
は
が
き（
1
人
1
枚
）に
住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
を
記
入
し
て
、3

月
6
日
㈮
ま
で（
必
着
）に
生
涯
学

習
課（
〒
362
―

8
5
0
1
本
町
3
―

1
―

1
）へ

�
生
涯
学
習
課
�

775
―

9
4
9
6
・
�
776
―

2
2
5
0

催

し

キ
ラ
リ�
駅

でde
ほ
っ
と
市
�

�
4
月
4
日
㈯
11
〜
17
時

�
Ｊ

Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路

�
①
岩
手

県
陸
前
高
田
市
と
福
島
県
本
宮
市

の
特
産
物
②
市
観
光
協
会
推
奨
品

店
に
よ
る
推
奨
土
産
品
な
ど
の
販

売

�
市
観
光
協
会
�
775
―

5
9

1
7
・
�
775
―

5
0
2
4

Ａ
Ｇ
Ａ
日
本
文
化
の
集
い

〜
春
を
楽
し
む
〜

ま
い
お
う
ぎ

絵
手
紙
を
書
い
た
り
、
舞
扇
を

使
い『
さ
く
ら
さ
く
ら
』を
踊
っ
た

り
し
て
、
み
ん
な
で
春
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。
�
3
月
22
日
㈰
13
〜

16
時（
受
け
付
け
／
12
時
30
分
〜
）

�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
【
講

は
な
や
な
ぎ
ゆ

み

ち

さ

師
】花
柳
由
美
千
沙
さ
ん

�
300

円

�
40
人

※
外
国
人
を
優
先

し
ま
す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
、

日
本
人
は
抽
選
で
す
。
�
3
月

17
日
㈫
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー

ル
で
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局
へ

�
Ａ
Ｇ

Ａ
事
務
局
�
780
―

2
4
6
8
・
�

775
―

0
0
0
7
・
�office@

ag
a

―w
orld.com

よよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりり良良良良良良良良良良良良良いいいいいいいいいいいいい母母母母母母母母母母母母母娘娘娘娘娘娘娘娘娘娘娘娘娘関関関関関関関関関関関関関係係係係係係係係係係係係係ををををををををををををを考考考考考考考考考考考考考えええええええええええええるるるるるるるるるるるるる
～～～～～～～～～～～わわわわわわわわわわわたたたたたたたたたたたしししししししししししががががががががががが変変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわわれれれれれれれれれれればばばばばばばばばばば、、、、、、、、、、、家家家家家家家家家家家族族族族族族族族族族族ががががががががががが変変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわわるるるるるるるるるるる！！！！！！！！！！！～～～～～～～～～～～

男女共同参画推進センター �778―5111・�778―5112

お や こ

母娘関係の仕組みを学び、程よい家族関係をポジティブに捉えていきます。 �
3月18日㈬10時～11時45分 �上尾公民館 【講師】大美賀直子さん（メンタルケ
ア・コンサルタント、公認心理師） �市内に在住・在勤の女性 �30人（先着順）
�3月2日㈪から電話で男女共同参画推進センターへ ※保育（1～3歳児）を希望す
る人は、3月10日㈫までに電話で申し込んでください（若干名、先着順）。

早稲田大学卒業。編集者を経てカウンセラーに転身。公認心理師、
精神保健福祉士、産業カウンセラーなどの資格を持つ。特に女性の生
き方や悩みと解決方法について造詣が深く、カウンセリングやコンサ
ルティング、講演活動を行っている。著書『長女はなぜ「母の呪文」を
消せないのか』（さくら舎）

【プロフィル】おおみか・なおこ

川の大じめ

22



県
展
陳
列
洋
画
作
品
展

�
3
月
12
日
㈭
〜
18
日
㈬
10
〜
18

時（
12
日
は
13
時
か
ら
、
18
日
は

16
時
ま
で
）
�
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�
県
美
術
展
覧
会（
県
展
）の
洋
画

部
門
で
陳
列
さ
れ
た
、
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
ま
た
は
市
内
の

美
術
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
作

家
に
よ
る
作
品
展
。
平
成
31
年
度

県
展
で
招
待
・
出
品
委
嘱
者
の
作

品
と
特
選
・
入
選
を
果
た
し
た
作

品
の
展
示

※
招
待
作
家
の
作
品

も
展
示
し
ま
す
。
�
生
涯
学
習

課
�
775
―

9
4
9
6
・
�
776
―

2
2

5
0

※
令
和
2
年
度
県
展
の
出

品
に
つ
い
て
は
、
県
文
化
資
源
課

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
�

県
文
化
資
源
課
�
830
―
6
9
2
5
・

�
830
―

4
9
6
5

飼
育
体
験
教
室

�
3
月
27
日
㈮
〜
4
月
3
日
㈮
の

9
時
〜
10
時
30
分

�
上
尾
丸
山

公
園
小
動
物
コ
ー
ナ
ー

�
動
物

の
餌
作
り
、
給
餌
、
掃
除
な
ど
の

飼
育
体
験

�
市
内
に
在
住
の
小

学
生

�
各
日
5
組（
先
着
順
）

�
タ
オ
ル
、
飲
み
物
【
服
装
】汚

れ
て
も
よ
い
服
装
、
長
靴

�
3

月
2
日
㈪
〜
19
日
㈭
に
、希
望
日
、

氏
名
、学
年
、住
所（
町
名
だ
け
）、

電
話
番
号
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
上
尾
丸
山
公
園
小
動
物
コ
ー

ナ
ー
へ

�
上
尾
丸
山
公
園
小
動

物
コ
ー
ナ
ー
�
・
�
725
―

4
8
4

4埼
玉
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

あ
げ
お
の
秘
境
サ
ク
ラ
ソ
ウ
咲
く

里
山
で
楽
し
い
作
業

�
3
月
8

日
〜
4
月
5
日
の
毎
週
㈰
8
〜
12

時（
小
雨
決
行
）
�
サ
ク
ラ
ソ
ウ

ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）
�
外
来
種

除
草
な
ど
の
管
理
作
業

�
200
円

�
飲
み
物
、
長
靴
、
軍
手

�
各

開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
上

尾
支
部
の
小
川
へ

�
小
川
�

781
―

0
8
8
7

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
荒
川
の
自
然
を

守
る
会
の
催
し

①
草
原
の
観
察
と
草
抜
き
と
野
草

の
植
え
付
け

�
3
月
1
日
㈰
9

時
30
分
〜
12
時（
小
雨
決
行
）
�

三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）

【
集
合
】三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ
駐

車
場
・
9
時
30
分

�
飲
み
物
、

軍
手
、鎌（
持
っ
て
い
る
人
）
【
服

装
】長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
帽
子

②

に
し
や

西
野
土
手
の
ア
マ
ナ
観
察

�
3

月
22
日
㈰
9
時
〜
11
時
30
分（
小

雨
決
行
）
�
西
野
土
手

�
ア

マ
ナ
の
見
学

�
飲
み
物
、
筆
記

に
し
や
ば
し

用
具
【
集
合
】西
野
橋（
平
方
）・

9
時

●
①
②
共
通

�
100
円

�
川
西
�
090
―

2
5
6
5
―

1
6
0

5
、
藤
波
�
090
―

5
8
2
1
―

7
3

8
3荒

川
太
郎
右
衛
門
地
区

自
然
再
生
協
議
会
の
催
し

荒
川
大
自
然
ツ
ア
ー

�
4
月
4
日
㈯
9
〜
13
時（
雨
天

の
場
合
は
、
4
月
5
日
㈰
9
〜
13

時
に
延
期
）
�
荒
川
太
郎
右
衛

門
自
然
再
生
地（
桶
川
市
、
川
島

町
）、
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地

（
領
家
）、
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ

（
平
方
）
【
集
合
】Ｊ
Ｒ
桶
川
駅
西

口
・
9
時

�
荒
川
沿
い
を
散
策

し
な
が
ら
、
春
の
草
花
を
紹
介
す

る

�
100
円

�
20
人（
先
着
順
）

�
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
・

住
所
・
当
日
連
絡
の
取
れ
る
電
話

番
号
を
記
入
し
て
、
3
月
18
日
㈬

ま
で（
必
着
）に
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
メ
ー
ル
で
荒
川
太
郎
右
衛

門
地
区
自
然
再
生
協
議
会
事
務
局

（
〒
350
―

1
1
2
4
川
越
市
新
宿
町

3
―

12
国
土
交
通
省
荒
川
上
流
河

川
事
務
所
内
）へ

�
荒
川
太
郎

右
衛
門
地
区
自
然
再
生
協
議
会
事

務
局
�
049
―

220
―

0
1
4
5
・
�

049
―

247
―

9
8
5
0
・
�ktr―taro

u@
m
lit.go.jp

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

3
月
の
開
催
日

収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
�
3

月
1
日
㈰
〜
5
日
㈭
、
8
日
㈰
〜

11
日
㈬
、
15
日
㈰
〜
18
日
㈬
、
25

日
㈬
〜
30
日
㈪
【
場
外
発
売
】3

月
1
〜
5
日
、
7
日
㈯
〜
11
日
、

15
〜
22
日
㈰
、
25
〜
30
日

�
埼

玉
県
都
市
競
艇
組
合
�
823
―

8
7

1
1
・
�
823
―

8
7
0
9

ご こく ほうじょう

｢万作踊り｣は五穀豊穣を意味する｢豊年万作｣に由来する民俗芸能です。県内に
広く分布していることから県を代表する民俗芸能といわれています。畔吉の万作
踊りがいつごろ、どこから伝えられたかは定かではありませんが、大正時代には
既に踊られていたことから市指定無形民俗文化財に指定されています。この機会

しもつま ぜに

にぜひご覧ください。 �4月5日㈰14時～ �諏訪神社（畔吉） �｢下妻踊り｣｢銭
わ てぬぐい く ど き げん た

輪踊り｣｢手拭踊り｣｢伊勢音頭｣｢口説踊り｣｢源太踊り｣ 【交通】JR上尾駅西口から市
内循環バス“ぐるっとくん”｢平方丸山公園
線｣で｢畔吉｣バス停下車、または東武バス
｢畔吉経由西上尾車庫行き｣で｢前原｣バス停
下車 ※経由しない便がありますので注意
してください。

畔吉の万作踊り
生涯学習課 �775―9496・�776―2250

銭輪踊り

市指定無形民俗文化財

畔吉の万作踊り をチェック→
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男女共同参画推進センター �778―5111・�778―5112

お や こ

母娘関係の仕組みを学び、程よい家族関係をポジティブに捉えていきます。 �
3月18日㈬10時～11時45分 �上尾公民館 【講師】大美賀直子さん（メンタルケ
ア・コンサルタント、公認心理師） �市内に在住・在勤の女性 �30人（先着順）
�3月2日㈪から電話で男女共同参画推進センターへ ※保育（1～3歳児）を希望す
る人は、3月10日㈫までに電話で申し込んでください（若干名、先着順）。

早稲田大学卒業。編集者を経てカウンセラーに転身。公認心理師、
精神保健福祉士、産業カウンセラーなどの資格を持つ。特に女性の生
き方や悩みと解決方法について造詣が深く、カウンセリングやコンサ
ルティング、講演活動を行っている。著書『長女はなぜ「母の呪文」を
消せないのか』（さくら舎）

【プロフィル】おおみか・なおこ

川の大じめ
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畔吉178 780－1030・ 726－7901

西貝塚17－1　 783－1126・ 726－7657
【開館時間】10:00～21:00

市内循環バス“ぐるっとくん”平方小敷谷循環・平方丸山公園線で｢わくわくランド｣下車

3月5日～
4月1日

イ ン ボ デ ィ

●Inbody測定会
�３月１９日㈭・２０日㈷１０：３０～１７：００
�１００円 ※２月１７日～３月１４日㈯の
バレンタインデー抽選会で外れた人
は、同抽選会の抽選券があれば無料
です。

●笛を作り、音が出る仕組みを学ぼう
�３月１５日㈰１４：００～１６：００ �小学
生以上 ※小学生は保護者同伴で
す。 �１００円 �１０人（先着順） �
３月１日㈰から電話で

自然学習教室
●早春の草花を見つけよう
�３月２０日㈷９：３０～
１２：００ �１２人（先
着順） ※小学生
以下は保護者同伴
です。【服装】活
動しやすい服装
�３月１日㈰から電
話で

体験ものづくり教室
●楽しみながら絵手紙を作ろう
�３月２１日㈯９：３０～１２：００ �２００円 �１５人（先着順） ※小学
生以下は保護者同伴です。 �手拭きタオル 【服装】汚れても
よい服装 �３月１日㈰から電話で
自然学習教室
●タケの不思議を発見しよう
�①４月１１日㈯②４月１９日㈰ ※時間はいずれも９：３０～１２：００です
（雨天実施）。 ※参加はいずれか１日だけです。 �各１２人（先着順）
※小学生以下は保護者同伴です。 �タケノコを入れる袋、軍
手、新聞紙 【服装】汚れてもよい服装 �３月１日㈰から電話で
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�水着、スイムキャップ �３０分前からプール監視員室前（②③④⑦は１０：１５からフロント）

①水中ウォーキング �毎週㈪１１：００～１１：３０ �２０人
②はじめてスイム �毎週㈪１４：００～１５：００ �１０人
③はじめてアクア �毎週㈫１１：００～１２：００ �２０人
④シェイプアクア �毎週㈫１４：００～１５：００ �２０人
⑤ワンポイントスイム �毎週㈭１１：００～１１：４０ �１５人
⑥からだ元気‼アクアコンディショニング �毎週㈭１４：１５～１４：５５ �１５人
⑦ファンファンスイム �毎週㈮１１：００～１２：００ �１０人
⑧アクアウォーク＆ジョグ �毎週㈮１４：００～１４：３０ �２０人

�運動する服装、室内靴 �１０：１５からフロント

⑨エアロッチ �毎週㈪１０：３０～１１：３０ �１５人
⑩からだ整えバレエ体操�毎週㈪１１：４５～１２：２５ �１５人
⑪サルセーション �毎週㈪１２：４５～１３：４５ �１５人
⑫ASAヨガ �毎週㈫１０：３０～１１：３０ �２５人
⑬ベリーダンス �毎週㈫１１：４５～１２：４５ �１５人
⑭レッツ‼フィットネス夜ver. �毎週㈫１８：００～１８：３０ �１０人
⑮アッチャー＆ピラティス �毎週㈭１０：３０～１１：３０ �１５人
⑯エアロビクス＆骨盤コロコロ体操 �毎週㈭１２：００～１３：００ �１５人
⑰キックBoxエクササイズ �毎週㈭１３：１０～１４：００ �１５人
⑱GOGOヨガ �毎週㈭１５：３０～１６：３０ �２５人
⑲スロートレーニング �毎週㈮１０：３０～１１：００（３／２０を除く）�１５人
⑳ストレッチヨガ �毎週㈮１１：１０～１２：１０（３／２７を除く）�２０人
㉑アロマリラックスヨガ�毎週㈮１２：２０～１３：２０（３／２７を除く）�２０人
㉒セルフコンディショニング �毎週㈮１９：００～２０：００ �１５人

スタジオ

プール

共通 �高校生以上 �４００円 ※①⑤⑥⑧⑩⑭⑲は入館料だけ健康相談
�３月１７日㈫ １３：１５～１４：１５ �入館料だけ

※３/２０㈷～４/１０㈮は、春休み期間のため、
プール教室は休みです。

全ての教室は、日程が変更になることがあります。詳しくは、ホームペー
ジのスケジュールカレンダーで確認するか、電話で問い合わせてください。

※月額３，５００円で有料教室受け放題の「教室パック」もあります。

※自然観察会（自然学習教室開催日を除く毎週㈯㈰開催）、太陽の観察会（毎週㈯㈰㈷開催）、天体観望会（毎週㈯開催）について詳しくは、自然
学習館へ問い合わせてください。市内循環バス“ぐるっとくん”平方丸山公園線で「自然学習館」下車。

【３月の休館日】毎週㈬

３月１日～４月１５日

天文科学教室
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4
市民相談
相続、離婚相談など

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 8：30〜12：00
13：00〜17：00

弁護士相談　
相続、離婚、契約、交通事故の示談・損害賠償、
調停・訴訟手続きなど

8日㈬、17日㈮、22日㈬
10：00〜12：00
13：00〜15：00
（1回の相談は25分）

司法書士相談　
相続、遺言、離婚、不動産、会社の登記、少額の
民事裁判、債務整理、成年後見手続きなど

2日㈭
13：00〜15：30
（1回の相談は30分）

税理士相談　
相続、贈与、所得税、その他税金問題全般

1日㈬
10：00〜15：00
（1回の相談は35分）

行政書士相談　
相続、遺言、贈与、離婚協議、農地転用、建設・運
送業許可申請、成年後見・会社設立の手続きなど

21日㈫
13：00〜16：00
（1回の相談は30分）

不動産相談　
不動産の売買・賃貸など

7日㈫
13：00〜16：00
（1回の相談は30分）

行政相談
国の行政事務についての要望や苦情

7日㈫
10：00〜12：00

住宅増改築・修繕相談
住宅の増改築・修繕

10日㈮
13：00〜15：00

ところ
市民相談室（市役所第三別館 1階）　 775–4643
※事前予約は、各相談日の 1 カ月前から受け付けます。受け付け開始
日が、㈯㈰㈷などに当たる場合はその直前の平日になります。

女性のための相談　
自分自身の生き方、夫や家族との関係、夫や
恋人からの暴力などで悩んでいる女性のため
の相談

毎週㈬(29日㈷を除く）
10：00〜12：00
13：00〜16：00
（1回の相談は50分）

女性のための法律相談　
離婚、夫や恋人からの暴力など法律の問題で
悩んでいる女性のための女性弁護士による法
律相談

21日㈫
13：00〜16：00
（1回の相談は30分）

DV電話相談
配偶者からの暴力（ドメスティック・バイオ
レンス）に関する相談（性別不問）

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
10：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 男女共同参画推進センター（市役所第三別館 1階）　
778–5110（相談専用電話）　 778–5112

発達相談
子どもの発達の心配や育児の悩み

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 8：30〜12：00
13：00〜17：00

運動発達訓練・相談　
運動機能の発達に不安や課題のある乳幼児の
個別訓練・相談（小・中学生も対象）
言語発達訓練・相談　
言葉の発達に不安や課題のある幼児の個別訓
練・相談 (おおむね 3歳〜未就学児 )

ところ 発達支援相談センター（本町 4–13–1 上尾保育所 2階）　
776–6166　 776–6127

就学相談　
障害のある、または発達に不安のある幼児・
児童・生徒の就学

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
10：00〜12：00
13：00〜17：00
（予約受け付けは
16：30 まで）

教育相談　
不登校、子どもの性格・行動、知的発達、言
葉について、学業など（電話・来所いずれも可）

ところ 教育センター（市役所別館〈青少年センター〉1階）　
776–7600　 776–7604

暴力追放相談　
暴力団対策の相談

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 8：30〜12：00
13：00〜17：00

ところ 交通防犯課（市役所 4階）　 775–5138　 775–9927

人権相談
家庭内の不和、相続、不動産貸借・売買、人
権にまつわる悩み事・もめ事など

22日㈬
10：00〜12：00
13：00〜15：00

ところ 市役所 7 階大会議室
人権男女共同参画課　 775–5117　 778–5112
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消費生活相談（事業者は除く）
架空請求（メール・郵送）、クーリング・オフ、
契約トラブルなど消費生活について個人の相
談、多重債務相談

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
10：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 消費生活センター（コミュニティセンター 2階）
775–0801　 776–4600

国民年金相談
※相談内容によっては年金事務所へ案内する
こともあります。

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 保険年金課（市役所1階） 775–5137　 775–9827

一般職業相談
若年者から高齢者までの職業相談・紹介、求
人の受理、求人情報の提供など

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 9：00〜17：00

ところ
ふるさとハローワーク

（JR上尾駅東口プラザ館4階ワークプラザあげお）
773–3500

内職相談
内職の相談・紹介、求人の受理、就業情報の
提供など

毎週㈫㈮
10：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 内職相談室（JR上尾駅東口プラザ館5階ワークプラザあげお）
773–3200

子ども・若者相談　
①子育て相談(子育て全般、子どもの発達、
虐待など）　②若者相談(ニート、ひきこもり、
不登校など）

毎週㈫㈭㈮
10：00〜12：00
13：00〜16：00
（1回の相談は50分）

ところ 子ども・若者相談センター（市役所5階）
783–4964　 774–5342

家庭児童相談
18 歳未満の子どもについての相談

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ 家庭児童相談室（発達支援相談センター内）
776–6164　 776–6127

心配ごと相談　
家庭内の悩み事、社会的な問題、介護など

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜17：00

ところ 社会福祉協議会（総合福祉センター内）
773–7155　 772–8647

いじめ相談
いじめに関する相談（電話）

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
10：00〜17：00

ところ
子ども・いじめホットライン・ホットメール

0120–556–290(フリーダイヤル）
556soudan@city.ageo.lg.jp

少年相談
青少年の悩み事（学校・家庭での問題、交友
関係、非行など）の相談

㈯㈰、29日㈷を除く毎日
 9：00〜12：00
13：00〜16：00

ところ
少年愛護センター（市役所別館〈青少年センター〉2階）

0800–800–4188(フリーダイヤル）
048–775–8718(携帯電話） 776–2117
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とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　　  費用・金額　※記載のないものは「無料」　　  定員　　　 持ち物
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」　　  問い合わせ　



 　　　

3月
4月

3/
15日

	シュッポの部屋 14：00～16：00　 乳幼児･小学生　
	わくわく工作 ①10：30～11：30②14：30～15：30　 市
内在住の3歳児以上　 各20人(先着順)

17火
	にこにこピョン 11：00～11：30　 市内在住の2歳児
と保護者　 20組(先着順)
	でんしゃで遊ぼう 14：30～15：30　 1歳以上の未就
学児

18水

	幼児クラブ説明会 10：00～11：00　 市内在住の平成
28年4月2日～平成30年4月1日生まれの子どもと保護
者　 3/5㈭～16㈪に直接または電話
	やぎさん一座の手づくり紙芝居 14：00～14：30
	7か月からの赤ちゃんの日 10：00～12：00　 7～11カ
月児　 25組(先着順)　 直接または電話

19木

	よちよちひろば 10：30～11：30　 0歳児と保護者
	がっきで遊ぼう 11：00～11：30　 未就園児
	バドミントン遊び 16：00～17：00　 市内在住の小学
3年生以上
	幼児食のおはなし 10：00～11：00　 20組(先着順)　

直接または電話

20 祝 	スプリングフェスタ 15：00～16：00

21土
	おはなし会 13：30～14：00　 乳幼児･小学生
	造形クラブ 14：30～15：30　 小学生　 20人(先着
順)　 3/5㈭から直接または電話
	体験トランポリン教室 9：20～12：00　 3歳児～小学
生　 56人(先着順)　 9：05から整理券を配布

22日
	おもちゃの病院 13：00～15：00　
	将棋教室 14：00～16：00　 市内在住の小学生以上　

16人(先着順)　 3/1㈰から直接または電話

23月 	にこにこリズム 11：00～11：30　 未就学児
	カプラの日 16：00～17：00　 小学3年生以上

24火 	けん玉であそぼう 16：00～17：00　 幼児･小学生
	おはなしの城 11：00～11：30

25水 	みんなのおはなし 9：30～10：00
	0歳ひろば 13：00～16：30　 11カ月児まで

26木 	はいはい 10：00～11：00　 1歳～1歳3カ月児　 12
組(先着順)　 直接または電話

27金

	リクエストなかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼児
	球技大会 14：00～15：00　 小学生
	にこにこバースデー 11：00～11：30　 市内在住で3
月に2～4歳になる未就園児と保護者　 10組（先着
順）　 3/1㈰～20㈷に直接または電話
	マンガ図書館 ①10：00～12：00②13：30～16：00　 小
学3年生～高校生

28土
	体験トランポリン教室 9：20～12：00　 3歳児～小学
生　 48人　 当日先着順の整理券を配布
	おりがみひろば 14：00～15：00　 幼児･小学生
	昔遊び 14：15～15：15

30月
	春休み卓球大会 15：30～17：30　 小学生
	マンガ図書館 ①10：00～12：00②13：30～16：00　 小
学3年生～高校生

31火
	春休みバドミントン大会 15：30～17：30　 小学生
	昔あそびの日 15：30～17：30
	マンガ図書館 ①10：00～12：00②13：30～16：00　 小
学3年生～高校生

4/
1水

	春のアート展 14：00～15：00　 幼児･小学生　 20
人(先着順)　 3/5㈭から直接または電話

2木

	すくすくひろば 10：30～11：30　 0～1歳6カ月児と
保護者
	シャボン玉であそぼう 14：00～15：00　 幼児･小学
生
	ちびちゃんたちの美術あそび 10：30～11：30　 未就
園児
	バドミントン遊び 16：00～17：00　 市内在住の小学
3年生以上

3金
	なかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼児
	春のペーパークラフト 14：00～15：00　 小学生　
15人(先着順)　 3/5㈭から直接または電話

4土 	つくってあそぼう 14：00～15：00　 幼児･小学生
	おはなし会 13：30～14：00

5日
	かがくあそび 14：00～15：00　 幼児･小学生
	アッピリンピック 15：00～16：00　 小学生
	こどもの城名作劇場 14：00～15：00

7火

	のびのびひろば 10：30～11：10　 1歳児と保護者
	昔あそびの日 15：30～17：30
	おしゃべりサロン 11：00～11：30　 0歳児と保護者　

15人(先着順)
	ももっこ広場 10：00～11：00　 上平公民館　 1歳以
上の未就学児　 35組（先着順）　 子育て支援セン
ター

8水
	やぎさん一座の手づくり紙芝居 11：00～11：30
	みんなのおはなし 9：30～10：00
	0歳ひろば 13：00～16：30　 11カ月児まで

9木 	にこにこひろば 10：30～11：10　 2歳児と保護者
	ころころ 10：00～11：00　 ・ ・ 27ページ参照

10金 	なかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼児

11土
	ビデオ上映会 ①11時～②14時～　 乳幼児～小学生
	レクゲームの日 14：00～15：00　 小学生
	読み語りの城～読書パスポートにスタンプを押す
よ！～ 11：00～11：30

12日
	にちようびのなかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼
児
	ミニカーの部屋 14：00～16：00　 幼児･小学生
	おもちゃの病院 13：00～15：00
	カプラの日 14：00～15：00　 小学3年生以上

13月 	カプラの日 16：00～17：00　 小学3年生以上

14火
	育児のあれこれおしゃべりほっとタイム 10：30～
11：30　 0・1歳児と保護者
	昔あそびの日 15：30～17：30
	にこにこタッチ 11：00～11：30　 市内在住の1歳児
と保護者　 20人(先着順)

26



児童館アッピーランドは子どもたちが集い、遊び、学ぶことを
通して、子どもの心身の健全な成長をサポートする遊び場です。

児童館こどもの城は子どもたちが集い、遊び、学ぶことを通して、子どもの心身の
健全な成長をサポートする遊び場です。

0～3歳くらいの子どもたちが保護者と一緒に自由に遊べるお部屋です。
気軽に遊びに来てください。

のぞいてみよう！アッピーランド
春休み卓球・バドミントン大会

ころころ

　いろいろな学校の友達と卓球やバドミント
ンで競い、優勝を目指しましょう！
①春休み卓球大会　 3月30日㈪15:30～17:30
②春休みバドミントン大会　 3月31日㈫
15:30～17:30　【①②共通】 小学生

のぞいてみよう！こどもの城
春休み特別企画｢マンガ図書館｣
　2,800冊以上ある漫画を読んだり、県立上尾
南高校漫画・アニメ同好会の皆さんと一緒に
イラストを描いたりしよう。

3月27日㈮・30日㈪・31日㈫のいずれも10:00
～12:00、13:30～16:00　 小学3年生～高校生

　ふれあい遊びなどの紹介の他、情報
交換と交流を図ります。　 4月9日㈭
10:00～11:00　 9～11カ月児と保護者　

12組(先着順)　 直接または電話で
子育て支援センターへ

　家庭的な雰囲気の中、室内のおもちゃや園庭の
遊具を使って親子で遊びます。曜日によって開放
場所が変わります。
　音楽遊び、お茶会、離乳食や発達の講演会なども
行っています。　※予定はホームページをご覧く
ださい。

0～3歳の子どもと保護者
を対象にした子育て支援
拠点施設を毎月紹介しま
す。

市内の子育て拠
点の一覧はこち
らからご覧くだ
さい。

こどもの城の
ホームページは
こちらから

地域で応援！
子育て拠点

春日2–20–3　 778–2008　
777–5804　 乳幼児と保護者
開館日  ㈪～㈯ 9:00～16:30

（12:00～13:00を除く）
●各講座の申し込み　3/6㈮から直接ま
たは電話で　※3/6の午前中は次の時
間帯に電話だけで受け付けます。2歳児
以 上 ／9:00～10:00、1歳 児 ／10:00～
11:00、0歳児／11:00～12:00

プラムほっとステーション（こどもの園プラムハウス）

本町6–11–25　
779–7030　 772–7972
開館時間  9:00～18:00
3月の休館日   17日㈫

今泉272　
783–0888　 781–4466
開館時間  9:00～18:00
3月の休館日  12日㈭、26日㈭

アッピーランドの
ホームページは
こちらから

西宮下1-16-1　 776-6771　 776-1717　　
開館日   ㈫㈭㈮8:30～13:30(季節によって曜日の変更あり)

 　　　

3月
4月

3/
15日

	シュッポの部屋 14：00～16：00　 乳幼児･小学生　
	わくわく工作 ①10：30～11：30②14：30～15：30　 市
内在住の3歳児以上　 各20人(先着順)

17火
	にこにこピョン 11：00～11：30　 市内在住の2歳児
と保護者　 20組(先着順)
	でんしゃで遊ぼう 14：30～15：30　 1歳以上の未就
学児

18水

	幼児クラブ説明会 10：00～11：00　 市内在住の平成
28年4月2日～平成30年4月1日生まれの子どもと保護
者　 3/5㈭～16㈪に直接または電話
	やぎさん一座の手づくり紙芝居 14：00～14：30
	7か月からの赤ちゃんの日 10：00～12：00　 7～11カ
月児　 25組(先着順)　 直接または電話

19木

	よちよちひろば 10：30～11：30　 0歳児と保護者
	がっきで遊ぼう 11：00～11：30　 未就園児
	バドミントン遊び 16：00～17：00　 市内在住の小学
3年生以上
	幼児食のおはなし 10：00～11：00　 20組(先着順)　

直接または電話

20 祝 	スプリングフェスタ 15：00～16：00

21土
	おはなし会 13：30～14：00　 乳幼児･小学生
	造形クラブ 14：30～15：30　 小学生　 20人(先着
順)　 3/5㈭から直接または電話
	体験トランポリン教室 9：20～12：00　 3歳児～小学
生　 56人(先着順)　 9：05から整理券を配布

22日
	おもちゃの病院 13：00～15：00　
	将棋教室 14：00～16：00　 市内在住の小学生以上　

16人(先着順)　 3/1㈰から直接または電話

23月 	にこにこリズム 11：00～11：30　 未就学児
	カプラの日 16：00～17：00　 小学3年生以上

24火 	けん玉であそぼう 16：00～17：00　 幼児･小学生
	おはなしの城 11：00～11：30

25水 	みんなのおはなし 9：30～10：00
	0歳ひろば 13：00～16：30　 11カ月児まで

26木 	はいはい 10：00～11：00　 1歳～1歳3カ月児　 12
組(先着順)　 直接または電話

27金

	リクエストなかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼児
	球技大会 14：00～15：00　 小学生
	にこにこバースデー 11：00～11：30　 市内在住で3
月に2～4歳になる未就園児と保護者　 10組（先着
順）　 3/1㈰～20㈷に直接または電話
	マンガ図書館 ①10：00～12：00②13：30～16：00　 小
学3年生～高校生

28土
	体験トランポリン教室 9：20～12：00　 3歳児～小学
生　 48人　 当日先着順の整理券を配布
	おりがみひろば 14：00～15：00　 幼児･小学生
	昔遊び 14：15～15：15

30月
	春休み卓球大会 15：30～17：30　 小学生
	マンガ図書館 ①10：00～12：00②13：30～16：00　 小
学3年生～高校生

31火
	春休みバドミントン大会 15：30～17：30　 小学生
	昔あそびの日 15：30～17：30
	マンガ図書館 ①10：00～12：00②13：30～16：00　 小
学3年生～高校生

4/
1水

	春のアート展 14：00～15：00　 幼児･小学生　 20
人(先着順)　 3/5㈭から直接または電話

2木

	すくすくひろば 10：30～11：30　 0～1歳6カ月児と
保護者
	シャボン玉であそぼう 14：00～15：00　 幼児･小学
生
	ちびちゃんたちの美術あそび 10：30～11：30　 未就
園児
	バドミントン遊び 16：00～17：00　 市内在住の小学
3年生以上

3金
	なかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼児
	春のペーパークラフト 14：00～15：00　 小学生　
15人(先着順)　 3/5㈭から直接または電話

4土 	つくってあそぼう 14：00～15：00　 幼児･小学生
	おはなし会 13：30～14：00

5日
	かがくあそび 14：00～15：00　 幼児･小学生
	アッピリンピック 15：00～16：00　 小学生
	こどもの城名作劇場 14：00～15：00

7火

	のびのびひろば 10：30～11：10　 1歳児と保護者
	昔あそびの日 15：30～17：30
	おしゃべりサロン 11：00～11：30　 0歳児と保護者　

15人(先着順)
	ももっこ広場 10：00～11：00　 上平公民館　 1歳以
上の未就学児　 35組（先着順）　 子育て支援セン
ター

8水
	やぎさん一座の手づくり紙芝居 11：00～11：30
	みんなのおはなし 9：30～10：00
	0歳ひろば 13：00～16：30　 11カ月児まで

9木 	にこにこひろば 10：30～11：10　 2歳児と保護者
	ころころ 10：00～11：00　 ・ ・ 27ページ参照

10金 	なかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼児

11土
	ビデオ上映会 ①11時～②14時～　 乳幼児～小学生
	レクゲームの日 14：00～15：00　 小学生
	読み語りの城～読書パスポートにスタンプを押す
よ！～ 11：00～11：30

12日
	にちようびのなかよしひろば 11：00～11：30　 乳幼
児
	ミニカーの部屋 14：00～16：00　 幼児･小学生
	おもちゃの病院 13：00～15：00
	カプラの日 14：00～15：00　 小学3年生以上

13月 	カプラの日 16：00～17：00　 小学3年生以上

14火
	育児のあれこれおしゃべりほっとタイム 10：30～
11：30　 0・1歳児と保護者
	昔あそびの日 15：30～17：30
	にこにこタッチ 11：00～11：30　 市内在住の1歳児
と保護者　 20人(先着順)
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健康増進課
東保健センター　〒362‒0015 緑丘2‒1‒27
（母子保健・予防接種）　 774‒1414・ 774‒8188

西保健センター　〒362‒0074 春日2‒10‒33
（成人・精神保健）　 774‒1411・ 776‒7355

休日診療

埼玉県救急電話相談

平日夜間診療
平日夜間・休日診療 

母子保健 東保健センター

成人・精神保健 西保健センター

■不妊検査費・不育症検査費助成事業
夫婦が共に受けた不妊検査・不育症検査で、対象となる検査費用について2万円を上限とし、1組の夫婦

につき各1回限り助成します｡　【申請期限】3月31日㈫　※2月1日～3月31日までに不妊検査・不育症検査の
終期が含まれる場合は、5月29日㈮までです。

■不妊治療費助成事業
特定不妊治療(体外受精・顕微授精)を受けた夫婦に対し、年間5万円を上限に通算5年度まで助成しま

す｡　 埼玉県不妊治療費助成事業の支給決定を受けている夫婦　【申請期限】次の①②のいずれか遅い方
①不妊治療の終期が属する年度内②埼玉県不妊治療費助成事業の決定通知日から60日以内
※詳しくは、東保健センターに問い合わせてください。

産科医療機関の助産師が、参加親子の交流を
図り、育児などに関する相談に対応します。　

3月25日㈬9:30～10:30　 上尾中央総合病院
(柏座1-10-10)　 育児の悩みや困り事のある
産後4～7カ月の母親と子ども　 3月19日㈭ま
でに電話で東保健センターへ

健康増進法の一部改正により、令和元年
7月1日から第1種施設(学校、児童福祉施設、
病院、診療所など)は｢敷地内禁煙｣となり
ました。また、令和2年4月1日㈬からは第2
種施設(飲食店、オフィス、事業所など)が
原則、｢屋内禁煙｣となります。

喫煙は、肺がんをはじめとするがんや心
筋梗塞、脳梗塞などの循環器疾患、慢性気
管支炎などの呼吸器疾患、歯周病など数多
くの疾患の発症に深く関係しています。た
ばこは喫煙者だけでなく、周りの人の健康
にさまざまな影響を及ぼし、受動喫煙は、
家庭や職場の中で、肺がん、虚血性心疾患、
呼吸器疾患などの危険性を増大させます。
また、たばこの煙は、乳幼
児突然死症候群の危険因子
でもあります。

禁煙をして、自分の健康
も、周囲の人の健康も守り
ましよう。

助成金の申請はお済みですか？

禁煙のすすめ

母子・成人・精神保健事業スケジュール
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熱
と
発

疹
を
起
こ
す
感
染
症
で
す
。
2
〜
3
週
間
の
潜
伏
期
の

後
、
発
熱
、
首
の
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
、
全
身
に
赤
い
発

疹
が
出
現
し
ま
す
。
発
熱
す
る
の
は
3
〜
4
日
間
で
、

多
く
の
人
は
軽
い
症
状
で
終
わ
り
ま
す
。
ま
れ
に
急
性

脳
症
や
血
が
止
ま
り
に
く
く
な
る
血
小
板
減
少
性
紫
斑

病
を
合
併
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
病
気
の
一

番
の
問
題
は
先
天
性
風
疹
症
候
群
で
す
。

妊
娠
初
期
の
女
性
が
風
疹
に
か
か
る
と
、
生
ま
れ
て

く
る
子
ど
も
に
難
聴
や
白
内
障
、
心
臓
病
、
精
神
運
動

発
達
遅
滞
な
ど
の
障
害
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
平
成
24
年
10
月
〜
平
成
26
年
10
月
に
は
、
45
人
の

先
天
性
風
疹
症
候
群
の
患
者
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
風

疹
の
予
防
に
は
、
予
防
接
種
が
最
も
有
効
で
す(

定
期

予
防
接
種
は
、
1
歳
児
と
小
学
校
入
学
前
1
年
間
の
幼

児
が
対
象
で
す)

。

妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性
で
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
て
い
な
い
人
や
抗
体
が
な
く
な
っ
て
い
る
人
は
、
妊

娠
の
前
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。
ま
た
、
妊
娠
中
の
女
性
は
予
防
接
種
を
受
け

ら
れ
な
い
た
め
、
妊
婦
の
周
り
に
い
る
人
は
風
疹
を
発

症
し
な
い
よ
う
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
埼
玉
県
で

は
、
16
歳
以
上
50
歳
未
満
で
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女

性
と
そ
の
同
居
者
に
対
し
て
無
料
で
風
疹
の
抗
体
検
査

を
実
施
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
今
年
度
か
ら
風
し
ん
の
追
加
的
対
策
と
し

て
、
公
的
に
風
し
ん
の
予
防
接
種
が
行
わ
れ
な
か
っ
た

昭
和
37
〜
53
年
度
生
ま
れ
の
男
性
に
対
し
、
抗
体
検
査

と
風
疹
の
予
防
接
種
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
度

対
象
の
人
に
は
、
す
で
に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が
送
付
さ

れ
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

〜
上
尾
市
医
師
会
〜

　各事業についての詳細は『健康カレンダー』または市ホー
ムページをご覧ください。『健康カレンダー』は東・西保健
センター、市役所、各支所・出張所にも置いてあります。

■こうのとり相談(妊活・不妊相談)　3月17日㈫13:15～15:45
【要予約・予約専用電話番号 070-3131-7256】

■にこにこ健康相談会　3月19日㈭9:00～10:00
■10か月児健康相談　3月25日㈬9:00～10:00　 令和元年5

月生まれの子どもと保護者
■フッ素塗布　①3月26日㈭13:15～14:00②4月7日㈫13:15～

14:00　 ①西保健センター②東保健センター　 1,430円
■離乳食教室初期　4月10日㈮10:00～11:10【要予約】　 4

か月児健診を終了した子どもと保護者
■赤ちゃんと アッピータイム　4月20日㈪10:00～11:30【要

予約・4月3日㈮9:00から】　 1か月児健診を終了した1～
3月生まれの乳児と母親　 15組(先着順)

■パパママ教室　4月25日㈯ 9:10～12:10【要予約・4月7日㈫
9:00から】　 令和2年7～10月出産予定の人

■臨床心理士によるこころの悩み相談　3月16日㈪9:15～11:45､
3月25日㈬13:30～16:00､4月13日㈪9:15～11:45【要予約】　
■食事でむりなく脱メタボ塾　3月17日㈫・4月14日㈫14:15

～14:45【要予約】　 食生活を改善したい人
■動いて楽しく脱メタボ塾　3月18日㈬・4月8日㈬13:30～

15:30【要予約】　 40～69歳の運動制限のない人
■精神科医によるこころの健康相談　3月19日㈭13:00～15:00

【要予約】
■統合失調症の家族サロン　3月19日㈭13:30～15:00

●小児科／内科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣で行っています。
(緑丘2-1-27東保健センター3階、 774‒2661・ 772‒1353)
【診 療 日】㈪～㈮(㈷を除く)
【受付時間】20：00～21：30

●小児科／内科／外科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣(上記参照)で行っています。
【診 療 日】㈰・㈷
【受付時間】9:00～11:30、13:00～15:30

●歯科
｢北足立歯科医師会休日診療所｣で行っています。
(鴻巣市赤見台1-15-23、 048‒596‒0275)
【診 療 日】㈰・㈷
【診療時間】9:30～12:30

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受
診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、判断に迷っ
たときは気軽に電話してください。
【相談時間】毎日24時間
【電話番号】 #7119または 048-824-4199(ダイヤル回線、ＩＰ
電話、ＰＨＳを利用する場合)

※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各
新聞の埼玉版休日医欄も参考の上、受診してください。

●産科　3月当番医　【診療時間】9：00～12：00、13：00～16：00

平日夜間及び休日急患診療所は、急患の人に応急的診療だけ行
います。慢性疾患の診療やかかりつけ医などと同様の精密検査
などには対応していません。また、投薬は最低日数分になります。

3/1･20 ナラヤマレディースクリニック 771‒0002・ 771‒3922
3/8･22 上尾中央総合病院 773-1111・ 773-7122

3/15･29 ひらしま産婦人科 722‒1103・ 722‒1146

とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　 費用・金額　　　 定員
持ち物　　 申し込み

　自殺に至るまでにはさまざまな困り事を経験します。最初のきっかけは、転職や失業、育児の悩みなど日
常生活で経験することといわれています。困り事ができた時は、早めに誰かに相談しましょう。家族や友人
など周囲の人に相談しにくい時は、保健センターや県鴻巣保健所( 048-541-0249)で相談できます。

3月は自殺対策強化月間

こーらるりーふ
(産後カフェ)

でに電話で東保健センターへ
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健康増進課
東保健センター　〒362‒0015 緑丘2‒1‒27
（母子保健・予防接種）　 774‒1414・ 774‒8188

西保健センター　〒362‒0074 春日2‒10‒33
（成人・精神保健）　 774‒1411・ 776‒7355

休日診療

埼玉県救急電話相談

平日夜間診療
平日夜間・休日診療 

母子保健 東保健センター

成人・精神保健 西保健センター

■不妊検査費・不育症検査費助成事業
夫婦が共に受けた不妊検査・不育症検査で、対象となる検査費用について2万円を上限とし、1組の夫婦

につき各1回限り助成します｡　【申請期限】3月31日㈫　※2月1日～3月31日までに不妊検査・不育症検査の
終期が含まれる場合は、5月29日㈮までです。

■不妊治療費助成事業
特定不妊治療(体外受精・顕微授精)を受けた夫婦に対し、年間5万円を上限に通算5年度まで助成しま

す｡　 埼玉県不妊治療費助成事業の支給決定を受けている夫婦　【申請期限】次の①②のいずれか遅い方
①不妊治療の終期が属する年度内②埼玉県不妊治療費助成事業の決定通知日から60日以内
※詳しくは、東保健センターに問い合わせてください。

産科医療機関の助産師が、参加親子の交流を
図り、育児などに関する相談に対応します。　

3月25日㈬9:30～10:30　 上尾中央総合病院
(柏座1-10-10)　 育児の悩みや困り事のある
産後4～7カ月の母親と子ども　 3月19日㈭ま
でに電話で東保健センターへ

健康増進法の一部改正により、令和元年
7月1日から第1種施設(学校、児童福祉施設、
病院、診療所など)は｢敷地内禁煙｣となり
ました。また、令和2年4月1日㈬からは第2
種施設(飲食店、オフィス、事業所など)が
原則、｢屋内禁煙｣となります。

喫煙は、肺がんをはじめとするがんや心
筋梗塞、脳梗塞などの循環器疾患、慢性気
管支炎などの呼吸器疾患、歯周病など数多
くの疾患の発症に深く関係しています。た
ばこは喫煙者だけでなく、周りの人の健康
にさまざまな影響を及ぼし、受動喫煙は、
家庭や職場の中で、肺がん、虚血性心疾患、
呼吸器疾患などの危険性を増大させます。
また、たばこの煙は、乳幼
児突然死症候群の危険因子
でもあります。

禁煙をして、自分の健康
も、周囲の人の健康も守り
ましよう。

助成金の申請はお済みですか？

禁煙のすすめ

母子・成人・精神保健事業スケジュール

No.464
風疹

風ふ
う

疹し
ん

は
、
風
疹
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
急
性
の
発
熱
と
発

疹
を
起
こ
す
感
染
症
で
す
。
2
〜
3
週
間
の
潜
伏
期
の

後
、
発
熱
、
首
の
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
、
全
身
に
赤
い
発

疹
が
出
現
し
ま
す
。
発
熱
す
る
の
は
3
〜
4
日
間
で
、

多
く
の
人
は
軽
い
症
状
で
終
わ
り
ま
す
。
ま
れ
に
急
性

脳
症
や
血
が
止
ま
り
に
く
く
な
る
血
小
板
減
少
性
紫
斑

病
を
合
併
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
病
気
の
一

番
の
問
題
は
先
天
性
風
疹
症
候
群
で
す
。

妊
娠
初
期
の
女
性
が
風
疹
に
か
か
る
と
、
生
ま
れ
て

く
る
子
ど
も
に
難
聴
や
白
内
障
、
心
臓
病
、
精
神
運
動

発
達
遅
滞
な
ど
の
障
害
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
平
成
24
年
10
月
〜
平
成
26
年
10
月
に
は
、
45
人
の

先
天
性
風
疹
症
候
群
の
患
者
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
風

疹
の
予
防
に
は
、
予
防
接
種
が
最
も
有
効
で
す(

定
期

予
防
接
種
は
、
1
歳
児
と
小
学
校
入
学
前
1
年
間
の
幼

児
が
対
象
で
す)

。

妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性
で
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
て
い
な
い
人
や
抗
体
が
な
く
な
っ
て
い
る
人
は
、
妊

娠
の
前
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。
ま
た
、
妊
娠
中
の
女
性
は
予
防
接
種
を
受
け

ら
れ
な
い
た
め
、
妊
婦
の
周
り
に
い
る
人
は
風
疹
を
発

症
し
な
い
よ
う
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
埼
玉
県
で

は
、
16
歳
以
上
50
歳
未
満
で
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女

性
と
そ
の
同
居
者
に
対
し
て
無
料
で
風
疹
の
抗
体
検
査

を
実
施
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
今
年
度
か
ら
風
し
ん
の
追
加
的
対
策
と
し

て
、
公
的
に
風
し
ん
の
予
防
接
種
が
行
わ
れ
な
か
っ
た

昭
和
37
〜
53
年
度
生
ま
れ
の
男
性
に
対
し
、
抗
体
検
査

と
風
疹
の
予
防
接
種
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
度

対
象
の
人
に
は
、
す
で
に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が
送
付
さ

れ
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

〜
上
尾
市
医
師
会
〜

　各事業についての詳細は『健康カレンダー』または市ホー
ムページをご覧ください。『健康カレンダー』は東・西保健
センター、市役所、各支所・出張所にも置いてあります。

■こうのとり相談(妊活・不妊相談)　3月17日㈫13:15～15:45
【要予約・予約専用電話番号 070-3131-7256】

■にこにこ健康相談会　3月19日㈭9:00～10:00
■10か月児健康相談　3月25日㈬9:00～10:00　 令和元年5

月生まれの子どもと保護者
■フッ素塗布　①3月26日㈭13:15～14:00②4月7日㈫13:15～

14:00　 ①西保健センター②東保健センター　 1,430円
■離乳食教室初期　4月10日㈮10:00～11:10【要予約】　 4

か月児健診を終了した子どもと保護者
■赤ちゃんと アッピータイム　4月20日㈪10:00～11:30【要

予約・4月3日㈮9:00から】　 1か月児健診を終了した1～
3月生まれの乳児と母親　 15組(先着順)

■パパママ教室　4月25日㈯ 9:10～12:10【要予約・4月7日㈫
9:00から】　 令和2年7～10月出産予定の人

■臨床心理士によるこころの悩み相談　3月16日㈪9:15～11:45､
3月25日㈬13:30～16:00､4月13日㈪9:15～11:45【要予約】　
■食事でむりなく脱メタボ塾　3月17日㈫・4月14日㈫14:15

～14:45【要予約】　 食生活を改善したい人
■動いて楽しく脱メタボ塾　3月18日㈬・4月8日㈬13:30～

15:30【要予約】　 40～69歳の運動制限のない人
■精神科医によるこころの健康相談　3月19日㈭13:00～15:00

【要予約】
■統合失調症の家族サロン　3月19日㈭13:30～15:00

●小児科／内科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣で行っています。
(緑丘2-1-27東保健センター3階、 774‒2661・ 772‒1353)
【診 療 日】㈪～㈮(㈷を除く)
【受付時間】20：00～21：30

●小児科／内科／外科
｢平日夜間及び休日急患診療所｣(上記参照)で行っています。
【診 療 日】㈰・㈷
【受付時間】9:00～11:30、13:00～15:30

●歯科
｢北足立歯科医師会休日診療所｣で行っています。
(鴻巣市赤見台1-15-23、 048‒596‒0275)
【診 療 日】㈰・㈷
【診療時間】9:30～12:30

　急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受
診すべきかどうかなどをアドバイスしますので、判断に迷っ
たときは気軽に電話してください。
【相談時間】毎日24時間
【電話番号】 #7119または 048-824-4199(ダイヤル回線、ＩＰ
電話、ＰＨＳを利用する場合)

※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各
新聞の埼玉版休日医欄も参考の上、受診してください。

●産科　3月当番医　【診療時間】9：00～12：00、13：00～16：00

平日夜間及び休日急患診療所は、急患の人に応急的診療だけ行
います。慢性疾患の診療やかかりつけ医などと同様の精密検査
などには対応していません。また、投薬は最低日数分になります。

3/1･20 ナラヤマレディースクリニック 771‒0002・ 771‒3922
3/8･22 上尾中央総合病院 773-1111・ 773-7122

3/15･29 ひらしま産婦人科 722‒1103・ 722‒1146

とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　 費用・金額　　　 定員
持ち物　　 申し込み

　自殺に至るまでにはさまざまな困り事を経験します。最初のきっかけは、転職や失業、育児の悩みなど日
常生活で経験することといわれています。困り事ができた時は、早めに誰かに相談しましょう。家族や友人
など周囲の人に相談しにくい時は、保健センターや県鴻巣保健所( 048-541-0249)で相談できます。

3月は自殺対策強化月間

こーらるりーふ
(産後カフェ)

でに電話で東保健センターへ
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距離 時間

1.61㎞ 20分

⑥龍　真　寺

⑤密　蔵　院

0.47㎞  5分

⑧少　林　寺

⑦観　蔵　院

1.94㎞ 23分

0.48㎞ 5分

1.76㎞ 21分

北上尾駅ゴール

⑨龍　山　院

★時間は、歩いたときの目安の所要時間です

348

｢密
蔵
院
｣⑤
か
ら
北
へ
進
ん
で
い
く

り
ゅ
う
し
ん
じ

と
、
曹
洞
宗
｢龍
真
寺
｣⑥
が
あ
る
。
龍
真

も
く
ち
ょ
う
し
ゃ

寺
に
は
市
指
定
文
化
財
の
本
尊
｢木
彫
釈

か
さ
ん
ぞ
ん
ざ
ぞ
う

も
く
ぞ
う
だ
る
ま
だ
い
し

ざ
ぞ
う

迦
三
尊
座
像
｣と
｢木
造
達
磨
大
師
座
像
・

し
ょ
う
ほ
う
し
ち
ろ
う
だ
い
げ
ん
し
ゅ
り

ぼ
さ
つ
い
ぞ
う

招
宝
七
郎
大
権
修
利
菩
薩
倚
像
｣が
あ
る
。

い
ず
れ
も
江
戸
時
代
中
期
に
、
鎌
倉
時
代

の
代
表
的
な
仏
師
で
あ
る
運
慶
の
流
れ
を

く
む
京
都
の
七
条
仏
師
に
よ
っ
て
制
作
さ

れ
た
。
ま
た
、
龍
真
寺
の
西
南
方
向
に
は

か
ん
ぞ
う
い
ん

真
言
宗
｢観
蔵
院
｣⑦
が
あ
り
、こ
こ
に
は
、

市
指
定
文
化
財
の
｢木
造
十
一
面
観
音
座

像
｣が
あ
る
。
地
域
や
寺
院
の
歴
史
を
今

に
伝
え
る
文
化
財
と
な
っ
て
い
る
。

観
蔵
院
か
ら
西
に
進
み
、
か
つ
て
上
平

村
役
場
が
あ
り
、
現
在
も
支
所
、
公
民
館
、

小
学
校
が
建
つ
地
域
へ
と
入
っ
て
い
く
。

こ
こ
を
東
西
に
貫
く
｢べ
に
ば
な
通
り
｣

（
県
道
上
尾
久
喜
線
）は
こ
の
地
域
の
特
産

で
あ
っ
た
紅
花
に
由
来
し
て
い
る
。
江
戸

か
み
む
ら

時
代
中
頃
よ
り
上
村
か
ら
上
尾
・
桶
川
地

域
に
広
ま
っ
た
と
い
わ
れ
る
武
州
紅
花
は

も
が
み

有
名
な
最
上
地
方（
山
形
県
）の
紅
花
に
対

し
て
早
く
収
穫
で
き
る
早
場
も
の
と
し
て

高
値
で
取
引
さ
れ
た
と
い
わ
れ
、
そ
の
様

子
を
示
す
｢須
田
家
文
書
｣（
市
指
定
文
化

財
）も
残
さ
れ
て
い
る
。

し
ょ
う

上
平
小
学
校
に
隣
り
合
っ
て
、名
刹
｢少

り
ん
じ

林
寺
｣⑧
が
あ
る
。
創
建
年
代
は
市
内
最

古
の
鎌
倉
時
代
・
正
応
元（
1
2
8
8
）年

ま
で
遡
る
こ
と
が
で
き
、
開
基
は
執
権
北

条
時
宗
の
正
室
と
さ
れ
、
縁
切
寺
・
東
慶

寺
の
建
立
に
も
関
わ
っ
た
と
い
わ
れ
る
覚

山
尼
で
あ
る
。
少
林
寺
は
、
円
覚
寺（
神

奈
川
県
鎌
倉
市
）の
末
寺
で
も
あ
り
、
鎌

倉
と
の
ゆ
か
り
が
深
い
。
ま
た
、
江
戸
時

も
ん
ぜ
ん
む
ら

代
の
｢門
前
村
｣と
い
う
村
名
や
現
在
の

に
し
も
ん
ぜ
ん

｢西
門
前
｣と
い
う
地
名
の
由
来
と
も
な
っ

て
い
る
。
文
化
3（
1
8
0
6
）年
の
火
災

で
、
そ
れ
以
前
の
記
録
や
仏
像
な
ど
は
失

わ
れ
て
し
ま
っ
た
が
、
宝
暦
3（
1
7
5

3
）年
に
建
て
ら
れ
た
山
門
は
火
を
免
れ
、

市
指
定
文
化
財
の
建
造
物
と
し
て
現
在
も

守
ら
れ
て
い
る
。

少
林
寺
の
西
側
の
住
宅
と
畑
が
入
り
交

り
ゅ
う
ざ
ん
い
ん

じ
る
地
域
の
中
に
、｢龍
山
院
｣⑨
が
あ
る
。

そ
び

境
内
に
入
る
と
、
本
堂
の
手
前
に
聳
え
る

市
指
定
天
然
記
念
物
の「
む
く
ろ
じ
」が
目

か
く
ほ
ん
お
し
ょ
う

を
引
く
。
十
三
代
の
覚
本
和
尚
が
、
檀
徒

と
共
に
諸
国
の
札
所
巡
礼
を
成
し
遂
げ
た

記
念
と
し
て
、
正
徳
元（
1
7
1
1
）年
に

植
え
た
も
の
と
伝
承
さ
れ
て
い
る
。
6
月

頃
に
淡
緑
色
の
花
を
つ
け
、
丸
い
実
を
結

し
ゃ
そ
う

ぶ
。
龍
山
院
の
門
前
か
ら
西
側
に
、
社
叢

を
望
む
こ
と
が
で
き
る
上
の
氷
川
神
社
を

抜
け
、
西
南
へ
進
む
と
｢街
道
に
刻
ま
れ

た
歴
史
｣を
巡
る
コ
ー
ス
の
ゴ
ー
ル
で
あ

る
Ｊ
Ｒ
北
上
尾
駅
に
到
着
す
る
。

（
上
尾
市
生
涯
学
習
課
）

今
に
伝
わ
る
祈
り
の
文
化

荒
川
周
辺
に
花
開
い
た
文
化

人
と
文
化
が
繋
い
だ
町

街
道
に
刻
ま
れ
た
歴
史

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

～文化遺産を訪ねて歩こう!!～
昨年4月号からことし3月号までの上尾歴史散歩は、『あげお歴史探検

マップ』をもとに、市内の文化遺産を訪ね歩く市内の散策コースを紹介
します。1～3月は、上尾・上平地区周辺のコースを巡ります。
なお、4月号から上尾歴史散歩はしばらくの間お休みします。

上
平
地
区
の
文
化
財
を
め
ぐ
る

｢少林寺の山門｣

外国語情報コーナー
外
がい

国
こく

人
じん

市
し

民
みん

のための相
そう

談
だん

（ハローコー
ナー）は25ページを見

み

てください。

Procedures for discarding light cars 
and motorbikes
Light Car Tax is imposed on those who 
are registered as owners of cars and/
or motorbikes as of April 1 every year. 
Note that, unless the proper procedures 
have been taken, the tax will be im-
posed, even if the vehicle is no longer 
in the registered owner’s possession be-
cause it has been given away, scrapped 
or stolen. Also, if the owner has passed 
away or has moved out of Ageo, pro-
cedures for discarding need to be done 
as well. Please complete procedures by 
April 1 (Wed). If you have moved into 
Ageo but have not changed to a license 
plate issued by Ageo City for your mo-
torbike (125 cc or less), please come to 
Shiminzei-ka (2F of City Hall) to have a 
new license plate issued.＊Please contact 
the Saitama Transport Branch Office /
Saitama Unyu-shikyoku (Tel 050-5540-
2026) for motorbikes over 125 cc, and 
the Light Car Inspection Association’s 
Saitama Office/Keijidousha Kensa Kyo-
ukai Saitama Jimusho (Tel 050-3816-
3110) for light cars (three and four-wheel 
cars).
→ Shiminzei-ka Tel 775-5130 / Fax 775-
9846
National Health Insurance
Notification of enrollment in or with-
drawal from the National Health Insur-
ance System cannot be done automati-
cally. You must notify Ageo City within 
14 days of any of the following changes: 
address change; family name and/or 
head of household change; employment 
change (starting a new job or quitting a 
job). Documents certifying the changes 
are required for notification.
→ Hoken-nenkin-ka Tel 782-6471 / Fax 
775-9827
For more information 
Please contact Shimin-kyodo-suishin-ka 
(in English or Japanese) at 775-4597 (fax 
775-0007) or “Hello Corner” (counseling 
service for non-Japanese residents in En-
glish) held on the 1st, 2nd, 3rd, and 5th 
Mondays, as well as the 4th Saturday 
of every month, 9:00 a.m.～noon. Hello 
Corner publishes a monthly newsletter 
called “Hello Corner News” to inform 
non-Japanese residents of events in 
Ageo and tips on living in the city. It is 
posted on Ageo City website. 

SUCATEAMENTO DE VEÍCULOS LE-
VES E MOTOCICLETAS
Todos os proprietários de veículos leves 
terão seus impostos calculados na data 
de 1º de abril de todos os anos. Aqueles 
que se desfizeram de seus veículos por 
motivo de venda, doação, sucateamento 
ou roubo e não fizeram a atualização 
do registro junto às autoridades compe-
tentes terão seus impostos cobrados nor-
malmente. 　Em caso de falecimento ou 

English� 英語

Português� ポルトガル語

mudança de endereço para outra cidade 
também é necessário fazer trâmite de 
atualização de registro.  Providenciar a 
atualização até o dia 1º. de abril, quarta-
feira. Proprietários de motocicletas com 
menos de 125cc e que vieram a residir 
em Ageo, providenciar a mudança de 
endereço e placa da motocicleta jun-
to ao setor de impostos (prefeitura de 
Ageo, 2º.andar). 
※Para atualização de registro de moto-
cicletas acima de 125cc entrar em con-
tato com a Associação de Transporte de 
Saitama (Saitama Unyu Shikyoku, Tel 
050-5540-2026) e para veículos leves 
(3 ou 4 rodas) entrar em contato com 
a Associação de Inspetoria de Veículos 
Leves Escritório Saitama (Kei Jidousha 
Kensa Kyoukai Saitama Jimusho, Tel 
050-3816-3110). 
→SHIMINZEI KA Tel 775-5130 / Fax 
775-9846
SEGURO NACIONAL DE SAÚDE
Tanto os trâmites para sua inscrição 
como também o seu cancelamento não 
é realizado automaticamente. Mudança 
de endereço, nome, chefe de família 
e também se começou ou deixou de 
trabalhar etc, será necessário fazer seu 
comunicado de mudança dentro do 
prazo de 14 dias.  Para realização deste 
trâmite será necessário apresentação de 
documento comprovando sua alteração.
→ HOKEN NENKIN KA Tel 782-6471 / 
Fax 775-9827
Para maiores informações
Favor contactar Shimin-kyodo-suishin
-Ka (inglês/japonês) Tel 775-4597 / Fax 
775-0007 ou a ̈ Hello Corner̈  (balcão 
de atendimento para residentes estran-
geiros em português).  Consultas na 1ª, 
2ª, 3ª e 5ª segunda-feira e quarto sábado 
de cada mês, de 13h00～16h00.  A Hello 
Corner também publica mensalmente 
o informativo Ḧello Corner News̈  
em língua estrangeira onde poderão ser 
encontrados informações gerais do coti-
diano e eventos de nossa cidade.  Ver o 
site da prefeitura de Ageo.

Trámite de desmantelamiento de ve-
hículos ligeros y motocicletas
El impuesto sobre vehículos ligeros es el 
impuesto municipal cargado a dueños 
en fecha 1 de abril de cada año. Si usted 
no hace trámite necesario para desha-
cerse de su vehículo, tiene obligación de 
pagar dicho impuesto aunque no lo use 
debido a la concesión, robo o pérdida. 
En caso de que el titular del vehículo fa-
llezca o se vaya de Ageo, no olvide ha-
cer el trámite de desmantelamiento . Ese 
procedimiento debe efectuarse antes del 
miércoles, 1 de abril. Los que se hayan 
mudado a Ageo y no hayan tenido la 
placa de Ageo en su motocicleta (125 cc 
o menos), también deben cambiarla por 
la de Ageo en la sección Shiminzei-ka (2º 
piso de la municipalidad). ＊Acerca de la 
moto de 125cc y más, pregunte al De-

Español� スペイン語

partamento de Transporte de Saitama / 
Saitama Unyu Shikyoku (Tel 050-5540-
2026), y acerca de los vehículos ligeros 
con tres o cuatro ruedas, a la Asociación 
de Inspección de Vehículos Ligeros, Su-
cursal de Saitama / Keijidousha Kensa 
Kyoukai Saitama Jimusho (Tel 050-3816-
3110)
→Shiminzei-ka　Tel 775-5130 / Fax 
775-9846
 Seguro Nacional de Salud 
Tomen en cuenta que el alta y la baja 
al sistema del seguro nacional de salud 
no se hace de forma automática. En los 
siguientes casos, por ejemplo, cambio de 
domicilio,nombre, cabeza de familia, o 
cuando deja o encuentra trabajo, hay 
que avisarlo sin falta a oficina munici-
pal en menos de 14 días desde cuando 
ocurre el cambio. Para el trámite haga el 
favor de traer documentos que puedan 
comprobar sus hechos. 
→Hoken-nenkin-ka　Tel 782-6471 / Fax 
775-9827
Para más información
Sírvanse ponerse en contacto con Shi-
minkyodosuishin-Ka en japonés o en in-
glés (Tel 775-4597, Fax 775-0007) o con 
"Hello Corner" (servicio de consulta para 
los residentes extranjeros en español) 
que tiene lugar el 1er, 2º, 3er y 5º lunes y 
también el 4º sábado de cada mes, de 9 
a 16 horas (de 12 a 13 horas descanso). 
Hello Corner publica el boletín mensual 
"Hello Corner News" en español para 
los residentes extranjeros con el cual po-
drán obtener informaciones varias tales 
como eventos, informaciones útiles para 
la vida cotidiana. Se pone en la página 
web de la Ciudad de Ageo. 

小型摩托车・摩托车・小型汽车的废车（废弃
处理）手续
市役所于每年4月1日对登记的小型汽车征税。
如果已经将车让他人，已经拆卸解体或被盗
等不归您所有的情况下，请尽快办理相关手
续以避免成为课税对象。所有者已经死亡或
迁到市外时也必要办手续。请于4月1日（星期
三）之前办手续。搬入上尾市而未更换拍照
的摩托车（125cc以下）所有者，请尽快到市民
课办理拍照更换手续。*超过125cc以上的摩托
车请到「埼玉運輸支局（埼玉运输支局）」(Tel 
050-5540-2026），小型汽车（三・四轮）请到「軽
自動車検査協会埼玉事務所（小型汽车检查
协会埼玉事务所）」(Tel 050-3816-3110)询问。
→ 市民税课 Tel 775-5130 / Fax 775-9846
国民健康保险
国民健康保险的加入・退出申报手续，不是自
动变更方式。变更地址・姓名・户长・就职・退
休等必须在14天以内申报。那时请携带可以确
认变更的证明书。
→ 保险年金课 Tel 782-6471 / Fax 775-9827
详细情况请在以下机关询问
市民协动推进课　电话775-4597(英语或日语) 传
真 775-0007或外语咨询服务。第一・二・三・五周的
星期一及第四周的星期六,下午1点～4点(汉语)。

「你好消息」(Hello Corner News)是上尾市外语咨
询服务每月为外籍市民发行的月报。向您介绍
在市内举行的各种活动及有关生活信息。「你好
消息」还登载在上尾市网页上,您可以随时阅读。

中文� 中国語

　今月は｢バイクや軽自動車の廃車などの手続きは4月1日までに｣（7ページ参照）と｢国民
健康保険の加入・脱退などの届け出は14日以内に｣（9ページ参照）です。　※タイトル・
内容は一部要約しています。

市ホームページ
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距離 時間

1.61㎞ 20分

⑥龍　真　寺

⑤密　蔵　院

0.47㎞  5分

⑧少　林　寺

⑦観　蔵　院

1.94㎞ 23分

0.48㎞ 5分

1.76㎞ 21分

北上尾駅ゴール

⑨龍　山　院

★時間は、歩いたときの目安の所要時間です

348

｢密
蔵
院
｣⑤
か
ら
北
へ
進
ん
で
い
く

り
ゅ
う
し
ん
じ

と
、
曹
洞
宗
｢龍
真
寺
｣⑥
が
あ
る
。
龍
真

も
く
ち
ょ
う
し
ゃ

寺
に
は
市
指
定
文
化
財
の
本
尊
｢木
彫
釈

か
さ
ん
ぞ
ん
ざ
ぞ
う

も
く
ぞ
う
だ
る
ま
だ
い
し

ざ
ぞ
う

迦
三
尊
座
像
｣と
｢木
造
達
磨
大
師
座
像
・

し
ょ
う
ほ
う
し
ち
ろ
う
だ
い
げ
ん
し
ゅ
り

ぼ
さ
つ
い
ぞ
う

招
宝
七
郎
大
権
修
利
菩
薩
倚
像
｣が
あ
る
。

い
ず
れ
も
江
戸
時
代
中
期
に
、
鎌
倉
時
代

の
代
表
的
な
仏
師
で
あ
る
運
慶
の
流
れ
を

く
む
京
都
の
七
条
仏
師
に
よ
っ
て
制
作
さ

れ
た
。
ま
た
、
龍
真
寺
の
西
南
方
向
に
は

か
ん
ぞ
う
い
ん

真
言
宗
｢観
蔵
院
｣⑦
が
あ
り
、こ
こ
に
は
、

市
指
定
文
化
財
の
｢木
造
十
一
面
観
音
座

像
｣が
あ
る
。
地
域
や
寺
院
の
歴
史
を
今

に
伝
え
る
文
化
財
と
な
っ
て
い
る
。

観
蔵
院
か
ら
西
に
進
み
、
か
つ
て
上
平

村
役
場
が
あ
り
、
現
在
も
支
所
、
公
民
館
、

小
学
校
が
建
つ
地
域
へ
と
入
っ
て
い
く
。

こ
こ
を
東
西
に
貫
く
｢べ
に
ば
な
通
り
｣

（
県
道
上
尾
久
喜
線
）は
こ
の
地
域
の
特
産

で
あ
っ
た
紅
花
に
由
来
し
て
い
る
。
江
戸

か
み
む
ら

時
代
中
頃
よ
り
上
村
か
ら
上
尾
・
桶
川
地

域
に
広
ま
っ
た
と
い
わ
れ
る
武
州
紅
花
は

も
が
み

有
名
な
最
上
地
方（
山
形
県
）の
紅
花
に
対

し
て
早
く
収
穫
で
き
る
早
場
も
の
と
し
て

高
値
で
取
引
さ
れ
た
と
い
わ
れ
、
そ
の
様

子
を
示
す
｢須
田
家
文
書
｣（
市
指
定
文
化

財
）も
残
さ
れ
て
い
る
。

し
ょ
う

上
平
小
学
校
に
隣
り
合
っ
て
、名
刹
｢少

り
ん
じ

林
寺
｣⑧
が
あ
る
。
創
建
年
代
は
市
内
最

古
の
鎌
倉
時
代
・
正
応
元（
1
2
8
8
）年

ま
で
遡
る
こ
と
が
で
き
、
開
基
は
執
権
北

条
時
宗
の
正
室
と
さ
れ
、
縁
切
寺
・
東
慶

寺
の
建
立
に
も
関
わ
っ
た
と
い
わ
れ
る
覚

山
尼
で
あ
る
。
少
林
寺
は
、
円
覚
寺（
神

奈
川
県
鎌
倉
市
）の
末
寺
で
も
あ
り
、
鎌

倉
と
の
ゆ
か
り
が
深
い
。
ま
た
、
江
戸
時

も
ん
ぜ
ん
む
ら

代
の
｢門
前
村
｣と
い
う
村
名
や
現
在
の

に
し
も
ん
ぜ
ん

｢西
門
前
｣と
い
う
地
名
の
由
来
と
も
な
っ

て
い
る
。
文
化
3（
1
8
0
6
）年
の
火
災

で
、
そ
れ
以
前
の
記
録
や
仏
像
な
ど
は
失

わ
れ
て
し
ま
っ
た
が
、
宝
暦
3（
1
7
5

3
）年
に
建
て
ら
れ
た
山
門
は
火
を
免
れ
、

市
指
定
文
化
財
の
建
造
物
と
し
て
現
在
も

守
ら
れ
て
い
る
。

少
林
寺
の
西
側
の
住
宅
と
畑
が
入
り
交

り
ゅ
う
ざ
ん
い
ん

じ
る
地
域
の
中
に
、｢龍
山
院
｣⑨
が
あ
る
。

そ
び

境
内
に
入
る
と
、
本
堂
の
手
前
に
聳
え
る

市
指
定
天
然
記
念
物
の「
む
く
ろ
じ
」が
目

か
く
ほ
ん
お
し
ょ
う

を
引
く
。
十
三
代
の
覚
本
和
尚
が
、
檀
徒

と
共
に
諸
国
の
札
所
巡
礼
を
成
し
遂
げ
た

記
念
と
し
て
、
正
徳
元（
1
7
1
1
）年
に

植
え
た
も
の
と
伝
承
さ
れ
て
い
る
。
6
月

頃
に
淡
緑
色
の
花
を
つ
け
、
丸
い
実
を
結

し
ゃ
そ
う

ぶ
。
龍
山
院
の
門
前
か
ら
西
側
に
、
社
叢

を
望
む
こ
と
が
で
き
る
上
の
氷
川
神
社
を

抜
け
、
西
南
へ
進
む
と
｢街
道
に
刻
ま
れ

た
歴
史
｣を
巡
る
コ
ー
ス
の
ゴ
ー
ル
で
あ

る
Ｊ
Ｒ
北
上
尾
駅
に
到
着
す
る
。

（
上
尾
市
生
涯
学
習
課
）

今
に
伝
わ
る
祈
り
の
文
化

荒
川
周
辺
に
花
開
い
た
文
化

人
と
文
化
が
繋
い
だ
町

街
道
に
刻
ま
れ
た
歴
史

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

10
月

11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

～文化遺産を訪ねて歩こう!!～
昨年4月号からことし3月号までの上尾歴史散歩は、『あげお歴史探検

マップ』をもとに、市内の文化遺産を訪ね歩く市内の散策コースを紹介
します。1～3月は、上尾・上平地区周辺のコースを巡ります。
なお、4月号から上尾歴史散歩はしばらくの間お休みします。

上
平
地
区
の
文
化
財
を
め
ぐ
る

｢少林寺の山門｣
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アッピーとあゆみと踊る子どもたち 『まつり』を熱唱するコロッケさん

　1
月
26
日
、
児
童
館
ア
ッ

ピ
ー
ラ
ン
ド
で
、｢

ア
ッ
ピ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
ふ
れ
あ
い
イ
ベ

ン
ト｣

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　子
ど
も
た
ち
は
ア
ッ
ピ
ー

と
あ
ゆ
み
の
登
場
に
大
は

し
ゃ
ぎ
。
抱
き
付
い
た
り
話

し
か
け
た
り
し
て
思
い
思
い

に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　『
ア
ッ
ピ
ー
音
頭
』や

『
ど
う
ぶ
つ
た
い
そ
う
1
・

2
・
3
』が
流
れ
る
と
、

ア
ッ
ピ
ー
た
ち
と
一
緒
に
元

気
い
っ
ぱ
い
に
踊
る
子
ど
も

た
ち
。
ア
ッ
ピ
ー
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
コ
ー
ナ
ー
に
は
、

｢

一
緒
に
踊
れ
て
楽
し
か
っ

た｣｢

ま
た
遊
び
に
来
て
ね｣

な
ど
の
温
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ

に
溢
れ
ま
し
た
。

　１
月
18
日
、
文
化
セ
ン

タ
ー
で
、
も
の
ま
ね
界
の
大

御
所
コ
ロ
ッ
ケ
さ
ん
に
よ

る｢

コ
ロ
ッ
ケ
コ
ン
サ
ー
ト

２
０
２
０in

あ
げ
お｣

が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　昭
和
か
ら
平
成
ま
で
、
30

曲
以
上
の
も
の
ま
ね
が
次
々

に
披
露
さ
れ
、
老
若
男
女
問

わ
ず
笑
い
の
渦
が
巻
き
起
こ

り
ま
し
た
。

　北
島
三
郎
さ
ん
の『
ま
つ

り
』で
迎
え
た
フ
ィ
ナ
ー
レ

で
は
、
観
客
も
一
体
と
な
り

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　サ
ブ
タ
イ
ト
ル
の｢

笑
う

顔
に
は
福
来
た
る｣

の
通
り
、

観
客
の
皆
さ
ん
は
、
良
い
１

年
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

気いっぱいに踊る
アッピーファミリーふれあいイベント元 き起こる笑いの渦

コロッケコンサート2020inあげお～笑う顔には福来たる～巻

　2
月
9
日
、
寒
い
風
が
吹

き
付
け
る
中
、
県
上
尾
運
動

公
園
陸
上
競
技
場
周
辺
コ
ー

ス
で｢

第
38
回
上
尾
市
民
駅

伝
競
走
大
会｣

が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　小
学
生
男
子
・
女
子
、
中

学
生
男
子
・
女
子
、
一
般
、

女
子
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会
支
部

の
7
部
門
に
分
か
れ
、
福
島

県
本
宮
市
の
2
チ
ー
ム
も
招

待
参
加
し
、
全
242
チ
ー
ム

1
、
7

3

7
人
が
走
り
ま
し

た
。　会

場
や
沿
道
は
多
く
の
人

で
に
ぎ
わ
い
、
大
き
な
声
援

が
響
き
ま
し
た
。
応
援
を
受

け
た
ラ
ン
ナ
ー
は
、
練
習
の

成
果
を
た
す
き
に
込
め
て
、

ゴ
ー
ル
に
つ
な
げ
ま
し
た
。

習の成果をたすきに込めて
第38回上尾市民駅伝競走大会練

たすきをつなぐ選手たち

らに上を目指して
埼玉上尾メディックスが市長を表敬訪問さ

左から冨永選手、畠山市長、井上選手、青柳選手

　2
月
7
日
、｢

キ
ラ
リ
☆

あ
げ
お
Ｐ
Ｒ
大
使｣

の
埼
玉

上
尾
メ
デ
ィ
ッ
ク
ス
の
選
手

3
人
が
、
畠
山
市
長
を
表
敬

訪
問
し
ま
し
た
。
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第
3
位
と
い
う
素
晴
ら
し
い

成
績
で
シ
ー
ズ
ン
を
終
え
た

埼
玉
上
尾
メ
デ
ィ
ッ
ク
ス
。

キ
ャ
プ
テ
ン
の
井
上
選
手
が

｢

3
位
に
な
れ
た
の
は
上
尾

市
や
た
く
さ
ん
の
人
の
声
援

が
あ
っ
て
こ
そ｣

と
感
謝
の

気
持
ち
を
述
べ
る
と
、
畠
山

市
長
は｢

第
3
位
入
賞
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
さ
ら
に
上
を
目
指
し

て
頑
張
っ
て
ほ
し
い｣

と
激

励
の
言
葉
を
送
り
ま
し
た
。
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