
  

 

 

 

●ノーマライゼーション 

●高齢者との共生／高齢者の社会参加 

●障害者との共生 

●外国人との共生 

●介護者のメンタル良好／心も健康 

●スポーツする人が増える 

●多くの人が社会で活躍 

●労働人口増／就業定着率増加 

●医療費減 

●税収増 

●働く女性も子育てしやすい 

 

●健康で誰もが生き生きと暮らせるまち 

 

 

●共生／平等 

●健康 

●個性 

●人権尊重 

●活力 

●躍動 

●持続可能性 

 

 

 

（例）活気に満ち 誰もが自分らしく暮らせるまち あげお 

 

状態 
将来都市像の 

要素 
将来都市像 

 

 

 

●社会的弱者への理解進める／公共施設を障害者にも使いや

すくする／SDGs の取り組み 

●若い頃から社会参画しやすい仕組みづくり／サークル・団

体活動のきっかけづくり／空き施設の活用 

●ボランティア体験をしやすくする／外国人と交流できる機

会を増やす／通訳・相談窓口を増やす／外国人のための防

災・医療の対策／外国人の市民活動を促す 

●健診受診率 100％／健診をより受けやすくする／大きな声

を出す／国際スポーツ大会開催／サークル活動活発化／体

協加盟団体の活性化／みんなでウォーキング／サイクリン

グ・ウォーキングロード整備 

●子育て支援の場を増やす 

●先生の働き方改革 

●身近な施設を活用して子育て支援 

 

 

 

●共生／交流 

●多様性／包摂性／寛容／個性の尊重 

●協働／まちづくりへの参画／自治 

●自立 

●健康／健幸／いのち輝く 

●個性の尊重／自分らしく生きられるまちづくり 

 

 

 

（例）●共生・参画・協働 

   ●個性を尊重した共生のまちづくり・市民が主役の自

治・いのち輝く健康なまちづくり 

取り組み 
基本理念の 

要素 
基本理念 

将来都市像・基本理念の検討（B グループ）） 


