
 

平成２９年度上尾市公民館事業状況及び事業評価 

平成２９年度公民館事業状況 

１ 施設の利用状況               単位：件/人 

公民館 件数 人数 

上尾 1,825  30,178 

上平 4,472 56,251 

平方 2,231 28,383 

原市 3,257 37,977 

大石 4,005 51,938 

大谷 4,091 52,061 

合計 19,881 256,788 

 

２ 主催事業                  上段事業数（件）/下段延べ参加人数（人） 

公民館 

学習機会の提供 

成果の 

活用 
合計 きっかけを作る学び 連携・協働 

した学び 

地域に向き

合う学び 世代別 一般教養 文化・芸術 
健康 

スポーツ 
家庭生活 

上尾 
3 2 3 2 1 1 4 0 16 

262 45 81 112 10 89 121 0 720 

上平 
5 3 4 2 3 2 3 1 23 

655 150 190 94 75 43 170 1,391 2,768 

平方 
5 2 3 4 4 3 3 1 25 

197 73 334 195 222 112 133 903 2,169 

原市 
5 3 2 3 3 2 3 1 22 

585 203 171 176 82 83 598 1,145 3,043 

大石 
5 2 4 3 3 2 2 2 23 

289 129 449 198 82 233 83 3,236 4,699 

大谷 
5 3 3 3 3 2 3 1 23 

578 87 88 112 49 47 86 1,357 2,404 

 合計 
132 

15,803 



 

上尾市公民館事業評価表 

事業の項目 

基本目標１ 

学びを伝える ～最初の一歩を応援します～ 

事業の概要 

生涯学習や生涯学習に関する事業について、市民がより身近に感じ、興味・関心を持っ

てもらうため、幅広く情報収集や情報提供、学習相談を行い、市民の学び始めの支援を行

います。 

平成 29 年度に実施した事業 

・窓口・電話等での学習相談 

・広報誌・上尾市 web サイト等での情報発信（随時） 

・生涯学習サークル・グループ情報誌の発行（年２回） 

事業の成果 

市民の要望に応じたサークルの紹介などの情報提供を適切に行うことができた。 

公民館講座事業については、広報誌や上尾市の web サイトに掲載する他にも、ポスター

の掲示やチラシの配布を行い、多くの方へ周知することができた。 

また、メールでの申し込みを実施した公民館では、比較的若年層からの申し込みが増え

たとの報告もあり、学び始めの支援につながった。 

課題 

公民館講座事業参加者に対するアンケートでは、上尾市 web サイトなどインターネット

による広報を見ている人が少ないため、見てもらえる工夫を行い、公民館運営審議会委員

からも子どもや若年層への働きかけを一層望みたいとの意見もあったように、子どもや若

年層への情報提供の方法も検討したい。 

 また、メールでの申し込みについては、気軽に申し込める一方で、申込者がメールを確

認しているか分からないことから、特に参加費の徴収が必要な講座については、電話での

確認などを行う必要がある。 

  



 

事業の項目 

基本目標２ 

学びを創る ～いつでも・どこでも・だれでも～ 

事業の概要 

 市民が学習活動に対して興味・関心・生きがいを見いだし、生活の充実と向上を図るた

めには自発的な学習活動を行う必要があります。 

 市民の学習活動のきっかけになるような多種多様な学習機会を提供します。 

 また、講座の対象者や学習の目的で事業を分け、より充実した学習機会の提供をしてい

きます。 

平成 29 年度に実施した事業 

各公民館で講座事業を実施する 

 事業数（件） 延べ参加人数（人） 

①  きっかけをつかむ学び 96 5,973 

②  連携・協働した学び 12 607 

③  地域に向き合う学び  18 1,191 

合計 126 7,771 
 

 

 

 

① きっかけをつかむ学びを創る ■世代別講座■ 

上尾 

・子ども科学教室           

・夏休み子ども工作教室 

・上尾ふるさと学級（高齢者） 

上平 

・夏休み子ども紙すき教室      

・夏休み親子将棋教室 

・子ども理科工作教室～ふわふわ凧を作ろう～ 

・バレンタインお菓子レッスン    

・いきいき教室（高齢者） 

平方 

・スパイス工場見学とカレー作り教室   

・夏休み子ども教室～ドキドキ！土器の拓本をとってみよう～ 

・親子クリスマスキャンドル教室～手作りキャンドルで素敵なクリスマス～ 

・夏休み子ども工作教室       

・たちばな学級（高齢者） 



 

原市 

・空気で実験＆工作～見えない空気を見てみよう～ 

・親子で作ろう～クリスマスの飾り巻きずし～ 

・子どもスポーツ吹矢教室～楽しみながら集中力アップ～ 

・夏休み子ども水彩画教室      

・原市ことぶき学級（高齢者） 

大石 

・紙ねんど工作教室         

・親子草木染教室 

・親子料理教室           

・子どもいけばな教室  

・大石若返り学級（高齢者） 

大谷 

・子ども科学教室 わくわく科学マジック！ 

・子ども俳句教室 季節を感じて心を表してみよう！ 

・子ども囲碁教室～頭脳ゲームに挑戦！～ 

・春のかおりの親子料理教室     

・大谷いきいき学級（高齢者） 

① きっかけをつかむ学びを創る ■一般教養に関する講座■ 

上尾 
・上尾にすむ鳥たち 

・暮らしのお天気講座～天気予報のしくみ～ 

上平 

・神社と祭り            

・古文書解読～初歩の初歩～ 

・文学講座～いま「論語」を学ぶ～ 

平方 
・はじめての俳句～詠んでみよう五・七・五～ 

・ひらかた歴史探訪～再発見！たちばなの里～ 

原市 

・自分のための旅作り～計画から楽しもう～ 

・百人一首を楽しく詠み味わう～季節の歌、恋の歌～ 

・歴史講座「西郷隆盛」 

大石 
・歴史講座～上尾市の文化財と名所・旧跡～ 

・文学講座「励ましてくれる言葉たち」 

大谷 

・江戸の文化に触れる～往来物の世界～ 

・多様な日本語 オノマトペから考えてみよう 

・宇宙開発講座 はやぶさプロジェクトに学ぶ 



 

① きっかけをつかむ学びを創る ■文化・芸術に関する講座■ 

上尾 
・お地蔵さまを彫る               ・お地蔵さま（地蔵面）を彫る 

・身近なクラシック＆みんなで歌おう 

上平 
・民俗文化財と祭り        ・ポスケッチ 

・仏教の教えとつちぼとけ     ・春のコンサート 

平方 

・秋のコンサート～一緒に歌おう！青春フォークソング～ 

・新春落語講座～平方寄席で初笑い～ 

・おとなの書道教室～もういちど一から始めよう～ 

原市 
・草花で楽しむ盆栽 

・日本歌曲の歴史～日本の音楽家を知ろう～ 

大石 

・第 27 回大石公民館まつりふれあいコンサート 

・初心者デッサン教室～基本から学ぼう～ 

・初めての着付け教室～お正月は着物で～ 

・新春ジャズコンサート 

大谷 

・苔玉作り教室～いつもの場所を心和む空間へ～ 

・はじめてのお箏教室～和の音色を楽しみましょう～ 

・彫紙アートを学ぶ 美しい色紙の重なりを彫る 

① きっかけをつかむ学びを創る ■健康・スポーツに関する講座■ 

上尾 
・色で癒すカラーセラピー 

・自力整体けんこう教室～錆びない体をつくろう～ 

上平 
・心をほぐすアロマの魅力  

・みんなでおどっちゃおう！～親子でからだあそび～ 

平方 

・健康講座～認知症について学ぶ～   

・はじめての卓球教室～卓球で楽しく健康づくり～ 

・暮らしに役立つアロマ講座～アロマでハンドクリームとスプレー作り～ 

・はじめてのスポーツ吹矢体験教室 

原市 

・色彩で脳トレ 

・はじめての卓球教室～基礎から学ぶサーブ＆レシーブ～ 

・はじめてのバランスコンディネーション 

大石 
・ヨガ・フットリフレ教室       ・初心者太極拳教室 

・脳を鍛える折り紙講座 



 

大谷 

・歌謡曲 de フラダンス♪        

・笑ってすっきり！ラフターヨガ教室 

・スポーツの観かた～メンタルコンディショニングとは～ 

① きっかけをつかむ学びを創る ■家庭生活に関する講座■ 

上尾 ・ボンドで作るつまみ細工 

上平 
・おしゃれなワイヤークラフト     ・多肉植物のミニ寄せ植え 

・パーソナルカラー講座 

平方 

・盆栽入門講座「はじめまして盆栽」 ・版画で年賀状 

・はじめてのトルコ手芸～繊細で可憐なトォーオヤ～ 

・旬の創作料理～今日から我が家もプロの味～ 

原市 
・夏を乗り切る薬膳料理      ・我が家で作る年越しそば 

・おしゃれなフリルストールを編もう！ 

大石 
・素敵な布ぞうりづくり      ・あみもの教室 

・秋を楽しむ和菓子づくり 

大谷 

・ポーセラーツで自分だけの小物作り 

・世界に一つだけ！楽しい消しゴム印教室 

・二通りに楽しむプリザーブドフラワーアレンジメント 

② 連携・協働した学び 

上尾 ・薬と健康講座（日本薬科大学） 

上平 
・がんについて学ぼう（医療法人社団松弘会 三愛病院） 

・認知症は予防できる？（東京ガス株式会社） 

平方 
・パソコン教室（入門編）ワード／エクセル（埼玉県立上尾橘高等学校） 

・シニア向け はじめてのスマートフォン教室（KDDI 株式会社） 

原市 
・知って防ごう！熱中症対策講座（大塚製薬株式会社） 

・漢方薬のウソとホント（日本薬科大学） 

大石 

・脳いきいき講座（上尾総合学院合同会社） 

・介護・転倒防止・筋トレ体操教室 

（上尾中央医科グループ医療法人社団愛友会介護保険施設「エルサ上尾」） 

大谷 
・シニア向け 初めてのタブレット教室（KDDI 株式会社） 

・チョコレートの世界へようこそ！（株式会社明治） 



 

③ 地域に向き合う学び 

上尾 

・人権講座「高齢者の人権～介護施設の現場から～」 

・異文化探訪～第４回魅力溢れるベトナムを学ぶ～ 

・お正月料理講座         ・郷土の歴史を知る講座 

上平 
・人権講座            ・上平地区の歴史を学ぶ 

・中国茶の歴史と中国の食生活を探る 

平方 

・ヘルシーな料理教室～上手なあぶらのつきあい方～ 

・はじめての中国語講座～ニーハオ！楽しく学ぼう～ 

・聴覚障害と人権 

原市 

・人権講座「男の人権・女の人権～女と男の脳の違い～」 

・原市沼川下流域の自然体験～もっと知ろう！地域の自然環境～ 

・原市日本語教室 

大石 ・旬の野菜使い切りメニュー   ・コミュニティ人権講座 

大谷 

・もしもの時 あなたはどうする？～災害と人権～ 

・ドイツの家庭料理を作ろう！ 

・歴史講座「鴨川」～流域の古代遺跡を訪ねて～ 
 

事業の成果 

各公民館で、生涯学習振興基本計画に沿って体系化した講座事業を実施できた。 

「くらしのお天気講座（上尾）」や「百人一首を楽しく詠み味わう（原市）」のような一

般教養講座から、人気の高い子供向け科学講座（上尾、原市、大谷）や盆栽・苔玉等を学

ぶ講座（平方、原市、大谷）、料理教室（上尾、平方、原市、大石、大谷）など、幅広い学

習機会を提供することができた。 

特に各公民館の高齢者学級では、体操や音楽の他、平方公民館では、平方小学校への訪

問を行い、高齢者と小学生の交流が図られた。「子ども科学教室 わくわく科学マジック！

（大谷）」では、南中学校科学部の生徒にボランティアとして実験の補助をしてもらうこと

で、小学生と中学生の交流が図られ、また、利用の少ない中学生に“公民館”を知っても

らう機会にもなった。 

 公民館運営審議会委員からは人気で応募が定員を超えた「お地蔵さまを彫る」について、

もう一度同じ事業を行ったというのが良いと評価された。 

事業の中では参加者同士の交流が図られ、７つの事業からサークルが立ち上がり活動を

継続している。また、事業の参加者へ既存のサークルを紹介するなど、新たな学習活動の

きっかけ作りに寄与することができた。 



 

課題 

主に公民館で企画される事業は、平日の日中に行っているため、普段からサークル等で

公民館に親しみのある高齢者からの申し込みが多い。子育て世代や男性、若い年代への学

習機会の提供ができていないため、実施時期や時間、アプローチ方法を検討し、実施して

いく必要がある。 

公民館運営審議会委員からは、定員を超える応募があった際、抽選に漏れた人へのフォ

ローが必要との声が多くあがった。今後、抽選に漏れた方が多い事業については、再度実

施する等の救済策を検討する必要がある。 

事業の広報については、タイトルが固いとの声もあった。タイトルを見てどんなことを

行うのか分かりやすく、興味を持てるような内容の文章で広報できるように努めたい。 

また、きっかけ作りとして開催している初心者向けの事業では、「初めての○○教室」と

していても経験者が多くいる場合があるため、対象者が「未経験者」であることを分かり

やすく募集してほしいとの意見もあった。 

公民館は地域コミュニティーの拠点として、学習ニーズを踏まえつつも、現代的・社会

的課題に対応できるよう、人材育成や地域との連携を行う事業を増やしていくべきではな

いかとの意見もあり、より一層、事業の充実を図りながら、多様化する学習ニーズや社会

の要請に対応するため、事業の内容の見直しを行い、実施していく。 

  



 

事業の項目 

基本目標３ 

学びを支える ～学びたい！を後押しします～ 

事業の概要 

市民の継続した学習活動を支援するため、誰もが安全に利用できる身近な学習拠点を管

理・運営します。 

平成 29 年度に実施した事業 

各公民館を市民の生涯学習活動の拠点として管理・提供した。 

公民館 利用件数（件） 延べ利用人数（人） 

上尾 1,825 30,178 

上平 4,472 56,251 

平方 2,231 28,383 

原市 3,257 37,977 

大石 4,005 51,938 

大谷 4,091 52,061 

合計 19,881 256,788 
 

事業の成果 

団体・サークルの継続した学習活動の場として公民館を提供すると共に、安全に利用し

ていただけるよう適切な管理・運営を行った。 

平成２９年度は、原市公民館で屋上防水工事、空調機改修工事を実施。大谷公民館では、

外壁補修工事を実施し、１０月には文化センターの耐震工事が終了し、上尾公民館が開館

となった。各公民館で不具合が生じた場合にはその都度緊急的な修繕も行い、市民の継続

した学習活動の場所を提供した。 

課題 

 どの公民館でも老朽化が進んでおり、不具合が生じている。 

 また、公民館によっては、車での来館者が多く日常的な駐車場不足も課題である。 

 

 

 

 



 

事業の項目 

基本目標４ 

学びを生かす ～輝く場を広げます～ 

事業の概要 

生涯学習に生きがいを見いだす人を増やすため、学習活動の成果の発表できる環境を整

備し、学習活動で得られた成果を地域で生かす人を増やします。学習機会の提供に留まら

ず、学習成果を活用することで、市民の学ぶ意欲を支えます。 

平成 29 年度に実施した事業 

公民館まつり等を実施した。 

公民館 事業名 参加団体数 

上尾 公民館まつり 実施なし 

上平 公民館まつり 44団体 

平方 公民館まつり 25団体 

原市 公民館まつり 38団体 

大石 
公民館まつり 45団体 

秋の音楽祭 12団体 

大谷 公民館まつり 49団体 
 

事業の成果 

 上尾公民館を除く各公民館で公民館まつりを実施した。日頃の活動の成果の発表や展示

を行い、多くの方々に披露することで参加団体の学習意欲の向上に寄与することができた。

参加団体と公民館が協力して運営を行うことで、信頼関係の構築にも結び付いた。 

 また、昨年度実施した事業を紹介するコーナー等を設けている公民館もあり、地域の方々

に公民館での事業の成果を見ていただく機会にもなった。 

課題 

団体･サークルの会員の年齢層が高くなっており、参加団体の減少や会場設営等に課題が

ある。団体･サークルの高齢化に対応した公民館まつりの開催方法を検討する必要がある。 

公民館運営審議会委員からは、準備が難しいのであれば、音楽祭をやめるのもいいので

はないかとの意見もあがったが、成果の発表の場は、活動の励みになり、今後に繋がるも

のであるため、できる限りは実施していく。特に公民館まつりについては、パネルの設置・

撤去について課題があるので、人員確保の方法を検討し、継続していく。 

 


