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③ 平成２０年度 上尾公民館主催事業 

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ レディース初心者囲碁教室 ５月 一般 ４回 ３０人 女性初心者を対象に囲碁の基本を学ぶ 

２ 初心者俳句教室 ６月 一般 ５回 ３０人 初心者を対象に俳句の基本を学ぶ 

３ 親子へら鮒釣教室 ６月 親子 １回 ８０人 親子でへら鮒釣りの基本を学ぶ 

４ 夏休み子どもパン教室 ８月 小学生 １回 ２４人 パン作り体験を含む料理教室 

５ 夏休み子ども染色教室 ８月 小学生 １回 ３０人
ビー玉、箸、輪ゴムなどを使いＴシャツを 

絞り、好きな色で染めることで創造力を養う

６ 上尾ふるさと大学 ９～３月 ６０歳以上 １０回 ８０人
高齢者が健康でいきがいやよろこびを学び

仲間づくりをする講座 

７ 健康講座 １０月 一般 ２回 ５０人
健康について学ぶ講座 

【日本薬科大学協力事業】 

８ 人権講座 ３月 一般 ２回 ４０人 人権問題について学ぶ 

④ 大会 ・ イベント  

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 第３２回上尾公民館まつり 
４/１９

４/２０
一般 １ ― 

自主グループの活動成果を発表し、地域と

の交流の場とする 

２ 第３２回上尾市新春囲碁大会 １/１７ 一般 １ ２００人 囲碁愛好者の交流と親睦を図る 

３ 第１７回上尾市新春将棋大会 １/３１ 一般 １ ２００人 将棋愛好者の交流と親睦を図る 

４ 第３９回上尾市俳句大会 ３/７ 一般 １ １００人 俳句愛好者の交流と親睦を図る 

⑤ 平成１９年度 上尾公民館利用状況 

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

件数 385 295 342 342 259 375 373 387 306 369 369 401

人数 7,984 4,012 5,244 5,631 3,656 5,041 6,837 6,719 4,563 5,264 4,949 5,435

利用合計 ４，２０３ 件   ６５，３３５ 人 

 

〔第３２回上尾公民館まつり〕 
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（（２２））上上平平公公民民館館  

上平公民館は、市内最初の地域公民館として、昭和６０年５月１３日に開館した。 

講座室、和室などに加え、平成１７年度には体育室の改修に伴い陶芸窯を設けた。利用状況は

各種団体の活動が活発で、年々増加し 200 を超す団体が利用している。本年度は、公民館まつり

をはじめ、全１７の事業を予定している。今後も、時代のニーズに対応した事業を展開する。 

 

① 開館時間・休館日 

 ○ 開館時間 ： 午前９時から午後１０時まで 

 ○ 休館日 ： 年末年始・その他臨時休館日 

 

② 使用料 

利用単位 

利用区分 
午前 午後 夜間 全日 

講座室 １ ４００ ５００ ６００ １，５００

講座室 ２ ４００ ５００ ６００ １，５００

会議室 ４００ ５００ ６００ １，５００

和室 １ ３００ ４００ ５００ １，２００

和室 ２ ２００ ３００ ４００ ９００

調理室 ５００ ６００ ７００ １，８００

陶芸窯 １回 ３，０００ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（単位：円）

利用単位 

利用区分 
午前 午後１ 午後２ 夜間 全日

体育室兼集会室 ２，０００ ２，０００ ２，０００ ２，６００ ８，６００

③ 平成２０年度 上平公民館主催事業 

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 折り紙教室 ５・６月 一般 ４回 ２０人 箱、ひな鳥、ひまわりなどの折り方を学ぶ 

２ ドリップ珈琲教室 ６・７月 一般 ４回 １６人
ペーパーフィルターを使ったドリップコーヒー

の淹れ方を学ぶ 

３ ビーズアクセサリーを作ろう ７・８月 一般 ３回 ２０人 ビーズを使って指輪とネックレスを作る 

４ 初心者さわやか体操教室 ７月 一般 ４回 ３０人 初心者でも安心してできるストレッチを学ぶ

５ 夏休み子ども料理教室 ７月 小学生 １回 １６人 ピザとヨーグルトゼリーを作る 

６ 夏のコンサート ７月 一般 １回 １５０人
懐かしい曲、夏にちなんだ曲などを演奏 

する（みんなで歌うコーナーあり） 

７ 夏休みおはなし会 ８月 親子 ３回 各３０人
昔話、人形劇、紙芝居、絵本の読み聞か

せなどを行う 

８ 初心者ハングル教室 ８・９月 一般 ５回 ２０人
ハングル文字の仕組み、発音、基本的な 

会話を学ぶ 

９ 親子で楽しむ育児教室 ９・１０月 親子 ３回 ２０組 親子の体操、遊びなどを学ぶ 

１０ いきいき教室 １０・１１月 ６０歳以上 ６回 １５０人
交通安全、音楽、人権講座、民話、介護予

防、軽体操を学ぶ 

１１ 初心者書道教室 １０・１１月 一般 ４回 １５人
大筆で漢字を書き、筆の扱い方、字形など

を学ぶ 

１２ 人権講座 １１月 一般 １回 １５０人 高齢者の人権について学ぶ 

１３ お正月料理教室 １２月 一般 ２回 １６人
伊達巻、お煮しめなど正月料理の作り方を

学ぶ 
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№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１４ 冬休み子ども工作教室 １２月 小学生 ２回 ２０人 折り紙と切り紙で飛行機を作る 

１５ 冬休み子ども料理教室 １２月 小学生 １回 １６人 クリスマスダブルケーキを作る 

１６ 新春落語～笑っておくれ～ １月 一般 １回 ４０人 落語を楽しみ、おおいに笑う 

④ 大会 ・ イベント  

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 第２４回上平公民館まつり 
６/７ 

６/８ 
一般 １回 ― 

自主グル－プによる絵画、書道などの作品展示

や大正琴、コ－ラスなどの実技発表を行う 

⑤ 平成１９年度 上平公民館利用状況 

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

件数 299 306 338 316 267 308 318 311 280 290 325 332

人数 5,312 4,585 6,027 5,443 4,074 4,934 5,349 4,791 4,266 4,305 6,955 5,249

利用合計 ３，６９０ 件   ６１，２９０ 人 

 

 

〔第２３回上平公民館まつり〕 

〔体育室でのソフトバレー〕 
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（（３３））平平方方公公民民館館  

平方公民館は、市内２館目の地域公民館として、昭和６１年５月１日にオープンした。開館 

２３年目を迎えた現在、１００を超す団体が利用している。 

本年度は主催事業として、文化祭をはじめ２１の教室・講座を予定している。より多くの市民

に利用していただくために、魅力ある教室・講座を企画するとともに、自主グループの育成にも

努めていく。一方、地域に根差した生涯学習の拠点として、その性格を生かした公民館運営に当

たる。 

 

① 開館時間・休館日 

 ○ 開館時間 ： 午前９時から午後１０時まで 

 ○ 休館日 ： 年末年始・その他臨時休館日 

 

② 使用料 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（単位：円）

利用単位 
午前 午後 夜間 全日 

利用区分 

講座室 １ ４００ ５００ ６００ １，５００

講座室 ２ ４００ ５００ ６００ １，５００

和室 １ ３００ ４００ ５００ １，２００

和室 ２ ２００ ３００ ４００ ９００

調理室 ５００ ６００ ７００ １，８００

利用単位 

利用区分 
午前 午後１ 午後２ 夜間 全日

体育室兼集会室 １，６００ １，６００ １，６００ ２，０００ ６，８００

③ 平成２０年度 平方公民館主催事業 

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 古布でわらじを作る ５月 一般 １回 ３０人
捨てるにはもったいないＴシャツや浴衣と使
って布ぞうりを作る 【生涯学習推進員協力事業】

２ 初夏の植物観察ウォーキング ５月 一般 １回 ２０人
植物や花について学び、ウォ－キングを楽
しみながら健康維持を図る 

３ たちばな学級 （高齢者学級） ５～７月 ６０歳以上 ８回 ８０人
講和や体操など、高齢社会に対応する学
習の場を提供する 

４ 茶道って？！ 体験！茶道の心 ７月 親子１５組 １回 ３０人
日本伝統の茶道を親子で体験し、もてなし
の心を学ぶ   【生涯学習推進員協力事業】 

５ 
ハローキッズ チャレンジ英語 

（低学年コース） 
８月 小学生 ４回 ２０人

夏休み期間中に、歌やゲームなどをとおし
て楽しく英語にふれる 

６ 
ハローキッズ チャレンジ英語 

（高学年コース） 
８月 小学生 ４回 ２０人

夏休み期間中に、歌やゲームなどをとおし
て楽しく英語にふれる 

７ 初心者パソコン教室 （ワード） ８月 一般 ４回 ２０人
パソコンの基本操作、文字入力、文書作成、編
集などを習得する    【上尾橘高校共催事業】 

８ 初心者パソコン教室 （エクセル） ８月 一般 ４回 ２０人
エクセルの基本操作、表計算、関数の使い
方、グラフ作成などを習得する 
              【上尾橘高校共催事業】

９ 
スパイス工場見学とカレーと 
ピタを作ろう 

８月 小学生 １回 ２０人
スパイス工場を見学した後、ドライカレーと 
ピタとフルーツゼリーを作る 

１０ 初歩のガーデニング教室 １０～１２月 一般 ３回 ３０人
ガーデニングの基礎を学ぶ 

（コンテナガーデン・ハンギングバスケット） 

１１ はじめてのフラダンス ９～１０月 一般 ４回 ３０人
年齢を問わず誰でも楽しめるフラダンスを基
礎から学ぶ 

１２ みんなで歌おう １１～１２月 一般 ５回 ２０人
リズムを感じながら、みんなで歌う楽しさを
共有する 
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№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１３ 
中高年女性のための簡単なスト
レッチヨーガ 

１１～１２月 一般 ４回 ３０人
ゆくっりした呼吸でヨーガ体操をし、自然治
癒力を高め、健康維持を図る 

１４ ミニ門松つくりに挑戦 １２月 一般 １回 １６人 正月に飾る門松を自分の手で作る 

１５ クリスマス人形劇 １２月 幼・小 １回 ５０人
人形劇などに直接触れることで、想像力の
ある豊かな心を育む 

１６ 人権講座 １月 一般 １回 ８０人
差別の解消を目指し、さまざまな人権につ
いて考える 

１７ -162℃の不思議な世界 １月 小学生 １回 ３０人
超低温における珍しい現象を体験する 

【東京ガス出張授業プログラム】

１８ 古典落語講座 ２月 一般 １回 ８０人
落語家による口演を楽しみながら、江戸庶
民の暮らしぶりを学ぶ 

１９ 川柳入門講座 ２月 一般 ４回 ３０人
五・七・五のリズムにのせて、自分が感じている
ことを表現する   【県民活動総合センター主催】

２０ 世界の家庭料理 ３月 一般 ２回 １６人
上尾市や近隣に在住の外国人から、気軽
に作れる家庭料理を学ぶ 

２１ 文学講座 ３月 一般 ４回 ３０人
文学の名作を時代背景なども踏まえながら
読み解く      【生涯学習推進員協力事業】 

④ 大会 ・ イベント  

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 第２３回平方公民館文化祭 
５/１７
５/１８

一般 １回 ― 
利用団体の活動の成果を、展示と実演で
発表する 

２ 
JAZZ ピアノ＆フルート 
ライブコンサート 

５月 一般 １回 ８０人 文化祭の特別企画として、コンサートを実施

⑤ 平成１９年度 平方公民館利用状況 

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

件数 218 216 208 206 179 189 219 206 178 152 195 216

人数 2,908 3,143 2,698 2,544 2,621 2,423 2,807 2,593 2,124 2,095 2,402 2,778

利用合計 ２，３８２ 件   ３１，１３６人 

〔親子で茶道〕 〔カレーを作ろう〕 〔ハローキッズ〕 

〔
み
ん
な
で
歌
お
う
〕 

〔ガーデニング〕 
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（（４４））原原市市公公民民館館  

原市公民館は、昭和６３年５月に市内３館目の地域公民館としてオープンした。講座室や和室、

調理室、体育室を備え、図書室も併設している。地域住民に根差した文化・スポーツはもとより、

各種活動は年々盛んになり、現在１００を超す団体が利用している。 

今年度は、第２１回原市公民館祭りをはじめ、ハイキング教室など全２４の公民館事業を計画

している。また、地域への情報紙として、公民館だより『かけどい』を年３回発行している。 

今後、少子高齢化・国際化の時代を迎え、地域住民の生涯学習の拠点として、公民館を運営し

ていく。 

 

① 開館時間・休館日 

 ○ 開館時間 ： 午前９時から午後１０時まで 

 ○ 休館日 ： 年末年始・その他臨時休館日 

 

② 使用料 

利用単位 

利用区分 
午前 午後 夜間 全日 

講座室 １ ４００ ５００ ６００ １，５００

講座室 ２ ４００ ５００ ６００ １，５００

和室 １ ３００ ４００ ５００ １，２００

和室 ２ ２００ ３００ ４００ ９００

調理室 ５００ ６００ ７００ １，８００

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（単位：円）

利用単位 

利用区分 
午前 午後１ 午後２ 夜間 全日

体育室兼集会室 １，６００ １，６００ １，６００ ２，０００ ６，８００

③ 平成２０年度 原市公民館主催事業 

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 子ども土曜日教室 ４～３月 小学生 １０回 各２０人
生涯学習推進員、公民館学習グループ 
「あいの会」と協働して、世代間の交流を図
り、小学生に各種体験学習の機会を提供 

２ 原市日本語教室１学期 ４～７月 
外国籍
市民 

１５回 １５人
外国籍の人が日本語や地域のこと、日本の
文化を学ぶ（マンツーマン方式） 

３ 原市ことぶき学級 ５～１０月 
６０歳以

上 
９回 １５０人

高齢者が健康で潤いのある生活ができるよ
う、多彩なテーマの講話やレクリエーション
など学習の場を提供する 

４ ３Ｂ体操教室 ５～６月 一般 ４回 ２０人

ストレッチ・リズム体操を中心に若さを維持するた
めの伸展運動、生活習慣病を予防する全身持
久力を高める運動、基礎体力を維持する筋力
運動などを楽しみながら学ぶ 

５ 
ウォーキングの仕方と 
郷土の歴史巡り 

５月 一般 １回 ２０人
効果の上がるウォーキングの仕方を学び、
原市地区の郷土の歴史巡りをする 

６ スポーツ吹矢体験教室 ６～７月 一般 ３回 ２０人
腹式呼吸を使い手軽にできる健康法 
「スポーツ吹矢」の基礎を体験する 

７ 茶道初心者教室 ６～７月 一般 ４回 １０人 茶道（裏千家）を初歩から学ぶ 

８ 手作り布ぞうり教室 ７月 一般 １回 ３０人
着なくなった T シャツを利用して、スリッパに
代わる室内履きの布草履を作る 

９ ものづくりと科学遊び教室 ７～８月 小学生 ４回 ２０人

制作を通し科学を体験する 
第１回/科学の不思議を知る  
第２回/風船ホバークラフト、竹とんぼヘリコプター 
第３回/しょうゆ差しの泳ぐ小魚 
第４回/万華鏡作り 

１０ 日本語ボランティア育成講座 ８～９月 一般 ３回 ２０人
日本人が外国籍の人たちに日本語を教え
る方法や、コミュニケーションのこつを学ぶ 
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№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１１ 日本の詩を歌おう～歌曲編～ ９～１０月 一般 ４回 ２５人
日本人の心を表現した歌曲をピアノ伴奏で楽し
む。音楽の構成から発生、歌唱までを学ぶ 

１２ 原市日本語教室２学期 ９～１２月
外国籍
市民 

１５回 １５人
外国籍の人が日本語や地域のこと、日本の
文化を学ぶ（マンツーマン方式） 

１３ 知って得する介護入門講座 ９～１０月 一般 ３回 ２０人

体と頭を使って介護の入門体験 
第１回/体力測定とストレッチ、介護予防の要点（転倒予防など） 

第２回/介護保険の仕組み、介護の実技（日本赤十字社）  
第３回/漢字で頭の体操、認知症への理解（サポーター養成） 

１４ リメーク教室 １０～１１月 一般 ４回 １５人
流行遅れや部分的に傷んだ洋服・端切れ
などを仕立て直し再利用する 

１５ 中高年向けハイキング教室 １０月 ５０歳以上 １回 ２５人
紅葉の奥日光、竜頭ノ滝から自然林に覆われた
高山に登り、小田代ヶ原から戦場ヶ原を歩く 

１６ 年越しそば打ち教室 １２月 一般 ２回 １６人
そば作りに必要な素材選び、打つ、ゆでる、
つゆ作りなどの基本手法を学ぶ 

１７ お正月料理教室 １２月 一般 １回 ２０人 手作りおせちで新春のお膳を飾る 

１８ 原市日本語教室３学期 １～３月
外国籍
市民 

１０回 １５人
外国籍の人が日本語や地域のこと、日本の
文化を学ぶ（マンツーマン方式） 

１９ 手作りみそ教室 ２月 一般 １回 ４０人 みそ職人の指導で米麹のみそを作る 

２０ ペンと毛筆の初心者教室 ２～３月 一般 ４回 ２０人 日常生活に役立つ美しいペン習字の習得 

２１ ふれあい親子かるた教室 ３月 一般 １回 ２０人
郷土かるた・百人一首を親子で行い、スキ
ンシップを図る（親には家庭教育講話あり） 

１回 ５０人
大衆芸能としての講談の魅力と話芸につい

２２ 講談の世界 ３月 一般 
て、講話と口演で味わう 

④ 大会 ・ イベント  

内     容 № 事 業 名 時期 対象者 回数 定員

１ 第２１回原市公民館祭り ５/１７
５/１８

一般 １回 ― 
サークルの活動成果の発表と地域住民との
交流 

２ 秋のファミリーコンサート １１月 一般 １回 １００人
子どもから広い世代まで親しめる曲をハー
プで演奏 

⑤ 平成１９年度 原市公民館利用状況  

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

件数 305 287 295 297 233 274 295 301 270 252 302 290

人数 4,902 4,890 4,143 5,666 3,817 3,413 4,204 3,526 4,474 3,075 5,465 3,504

利用合計 ３，４０１ 件   ５１，０７９ 人 
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（（５５））大大石石公公民民館館  

大石公民館は、平成３年１月に上尾市で４番目の地域公民館として、大石小学校西側にオープ

ンした。ここは、周辺の豊かな緑にめぐまれ、入り口にあるヒマラヤ杉の巨木が自然環境との調

和を象徴している。平成２０年１月の大石支所、図書館大石分館の移転に伴い、多目的室、陶芸

窯を整備し、４月から利用している。 

主催事業は講座形式のほか、陶芸教室を開催するなど新設備を活用した、多様な生涯学習事業

の提供に努めている。 

 

① 開館時間・休館日 

 ○ 開館時間 ： 午前９時から午後１０時まで 

 ○ 休館日 ： 年末年始・その他臨時休館日 

 

② 使用料 （単位：円）

利用単位 
午前 午後 夜間 全日 

利用区分 

講座室 １ ４００ ５００ ６００ １，５００

講座室 ２ ４００ ５００ ６００ １，５００

和室 １ ３００ ４００ ５００ １，２００

和室 ２ ２００ ３００ ４００ ９００

調理室 ５００ ６００ ７００ １，８００

多目的室 ５００ ６００ ７００ １，８００

陶芸窯 １回 ３，０００ 

 

利用単位 

利用区分 
午前 午後１ 午後２ 夜間 全日

体育室兼集会室 ２，０００ ２，０００ ２，０００ ２，６００ ８，６００

 

③ 平成２０年度 大石公民館主催事業 

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ みどりのコンサート ４月 一般 １回 ７０人 公民館音楽サークルによるコンサート 

２ 陶芸入門教室・第１期 ５～６月 一般 ６回 １６人 手びねり技法を学び、施釉・焼成まで体験する 

３ 大石若返り学級 ５～６月 高齢者 ６回 １２０人
上尾の歴史、病気予防・人権などを学び、
教養を高める 

４ 能の謡入門教室 ５～６月 一般 ４回 １５人 能の謡いを学び、能の幽玄な世界を体験する 

５ 郷土料理教室 ７月 一般 ２回 ２０人
郷土に伝わる冷汁や炭酸まんじゅうなどの
料理を学ぶ 

６ 夏休み子ども工作教室 ７月 小学生 ２回 ３０人 粘土で空想の動物などを作り、創造力を養う 

７ 夏休み子ども料理教室 ７月 小学生 １回 ２０人 子どもたちで簡単でおいしい料理を作る 

８ 夏休み子ども陶芸教室 ８月 小学生 ３回 ２０人 子どもが本格的な陶芸に挑戦する 

９ 軽スポーツ教室 １０月 一般 ４回 ４０人
スポーツの楽しさを実感し、健康維持に役
立てる 

１０ 
手編み入門教室 
～棒針に挑戦してみよう～ 

１０～１１月 一般 ６回 ２０人 手編みの基礎を学び、ニットの作品を仕上げる 

１１ 陶芸入門教室・第 2 期 １０～１１月 一般 ５回 １６人 手びねり技法を学び、施釉・焼成まで体験する 
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№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１２ 歴史講座 １１月 一般 ２回 ３０人 児玉地方の歴史について学ぶ 

１３ 男の料理教室 ２０人 男性対象の日々の料理教室 １１月 一般男性 ３回

花の特性（色・香り）を使い、心身の健康法
を学ぶ 

１４ 花と色と香りの講座 ２０人１１～１２月 一般 ３回

１５ スポーツ・レクリエーション教室 １２月 一般 ３回 ４０人
レクリエーション（ゲーム・ソング・ダンス）を
学び、健康に役立てる 

１６ ニューイヤーコンサート １月 一般 １回 １００人 アコースティックな楽器でのライブを楽しむ 

１７ 古典文学講座 １～２月 一般 ４回 ５０人 古典の時代背景を学びながら作品を鑑賞する 

１８ コミュニティ人権講座 ２～３月 一般 ２回 １００人
大石地区コミ協と共催でさまざまな人権課
題を学ぶ 

④ 大会 ・ イベント  

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 第１８回大石公民館まつり 
９/２７

９/２８
一般 １回 ― 

サークルの活動成果の発表と地域住民との

交流 

⑤ 平成１９年度  大石公民館利用状況 

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

件数 295 297 283 298 278 265 306 299 284 296 294 294

人数 4,123 4 4,052 4,227 4,032 3,750 4,104 4,278,276 5,023 4,279 3,944 6,201

利用合計 ３，４８９ 件   ５２，２８９ 人 
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（（６６））大大谷谷公公民民館館  

平成５年４月に開館した大谷公民館は、地域公民館としては唯一の２階建てであり、陶芸窯を

付設した工作室や広い展示ホールを設置したことで幅広い利用がされている。また、地域の中心

的施設として大谷支所を併設しており、公民館利用者以外の市民も数多く訪れている。 

本年度も数々の事業を展開していく予定で、同時に公民館主催事業修了者による自主グループ

を含めた２００を超す団体に活発に利用され、文化・スポーツ活動の拠点としての役割を果たし

ている。 

 

① 開館時間・休館日 

 ○ 開館時間 ： 午前９時から午後１０時まで 

 ○ 休館日 ： 年末年始・その他臨時休館日 

 

② 使用料 

利用単位 

利用区分 
午前 午後 夜間 全日 

講座室 １ ４００ ５００ ６００ １，５００

講座室 ２ ４００ ５００ ６００ １，５００

和室 １ ３００ ４００ ５００ １，２００

和室 ２ ３００ ４００ ５００ １，２００

調理室 ５００ ６００ ７００ １，８００

工作室 ４００ ５００ ６００ １，５００

陶芸窯 １回 ３，０００ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（単位：円）

利用単位 

利用区分 
午前 午後１ 午後２ 夜間 全日

体育室兼集会室 ２，０００ ２，０００ ２，０００ ２，６００ ８，６００

③ 平成２０年度 大谷公民館主催事業 

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 日本語教室１・２・３学期 ４～３月 
外国籍
市民 

各１１回 各１５人
外国籍市民が日本語ボランティアの 
マンツーマンの指導で日常会話を学習しな
がら、生活に必要な知識を学ぶ 

２ 初心者パン教室 ４月 一般 １回 ２０人
ハムロールやチーズロールなどの焼きたて
パンでランチを楽しむ 

３ 知的障害青年学級 ４～３月 障害者 １１回 ３０人
自主グループやボランティアの協力を得て毎月
１回障害者に生涯学習の機会を提供する 

４ 大谷いきいき学級 ５・６月 
６０歳 
以上 

８回 １３０人
高齢者を対象に軽スポーツや音楽などの
総合講座を実施する 

５ 古Ｔシャツで布ぞうりを作ろう ６月 一般･親子 ２回 各２４人
古くなったＴシャツで健康増進にも役立ち洗
濯機でも洗える布ぞうりを作る 

６ 茶道入門教室 ６・７月 一般 ６回 １０人
ふくささばき、茶のたて方･頂き方など茶道
の基本ともてなしの心を学ぶ（表千家） 

７ 七夕祭りとうどん作り ７月 子ども １回 ２０人
折り紙で七夕の飾り付けをし、うどん作りにも
挑戦する 

８ 浴衣とアッピー音頭 ７月 子ども １回 ２０人
浴衣を着て、楽しくアッピー音頭を踊り、昔
懐かしいすいとん汁を食べる 

９ 親子料理教室 ７月 親子 １回 16 組
カレーパン、ミネストローネスープ、ココナッツ
ゼリーを作る 

１０ 
子ども工作教室① 
竹とんぼ作り 

８月 子ども １回 ２４人 よく飛ぶ竹とんぼを作る 

１１ 
子ども工作教室② 
ビーズでキーホルダーを作る 

８月 子ども １回 ２０人
チャーム付ビーズボールのキーホルダーを
作る 
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№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１２ 
子ども工作教室③ 
紙すき教室 

８月 子ども １回 ２４人 押し花などを入れてはがきを作る 

１３ 
親子科学教室 
「体験しようマイナス 162 度の世界」 

８月 親子 １回 ２０組
実験を通して、低温の世界を体験し、エネ
ルギーの大切さを学ぶ 
           【東京ガス出張授業プログラム】 

１４ かんたんヨガ＆ピラティス ８・９月 一般 ４回 ３０人
体の中心を意識しながら行う、やさしい筋力
トレーニング 

１５ 花と香りのリフレッシュ講座 ９・１０月 一般 ４回 ２０人
フラワーアレンジメントやアロマスプレーなど
を作って花の癒し効果を実感する 
            【（財）いきいき埼玉との共催】

１６ 歴史散歩 ９・１０月 一般 ２回 ３０人
上尾の茶業の歴史を学び、社会見学で入間市
博物館と県茶業特産研究所などを見学する 

１７ 水彩で風景を描く １０・１１月 一般 ５回 １５人 デッサンの基礎を学び、身近な風景を描く 

１８ 川柳入門教室 １１月 一般 ４回 ２０人
ユーモアと風刺のセンスをみがき、日常の
出来事などを１７音字で表現する 

１９ 韓国の家庭料理 １１月 一般 ２回 ２４人 家庭料理の定番と美味しいキムチを作る 

２０ 簡単！お正月料理 １２月 一般 １回 ２０人 簡単に作れる正月料理を作る 

２１ 素敵なクリスマス飾りを作ろう １２月 一般 １回 ２０人
アートフラワーでエレガントなクリスマスリース
飾りを作る 

２２ 手打ちうどんを楽しもう １月 一般 １回 １６人
ほうれん草や紅花を入れた手打ちうどん 
２種類ときのこのつけ汁を作る 

２３ 素敵なビーズアクセサリー １・２月 一般 ３回 ２０人 ビーズを使って手作りのアクセサリーを作る 

２４ 人権講座 ２月 一般 １回 ５０人
差別の解消を目指し、さまざまな人権につ
いて学ぶ 

２５ 味噌作り教室 ２月 一般 １回 ４０人 みそ職人の指導で伝統的なみそを仕込む 

２６ 初心者陶芸教室 ２・３月 一般 ５回 ２４人 陶芸の基本を学ぶ 

④ 大会 ・ イベント  

№ 事 業 名 時期 対象者 回数 定員 内     容 

１ 
市制施行５０周年記念 
「大谷公民館まつり」 

一般 １回 ― 
自主グループが作品展示や実演などで活
動の成果を発表し、地域相互の交流を図る

５/２４
５/２５

⑤ 平成１９年度  大谷公民館利用状況 

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ９月 

件数 343 355 348 376 317 306 352 373337 357 340 260

人数 4,869 5,529 5,297 4,802 3,609 4,679 4,755 5,132 4,192 4,031 5,093 4,982

利用合計 ４，０６４ 件   ５６，９７０ 人 
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〔ウォーキング教室〕 

〔茶道入門 
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