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国 民 年 金 こんなときは届け出を
⇨保険年金課（ 775－5137・ 775－9827）　　　　　　　　　　　
　大宮年金事務所（さいたま市北区宮原町4－19－9､ 652－7474・ 652－4700）

①第1号被保険者
（自営業者・農林漁業者・フリーター・学生・第2号被保険者に扶養されていない配偶者）

こんなとき 手続き内容 届け出先 必要な物
会社や官公庁などに
就職した

第2号被保険者
資格の取得 勤務先 勤務先に問い合わせ

配偶者の扶養になっ
た（配偶者が第2号被
保険者の場合）

第3号被保険者
への種別変更 配偶者の勤務先 配偶者の勤務先に問い合わせ

氏名が変わった 氏名変更 保険年金課（市役所
1階9番窓口） 年金手帳、印鑑

上尾市に転入した
住所変更

上尾市から転出した 転出先の市区町村 転出先の市区町村に問い合わせ
上尾市内で転居した 住民票の住所変更をすれば、国民年金の手続きは不要

海外に転出する

国民年金をやめる

保険年金課（市役所
1階9番窓口）

年金手帳、印鑑

任意加入
・国内に協力者（家族など）がいる場合
　→年金手帳、印鑑
・協力者がいない場合
　→年金手帳、預（貯）金通帳と届け出印

受給資格が足りない
ときや年金額を満額
に近づけたいとき

任意加入
（60～65歳） 年金手帳、預（貯）金通帳と届け出印

口座振替を開始・停
止・変更するとき

口座振替納付（変
更）申出書を提出

金融機関、
大宮年金事務所 年金手帳、預（貯）金通帳と届け出印

クレジットカード納
付を開始・停止・変
更するとき

クレジットカード
納付（変更）申出書
を提出 大宮年金事務所

年金手帳、クレジットカード、印鑑

納付書を紛失した 納付書再交付 大宮年金事務所に問い合わせ
年金手帳を紛失した 年金手帳再交付

保険年金課（市役所
1階9番窓口）

本人を確認できる物、印鑑

保険料を納めるのが
困難なとき

免除申請（全額・
一部納付）

年金手帳、印鑑
※場合により雇用保険被保険者離職
票、雇用保険受給資格者証などが必
要です。

学生で保険料を納める
のが困難なとき

学生納付特例申
請

年金手帳、印鑑、学生証または在学
証明書

②第2号被保険者（厚生年金や共済組合などに加入している会社員・公務員）
こんなとき 手続き内容 届け出先 必要な物

勤務先を退職した 第1号被保険者
資格の取得

保険年金課（市役所
1階9番窓口）

年金手帳、資格喪失証明書、離職証
明書などの退職の証明ができる物、
印鑑

勤務先を退職して配
偶者の扶養になった
（配偶者が第2号被保
険者の場合）

第3号被保険者
資格の取得 配偶者の勤務先 配偶者の勤務先に問い合わせ

③第3号被保険者（第2号被保険者に扶養されている配偶者）
こんなとき 手続き内容 届け出先 必要な物

会社や官公庁などに
就職した

第2号被保険者
資格の取得 勤務先 勤務先に問い合わせ

配偶者が厚生（共済）
年金の会社・官公庁
を退職した 第1号被保険者

への種別変更
保険年金課（市役所
1階9番窓口）

年金手帳、資格喪失証明書など配偶
者の退職の証明ができる物、印鑑

配偶者の扶養から外
れた 年金手帳、資格喪失証明書、印鑑

※第2・3号被保険者で住所・氏名の変更や年金手帳を紛失した場合は、勤務先へ問い合わせてください。

　国民年金は、日本国内に住む20歳以上60歳未満の人全員が加入する制度です。職業
などにより加入の仕方は3つの種別（下表参照）に分かれています。就職や転職、結婚
などで加入する種別が変わったときや、住所や氏名が変更になったときは、早めに手
続きをしてください。
※年金受給者の住所変更は、保険年金課（市役所１階9番窓口）に届け出のはがきがあります。

口 座 振 替
領収済通知書

　これまで市税などを
口座振替で納付してい
る皆さんに、平成21年
度までは口座振替領収
済通知書を年度末に郵
送していましたが、省
資源化推進などの理由
で22年度から廃止しま
す。今後は金融機関で
預（貯）金通帳を記帳し
て確認してください。
※口座振替領収済通知書
が必要な場合は、個別に
対応しますので、各担当
課へお問い合わせくださ
い。

【問い合わせ先】
●市・県民税、固定資産
税・都市計画税、軽自動
車税、国民健康保険税
　⇨納税課（ 775－513
5 ･ 775－9846）
●介護保険料
　⇨高齢介護課（ 775－
5127 ･ 776－8872）
●後期高齢者医療保険料
　⇨保険年金課（ 775－
5125 ･ 775－9827）
●保育料
　⇨子ども家庭課（ 775
－5121 ･ 774－5342）
●し尿汲取手数料
　⇨生活環境課（ 775－
6940 ･ 775－9927）

市税など

郵送を廃止
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65
歳
以
上
の
人（
第
１
号
被
保
険
者
）の

平
成
22
年
度
の
介
護
保
険
料
は
２
月
28
日

が
最
終
納
期
限
で
し
た
。
納
付
書
で
納
め

て
い
る
人
は
納
め
忘
れ
が
な
い
か
、
も
う

一
度
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

介
護
保
険
制
度
は
高
齢
者
の
介
護
を
社

会
全
体
で
支
え
る
制
度
で
す
。
制
度
の
公

平
性
を
保
つ
た
め
、
保
険
料
を
納
め
て
い

な
い
状
態
が
長
期
間
続
く
場
合
は
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
の
支
払
い
方
法
や
自

己
負
担
額
が
次
の
と
お
り
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

●
１
年
以
上
滞
納
し
た
場
合

　

サ
ー
ビ
ス
利
用
料
を
い
っ
た
ん
全
額
支

払
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。
後
日
、
市
に
申

請
す
れ
ば
９
割
分
を
払
い
戻
し
ま
す（
償

還
払
い
）。

●
１
年
６
カ
月
以
上
滞
納
し
た
場
合

　

サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
払
い
戻
し（
償
還

払
い
）９
割
分
の
給
付
を
一
時
差
し
止
め

ま
す
。
そ
の
後
も
滞
納
保
険
料
を
支
払
わ

な
い
と
、
保
険
料
滞
納
部
分
の
納
付
に
充

て
ら
れ
ま
す
。

●
２
年
以
上
滞
納
し
た
場
合

　

サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
自
己
負
担
額
が
１

割
か
ら
３
割
に
な
り
ま
す（
償
還
払
い
も

払
い
戻
し
は
７
割
だ
け
）。
自
己
負
担
額

が
３
割
に
な
る
期
間
は
、
保
険
料
の
納
付

状
況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、
高
額

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給
は
受
け
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
。

納
付
が
困
難
な
場
合
は
早
め
に
相
談
を

　

介
護
保
険
料
を
滞
納
す
る
と
、
給
付
の

制
限
を
受
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
付

期
限
は
必
ず
守
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま

す
。
特
別
な
事
情
で
納
付
が
困
難
な
場

合
は
、
高
齢
介
護
課
保
険
料
担
当（
市
役

所
２
階
③
番
窓
口
）に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

Ｑ　

介
護
保
険
料
は
年
金
天
引
き
に
な
る

と
聞
い
て
い
ま
し
た
が
、
納
付
書
が
送
ら

れ
て
き
ま
し
た
。
な
ぜ
で
す
か
？

Ａ　

介
護
保
険
料
は
、
年
金
の
受
給
開
始

と
同
時
に
年
金
天
引
き（
特
別
徴
収
）に
は

な
り
ま
せ
ん
。
年
金
を
受
給
し
始
め
て
か

ら
半
年
〜
１
年
後
に
、
介
護
保
険
料
が
年

金
天
引
き
に
な
り
ま
す（
生
年
月
日
や
年

金
受
給
開
始
時
期
な
ど
に
よ
り
異
な
り
ま

す
）。
そ
の
た
め
、
年
金
を
受
給
し
て
い

る
人
で
あ
っ
て
も
65
歳
に
な
っ
た
年
度
の

介
護
保
険
料
は
、
納
付
書
か
口
座
振
替
に

よ
る
納
付（
普
通
徴
収
）に
な
り
ま
す
。

Ｑ　

転
入
前
の
住
所
地
で
は
年
金
天
引
き

で
し
た
が
、
今
後
も
継
続
さ
れ
ま
す
か
？

Ａ　

転
入
し
た
場
合
は
、
年
金
天
引
き
は

継
続
さ
れ
ま
せ
ん
。
翌
年
度
か
ら
再
開
し

ま
す
。
そ
れ
ま
で
の
間
は
、
普
通
徴
収
に

な
り
ま
す
。

Ｑ　

以
前
は
年
金
天
引
き
で
し
た
が
、
中

止
さ
れ
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
？

Ａ　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
と
、
年

金
天
引
き
は
で
き
ま
せ
ん
。
①
年
金
の
受

給
が
停
止
し
た
②
年
金
受
給
権
を
担
保
に

融
資
を
受
け
て
い
る

Ｑ　

こ
と
し
65
歳
を
迎
え
ま
す
が
、
介
護

保
険
料
の
納
付
方
法
は
変
わ
り
ま
す
か
？

Ａ　

64
歳
ま
で
の
介
護
保
険
料
は
、
加
入

し
て
い
る
健
康
保
険（
国
民
健
康
保
険
、

健
康
保
険
組
合
な
ど
）の
保
険
料
に
含
ま

れ
て
い
ま
し
た
が
、
65
歳
以
上
で
は
、
健

康
保
険
料
と
介
護
保
険
料
は
、
別
々
に
納

付
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

あ
げ
お
子
ど
も
読
書
プ
ラ
ン（
案
）

へ
の
意
見
を
募
集

図
書
館　

７
７
３-

８
５
２
１

　

７
７
６-

７
３
３
０

　

全
て
の
子
ど
も
の
自
主
的
な
読
書
活
動

を
支
え
る
環
境
づ
く
り
を
目
指
し
て「
あ

げ
お
子
ど
も
読
書
プ
ラ
ン
」を
策
定
し
ま

す
。
計
画
の
期
間
は
平
成
23
年
度
か
ら
平

成
27
年
度
ま
で
の
5
年
間
で
す
。
こ
の
計

画
案
へ
の
意
見
を
次
の
と
お
り
募
集
し
て

い
ま
す
。

▼
募
集
期
間　

３
月
12
日（
土
）ま
で　

▼
提
出
方
法　
「
あ
げ
お
子
ど
も
読
書
プ

ラ
ン（
案
）へ
の
意
見
書
」（
様
式
）に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
直
接
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
図
書
館（
〒
３

介
護
保
険
料
Q
＆
A

６
２-

０
０
３
７
上
町
１-

７-

１
、

s724000@
city.ageo.lg.jp

）へ

▼
計
画（
案
）、
意
見
書（
様
式
）の
設
置

場
所　

図
書
館
本
館
・
分
館
、
公
民
館

図
書
室
、
情
報
提
供
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所

１
階
）　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
図
書
館

コ
ー
ナ
ー
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼
意
見
な
ど
の
取
り
扱
い　

内
容
を
検
討

し
た
上
、
策
定
の
参
考
に
す
る

※
意
見
は
公
開
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

高
齢
介
護
課　

７
７
５-

５
１
２
７

　

７
７
６-

８
８
７
２

　総務省では、経済的な理由で地上デジタル放送をまだ視聴できない世帯に地上
デジタル放送対応の簡易なチューナー（１台）の無償給付などを行っています。
▶対象
　（１）生活保護世帯などでNHK放送受信料が全額免除の世帯
　（２）市町村民税が非課税の世帯
※支援内容や申し込み方法などは対象世帯により異なります。詳しくは、総務省 
地デジチューナー支援実施センターへお問い合わせください。
　⇨放送受信料全額免除の世帯　 ０５７０－０３３８４０
　⇨市町村民税非課税の世帯　　 ０５７０－０２３７２４
　　　　　　　　　　　　　　　ホームページ　http://www.chidejishien.jp/

地上デジタル放送視聴のための支援


