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Medical Exam for Metabolic Syndrome
Please note that the period for receiving
this medical exam will end on October
31 (Mon). People who are aged between
40 and 74 and have National Health
Insurance are eligible to receive this exam,
free of charge. Coupons for the exam
have been sent out to eligible residents.
You need to present the coupon when
having the exam. If you have lost it,
contact Hoken-nenkin-ka to have it
reissued. Medical institutions are expected
to be crowded toward the end of the
exam period, so if you have not yet had
the exam, you're encouraged to do so as
early as possible.

—Hoken-nenkin-ka Tel782-6494,
Fax775-9827

Summer Festival

The annual summer festival will be held
on July 16 (Sat) and 17 (Sun). On Day
2, portable shrines as well as floats will
all gather around Ageo Station toward
evening.

—Ageo Summer Festival Planning
Committee Tel773-3111Fax775-9090
Ageo Fireworks Display

The annual fireworks display will be held
along the Arakawa River in Hirakata on
July 30 (Sat), from 7:00 pm. In case of rain,
August 6 (Sat). There will be a special bus
service (fee required) to the site from Ageo
Station West Exit, starting from 4:00 p.m.
—Ageo-shi Tourism Association Tel775-
5917/ Fax775-5024

For more information

Please contact Shiminkyodosuishin-ka (in
English or Japanese) at 775-3548 (Fax775-
9819) or “Hello Corner” (counseling service
for non-Japanese residents in English) held
every Monday 9:00 am.~12:00 p.m. Hello
Corner publishes a monthly newsletter
called “Hello Corner News” to inform non-
Japanese residents of events in Ageo and
tips on living in the city. It is posted on
Ageo City website. (It will be sent to you
by malil if you live in Ageo and wish to
have it delivered to your house.)
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CHECKUP MEDICO ESPECIFICO

O checkup especifico serd realizado até dia
31 de outubro (segunda feira). As pessoas
alvo deste exame sdo aqueles inscritos no
seguro nacional de satide e que estejem
na faixa etéria de 40 a 74 anos de idade
poderao realizar este exame gratuitamente.
Pessoas que se enquadram nos requisitos
acima receberdo cupdo de realizacdo
de exame. Para aqueles que perderam o
seu cupdo de realizacdo de exame serd
enviado novo cupdo caso necessite. Favor
consultar o setor responsavel.

Prevé-se grande congestionamento nas
instituigdes médicas na época de término
do prazo do exame. Faga o quanto antes
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‘&> AGEO City official website http://www.city.ageo.Ig.jp/

seu checkup médico se ainda ndo o tenha
realizado.

—Hoken-nenkin-ka Tel782-6494,/
Fax775-9827

Ageo Matsuri

Data: 16 (sébado) e 17 (domingo) de julho.
No festival de verdo de Ageo o Mikoshi
(templo portétil) serd carregado pelos
participantes pelas ruas do bairro e no
final da tarde do dia 17 os mikoshis e
pequenos carros alegéricos se ajuntarao
nos arredores da estacdo de Ageo.
—COMITE EXECUTIVO DO FESTIVAL
DE VERAO DE AGEO Tel773-31117
Fax775-9090

Festival de Fogos de Artificio de Ageo
Dia 30 (sabado) de agosto, de 19h00",
transferido para 6 (sdbado) de agosto em
caso de chuva. Local: as margens do Rio
Arakawa no bairro de Hirakata.

*Haverd saida de onibus especiais estacdo
JR de Ageo, salda oeste, até o local do
festival a partir de 16h00. A passagem ¢é
cobrada. .

—ASSOCIACAO DE TURISMO DE
AGEO Tel775-5917 /Fax775-5024
Para maiores informacoes

Favor contactar Shiminkyodosuishin-ka
(inglés,/japonés) Tel775-3548, Fax775-
9819 ou a "Hello Corner”(balcdo de
atendimento para estrangeiros). Consultas
em portugués todas as 2as. feiras, de
13h00~16h00. A Hello Corner publica
mensalmente o informativo "Hello Corner
News™ em lingua estrangeira onde
poderdo ser encontrados informacoes
gerais do cotidiano e eventos de nossa
cidade. Ver o site da prefeitura de Ageo
(para aqueles que residem em Ageo e
quiserem receber o informativo em sua
casa deverao fazer assinatura).
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Revisién de Salud Especifica

A los afiliados de Seguro Nacional
de Salud de la Ciudad de Ageo
correspondientes a las edades entre 40
y 74 afios, se les aplican la Revisién de
Salud Especifica de manera gratuita.
Si quiere pasar esta revisiéon de salud
especifica, debe hacerla antes del lunes
31 de octubre de 2016. Para este chequeo
médico, es indispensable el tiket, que ya
han mandado por correo a las personas
elegibles. Si no puede encontarlo, péngase
en contacto con el departamento Hoken-
nenkin-ka para que le vuelvan a expedir
uno nuevo. Estd previsto que al término
del periodo del examen haya concurrencia
en las instituciones médicas, y, por lo
tanto, serd recomendable hacerlo lo mds
pronto posible.

—Hoken-nenkin-ka Tel782-6494,
Fax775-9827

Fiesta de verano en Ageo

El sdbado 16 y el domingo 17 de julio,
tendré lugar la fiesta de verano en
Ageo. En la noche del 17, alrededor de

la estacién de Ageo, podran reunirise los
santuarios sintoistas “Mikosi” y carrozas de
festival cargados por los vecindarios.
—Comité ejecutivo de la Fiesta de verano
en Ageo Tel773-3111,/Fax775-9090
Festival de Fuegos Atrtificiales en Ageo
Se celebra el sdbado, 30 de julio a las 7
de la tarde, en las riberas del rio Arakawa
en el barrio Hirakata. En caso de lluvia, se
pospone para el 6 de agosto.

Hay servicio de transporte; salen autobuses
(servicio de pago) de la estacién de Ageo,
lado oeste. El primer autobus saldrd a eso
de las cuatro de la tarde.

—Asociaciéon de Turismo de Ageo
Tel775-5917 /Fax775-5024

Para mas informacion

Sirvanse ponerse en contacto con
Shiminkyodosuishin-ka en japonés o en
inglés (Tel775-3548,/Fax775-9819) o con
"Hello Corner" (servicio de consulta para
los residentes extranjeros en espanol) que
tiene lugar todos los lunes, de 9 a 16hrs (de
12 a 13hrs descanso). Hello Corner publica
la revista mensual "Hello Corner News"
para los residentes extranjeros en espariol
en la que podran obtener informaciones
varias tales como eventos, informaciones
Utiles para la vida cotidiana. Se pone en
la pagina web de la Ciudad de Ageo. Y
también se manda por correo a los que la
desee si vive en Ageo.
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