
順位 タイトル 人名 出版者 請求記号 回数
1 人生がときめく片づけの魔法　1 近藤　麻理恵／著 東京：サンマーク出版 597 233
2 人生がときめく片づけの魔法　2 近藤　麻理恵／著 東京：サンマーク出版 597 2 107
3 わたしのウチには、なんにもない。　1 ゆるり　まい／著 東京：エンターブレイン 597 1 68
4 体脂肪計タニタの社員食堂 タニタ／著 東京：大和書房 596 64
5 断捨離 やました　ひでこ／著 東京：マガジンハウス 597 57
6 クックパッドの大好評レシピ 東京：宝島社 596 56
7 毎日がときめく片づけの魔法 近藤　麻理恵／著 東京：サンマーク出版 597 55
8 わたしのウチには、なんにもない。　2 ゆるり　まい／著 東京：エンターブレイン 597 2 54
9 見た目キレイな収納術 成美堂出版編集部／編集 東京：成美堂出版 597 53

10 うちの3姉妹　11 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 11 52
10 近藤典子の収納10の常識&100の実例 近藤　典子／[著] 東京：扶桑社 597 52
12 いちばんシンプルでわかりやすいお片づけBOOK 中山　真由美／著 東京：マイナビ 597 50
12 うちの3姉妹　2 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 2 50
14 うちの3姉妹　5 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 5 49
14 かんたんがおいしい! 足立　洋子／著 東京：新潮社 596 49
16 うちの3姉妹　16 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 16 48
16 体脂肪計タニタの社員食堂　続 タニタ／著 東京：大和書房 596 2 48
18 うちの3姉妹　15 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 15 47
18 なんにもない部屋の暮らしかた ゆるり　まい／著 東京：KADOKAWA 597 47
20 愛しのローカルごはん旅もう一杯! たかぎ　なおこ／著 東京：メディアファクトリー 596.0 46
20 うちの3姉妹 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 46
20 うちの3姉妹　10 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 10 46
20 うちの3姉妹　13 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 13 46
20 うちの3姉妹　3 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 3 46
20 ねぎ・しょうが・にんにくの元気レシピ 村田　裕子／著 東京：調理栄養教育公社 596.3 46
20 100円グッズが大活躍フリマやバザーで大人気!のかんたん手作りグッズ 東京：主婦と生活社 594 46
27 うちの3姉妹　14 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 14 45
27 必ずできる!断捨離BASIC やました　ひでこ／監修 東京：マガジンハウス 597 45
29 石原結實の体を温めて病気を治すレシピ117 石原　結實／著 東京：PHP研究所 596 43
29 うちの3姉妹　特別編 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 43
29 お弁当記録帖 東京：地球丸 596.4 43
29 狭くても、あきらめなくていい収納のルール 成美堂出版編集部／編 東京：成美堂出版 597 43
29 100万人が選んだ大絶賛おかず 東京：角川SSコミュニケーションズ 596 ﾋ 43
34 忙しくてもていねいに暮らしたい人の家しごと 柳沢　小実／著 東京：大和書房 590 42
34 すっきり暮らすコツと習慣 主婦の友社／編 東京：主婦の友社 597 42
34 男子ごはんの本　その6 国分　太一／著 東京：MCO 596 6 42
37 うちの3姉妹　12 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 12 41
37 うちの3姉妹　9 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 9 41



順位 タイトル 人名 出版者 請求記号 回数
37 グッチ裕三のうまいぞおザ・ベスト グッチ裕三／著 東京：小学館 596 41
40 うちの3姉妹　6 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 6 40
40 すっきり、ていねいに暮らすこと 渡辺　有子／著 東京：PHP研究所 590 40
40 わたしの味野菜たっぷり 栗原　はるみ／著 東京：集英社 596.3 40
43 うちの3姉妹　7 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 7 39
43 わたしのウチには、なんにもない。　3 ゆるり　まい／著 東京：KADOKAWA 597 3 39
45 朝、イチから作らないおべんとう 市瀬　悦子／著 東京：主婦の友社 596.4 38
45 朝つくらないお弁当の手帖 植木　もも子／著 東京：日東書院本社 596.4 ｱ 38
45 1日1か所古堅式!片付け&掃除ハンドブック 古堅　純子／著 東京：宝島社 597 38
45 いちばんやさしい!いちばんおいしい!フレンチトースト&ホットサンドみなくち　なほこ／著 東京：日東書院本社 596.6 38
45 グリーンと雑貨を楽しむ心地よい暮らし 東京：学研パブリッシング 597 38
45 グルメスポット埼玉　2012 グルメスポット埼玉製作委員会／編著 さいたま：幹書房 596 12 38
51 OURHOME Emi／著 東京：ワニブックス 590 37
51 おいしい新調味料塩レモン・塩ゆずレシピ 高橋　雅子／著 東京：池田書店 596 37
51 奥薗寿子の子どもの朝ごはん 奥薗　寿子／著 東京：金の星社 596 37
51 埼玉安い!おいしい!食べ放題・バイキングこだわり徹底ガイドジェイアクト／著 東京：メイツ出版 596 37
51 作りおきサラダ 主婦の友社／編 東京：主婦の友社 596.3 37
51 DIYでできるナチュラルリフォーム 東京：主婦と生活社 597 37
51 100円グッズ、かご、カラボ、スノコ「使える!」アイデア収納 東京：主婦の友社 597 37
51 私の保存食手帖 飛田　和緒／著 東京：扶桑社 596 37
59 うちの3姉妹　8 松本　ぷりっつ／著 東京：主婦の友社 599 8 36
59 市民が選んだ三ツ星グルメ51選　Vol.3(2012) 埼玉新聞社／編集 さいたま：埼玉新聞社 596 3 36
59 つくりたくなるおいしい朝ごはん。 フルタニ　マサエ／著 東京：成美堂出版 596 36
59 本当に旨いサンドウィッチの作り方100 ホテルニューオータニ／監修 東京：イカロス出版 596.6 36
63 断捨離のすすめ 川畑　のぶこ／著 東京：同文舘出版 597 35
63 中高生のお弁当 東京：主婦の友社 596.4 35
63 100万人が選んだ大絶賛おやつ 東京：角川SSコミュニケーションズ 596.6 35
63 100万人が選んだ大絶賛パスタ 東京：角川SSコミュニケーションズ 596.3 35
63 ライフオーガナイズ 日本ライフオーガナイザー協会／監修 東京：主婦と生活社 597 35
68 週末2時間でできる1週間くりまわしクッキング 食のスタジオ／編 東京：家の光協会 596 34
68 シンプルライフをめざす整理収納インテリア 婦人之友社編集部／編 東京：婦人之友社 597 34
68 節約のカリスマ・若松美穂のお金をかけない暮らしハッピー・テク若松　美穂／著 多摩：ベネッセコーポレーション 590 34
68 浜内千波のシンプルクッキング革命 浜内　千波／[著] 東京：主婦の友社 596 34
68 ホントに朝ラクべんとう300 主婦の友社／編 東京：主婦の友社 596.4 34
68 毎日をちょっぴりていねいに暮らす43のヒント 金子　由紀子／著 東京：すばる舎 590 34
68 冷凍保存節約レシピ 岩崎　啓子／著 東京：日本文芸社 596 34
75 愛しのローカルごはん旅 たかぎ　なおこ／著 東京：メディアファクトリー 596.0 ﾀ 33
75 運命を変える収納術! 安東　英子／著 東京：主婦と生活社 597 33



順位 タイトル 人名 出版者 請求記号 回数
75 家事のニホヘト 伊藤　まさこ／著 東京：新潮社 590 33
75 元気な子どもの野菜レシピ 山崎　典子／著 東京：文化出版局 596.3 33
75 まいにち食べたい“ごはんのような”クッキーとビスケットの本なかしま　しほ／著 東京：主婦と生活社 596.6 33
80 傷みにくいお弁当&作りおきおかず 武蔵　裕子／監修・料理 東京：成美堂出版 596.4 32
80 美しい部屋deluxe 東京：主婦と生活社 597 32
80 おうちで、できたて!デパ地下サラダ 岩崎　啓子／著 東京：新星出版社 596.3 32
80 お金が貯まるのは、どっち!? 菅井　敏之／著 東京：アスコム 591 32
80 ダーリンは外国人with BABY 小栗　左多里／著 東京：メディアファクトリー 599 32
80 できる子をつくる脳力レシピ 中山　桜甫／監修・レシピ 東京：角川SSコミュニケーションズ 596 32
80 持たない暮らし 金子　由紀子／著 東京：アスペクト 590 32
80 持たない暮らし 金子　由紀子／著 東京：アスペクト 590 32
80 野菜だけの作りおきおかず 庄司　いずみ／著 東京：毎日コミュニケーションズ 596.3 32
80 ラクうまごはんのコツ 瀬尾　幸子／著 東京：新星出版社 596 32
90 おいしいから毎日食べたいお酢料理 村田　裕子／著 東京：講談社 596 31
90 家事のきほん新事典 藤原　千秋／監修 東京：朝日新聞出版 590 31
90 ガラクタを捨てて、スッキリ暮らす 飯田　久恵／著 東京：大和書房 597 31
90 ケチケチ贅沢主義 mucco／著 東京：プレジデント社 589 31
90 すぐでき!おべんとうレシピ 多摩：ベネッセコーポレーション 596.4 31
90 図解思わず「そうじ」がしたくなる本 アーク・コミュニケーションズ／編 東京：PHP研究所 597 31
90 図解でよくわかる今乗りたい鉄道大百科 東京：JTBパブリッシング 536 31
90 男子ごはんの本　その5 国分　太一／著 東京：MCO 596 5 31
90 年収100万円の豊かな節約生活術 山崎　寿人／著 東京：文藝春秋 590 31
99 朝ごはんの献立 飯島　奈美／著 東京：池田書店 596 30
99 NHKためしてガッテン暮らしの知恵袋事典 NHK科学・環境番組部季刊「NHKためしてガッテン」編集班／編東京：アスコム 590 30
99 紙つなげ!彼らが本の紙を造っている 佐々　涼子／著 東京：早川書房 585 30
99 栗原はるみ私の大好きな野菜料理　2 栗原　はるみ／著 東京：扶桑社 596.3 2 30
99 食費がみるみる安くなる!大人気レシピ 多摩：ベネッセコーポレーション 596 30
99 すっきり収納の基本 東京：主婦と生活社 597 30
99 とっておき!塩麴レシピ 川上　文代／[著] 東京：東京書店 596 30
99 haru_mi　vol.7(2008春) 栗原　はるみ／[著] 東京：扶桑社 596.0 ｸ 7 30
99 バッグ作りの超基本 クライ・ムキ／[著] 東京：主婦の友社 594.7 30
99 ホットケーキミックスBOOK 矢崎　美月代／著 東京：グラフ社 596.6 30
99 ようこそ断捨離へ やました　ひでこ／著 東京：宝島社 597 30
99 ラーメンマップ埼玉　16 さいたま：幹書房 596.3 16 30
99 老親の家、片づけます! アート引越センター・エプロンサービス／監修 東京：小学館 597 30


