
老
若
男
女
で
踊
っ
て
い
ま
す
。
東

京
音
頭
、
炭
坑
節
、
ア
ッ
ピ
ー
音

頭
。
片
隅
で「
い
ず
み
太
鼓
」の
踊

り
が
始
ま
り
ま
し
た
。
笛
・
太
鼓

の
音
に
合
わ
せ
お
か
め
の
お
面
を

か
ぶ
っ
た
人
が
踊
っ
て
い
ま
す
。

　
20
時
30
分
、
い
よ
い
よ
ク
ラ
イ

マ
ッ
ク
ス
。
広
場
に
は
い
つ
の
間

に
か
600
人
ほ
ど
の
人
垣
で
す
。
仕

掛
け
花
火
、
打
ち
上
げ
花
火
。
打

ち
上
げ
る
度
に「
ウ
ワ
ー
ウ
ワ
ー
」

と
感
嘆
の
声
が
聞
こ
え
ま
す
。
多

く
の
人
が
集
ま
る
程
す
ば
ら
し
い

花
火
で
し
た
。
髙
橋
区
長
か
ら
花

火
は
こ
と
し
限
り
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
聞
き
、
私
も
と
て
も
残

念
に
思
い
ま
し
た
。

　
一
日
夏
祭
り
を
見
て
、
大
人
と

子
ど
も
の
触
れ
合
い
や
絆
を
感
じ
、

「
子
ど
も
達
は
地
域
で
育
て
よ
」と

い
う
言
葉
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

次
の
世
代
、
ま
た
次
の
世
代
に

と
、
上
郷
夏
祭
り
が
受
け
継
が
れ

る
こ
と
を
祈
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

上
郷
夏
祭
り
の一日
を
追
っ
て

■備前の里歩こう会｢ウオーキング｣　①10
月₄日㈯９：00～14：00、上尾駅西口→指扇
駅②平成２７年₁月10日㈯９：00～14：00、 上
尾駅東口→氷川神社　 300円　 　松
田 ７７3-04９７（1９：00まで）　 ①は花
の丘から秋葉神社へ。②は大宮氷川神社初詣。
■スキーのつどい　10月18日 ㈯1７：00～
18：00、上尾市プラザ２２　 10月1７日㈮ま
でに電話で　百田 ７81-613９（２0：00まで）　

スキー経験者、女性大歓迎、親切
丁寧に指導します。
■彩の国いきがい大学伊奈学園学園祭　10
月２２日㈬13：00～16：00、 10月２3日㈭９：30～
1５：00（作品展示）、埼玉県民活動総合セン
ター（伊奈町）　 　いきがい大学伊奈学
園 ７２8-２２９９　 演技発表は２２日
13：1５～16：30、２3日９：30～16：00。
■ＵＤトラックス吹奏楽部定期演奏会　11

…定員　 …対象　 …費用　 …持ち物　 …申し込み　 …当日、直接会場へ

月１日㈯1５：00～1７：00、上尾市文化セン
ター　 1,0５0人　 300円　 　小林
７２6-７31７（18：00まで）　 ゲスト／
猪俣猛（D

ドラムス

s）『マードックからの最後の手紙』

●コーラス・ライン（女声コーラス）　毎月
第１～₃㈮10：00～1２：00、畔吉集会所　月
額1,５00円　 佐 藤 ７７4-61２７（1９：00～２２：0
0）　 秘伝の声楽レッスンで若い歌
声を取り戻しませんか。
●上尾英会話 club　毎月第₂・₄㈮２0：00
～２1：00、上尾公民館　 大人（全くの初心
者）　月額２,000円（入会金1,000円）　矢島

080-10５７-386７（２1：00まで）　 楽
しく英会話を学びたい方、ご参加お待ちし
ています！
●やさしい手話　毎月第１・₃㈯13：00～
1５：00、大谷公民館　 中学生以上　月額
1,000円　 阿 久 津 ７２6-3９3５（10：00～２0：
00）　 手話を学んで楽しい生活。
長く続ければ資格が取れます。
●上尾碁友会　毎週㈯13：00～1７：00、上尾
公民館　月額５00円（入会金1,000円）　水嶋

７７3-２84５（18：00以降）　 初心者
も大歓迎。毎月第₁土曜日に永沼₇段の指
導あり。
●ボディフィール（骨盤ストレッチ）　毎
月 第₂ま た は 第₃㈬10：00～11：00、 上 尾
市文化センター　１回800円（入会金２,000
円）　木下 0５0-3７06-２７５4　 身体
の要！骨盤の歪み調整していきましょう。
子連れ可。
●緑丘五丁目囲碁部　 毎 月 第₂・₄㈯
1２：00～1７：00、緑丘五丁目公民館　1,000
円（₆カ月）　永井 ７７3-3488　 初
心者・女性歓迎。丁寧にご指導いたします。
●花の丘（社交ダンス）　毎週㈫①初級
コース13：00～14：30②中級コース14：4５～
16：1５、上尾市民体育館　月額3,000円（入
会金1,000円）　波田野 080-５460-２08９　

基本から指導します。見学に来た
月は無料体験有り。
●スピリッツダンスサークル　毎週㈫1９：
30～２1：00、大石公民館　月額3,000円（入
会 金1,000円）　 髙 橋 ７２５-80２７（18：00以
降 ）　 初心者の方、チャンスで
す。お待ちしています。

よ
子
ど
も
神
輿
の
出
発
で
す
。
50

人
余
り
の
子
ど
も
た
ち
が
、
自
分

た
ち
の
手
で
作
っ
た
神
輿
を
引
き

な
が
ら
区
内
を
回
り
ま
す
。
見
渡

す
と
周
り
で
大
人
の
役
員
が
子
ど

も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。
な

ん
と
す
ば
ら
し
い
光
景
で
し
ょ

う
。
役
員
が
影
の
力
と
な
っ
て
支

え
、
こ
の
夏
祭
り
は
継
続
さ
れ
て

い
る
よ
う
で
す
。
暑
さ
を
心
配
し

な
が
ら
も
12
時
30
分
、
子
ど
も
神

輿
は
無
事
に
戻
っ
て
来
ま
し
た
。

暑
さ
で
真
っ
赤
に
日
焼
け
し
た
顔

は
、
達
成
感
で
た
く
ま
し
く
な
っ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
夕
方
に
な
り
広
場
で
出
店
の
準

備
が
進
む
頃
、子
ど
も
た
ち
に「
夏

祭
り
で
何
が
楽
し
み
？
」と
聞
い

て
み
ま
し
た
。
み
ん
な
口
を
揃
え

て「
花
火
！
」と
答
え
ま
す
。
こ
れ

か
ら
始
ま
る
花
火
に
期
待
が
膨
ら

み
ま
す
！

　
19
時
、
広
場
に
は
300
人
く
ら
い

い
る
で
し
ょ
う
か
。
盆
踊
り
が
始

ま
り
ま
し
た
。
大
き
な
輪
が
で
き
、

　
７
月
26
日
、
こ
と
し
は
花
火
の

合
図
も
な
く
、
静
か
に
夏
祭
り
が

始
ま
り
ま
し
た
。
恒
例
行
事
に

な
っ
て
早
50
年
余
り
。
20
年
前
ま

で
は
大
人
の
神み
こ
し輿
も
あ
り
夏
祭
り

も
２
日
間
だ
っ
た
そ
う
で
す
が
、

現
在
は
子
ど
も
神
輿
を
中
心
に
盆

踊
り
、
花
火
な
ど
を
１
日
で
行
っ

て
い
ま
す
。

　
朝
８
時
、
役
員
・
班
長
さ
ん
に

よ
る
会
場
作
り
が
始
ま
り
ま
し

た
。
骨
組
み
し
た
や
ぐ
ら
も
夏
祭

り
ら
し
く
飾
ら
れ
ま
し
た
。
10
時

に
会
場
に
い
る
全
員
が
安
全
祈
願

を
し
て
も
ら
い
、
11
時
に
い
よ
い子ども神輿の出発

上
平
地
区

野の

崎ざ
き 

敏と
し

子こ 

さ
ん

市民の情報交流スポット

おいでください いきいきサークル　会員・団員募集

地
域
密
着
、

身
近
な
話
題
を

体
験
取
材
！

特
派
員

ま
ち
か
ど

だ
よ
り

18



SPOT
LIGHT

The life of a great person

　
「
踊
る
阿あ

呆ほ
う

に
見
る
阿
呆
、
同
じ
阿
呆
な

ら
踊
ら
に
ゃ
損
々
」。
阿
波
お
ど
り
で
歌
わ

れ
る
、
こ
の
囃は
や
子し

詞こ
と
ばに
聞
き
覚
え
が
あ
る
人

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
自
ら
を｢

踊
る
阿
呆｣

と
笑
う
塩
崎
昭
さ
ん

は
、
阿
波
お
ど
り
の
踊
り
手
集
団｢
あ
げ
お

小こ

粋い
き

連れ
ん｣

の
連
長
で
す
。
市
内
外
の
祭
り
に

出
演
し
て
は
、
そ
の“
小
粋
”な
踊
り
で
会
場

を
大
い
に
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　
塩
崎
さ
ん
は
阿
波
お
ど
り
の
本
場
、
徳
島

県
の
出
身
で
す
。
意
外
に
も
故
郷
で
は
地
域

の
子
ど
も
会
で
踊
っ
て
い
た
程
度
。
本
格
的

に
始
め
た
の
は
上
尾
市
に
来
て
か
ら
で
し

た
。｢

故
郷
の
踊
り
を
た
し
な
も
う
と
思
っ

て
始
め
た
の
で
す
が
、
一
度
踊
っ
た
ら
夢
中

に
な
り
ま
し
た
。
踊
っ
て
い
る
と
自
然
と
笑

顔
に
な
っ
て
、
日
ご
ろ
の
悩
み
も
ど
こ
か
に

吹
き
飛
ん
で
し
ま
い
ま
す｣

と
阿
波
お
ど
り

の
魅
力
を
語
り
ま
す
。
す
っ
か
り
阿
波
お
ど

り
の
と
り
こ
に
な
っ
た
塩
崎
さ
ん
は｢

東
京

高
円
寺
阿
波
お
ど
り｣

で
も
見
物
し
て
い
た

の
は
最
初
の
１
年
だ
け
。
翌
年
か
ら
20
年
以

上
、踊
り
手
と
し
て
出
演
し
て
い
ま
す
。｢“
同

じ
阿
呆
な
ら
踊
ら
に
ゃ
損
々
”の
囃
子
詞
通

り
、踊
る
方
が
ず
っ
と
楽
し
い
で
す
よ｣

と
、

も
は
や
見
て
い
る
だ
け
で
は
物
足
り
な
い
様

子
で
す
。

　
平
成
10
年
に
は｢

あ
げ
お
小
粋
連｣

を
発
足

さ
せ
た
塩
崎
さ
ん
。
連
員
は
塩
崎
さ
ん
と
同

様
、
阿
波
お
ど
り
に
魅
了
さ
れ
て
い
ま
す
。

｢
踊
り
が
始
ま
る
前
に
は“
足
が
痛
い
”と

言
っ
て
い
た
の
に
始
ま
っ
た
途
端
、
満
面
の

笑
み
で
踊
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す｣

。

　
夢
は
本
場
の｢
徳
島
市
阿
波
お
ど
り｣

で
、

大
き
な
団
体
に
負
け
な
い“
小
粋
”な
踊
り
を

す
る
こ
と
。
そ
し
て｢
い
つ
の
日
か
市
内
で
阿

波
お
ど
り
の
祭
り
が
で
き
た
ら｣

と
志
を
胸
に

秘
め
ま
す
。

　
10
月
19
日
㈰
に
は
上
尾
市
ふ
れ
あ
い
広
場

や
コ
ミ
協
フ
ェ
ス
タ
in
大
谷
な
ど
に
も
出
演

予
定
で
す
。
そ
の
姿
を
目
に
し
た
時
、
見
て

い
る
だ
け
で
満
足
で
き
な
く
な
っ
た
ら
、
あ

な
た
も“
小
粋
”な｢

踊
る
阿
呆｣

に
な
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

阿波おどりの踊り手集団｢あげお小粋連｣連長

塩し

お

崎ざ

き 

昭あ
き
ら

さ
ん

（
地
頭
方
在
住
）

小粋な｢踊る阿呆｣

「クイズ アッピーを探そう！」（₂ページ参照）で寄せられた『広
報あげお』への感想・意見を紹介します。今月は ９ 月号です。

⇨広報広聴課　 ７７５－４９１８・ ７７6－８８７3

先頭に立ち、祭り会場を練り歩く
塩崎さん

『広報あげお』は、読者の皆さんの感想を参考にし、より良い誌面作りを目指して
います。これからも皆さんの感想をお寄せください。	

※内容は一部要約しています。

ス
ポ
ッ
ト

ラ
イ
ト
～人・仲間～

●�｢一歩踏み出そう｣という言葉に勇気づけられまし
た。確かにまだまだ長い人生、自分でコーディネー
トしなければと思いました。� （60代女性）
●�短い文の中に感激するほどの文がありました。
� （７0代女性）
●�私も幸齢者です。笑顔を心掛けていきたいです。
� （７0代男性）
｢幸齢者｣という言葉に刺激を受けた人が
多かったようです。
自分に合った生きがいを見つけて、年を
重ねるたびに幸せも積み重ねていきたい
ですね。

幸
こう
齢者になろう 上尾市パスポートセンター

10月1日開設
●�市役所の1階にパスポートセンターが出来て便利になりますね。� 

 （30代女性）
●�大宮まで行くことなくパスポートの更新ができるのでとても助
かります。� （60代男性）

ア
ッ
ピ
ー

ア
ッ
ピ
ー

身近で便利になるパスポートセン
ター。これから皆さんの旅立ちの
お手伝いをしていきます。ぜひご
利用ください！

あげお小粋連について詳しくは「阿波おどりあげお小粋連ホームページ」（ http://koikiren.jimdo.com/）をご覧ください。
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