
広告

固
定
資
産
課
税
台
帳
な
ど
の

閲
覧
・
縦
覧

①
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　
平
成
25
年
度
の
固
定
資
産
課
税

台
帳
で
は
、
固
定
資
産
の
評
価
額

や
課
税
標
準
額
な
ど
を
確
認
で
き

ま
す
。

▼
対
象　

納
税
義
務
者
、
借
地

人
、
借
家
人
な
ど
、
ま
た
は
こ
れ

ら
の
人
と
同
居
の
親
族
か
委
任
状

を
用
意
し
た
人　
▼
手
数
料　
４

月
１
日（
月
）～
５
月
31
日（
金
）

／
無
料（
借
地
人
、
借
家
人
は
１

件
に
つ
き
１
５
０
円
）　
６
月
３
日

（
月
）以
降
／
１
件
に
つ
き
１
５
０
円

▼
持
ち
物　
本
人
確
認
が
で
き
る

物（
借
地
人
、
借
家
人
は
本
人
確
認

が
で
き
る
物
と
賃
貸
借
契
約
書
）

②
固
定
資
産
税
路
線
価
図
の
公
開

▼
手
数
料　
無
料

【
①
②
共
通
】

▼
と
き　
４
月
１
日（
月
）以
降
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

③
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧

　
平
成
25
年
度
の
土
地
・
家
屋
価

格
等
縦
覧
帳
簿
で
は
、
納
税
者
の

皆
さ
ん
が
市
内
に
所
有
し
て
い
る

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
他
の
土

地
や
家
屋
の
評
価
額
と
比
較
で
き

ま
す
。

▼
と
き　
４
月
１
日（
月
）～
５
月

31
日（
金
）　
▼
対
象　
納
税
者
、

納
税
者
の
同
居
の
親
族
、
納
税
者

の
委
任
状
を
用
意
し
た
人　
▼
手

数
料　
無
料　
▼
持
ち
物　
本
人

確
認
が
で
き
る
物

【
①
～
③
共
通
】

▼
と
こ
ろ　

資
産
税
課（
市
役
所

２
階
⑥
番
窓
口
）　

※
土
・
日
曜

日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
行
い
ま

せ
ん
。

　
⇨
資
産
税
課（

７
７
５
―５
１

３
３
・

７
７
５
―９
８
４
６
）

働
く
人
、
事
業
主
の
皆
さ
ん

へ　

～
有
期
労
働
契
約
の
新

し
い
ル
ー
ル
が
で
き
ま
し
た
～

　
４
月
１
日
か
ら
労
働
契
約
法
の

一
部
を
改
正
す
る
法
律
が
全
面
施

行
さ
れ
ま
す
。
期
間
の
定
め
の
あ

る
労
働
契
約
で
働
く
人
は
、
新
し

い
ル
ー
ル
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
改
正
法
の
三
つ
の
ル
ー
ル
は
次

の
と
お
り
で
す
。
①
無
期
労
働
契

約
へ
の
転
換
②﹁
雇
止
め
法
理
﹂

の
法
定
化（
平
成
24
年
８
月
10
日

か
ら
施
行
）③
不
合
理
な
労
働
条

件
の
禁
止　
※
詳
し
く
は
厚
生
労

働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://
w
w
w
.m
hlw
.go.jp/

）を
ご
覧
に

な
る
か
労
働
基
準
監
督
署
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
さ
い
た
ま
労
働
基
準
監
督
署

（

６
０
０
―４
８
０
１
）

建
築
物
防
災
週
間

　

３
月
１
日（
金
）～
７
日（
木
）

は
、
建
築
物
防
災
週
間
で
す
。
建

築
物
に
関
す
る
防
災
知
識
の
普
及

や
防
災
対
策
の
推
進
を
目
的
に
、

年
２
回
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の

期
間
中
、
市
で
は
不
特
定
多
数
の

人
が
利
用
す
る
施
設
な
ど
を
選
定

し
、
春
の
火
災
予
防
運
動
と
合
わ

せ
て
防
災
指
導
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
昨
年
市
内
の
食
品
工
場
で

簡
易
リ
フ
ト
の
事
故
が
発
生
し
た

こ
と
か
ら
、
建
築
物
の
延
べ
面
積

が
千
平
方
㍍
以
上
の
工
場
な
ど
を

対
象
に
簡
易
リ
フ
ト
の
実
態
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
し
ま
す
。

　
⇨
建
築
指
導
課（

７
７
５
―８

４
９
０
・

７
７
５
―９
８
７
２
）

広告つきのみや法律事務所

TEL 048-815-4900

埼玉弁護士会所属
代　表　弁護士　中村弘毅

無料法律相談
相続・遺言
債権回収

不動産トラブル
交通事故

借　金
投資被害

離　婚
成年後見

一人で悩まず専門家にご相談を…

（電話受付時間：平日９：00 ～ 12：00、13：00 ～ 17：00）※土曜・夜間相談は予約の際ご確認ください。
〒330-0063　さいたま市浦和区高砂2-1-16 浦和大熊ビル3Ｆ

当事務所

浦和駅西口より徒歩₅分つきのみや法律事務所 検索

広告整体なんて、どこへ行っても同じではない！
上尾市役所前　口コミで人気　ボキボキしない気功整体　（株）北京ソフト整体院

初回５０分コース₆千円が₃千円に。HPは「上尾北京整体」で検索。
� ０48 ・ 771 ・ 9168

　「朝、腰の固まった感じがない！こんなことココ 10
年以上なかったんです！」「週末の頭痛がなくなり、
楽しい日々が過ごせるようになりました。」「体が重た
く、肩が凝って頭痛がひどかった。気持がわるくなっ
て、吐いてしまうことも。今では、ウソのように体が
軽いんです！」…。
　歪まない体作りとは？→元気でいつまでも仕事がで
きる体作りを考え施術にあたります。無理やり回数券
を販売することはありません。誠心誠意の施術を心が
けています。
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■図書館／毎週月曜日（２９日を除く）
■ことぶき荘／毎週土・日曜日、２９日（祝）
■コミュニティセンター／ ２２日(月)
■イコス上尾／₁・₈・15・２２日(月)、30日(火)
■児童館アッピーランド／16日(火)
■児童館こどもの城／11・２5日(木)
■健康プラザわくわくランド／毎週水曜日

市の各施設 ◆ ₄月の休館日 ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
へ
小
・

中
学
校
入
学
祝
金
を
支
給

　
母
子
・
父
子
家
庭
な
ど
の
保
護

者
ま
た
は
養
育
者
に
対
し
、
小
・

中
学
校
入
学
時
に﹁
ひ
と
り
親
家

庭
等
入
学
祝
金
﹂を
支
給
し
ま
す
。

▼
対
象　
４
月
に
小
・
中
学
校
に

入
学
す
る
子
ど
も
が
い
る
母
子
・

父
子
家
庭
な
ど
の
保
護
者
ま
た
は

養
育
者　
※
平
成
25
年
４
月
１
日

現
在
で
子
ど
も
と
保
護
者
ま
た
は

養
育
者
の
住
所
が
市
内
に
あ
り
、

同
居
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で

す
。　
▼
支
給
金
額　
対
象
に
な

る
子
ど
も
１
人
に
つ
き
１
万
円　

▼
申
し
込
み　
４
月
１
日（
月
）～

30
日（
火
）に
保
護
者
名
義
の
預

（
貯
）金
通
帳
の
口
座
番
号
が
分
か

る
物
を
用
意
し
て
、
こ
ど
も
支
援

課（
市
役
所
２
階
⑤
番
窓
口
）ま
た

は
各
支
所
・
出
張
所
へ

　
⇨
こ
ど
も
支
援
課（

７
７
５
―

５
１
２
０
・

７
７
４
―５
３
４

２
）マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
無
料
相
談
会

▼
と
き　
３
月
24
日（
日
）午
後
１

～
４
時　
▼
と
こ
ろ　
市
役
所
１

０
１
会
議
室　

▼
内
容　

マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
士
に
よ
る
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理（
騒
音
問
題
、
役
員
高
齢

化
対
策
、
管
理
費
滞
納
問
題
、
大

規
模
改
修
、
ペ
ッ
ト
問
題
、
駐
車

場
問
題
、
管
理
規
約
改
正
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
問
題
な
ど
）に
関

す
る
相
談　
▼
申
し
込
み　
当
日

直
接
会
場
か
、
月
～
金
曜
日
午

前
10
時
～
午
後
４
時（
正
午
～
午

後
１
時
を
除
く
）に
埼
玉
県
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
士
会
へ　
　

　
⇨
埼
玉
県
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士

会（

０
４
８
―２
５
０
―６
３
１

６
・

０
４
８
―２
５
０
―６
３
１

７
）埋

蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
に

協
力
を

　
土
の
中
に
埋
ま
っ
て
い
る
文
化

財
は﹁
埋
蔵
文
化
財
﹂と
呼
ば
れ
、

旧
石
器
時
代
か
ら
縄
文
・
弥
生
・

古
墳
・
奈
良
・
平
安
時
代
を
経

て
、
中
世
・
近
世
に
及
ぶ
わ
が
国

の
歴
史
の
証
明
に
な
る
国
民
共
有

の
貴
重
な
文
化
遺
産
で
す
。
そ
の

た
め
、
文
化
財
保
護
法
に
よ
り
保

存
の
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。
市

内
に
は
約
４
２
０
カ
所
の
埋
蔵
文

化
財
包
蔵
地（
遺
跡
・
遺
物
が
埋

ま
っ
て
い
る
地
域
）が
あ
り（
左
図

参
照
）、
県
に
登
録
さ
れ
て
い
ま

す
。
包
蔵
地
内
で
住
宅
を
建
て
る

な
ど
の
開
発
行
為
を
行
う
場
合

は
、
市
教
育
委
員
会
に
試
掘
調
査

依
頼
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
で

す
。
住
宅
建
築
や
開
発
行
為
な
ど

の
予
定
が
あ
る
場
合
は
、
生
涯
学

習
課（
市
役
所
７
階
）で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
文
化
財
保
護
法
の
対
象　
①
工

事
に
よ
る
掘
削
が
埋
蔵
文
化
財
に

及
ぶ
と
き
②
住
宅
な
ど
の
恒
久
的

な
建
物
、
道
路
そ
の
他
の
工
作
物

を
設
置
す
る
と
き
③
盛
り
土
ま
た

は
一
時
的
な
工
作
物
の
設
置
に
よ

り
、
埋
蔵
文
化
財
に
影
響
を
及
ぼ

す
恐
れ
が
あ
る
と
き　

　
⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―９

４
９
６
・

７
７
６
―２
２
５
０
）

広告

遺産相続	 遺言書作成、遺産分割協議、遺留分等
離婚問題	 慰謝料、財産分与、養育費、年金分割等
成年後見	 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等
労働問題	 解雇、残業代、セクハラ、パワハラ等
借地借家	 契約の更新・解除、借地権、立退料等
債権回収	 売買代金・請負代金・貸付金の請求等
企業法務	 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

電話受付：平日午前10時～午後６時
時間外相談は予約時にご相談ください
さいたま市浦和区高砂2-1-2駒崎ビル402

〈事前にご予約下さい〉

埋蔵文化財包蔵地分布図（平成₆年1２月１日指定）
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供
託
事
務
の
取
り
扱
い
庁
の

変
更

　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
川
口
出

張
所
で
取
り
扱
っ
て
い
る
供
託
事

務
は
、
３
月
11
日（
月
）か
ら
さ
い

た
ま
地
方
法
務
局
供
託
課
で
取
り

扱
い
ま
す
。

　

供
託
す
べ
き
供
託
所
は
、
供

託
の
種
類
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
同
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（

http://houm
ukyoku.

m
oj.go.jp/saitam

a/

）を
参
照

す
る
か
、
供
託
課
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
供
託

課（

８
５
１
―１
０
０
０〈
自
動

音
声
案
内
〉）

外
国
人
学
校
に
通
学
し
て
い

る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
に

補
助
金
を
交
付

　
義
務
教
育
相
当
年
齢
の
児
童
・

生
徒
を
教
育
す
る
外
国
人
学
校
に

在
籍
し
、
か
つ
外
国
籍
を
有
す
る

児
童
・
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
、

経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
対
象　
市
内
に
在
住
し
、
公
立

義
務
教
育
諸
学
校
に
在
籍
せ
ず
、

外
国
人
学
校
に
在
籍
す
る
児
童
・

生
徒
の
保
護
者
の
う
ち
、
平
成
25

年
４
月
１
日
以
降
、
住
民
基
本
台

帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
人　
▼
補

助
金
額　
義
務
教
育
小
学
校
に
相

当
す
る
学
齢
期
の
児
童
１
人
に
つ

き
月
額
３
千
円
、
義
務
教
育
中
学

校
に
相
当
す
る
学
齢
期
の
生
徒
１

人
に
つ
き
月
額
５
千
円　
▼
申
し

込
み　
申
請
書（
学
務
課〈
市
役
所

７
階
〉に
あ
る
）、
学
校
の
在
籍
証

明
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）を
用
意
し
て
、
４
月

１
日（
月
）～
30
日（
火
）ま
で（
当
日

消
印
有
効
）に
学
務
課（
〒
３
６
２
―

８
５
０
１
本
町
３
―１
―１
）へ

※
外
国
人
学
校
と
は
、
学
校
教
育

法
の
規
定
に
基
づ
き
認
可
を
受
け

た
各
種
学
校
の
う
ち
、
法
に
定
め

る
義
務
教
育
相
当
年
齢
の
、
主
に

日
本
国
籍
を
有
し
な
い
児
童
・
生

徒
を
教
育
す
る
も
の
で
す
。

　
⇨
学
務
課（

７
７
５
―９
６
０

４
・

７
７
５
―５
６
３
３
）

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

（
３
～
５
月
）

▼
と
き
・
と
こ
ろ　
下
表
の
と
お

り　

▼
内
容　

あ
げ
お
フ
ァ
ミ

リ
ー･

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の

会
員
登
録
を
希
望
す
る
人
へ
の
説

明
会　

▼
対
象　

提
供
会
員（
育

児
の
援
助
を
行
い
た
い
人
）／
市

内
に
在
住
の
20
歳
以
上
の
健
康
な

人　

依
頼
会
員（
育
児
の
援
助
を

受
け
た
い
人
）／
市
内
に
在
住
か

在
勤
で
０
歳（
首
の
据
わ
っ
た
４

カ
月
頃
）～
小
学
校
６
年
生
の
子

ど
も
が
い
る
人　
▼
定
員　
40
人　

※
託
児（
無
料
）は
15
人
ま
で
で
す

（
先
着
順
。
希
望
者
は
５
日
前
ま

で
に
予
約
）。　

▼
参
加
費　

無

動物のワクチン
⇨生活環境課　 775－6940
　　　　　 775－9927

動物健康応援団

　人間はいろいろな病気にかからないよう予防
接種を受けますが、同様に犬や猫にも予防接種
があります。予防接種は感染症の原因になる病
原体や毒素の力を弱めて作った液体(ワクチン)を
体内に接種することで、抗体(免疫力)をつくり、
病気に対する抵抗力をつけて発症を防いだり、
症状を軽くしたりすることができます。
　子犬・子猫は免疫力をほとんど持たずに生まれ
てきます。母親の初乳を飲むことにより免疫力(移
行抗体)を得ることができますが、数カ月で免疫
力が低下し感染症にかかりやすい状態になって
しまいます。移行抗体が残っている期間はワク
チンによる免疫効果を十分に受けることができ
ません。そのため、より確実な効果を得るために、
複数回の接種を行います。ただしワクチンによっ
て作られた免疫は一生続くものではなく時間の
経過とともに薄れていくので、成犬・成猫になっ
てからも定期的な予防接種が必要です。人間同
様に数種の感染症を予防する目的で作られた混
合ワクチンがあります。ワクチンの種類、回数、
時期などは動物病院で相談してください。
　犬の場合忘れてはならないのは、狂犬病予防
法という法律で飼い主に義務付けられている狂
犬病の予防接種です。狂犬病は人を含む全ての
哺乳類に感染し、発症するとほぼ100㌫死に至る
恐ろしい病気です。混合ワクチンは犬や猫のた
めに、狂犬病ワクチンは人と犬を守るために接
種されます。4月に集合注射が行われますので忘
れずに接種しましょう。
　ワクチンを接種しても、病気を100㌫予防する
ことは不可能です。しかし予防接種を受けるこ

とにより愛犬・愛猫が健康でい
られる可能性を高める。それが
ワクチンの役割です。
� ～一般社団法人　　　　
� 上尾伊奈獣医師協会～

料　
▼
入
会
登
録
費　
無
料　
▼

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
当
日
入
会

を
希
望
の
人
は
印
鑑
、
本
人
の
写

真（
縦
３
×
横
２
・
５
㌢〈
証
明
書

用
の
写
真
、
ス
ナ
ッ
プ
写
真
可
〉）

を
依
頼
会
員
希
望
の
人
は
１
枚
、

提
供
会
員
希
望
の
人
は
２
枚　
▼

申
し
込
み　
電
話
で
あ
げ
お
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

へ
　

⇨
あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
社
会
福
祉

協
議
会
内
、

７
７
７
―０
９
４

１
・

７
７
２
―８
６
４
７
）

一
人
暮
ら
し（
単
身
）高
齢
者

調
査
に
ご
協
力
を

　
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
世
帯
の
実
態
を
把
握
し
、
緊

急
時
の
援
助
や
福
祉
支
援
の
基
礎

資
料
に
す
る
た
め
、
３
月
か
ら
各

地
区
担
当
民
生
委
員
が
家
庭
訪
問

し
て
調
査
し
ま
す
。
ま
た
災
害
時

に
援
助
し
て
く
れ
る
避
難
支
援
者

の
調
査
も
同
時
に
実
施
し
ま
す
。

心
配
事
や
介
護
の
相
談
な
ど
を
希

望
す
る
人
は
、
民
生
委
員
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。　
※
秘
密
は
厳

と　　き と　こ　ろ
₃月₂日（土）

上尾市総合福祉
センター　　21日（木）

₄月₆日（土）
　　23日（火）大谷公民館

₅月17日（金）上尾市総合福祉センター
※時間はいずれも午前10時～正
午です。
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守
し
、
調
査
内
容
は
調
査
以
外
の

目
的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

　

⇨
高
齢
介
護
課（

７
７
５
―

４
１
９
０
・

７
７
６
―８
８
７

２
）、市
民
安
全
課（

７
７
５
―５

１
４
０
・

７
７
５
―９
９
２
７
）

自
動
車
燃
料
費
助
成
金
支
給

申
請
は
３
月
２９
日（
金
）ま
で
に

▼
対
象　
身
体
障
害
者
手
帳
１
・

２
級
、
下
肢
ま
た
は
体
幹
機
能
障

害
を
含
む
３
級
、
療
育
手
帳
Ⓐ
・

Ａ
を
持
っ
て
い
る
障
害
児
の
保
護

者
で
上
尾
市
自
動
車
燃
料
費
助
成

金
受
給
資
格
認
定
を
受
け
た
人　

▼
支
給
額　
月
額
千
円
を
超
え
な

い
範
囲　
▼
申
し
込
み　
上
尾
市

自
動
車
燃
料
費
助
成
金
支
給
申
請

書（
障
害
福
祉
課〈
市
役
所
２
階
①

番
窓
口
〉に
あ
る
）、
市
内
の
給
油

所
の
領
収
書
、
車
検
証
、
印
鑑
を

用
意
し
て
、
３
月
１
日（
金
）～
29

日（
金
）（
必
着
）に
直
接
か
郵
送
で

障
害
福
祉
課（
〒
３
６
２
―８
５
０

１
本
町
３
―１
―１
）へ　
※
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
き
ま
す
。

　
⇨
障
害
福
祉
課（

７
７
５
―５

１
２
２
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

学
用
品
費
・
給
食
費
な
ど
の

援
助

　
経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難

な
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
に
、
子

ど
も
の
学
用
品
費
の
一
部
や
給
食

費
な
ど
を
援
助
し
て
い
ま
す
。
年

度
途
中
で
転
入
し
た
人
や
世
帯
状

況
が
変
わ
り
援
助
が
必
要
に
な
っ

た
人
も
随
時
受
け
付
け
ま
す（
所

得
制
限
あ
り
）。　

▼
必
要
書
類　
保
護
者
名
義
の
振

込
口
座
の
分
か
る
物
、
賃
貸
住
宅

に
住
ん
で
い
る
場
合
は
賃
貸
借
契

約
書
の
コ
ピ
ー
、
平
成
25
年
１
月

２
日
以
降
に
上
尾
市
に
転
入
ま
た

は
入
学
す
る
児
童
の
保
護
者
は
平

成
24
年
分
所
得
税
の
確
定
申
告
書

の
控
え　

▼
申
し
込
み　

①
市

内
の
小
・
中
学
校
在
籍
者（
予
定

者
）の
保
護
者
／
申
請
書（
各
市
立

小
・
中
学
校
、
学
務
課〈
市
役
所

７
階
〉に
あ
る
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
必
要
書
類
と
一
緒
に
通

学
し
て
い
る（
入
学
す
る
）小
・
中

学
校
へ
②
国
・
県
立
小
・
中
学
校

在
籍
者（
予
定
者
）の
保
護
者
／
申

請
書（
学
務
課
に
あ
る
）に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
月
～
金
曜
日
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

に
必
要
書
類
と
一
緒
に
学
務
課
へ

　
⇨
学
務
課（

７
７
５
―９
６
０

４
・

７
７
５
―５
６
３
３
）

市
中
小
企
業
経
営
相
談
窓
口

﹁
よ
ろ
ず
経
営
相
談
所
﹂

　
経
営
の
専
門
家
で
あ
る
中
小
企

業
診
断
士
に
よ
る
金
融
相
談
を
は

じ
め
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や
生
産

管
理
な
ど
幅
広
い
経
営
全
般
の
相

談
窓
口
を
定
期
的
に
開
設
し
て
い

ま
す
。

▼
と
き　

４
月
11
日
、
５
月
９

日
、
６
月
13
日
の
い
ず
れ
も
木
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　
上
尾
市
プ
ラ
ザ
22
第

１
会
議
室　
▼
内
容　
経
営
全
般

（
事
業
再
生
、
資
金
調
達
、
財
務

管
理
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
、
生
産

管
理
な
ど
）　

▼
相
談
料　

無
料　

▼
申
し
込
み　
直
接
ま
た
は
電
話

で
商
工
課
へ　
※
電
話
予
約
を
優

先
し
ま
す
。

　
⇨
商
工
課（
上
尾
市
プ
ラ
ザ
22

内
、

７
７
７
―４
４
４
１
・

７
７
５
―５
０
２
４
）

第
65
回

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

▼
と
き�

４
月
28
日（
日
）午
前
９

時
～
午
後
４
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

市
民
体
育
館
ア
リ
ー
ナ　
▼
対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学

の
高
校
生
以
上
で
、
平
成
25
年
度

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
に
登
録
し

て
い
る
人（
当
日
加
入
も
可
、
年

会
費
は
団
体
／
５
千
円　
個
人
／

千
円
）　

▼
種
目　

男
女
個
人
戦

ダ
ブ
ル
ス　
Ａ（
上
級
者
）・Ｂ（
中

級
者
）・
Ｃ（
初
級
者
）・
シ
ニ
ア
40

歳
以
上
・
シ
ニ
ア
60
歳
以
上　
※

１
人
１
種
目
だ
け
参
加
で
き
ま

す
。前
回
大
会
Ｂ
・
Ｃ
ク
ラ
ス
１
・

２
位
の
人
は
、
上
の
ク
ラ
ス
に
エ

ン
ト
リ
ー
し
て
く
だ
さ
い
。　
▼

参
加
費　
１
人
８
０
０
円��

※
当

日
、
団
体
ご
と
に
取
り
ま
と
め
、

当
日
棄
権
者
の
分
も
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。　
▼
申
し
込
み　
は
が

き
か
封
書
で
①
団
体
登
録
者
は
申

込
書
に
強
い
順
に
氏
名
を
記
入
②

個
人
登
録
者
は
パ
ー
ト
ナ
ー
の
分

も
含
め
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、

勤
務
先（
学
校
名
）、
種
目
を
記
入

し
て
、
３
月
30
日（
土
）ま
で（
必

着
）に
上
尾
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連

盟
の
柘つ

げ
う
え植
し
の
ぶ（
〒
３
６
２
―０

０
６
４
小
敷
谷
77
―１
西
上
尾
第

二
団
地
２
―５
―４
０
４
）へ

　
⇨
柘
植（
７
２
５
―５
６
４
６
）

上
尾
市
６
人
制

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

▼
と
き　
４
月
７
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～（
９
時
受
け
付
け
）　
▼

次回の税・料の納付期限
₄月１日（月）

◇し尿汲取手数料……………………第₆期
　（12～１月使用分）

便利で確実な口座振替をぜひご利用ください。
金融機関窓口や郵便での申し込みもできます。
口座振替の申し込み・お問い合わせは、

納税課（ 775－5135）へ

と
こ
ろ　
市
民
体
育
館　
▼
対
象　

市
内
に
在
住
か
在
勤
ま
た
は
在
学

の
人
で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム　
▼

参
加
費　

３
千
円　

▼
登
録
料　

５
千
円　
▼
申
し
込
み　
郵
便
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
チ
ー
ム
名
、
代

表
者
の
氏
名・住
所・電
話
番
号
、

選
手
全
員
の
氏
名
・
年
齢
を
記
入

し
て
、
３
月
30
日（
土
）ま
で
に
、

上
尾
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
の
泉

田
実（
〒
３
６
２
―０
０
４
７
今
泉

２
２
１
―18
）へ

※
４
月
２
日（
火
）午
後
７
時
か
ら

市
民
体
育
館
会
議
室
で
代
表
者
会

議
を
開
催
し
ま
す
。

　
⇨
泉
田（

・

７
８
１
―８
１

５
８
）

第
２２
回

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

▼
と
き　
３
月
９
日（
土
）午
前
９

時
20
分
～
11
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

富
士
見
小
学
校　
▼
内
容　
ゲ
ー

ト
通
し
、
ビ
ン
ゴ
ボ
ー
ド
ゲ
ー

ム
、
民
踊
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
、

ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ

タ
ー
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ス

ポ
ー
ツ
吹
矢
な
ど
の
体
験　
※
雨

天
の
時
は
変
更
し
ま
す
。　
▼
参

加
費　
無
料　
▼
持
ち
物　
室
内

用
の
運
動
靴　
▼
申
し
込
み　
当

日
、
直
接
会
場
へ

　

⇨
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー

（

７
８
１
―８
１
１
２
・

７
７

６
―２
２
５
０
）
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イ
コ
ス
上
尾
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室

▼
と
き　
水
曜
日
コ
ー
ス
／
４
月

３
日
～
６
月
19
日（
５
月
１
日
を

除
く
）の
毎
週
水
曜
日(

全
11
回
）　

木
曜
日
コ
ー
ス
／
４
月
４
日
～
６

月
20
日（
５
月
２
日
を
除
く
）の
毎

週
木
曜
日（
全
11
回
）　

▼
と
こ

ろ　
イ
コ
ス
上
尾
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

ル
ー
ム　
▼
内
容･

時
間　
水
曜

日
コ
ー
ス　
リ
ズ
ム
エ
ア
ロ
／
午

後
７
時
30
分
～
８
時
30
分　
木
曜

日
コ
ー
ス　
①
ス
ッ
キ
リ
エ
ア
ロ

／
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
②

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
エ
ア
ロ
／
午
後
２

～
３
時
③
エ
ン
ジ
ョ
イ
エ
ア
ロ
／

午
後
７
～
８
時
④
エ
ナ
ジ
ー
エ
ア

ロ
／
午
後
８
時
15
分
～
９
時
15
分

▼
定
員　

各
30
人（
参
加
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）　
▼
参
加
費（
講

師
・
保
険
料
含
む
）　
水
曜
日
コ
ー

ス
／
９
千
円　
木
曜
日
コ
ー
ス
／

１
万
２
千
円　
▼
申
し
込
み　
往

復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏

名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
電
話
番

号
を
記
入
し
て
３
月
19
日（
火
）ま

で（
必
着
）に
イ
コ
ス
上
尾（
〒
３

６
２-

０
０
１
１
平
塚
９
５
１
―

２
）へ

　
⇨
イ
コ
ス
上
尾（

７
７
２
―１

６
１
１
・

７
７
２
―１
６
１
４
）

つ
く
し
学
園
臨
時
保
育
士

▼
期
間　
平
成
25
年
４
月
～　
▼

勤
務
日　
月
～
金
曜
日　
▼
勤
務

時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時（
う
ち
１
時
間
休
憩
）　
▼
内
容　

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー﹁
つ
く

し
学
園
﹂（
心
身
に
障
害
の
あ
る

幼
児
の
通
園
施
設
）で
園
児
の
保

育
・
療
育
な
ど　

▼
募
集
人
数　

若
干
名　
▼
応
募
要
件　
保
育
士

資
格
の
あ
る
人　
▼
賃
金　
時
給

１
、０
５
０
円（
社
会
保
険
加
入
）　

▼
申
し
込
み　
履
歴
書
を
用
意
し

て
、
直
接
つ
く
し
学
園（
藤
波
１
―

２
０
９
―１
）へ

　
⇨
つ
く
し
学
園（

７
８
６
―４

４
９
３
・

７
８
６
―６
７
６
７
）

障
害
児
学
童
保
育
室

バ
ナ
ナ
キ
ッ
ズ
パ
ー
ト
指
導
員

▼
勤
務
場
所　

障
害
児
学
童
保

育
室
バ
ナ
ナ
キ
ッ
ズ（
平
塚
１
２

８
１-

１
、
県
立
上
尾
か
し
の
木

特
別
支
援
学
校
内
）　
▼
勤
務
時

間　
①
通
常
時
／
月
～
金
曜
日
午

後
２
時
～
５
時
30
分
②
長
期
休
業

時（
夏
休
み
な
ど
）／
月
～
金
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分　
▼

内
容　

県
立
上
尾
特
別
支
援
学

校
、
県
立
上
尾
か
し
の
木
特
別
支

援
学
校（
小
学
～
高
等
部
）に
通
う

児
童
・
生
徒
の
保
育　
▼
募
集
人

員　
３
人　
▼
賃
金　
時
給
８
３

０
円
～　
▼
申
し
込
み　
履
歴
書

（
市
販
の
も
の
）を
用
意
し
て
、
直

接
バ
ナ
ナ
キ
ッ
ズ
へ

　
⇨
障
害
児
学
童
保
育
室
バ
ナ
ナ

キ
ッ
ズ
の
渡
辺（

・

７
７
７
―

３
０
３
０
）

平
成
25
年
度
上
尾
市
医
師
会

上
尾
看
護
専
門
学
校
学
生

▼
対
象　
社
会
人
／
①
大
学
か
短

期
大
学
を
卒
業
、
ま
た
は
平
成
25

年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
人
②
高

等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験（
旧

大
検
）に
合
格
し
た
人
で
、
入
学

時
に
満
23
歳
に
達
し
て
い
る
人
③

高
等
学
校
を
卒
業
し
、
入
学
時
に

満
23
歳
に
達
し
て
い
る
人　
一
般

／
①
高
等
学
校
を
卒
業
、
ま
た
は

平
成
25
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の

人
②
高
等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試

験（
旧
大
検
）に
合
格
し
た
人
③
学

校
教
育
法
第
90
条
の
規
定
に
よ
り

大
学
に
入
学
す
る
こ
と
の
で
き
る

人　
▼
募
集
人
数　
若
干
名　
▼

申
し
込
み　

入
学
願
書（
上
尾
看

護
専
門
学
校
事
務
室〈
〒
３
６
２-

０
０
２
１
原
市
３
４
９
４-

４
〉に

あ
る
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ〈

http:

//w
w

w
.ageons.jp/

〉か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
、
３
月
11
日（
月
）～

15
日（
金
）（
必
着
）に
上
尾
市
医
師

会
上
尾
看
護
専
門
学
校
へ　
▼
試

験
日　
３
月
23
日（
土
）

　
⇨
上
尾
市
医
師
会
上
尾
看
護
専

門
学
校（

７
２
２
―１
０
４
３
・

７
２
２
―１
３
０
２
）

　経験豊かな元教師が、小・中学生を対象に基本から丁
寧に指導します。
▶期間　₄月～（祝日を除く）　▶ところ　泉台学習教室

（泉台1-６-9）　▶学科　小学生／国語・算数　中学生／
英語・数学　※中学₂・₃年生の希望者は国語・理科・
社会も受講できます。　▶学習日　小学₃年生／毎週木
曜日、小学₄年生／毎週火・金曜日、小学₅年生／毎週
月・水曜日、小学₆年生／毎週火・木曜日、中学１年生
／毎週火・木曜日、中学₂年生／毎週火・金曜日、中学
₃年生／毎週水・金曜日　▶学習時間　小学生／午後₅
時～₆時30分　中学生／午後₇時30分～₉時　▶募集人
数　各学年15人まで　▶受講料　月額₇千円（₂教科）　
※小学₃年生は3，500円です。　▶教
材費　年額₆千円（小学₃年生は₄千
円）　▶傷害保険料　年額300円　▶申
し込み　電話で公益社団法人上尾市シ
ルバー人材センターへ　※入室説明
会を₃月30日（土）午前10時から同教室
で開催します。

平成25年度
市シルバー人材センターの
泉台学習教室の児童・生徒

⇨公益社団法人上尾市シルバー人材センター
　（ ７２６－８０１１・ ７８０－３０１８）
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あ
げ
お
歴
史
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き　
３
月
2６
日（
火
）午
後
２

～
４
時　
▼
と
こ
ろ　
市
役
所
７

階
大
会
議
室　

▼
内
容　
﹁
日
本

の
伝
統
工
芸
～
漆う
る
し
ば
け

刷
毛
製
作
～
﹂

国
の
選
定
保
存
技
術
保
持
者
で
あ

る
漆
刷
毛
師
九
世
・
泉
清
吉
さ
ん

に
よ
る
講
演
と
漆
刷
毛
の
製
作
実

演　
▼
対
象　
市
内
に
在
住
か
在

勤
ま
た
は
在
学
の
人　

▼
定
員　

30
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）　
▼
参
加
費　
無
料　
▼
申
し

込
み　
往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）

に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記

入
し
て
３
月
18
日（
月
）ま
で（
必

着
）に
生
涯
学
習
課（
〒
３
６
２
―

８
５
０
１
本
町
３
―１
―１)

へ

　
⇨
生
涯
学
習
課（

７
７
５
―９

４
９
６
・

７
７
６
―２
２
５
０
）

㈶
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

身
近
な
自
然
の
環
境
管
理
作
業

（
生
物
多
様
性
維
持
の
た
め
）

①
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）

▼
と
き　
３
月
10
日
～
４
月
７
日

の
毎
週
日
曜
日　
※
小
雨
決
行
で

す
。　

▼
集
合　

午
前
８
時
50

分
・
東
武
バ
ス
西
上
尾
車
庫
前　

②
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）

▼
と
き　
３
月
29
日（
金
）　
※
雨

天
中
止
で
す
。　
▼
集
合　
午
前

10
時
・
三
ツ
又
沼
前
ク
ヌ
ギ
広
場

※
詳
し
く
は
同
協
会
の
小
川
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
小
川（
７
８
１
―０
８
８
７
）

Ａ
Ｇ
Ａ
サ
ロ
ン

　
お
菓
子
と
お
茶
を
い
た
だ
き
な

が
ら
、上
尾
市
国
際
交
流
協
会（
Ａ

Ｇ
Ａ
）の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

会
員
の
外
国
人
も
参
加
し
て
の
楽

し
い
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
で
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　
３
月
17
日（
日
）午
後
２

～
４
時　
▼
と
こ
ろ　
上
尾
公
民

館
５
０
１　
▼
参
加
費　
一
般
／

４
０
０
円　

会
員
／
２
０
０
円　

▼
申
し
込
み　
３
月
15
日（
金
）ま

で
に
直
接
か
電
話
で
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務

局（
市
役
所
第
三
別
館
１
階
、
月
・

木
・
金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
４

時
）へ

　
⇨
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局（

７
８
０
―

２
４
６
８
・
７
７
５
―９
８
１
９
・

office@
aga-w

orld.com

・

http://w
w

w
.aga-w

orld.
com

/

）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

荒
川
の
自
然
を
守
る
会
の
催
し

①
野
の
花
い
っ
ぱ
い
、
わ
た
し
が

つ
く
る
里
山
づ
く
り

▼
と
き　
３
月
１
日（
金
）午
前
９

時
～
正
午　
※
小
雨
決
行
で
す
。　

▼
集
合　
自
然
学
習
館
玄
関
前
・

午
前
９
時　
▼
参
加
費　
無
料

②
草
原
の
観
察
会
と
草
抜
き

▼
と
き　
３
月
10
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
正
午　
※
小
雨
決
行
で

す
。　
▼
集
合　
三
ツ
又
沼
ビ
オ

ト
ー
プ
駐
車
場
・
午
前
９
時
30
分　

▼
参
加
費　
１
０
０
円（
保
険
料
）

※
詳
し
く
は
同
会
の
菅
間
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
菅
間（

０
９
０
―９
６
４
１

―５
２
８
８
） 

塾上尾駅前市民
⇨市民活動支援センター
　（柏座１-１-5上尾駅東口プラザ館₃階
　　 ７７８－１８１０・ ７７８－１８２０・
　　 s53500@city.ageo.lg.jp）

　本年度から開催している﹁上尾駅前市民塾﹂は、平成 25 年度は₅月から開始しま
す。全₃期（₉カ月）の開催（予定）で、₃カ月ごとに受講者を募集します。第１期は
₅～₇月です。生活に役立つ多彩な講座に奮ってご応募ください。
▶とき・内容　下表のとおり　▶ところ　市民活動支援センター会議室　▶対象　市内に在住か在勤の人　
▶定員　各講座 20 人（応募者多数の場合は抽選）　▶申し込み　₃月 24 日（日）までに直接か電話、ファク
スまたはメールで、住所、氏名、年齢、電話番号、受講希望科目、市民塾をどこで知ったかを市民活動支
援センターへ

※時間はいずれも午後₂時30分～₄時30分です。

と　き 講　座　名 講　　　　師 参　加　費

₅月11日（土） 現役消防士が見た家庭のリスク
～家庭内の事故と救急車要請の現状～

土屋信夫さん（市民生活のリスクと
安全を守る会） 無　料

₆月１日(土) 上尾駅西口の文化財めぐり
～文化財からみられる上尾の歴史を知ろう～

雨宮悦男さん（あげおアッピーガイ
ドの会） 50円(保険料)

₇月₆日(土) あなたとわたしが一歩踏み出す健康づくり 柿本憲一郎さん（地域活動推進の会） 無　料

ア
ッ
ピ
ー

市の公共施設と小・中学校、
JR上尾・北上尾駅周辺は

終日

禁煙
です。

昨年の市民塾
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ミ
ニ
消
費
生
活
展
開
催

▼
と
き　
３
月
12
日（
火
）～
15
日

（
金
）　
▼
と
こ
ろ　
市
役
所
１
階

市
民
ホ
ー
ル　
▼
内
容　
消
費
者

意
識
の
啓
発
と
消
費
生
活
向
上
の

た
め
の
パ
ネ
ル
展
示

　
⇨
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
７
７

５
―０
８
０
０
・

７
７
６
―４
６

０
０
）

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

３
月
の
開
催
日

　
収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

▼
開
催
日　

３
月
１
日（
金
）～

６
日（
水
）、
９
日（
土
）～
14
日

（
木
）、
21
日（
木
）～
25
日（
月
）　

▼
場
外
発
売　
15
日（
金
）～
20
日

（
祝
）、
28
日（
木
）～
31
日（
日
）　

▼
と
こ
ろ　
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

　
⇨
埼
玉
県
都
市
競
艇
組
合（

８
２
３
―８
７
１
１
・

８
２
３
―

８
７
０
９
）

⇨子育て支援センター（ ７７８－２００８ ・ ７７７－5８０４）

受付時間 対象者・講座名

午前
₉～10時 ₂歳児以上
10～11時 ₁歳児
11時～正午 ₀歳児

※定員の組数は原則です。

▶とき・講座名（ところ）・対象・定員　下表のとおり（時間／下表に記載
のないものは午前10～11時　※内容は問い合わせてください。　▶参加
費　手づくりしよう／１人100円（材料費）　▶申し込み　₃月₈日（金）
から電話で子育て支援センターへ　※電話が混み合うため、₃月₈日だ
けは右表の時間帯に電話してください。

ももっこルームのご案内４月

﹁ＴＰＰ参加で暮らしはどうかわるか？﹂

子 ータンセ援支て育

と　き 講座名（ところ） 対象者 定　員

₄　
　

月

₂日（火） ももっこ広場（大谷公民館） １歳以上 35組

₃日（水） ₆カ月までの赤ちゃんの日（子育て支援センター）
午前₉～11時 ₆カ月まで 自由参加

₄日（木） よちよち（子育て支援センター） １歳₄カ月～１歳11カ月 12組
₉日（火） おそとであそぼう（上尾丸山公園） ₂歳以上 20組

10日（水） みんなのおはなし（子育て支援センター）
午前₉時30分～10時 制限なし 自由参加

11日（木） はじめまして（子育て支援センター） ₃～₈カ月 15組
16日（火） おそとであそぼう（平塚公園） ₂歳以上 20組

17日（水） ₇カ月からの赤ちゃんの日（子育て支援センター）
午前₉～11時 ₇カ月～11カ月 自由参加

18日（木） はいはい（子育て支援センター） ₉カ月～１歳₃カ月 12組

24日（水） みんなのおはなし（子育て支援センター）
午前₉時30分～10時 制限なし 自由参加

25日（木）
手づくりしよう（子育て支援センター） ₂歳以上 12組
手づくりしよう（子育て支援センター）
午後１時30分～₂時30分 ₄～11カ月 12組

26日（金） 手づくりしよう（子育て支援センター） １歳 12組

⇨消費生活センター（ ７７5－０８００ ・ ７７６－４６００）

　ＴＰＰ参加により私たちの暮らしにはどんな影響
があるのか？　どう変化するのか？　素朴で最も身
近な疑問について、農業経済学の第一人者の立場か
らＴＰＰの全体像を分かりやすく説明します。
▶とき　₃月22日（金）午後₂～₄時　▶ところ　上
尾市コミュニティセンター視聴覚室　▶講師　鈴木
宣弘さん　▶対象　市内に在住または在勤の人　▶
定員　70人（先着順）　▶参加費　無料　▶申し込み　
₃月１日（金）から電話で消費生活センターへ

【プロフィル】　すずき・のぶひろ
　東京大学大学院農学生命科学研究
科教授（専門は農業経済学、国際経済
学）。農業経済学の第一人者として農産
物市場の活性化に尽力する農学博士。

消費生活講演会
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催し名 と　き 対　象 定員 内　　　容

①₂歳だけの日 ₃月₁日（金）午前10時～午後₃時
（10時30分～ 11時／おたのしみ会）

₂歳児と保護
者 －

おしゃべりや子育ての情報交換　▶申
し込み　当日、直接わんぱく城へ　※
おたのしみ会は定員10組です（先着順）。

②₁歳だけの日 ₃月₈日（金）午前10時～午後₃時
（10時30分～ 11時／おたのしみ会）

₁歳児と保護
者 －

③₀歳だけの日 ₃月15日（金）午前10時～午後₃時
（10時30分～ 11時／おたのしみ会）

₀歳児と保護
者 －

④離乳食のお話 ₃月26日（火）午前10 ～11時 ₀～₃歳児と
保護者

10組
（先着順）

栄養士による離乳食や幼児食のお話
▶申し込み　₃月13日（水）から直接わ
んぱく城へ　※電話での申し込みはで
きません。

催し名 と　き 対　象 定員 内　　　容

①あかちゃんの日
₃月₅日（火）、13日（水） 
21日（木）、26日（火）
午前10時～午後₃時

乳幼児と保護
者 － 主に赤ちゃんと親が集まって交流したり、情報交換

などをしたりする

②子育てサロン ₃月19日（火）
午前10時～正午

子育て中の保
護者 10組

子育てをしていて感じる嬉しいこと、楽しいこと、
つらいことや大変なことなどの思いを話したり、人
の話を聞いたりする（託児あり）　※参加には事前申
し込みが必要です。

③マタニティの日
　サロン﹁はぐはぐ﹂

₃月₆日（水）
午前10時～正午

妊産婦と子育
て中の保護者 10組

お腹で育まれている新しい生命のこと ､ 妊娠中の今
の気持ち、お産エピソードなどをみんなで話す ( 託
児あり )　※参加には事前申し込みが必要です。

④あそべる
　学べるセミナー
　﹁べるべる﹂

₃月28日（木）
午前10時～正午 － 15組

子どもや子どものこころについて学ぶセミナー
テーマ﹁子ども同士の関わり。さわる・乗る・ドン！
バシッ！　止めたい大人。子どもはどうなの？﹂（託
児あり）　※参加には事前申し込みが必要です。

⑤お誕生会 ₃月27日（水）
午前11時～ － － みんなで₃月生まれの子を祝う

▶利用日　毎週火・水・木曜日（祝日を除く）午前10時～午後₃時　※ 正午～午後₁時は昼食などに和室を開放しています。
▶対象　乳幼児と子育て中の保護者　▶利用料　無料（託児は１人300円）　※ 利用初回は登録が必要です。
₃月の催し
▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり　▶利用料　無料　▶申し込み　②③④／直接または電話でつどいの広場﹁あそぼうよ﹂
へ　※④の開催中だけ一般の利用は午後からです。　①⑤／当日、直接会場へ

つどいの広場 あ そ ぼ う よ
　⇨つどいの広場﹁あそぼうよ﹂
　（二ツ宮１１5６－３、 ・ ７７８－5１０２ ・ 子育て相談専用電話７７８－5１０３）

とーくるーむ
﹁どんぐり﹂

﹁あそぼうよ﹂開館日
または希望日 ― ― あなたの気持ちを一緒に考えたい談話相談室（託児

あり）　※事前に予約が必要です。

【育児相談】

つどいの広場 わ ん ぱ く 城 ⇨つどいの広場﹁わんぱく城﹂
　（今泉２７２、 ７８３－０８８８ ・ ７８１－４４６６）

▶利用日　毎週火・水・金曜日午前10時～午後₃時　▶ところ　児童館こどもの城₁階　▶対象　₀～₃歳の乳幼児
と子育て中の保護者　▶利用料　無料　※利用には受け付けが必要です。
₃月の催し　▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり
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催　し と　　き 内　　容 対象・定員など
①おはなし会 ₃月₂日(土)午後１時30分～₂時 絵本の読み聞かせや手遊びなど ―
②おしゃべりサロン ₃月₅日(火)午前11時～同30分 友達づくりや子育ての情報交換 ₀歳児と保護者
③バドミントンで遊ぼう ₃月₇・21日(木)午後₄～₅時 体育遊戯室でバドミントンをして遊ぶ 市内に在住の小学₃年生以上

④折り紙教室 ₃月₉日(土)午後₂時～₃時30分 ﹁色えんぴつ﹂を折る 市内に在住の人（小学₂年生以
下は保護者同伴）・30人（先着順）

⑤おもちゃの病院 ₃月10日(日)午後１～₃時
壊れたおもちゃの無料修理（テレビゲーム類や縫い
ぐるみなどの繕い物を除く）　※部品交換などが必
要な場合は実費がかかります。

―

⑥にこにこタッチ ₃月12日(火)午前11時～同30分 友達づくりや親子遊び 市内に在住の₁歳児と保護
者・30組（先着順）

⑦体験トランポリン教室 ₃月16日(土)午前₉時20分～正午
（午前₉時₅分から整理券を配布） トランポリン講師による指導、₇人ずつ20分交代

₃歳児以上小学生以下（小学
₂年生以下は保護者同伴）・
　56人（先着順）

⑧わくわく工作 ₃月17日(日)①午前11時～正午②
午後₂時30分～₃時30分

段ボールでスティックフレーム（写真スタンド）を作
る

市内に在住の₃歳児以上（小
学₂年生以下は保護者同伴）・
各回20人（先着順）

⑨にこにこピョン ₃月19日(火)午前11時～同30分 親子遊び 市内に在住の₂歳児と保護
者・30組（先着順）

⑩やぎさん一座の手づく
り紙芝居 ₃月20日(祝)午後₂時～同30分 手づくり紙芝居の上演 ―

⑪将棋教室 ₃月24日（日）午後₂～₄時 深澤國
くにあき

昭先生（公益社団法人日本将棋連盟公認棋道
指導員）に将棋を基礎から習う

市内に在住の小学生以上（小
学₂年生以下は保護者同伴）・
20人（先着順）
▶申し込み　₃月１日（金）か
ら直接または電話で児童館こ
どもの城へ

⑫にこにこジャンプ ₃月25日（月）午前11時～同30分 親子運動遊び 市内に在住の₃・₄歳の未就
園児と保護者・30組(先着順)

⑬おはなしの城 ₃月26日（火）午前11時～同30分 紙芝居やパネルシアター ―

児童館こどもの城　₃月の催し ⇨児童館こどもの城（ ７83－0888・ ７81－4466）
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₃月の休館日／14・28日（木）　開館時間／午前₉時～午後₆時
 ご利用ください！市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環で
﹁こどもの城﹂下車

お知らせ／館内の混雑緩和のため、₄月１日から、土・日曜日、
祝日と春・夏・冬休み期間中は、館内での食事（おやつの時間
を除く）ができなくなります。ご協力をお願いします。

▶催し・とき・内容・定員　下表のとおり　▶対象　下表に記載のないものは、直接会場で確認してください。　▶申
し込み　①～⑬共通（⑪を除く）／当日、直接会場へ

▶とき　₄月₄日（木）午前11時～同30分　▶ところ　美
術工芸室　▶内容　親子で一緒に誕生日カードを作製

（手形、身長・体重測定）し、誕生会を楽しむ　▶対象　
市内に在住で₄月に₃・₄歳になる未就園児と保護者　
▶定員　10組（先着順）　▶申し込み　₃月１日（金）～25
日（月）に直接または電話で児童館こどもの城へ

▶とき　₄月₆日（土）午後₂時～₃時30分　▶ところ　
美術工芸室　▶内容　牛乳パックでティッシュケースホ
ルダーを作る　▶対象　市内に在住の小学生以上（小学
₂年生以下は保護者同伴）　▶定員　20人（先着順）　▶
申し込み　当日、直接会場へ

にこにこバースデー

キッズ工作
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催　し と　　き 内 容 な ど 対象・定員 参加費 申し込み

①ヨガ＆ピラティス ₃月₄～ 18日の毎週月曜日
午前10時30分～ 11時30分

体の中心を意識しながら、やさしい筋力
トレーニングを行い、しなやかなボディ
ーを目指す

20人

入館料だけ

当日、午前10時からフロント
前で受け付け

②かんたんヨガ ₃月₄～ 18日の毎週月曜日
正午～午後１時

呼吸法を使い癒やされながら体を優しく
ストレッチする　※ヨガを始めたい人に
お勧めのプログラムです。

20人 当日、午前11時30分からフロ
ント前で受け付け

③アクアビクス ₃月₅～ 19日の毎週火曜日
午前11時～同50分

水の抵抗でしっかり動いて、脂肪燃焼や
体力アップを目指す 20人 当日、午前10時30分からプー

ル監視員室前で受け付け

④水泳教室
　～平泳ぎ編～

₃月₅～ 19日の毎週火曜日
午後１時～同50分

平泳ぎ泳法の簡単なアドバイス　※水に
慣れていない人も参加できます。 15人 当日、午後₀時30分からプー

ル監視員室前で受け付け

⑤ワンポイントスイ
ム

₃月１～ 22日の毎週金曜日
午前11時～同50分

各種泳法の簡単なアドバイス　※水に慣
れていない人も参加できます。 15人 当日、午前10時30分からプー

ル監視員室前で受け付け

⑥水中運動 ₃月１～ 22日の毎週金曜日
午後₂時～同50分

水の特性を活用し、各関節に負担の少な
い全身運動を行う 15人 当日、午後１時30分からプー

ル監視員室前で受け付け

⑦健康相談 ₃月19日(火)午後１時15分
～₂時15分

保健師・栄養士・看護師による健康相談、
血圧測定、検尿、栄養相談などを行う 20人 当日、午後１時から₂階ホー

ルで受け付け

⑧ラウンドフィット
ネス体験会

開館日の午前11時～、午後
₂時～、₅時～、₇時～

初めてラウンドフィットネスを利用する
人の体験会。有酸素運動（ウオーキング、
ステップ）と筋力運動（マシン）を30秒ず
つ交互に行う  ※所要時間は30～45分程
度です。
▶持ち物　トレーニングウエア、室内
用シューズ、タオル、飲み物　※トレー
ニングウエア、室内用シューズを持って
いない人はご遠慮ください。

高校生以上
300円
※別途入館
料が必要で
す。

直接または電話で健康プラザ
わくわくランドへ　※当日は
開始10分前までに受付にお越
しください。

⇨自然学習館（ ７80－1030・ ７２6－７９01）自然学習館　₃月の催し

⇨健康プラザわくわくランド（ ７83－11２6・ ７２6－７65７）健康プラザわくわくランド ₃月の催し

　１階物販スペースでスイム用品、トレーニングウエアなどを販売しています。
また₂階では軽食や菓子、飲料の販売も行っています。
※室内用シューズの販売は行っていません。

₃月の休館日／毎週水曜日　開館時間／午前10時～午後₉時
ご利用ください！市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環・東西循環で﹁わくわく
ランド﹂下車

①自然学習教室
～野鳥観察入門～
▶とき　₃月10日（日）午前₉時30分～正午（小雨決行）　
▶ところ　上尾丸山公園、工作実験室　▶内容　鳴き
声を聞きながら春の鳥を観察する　▶定員　20人（先着
順）　※小学₃年生以下は保護者同伴です。　▶参加費　
無料　▶持ち物　双眼鏡（貸し出しあり）　▶服装　活動
しやすい服装　▶申し込み　₃月１日（金）から直接また
は電話で自然学習館へ
②体験もの作り教室
～つくって、たべよ﹃小麦まんじゅう﹄!! ～
▶とき　₃月₉日（土）午前₉時30分～正午　▶ところ　
多目的室　▶内容　家族や友達同士で、郷土に伝わる﹁小
麦まんじゅう﹂を作り試食する　▶定員　30人（先着順） 
※小学₄年生以下は保護者同伴です。　▶参加費　200

円　▶持ち物　エプロン、三角巾　▶申し込み　₃月１
日（金）から参加費を用意して、直接自然学習館へ
③天文・科学教室
～笛を楽しく作りながら音が出る仕組みを学ぼう～
▶とき　₃月17日（日）午後₂～₄時　▶ところ　工作実
験室　▶内容　水道管を使って本格的な笛を作り、音の
出る仕組みを学ぶ　▶定員　12人（先着順）　※小学₄年
生以下は保護者同伴です。　▶参加費　無料　▶申し込
み　₃月₁日（金）から直接または電話で自然学習館へ

※自然観察会・太陽の観察会（毎週土・日曜日開催）、天
体観望会（毎週土曜日開催）について詳しくは、自然学習
館へ問い合わせてください。
ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環
で﹁自然学習館﹂下車

ラウンドフィットネス
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催　し と　　き 内　　容 対象・定員

①つくってあそぼう ₃月₂日（土）午後₂～₃時 ﹁パズル・キューブ﹂をつくって遊ぶ
幼児～小学生

②ひなまつり ₃月₃日（日）午後₂～₃時 ひなまつりをお祝いする

③わんぱくひろば ₃月₄日(月)午前11時10分～同50分 遊びの紹介と友達づくりのひろば ₃歳児

④よちよちひろば ₃月₇日(木)午前10時30分～11時30分 手づくりおもちゃ制作 ₀～₁歳₆カ月児

⑤ビデオ上映会 ₃月₉日(土)①午前11時～②午後₂時～ 童話や物語の上映 ―

⑥レクゲームの日 ₃月₉日(土)午後₂～₃時 レクリエーションを楽しむ 小学生　

⑦にこにこひろば ₃月11日(月)午前11時10分～同50分 遊びの紹介と友達づくりのひろば ₂歳児

⑧育児のあれこれ
　おしゃべりほっとタイム ₃月12日(火)午前10時30分～11時30分 アドバイザーや保護者同士の情報交換 ₀～₁歳児

⑨やぎさん一座の手づくり紙芝居 ₃月13日(水)午前11時～同30分 手づくり紙芝居の上演

乳幼児～小学生
⑩おはなし会 ₃月16日(土)午後１時30分～₂時 紙芝居やお話の読み聞かせ

⑪シュッポの部屋 ₃月17日(日)午後₂～₄時 電車のおもちゃで遊ぶ

⑫いろいろシアター ₃月20日(祝)午後₂～₃時 お話や歌遊びを楽しむ

⑬よちよちひろば ₃月21日(木)午前10時30分～11時30分 遊びの紹介と友達づくりのひろば ₀歳児

⑭体験トランポリン教室 ₃月23日(土)午前₉時20分～正午 トランポリン講師による指導
※動きやすい服装でおいでください。

₃歳以上・48人（当日、
先着順に整理券を配布）

⑮おもちゃの病院 ₃月24日(日)午後１～₃時
壊れたおもちゃの無料修理(テレビゲームや縫い
ぐるみなどの繕い物を除く）　※部品交換が必要
な場合は実費がかかります。

―

⑯アッピーこども委員会 ₃月24日(日)午後₂～₃時 児童館でやりたいことをみんなで出し合い、話し
合う 小学校高学年以上

⑰のびのびひろば ₃月25日(月)午前11時10分～同50分 遊びの紹介と友達づくりのひろば ₁歳児

⑱けん玉であそぼう ₃月26日(火)午後₄～₅時 けん玉で遊ぶ
幼児～小学生

⑲おみせやさんごっこ ₃月29日(金)午後１時30分～₃時 レストランが開店します。お客さんになったりウ
エートレスになったりして遊ぶ

⑳おみせやさんごっこ制作準備 ₃月中の月・水曜日①午前10時～正午②
午後₂～₄時 お店屋さんグッズを制作する 乳幼児～小学生、

保護者

�のびのびアートの日 ₃月12日(火)午前10時30分～ 11時 アートを楽しむ ₂歳以上

�造形クラブ ₃月16日(土)午後₂～₃時 モールで造形遊びをする 小学生・20人

�おりがみ教室 ₃月23日(土)午後₂～₃時 ﹁おすもうさん﹂を折る 幼児～小学生・30人

�幼児クラブ（年齢別親子サーク
ル）仮入会申し込み ₃月₆日(水)午前10時～午後₅時

①₂歳児クラス／（平成22年₄月₂日～ 23年₄月₁日生まれ）と保護者
②₃歳児クラス／（平成21年₄月₂日～ 22年₄月１日生まれ）と保護者
※直接または電話で入会説明会とグループ決めの日をお知らせします。

₃月の休館日／19日（火）　開館時間／午前₉時～午後₆時  ご利用ください！市内循環バス“ぐるっとくん”原市・上平
循環で﹁アッピーランド﹂下車

⇨児童館アッピーランド（ ７７９－７030・ ７７２－７９７２）児童館アッピーランド　₃月の催し
▶催し・とき・内容・対象・定員　下表のとおり　▶申し込み　①～⑳／当日、直接児童館へ　�～�／₃月₅日（火）午前₉
時から直接または電話で児童館アッピーランドへ
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暮らし・彩り・公民館    ₃・₄月

事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

上尾公民館　〒３６２－００17　二ツ宮75０ （文化センター内）　 775-０185　 77６-7３６６

レディース初心者
囲碁教室

₃月21日(木)、27日
(水)、28日(木)(全₃
回)午前10時～正午

女性を対象に、囲碁を学び
ながら対局の楽しさやルー
ルなどを身に付け、集中
力・思考力を高める

対市内に在住か在勤の女性　定20人　費無料
持赤と黒のボールペン　申₃月13日（水）ま
でに往復はがきで

上平公民館　〒３６２－０００２　南75－1　 775-9３０8　 77０-11０２

初心者とんぼ玉教室
～世界で一つしかな
い手作りアクセサ
リーを作ろう！～

₄月10・17日のいず
れも水曜日(全₂回)
午前コース／午前
₉時30分～正午　午
後コース／午後₁
時～₃時30分

１回目／シンプルなとんぼ
玉でアクセサリーを作る　
₂回目／模様を付けたとん
ぼ玉でアクセサリーを作る

対市内に在住か在勤の人　定12人　費 600円
(₂回分の材料費）　持だて眼鏡（目を保護す
るため）、厚手のエプロン　申₃月22日(金)
までに希望コースを記入して往復はがきで

申し込み
方法

申し込みは、直接または電話で受け付ける講座（教室）を除き、すべて﹁往復はがき﹂です。申し
込む人は、往復はがきに講座（教室）名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、学校名・学
年（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）に各公民館へ。応募者多数の場合は抽選します。

対＝対象　所＝ところ
定＝定員　持＝持ち物
費＝費用　申＝申し込み

⇨上尾市子どもの読書活動支援センター﹁あっぴぃ　ぶっくる﹂（ ・ ７７３－３７１１）

⇨図書館（ ７７３－８５２１ ・ ７７６－７３３０）

事業名 と　き ところ 内　　容 対象・定員・申し込みなど

あかちゃんおはなしかい
₃月19日（火）
午前10時30分
～同50分 図書館（本館）

₂階集会室

絵 本 の 読 み 聞 か
せ、手遊び、わら
べうたなど

▶対象　₄カ月～₂歳の子どもと保護
者　▶定員　20組（先着順）　▶参加費　
無料　▶申し込み　₃月14日（木）から電
話で、図書館（本館）へ

春休み親子映画会
₃月24日（日）
午前10時30分
～11時45分

ディズニーアニメ
﹃シンデレラ﹄

▶対象　₄歳以上の子どもと保護者　▶
定員　60人（先着順）　▶入場料　無料　
▶申し込み　当日、直接会場へ

～子どもの育ちと絵本～
ブックスタート期の子どもをもつ保護者へ

～グリム昔話の魅力～
あっぴぃ ぶっくる児童文学講座

　子どもが初めて本と出合う₀～₃歳の時期に、絵
本が子どもの心の発達にどう働き掛けるかについ
て、心理学の視点から考える講座です。
▶とき　₃月22日（金）午前10～11時　▶ところ　大
谷公民館講座室₁　▶講師　石川由美子さん（聖学
院大学子ども心理学科准教授）　▶対象　₀～₃歳
の子どもを持つ保護者　▶定員　30人（先着順）　※
託児を希望する人は申込時に予約してください（₁
～₃歳、定員10人）。　▶参加費　無料　▶申し込
み　₃月１日（金）から電話で、子どもの読書活動支
援センターへ

　1812年、ドイツでグリム童話が初めて出版されて
から昨年で200年を迎えました。﹃赤ずきん﹄﹃白雪姫﹄
﹃ヘンゼルとグレーテル﹄など、今もたくさんのグリ
ム童話が世界中で読まれ、語られ、子どもたちに親
しまれています。その魅力の源は何なのか、その特
徴はどのようなものなのかを考えます。
▶とき　₃月25日（月）午後₁時30分～₃時　▶とこ
ろ　図書館（本館）₂階集会室　▶講師　間宮史子
さん（白百合女子大学児童文化学科准教授）　▶定員
60人（先着順）　▶参加費　無料　▶申し込み　₃月
１日（金）から電話で、子どもの読書活動支援セン
ターへ 

図書館の催し

あっぴぃ ぶっくるの催し


