
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
行 事 予 定 

午 前 午 後 

10/ 5 月   

６ 火   

７ 水   

８ 木   

９ 金   

１０ 土   

１１ 日   

１２ 月 スポーツの日  

１３ 火  ※通級担当者研修会 13:30～ 西小 

１４ 水   

１５ 木 ※通級指導教室 新担当教員研修会 総合教育センター 髙野 

１６ 金   

１７ 土   

１８ 日   

１９ 月  ※【小学生】吃音グループ指導 15:30～ 芝川小 

２０ 火   

２１ 水   

２２ 木   

２３ 金   

２４ 土   

２５ 日   

２６ 月   

２７ 火   

２８ 水  ※難聴指導法研修会 13:30～ 西小 

２９ 木   

３０ 金  ※埼特研 難言部会 13:30～ 国立リハビリテーションセンター 

３１ 土   

11/ 1 日   

２ 月 ※振替休業日（ 11月7日分 ）  

３ 火 文化の日  

４ 水  ※就学支援委員会 13:30～ 青少年センター 髙野 

111000 月月月号号号   
令和 ８年 ９月 １日 

上尾市立 西小学校 

◆10/13（火）午後の指導はありません。 

◆10/15（木）髙野の指導はありません。 

◆10/19（月）６校時の指導はありません。 

◆10/28（水）午後の指導はありません。 

◆10/30（金）３校時以降の指導はありません。 

◆11/ 2（月）指導はありません。 

◆11/ 4（水）髙野の午後の指導はありません。 

夏休みの生活はいかがでしたでしょうか。今後も、しばらくは真夏日が続き

そうです。規則正しい生活を心がけて、元気に、そして怪我のないよう通級し

ていただけたらと願っております。２学期も、どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

※９月 １ 日 (火) 現在の行事予定です。都合により、変更となることもあります。 

今回の特集は、発音を改善して退級した児童の保護者様へのインタビュー

です。 

質問１ １日の練習時間は、どのくらいでしたか。 

 １～２分程度です。 

質問２ 練習するときに工夫していたことがありましたら、教えてください。 

 学校の音読の宿題をするときに、一緒に取り組むようにしました。ことばの練

習ノートを目につきやすい場所（ リビング ）に置き、１日の練習量は少なくして、

取りかかりのハードルを低くするようにしました。 

質問３ ことばの教室へ通級して、大変だったことは何ですか。 

 雨の日の送迎です。雨の日は自転車で行くことができないため、車で送迎する

必要があり、私自身運転が不慣れなこともあり、大変に感じました。 

質問４ ことばの教室へ通級して、よかったことは何ですか。 

 正しく発音できない音がひとつひとつきれいに発声できるようになる度に、自

信が積み上がっていくように感じました。その自信が土台になって、学校生活や

習い事といった他のことに対しても、前向きに取り組むようになりました。また、

話すこと、表現することを楽しいと思うようになった点も、よかったと思います。 

質問５ これから入級される方にアドバイス等がありましたら、お願いします。 

 入級する前は、ことばの教室を勧めることが、子供自身に話すことへの苦手意

識を抱かせてしまうのではないかと心配して ためらっていました。授業の冒頭に

先生とお話をする時間があるのですが、楽しそうに学校のことや、自分の思って

いることを話している姿を横で見ていて、私が勝手に難しく考えていたのだなと

思ったのを、なつかしく思います。安心してお任せして大丈夫ですが、どんなこ

とでも、先生に相談すればよいと思います。子供に寄り添い指導していただいて、

感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。 

お話をうかがい、「 取りかかりのハードルを下げて、毎日練習しようと思える

ような環境を整える工夫 」が素晴らしいと感じました。発音の練習は ピアノなど

の楽器の練習と同じで、数日分をまとめて長時間練習するよりも、短時間でもい

いので毎日練習した方が、より高い効果を得ることができます。ご多忙な中、

インタビューへのご協力をいただきまして、ありがとうございました。 


