








 　　　

アッピーランド
ホームページ

こどもの城
ホームページ

0～3歳の子どもと保護者
を対象にした子育て支援
拠点施設を毎月紹介しま
す。

地域で応援！地域で応援！
子育て拠点子育て拠点

市内の子育て
拠点の一覧は
こちらからご
覧ください。

０～３歳くらいの子どもたちが保護者と一緒に自由に遊べるお部屋です。
気軽に遊びに来てください。

児童館こどもの城は子どもたちが集い、遊び、学ぶことを通して、子どもの心身の
健全な成長をサポートする遊び場です。

児童館アッピーランドは子どもたちが集い、遊び、学ぶことを
通して、子どもの心身の健全な成長をサポートする遊び場です。

Web予約

本町6‒11‒25　
048-779‒7030　
048-772‒7972
開館時間  9:00～18:00
9月の休館日  15日㈫

今泉3-18-1　
048-783‒0888　
048-781‒4466
開館時間  9:00～18:00
9月の休館日   10・24日の

いずれも㈭

子育て支援センター(緑丘2-1-27)　
048-778‒2008・ 048-774‒8188　
開館日  ㈪～㈮ 9:00～16:30(12:00～13:00を除く)
●各催しの申し込み
　※ 催しにより申し込み方法が異なりま

す。詳しくは、市ホームページをご
覧ください。

つどいの広場あそぼうよ

●イベント
　赤ちゃんのおしゃべり｢ベビべビとーく｣、ママになった私のサロン
｢まむまむとーく｣、あそべる♪まなべる♡子育てセミナー｢べるべる｣、
シングルマザーズサロン｢ほっと♡ふーっと｣、マザーズハローワーク大宮出張相談

のぞいてみよう！アッピーランド
～アッピーランド秋祭り～
　手作りのゲームで遊び、アッピーのおみこ
しをみんなで担ぎ、盆踊りをみんなで踊って
楽しみましょう！　ぜひ遊びに来てくださ
い。

10月3日㈯14:00～16:00

のぞいてみよう！こどもの城
ちびちゃんの秋祭り
～ピーヒャラドンドン！～
　お友達と一緒にかわいい山

だ

車
し

を引っ張っ
て楽しみます。｢唐

か ら

破
は

風
ふ

｣の皆さんのお囃
は や

子
し

を
聴いたり｢いないいないばぁ音頭｣を踊った
りします。皆さん遊びに来てくださいね。

9月17日㈭10:30～11:10　 未就園児

はいはいたいむ・ころころたいむ

●ころころたいむ
10月1日㈭10:00～11:00　
9～11カ月児と保護者　
9月17日㈭9:00からWeb予約

　子どもと保護者がそれぞれのペースで交流し、子どもの視点を学ん
だり、自分の思いを話したりしながら、ほっとできる広場です。毎日、
手遊びや絵本の読み聞かせを楽しむ｢ハッピータイム｣もあります。

Web予約／各講座の2週間前の9:00から
　（直接も可）

　近い月齢の子どもと保護者同士の時間
です。保育士もそばにいるのでゆっくり
交流が楽しめます。　 各12組(先着順)

本町2-13-8根貝戸団地1階　 048-778-5102(予約・問い合わせ)、048-778-5103(相談)
開館日  ㈪～㈯・第3㈰10:00～16:00(㈷・第1㈫を除く)

※毎週㈪10:00～15:00は尾山台みんなのひろばで「出張あそぼうよ＠かわらぶき」を開催しています。

●はいはいたいむ
9月17日㈭10:00～11:00　
1歳～1歳3カ月児と保護者　
9月3日㈭9:00からWeb予約　
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(先着順)9月
10月

9/
15火

 にこにこアップ 10:30～11:00　 2歳児～未就園児と保護
者　 25組
 でんしゃで遊ぼう 14:00～15:00　 1歳以上の未就学児と
保護者

16水

 7か月からの赤ちゃんの日 9:30～11:30　 7～11カ月児と
保護者　 15組　 Web予約
 保育所であそぼう 9:45～10:45　 緑丘保育所　 1歳6カ
月～3歳児と保護者　 3組　 9/4㈮までに子育て支援セ
ンター

17木

 にこにこひろば 10:30～11:10　 市内に在住の2歳児と保
護者　 9/7㈪から直接または電話
 ちびちゃんの秋祭り～ピーヒャラドンドン！～ 10:30～
11:10　 30ページ参照
 はいはいたいむ 10:00～11:00　 ・ ・ 30ページ参照

18金  なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 バドミントンの日 16:00～17:00　 小学3年生～18歳

19土
 セロファンでつくる工作会 14:30～15:30　 小学生　 7
人　 9/7㈪から直接または電話
 体験トランポリン教室 9:20～11:45　 3歳児～小学生　

42人　 当日9:05から整理券を配布

20日
 シュッポの部屋 14:00～16:00　 幼児・小学生　 混雑
時だけ制限
 わくわく工作 10:30～11:30、14:30～15:30　 市内に在
住の3歳児以上(小学2年生以下は保護者同伴)　 各12組

21 祝
 紙芝居のおはなし会 14:00～14:30
 ソフトバレーボールの日 15:00～16:30　 小学3年生～中
学生　 24人

22 祝  いろいろシアター 14:00～14:30
 おはなしの城 10:30～11:00

23 祝  秋のぺーパークラフト 14:00～15:00　 小学生　 7人　
9/7㈪から直接または電話

24木  わんぱくひろば 10:30～11:10　 市内に在住の3歳児と保
護者　 9/7㈪から直接または電話

25金
 なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 1歳9か月からのひろば 9:00～11:40　 1歳9カ月以上の未
就学児と保護者　

26土
 体験トランポリン教室 9:15～12:00　 3歳児～小学生　

42人　 当日整理券を配布
 おりがみひろば 14:00～14:30　 幼児・小学生
 昔遊び 14:00～15:00

27日

 おもちゃの病院 13:00～14:30
 おにんぎょう遊びの部屋 14:00～16:00　 幼児・小学生　

混雑時だけ制限
 将棋教室 14:00～15:30　 市内に在住の小学生～18歳(小
学1・2年生は保護者同伴)　 12人　 9/1㈫から直接また
は電話

28月  KAPLA(カプラ)の日 15:30～16:30　 小学生～18歳

29火
 のびのびアートの日 10:00～10:40　 市内に在住の2歳児
以上　 10人　 9/7㈪から直接または電話
 昔あそびの日 16:00～17:00
 ももっこオンライン 15:00～15:30　 市ホームページから

10/
1木

 よちよちひろば 10:30～11:30　 市内に在住の0歳児と保
護者　 9/7㈪から直接または電話
 ちびちゃんの美術あそび 10:30～11:30　 未就園児と保
護者　 24組
 ころころたいむ 10:00～11:00　 ・ ・ 30ページ参照

2金  なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 バドミントンの日 16:00～17:00　 小学3年生～18歳

3土  アッピーランド秋祭り 14:00～16:00
 おはなし会 14:00～14:30

4日
 かがくあそび 14:00～15:00　 幼児・小学生　 材料が
なくなり次第終了
 アッピリンピック 15:00～16:00　 小学生

6火

 よちよちの部屋 10:00～11:00　 0歳～1歳6カ月児
 昔あそびの日 16:00～17:00
 にこにこルームぷらす 10:30～11:00　 0・1歳児と保護
者　 20組
 ももっこ広場 10:00～11:00　 大石公民館　 1歳以上の
未就学児と保護者　 25組　 子育て支援センター

7水

 6か月までの赤ちゃんの日 9:30～11:30　 6カ月児までと
保護者　 15組　 Web予約
 保育所であそぼう 9:45～10:45　 あたご保育所　 1歳6
カ月～3歳児と保護者　 3組　 9/18㈮までに子育て支援
センター

8木
 のびのびひろば 10:30～11:10　 市内に在住の1歳児と保
護者　 9/7㈪から直接または電話
 はじめましてたいむ 10:00～11:00　 3～8カ月児と保護
者　 12組　 Web予約

9金
 なかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 1歳から1歳8か月までのひろば 9:00～11:40　 1歳～1歳8
カ月児と保護者

10土
 ビデオ上映会 11:00～11:45　 幼児・小学生
 レクゲームの日 14:00～15:00　 小学生
 パズルの部屋 14:00～16:00　 幼児・小学生
 ジュニアミーティング 14:30～15:30　 小学生～18歳

11日
 にちようびのなかよしひろば 11:00～11:30　 乳幼児
 ミニカーの部屋 14:00～16:00　 幼児・小学生　 混雑
時だけ制限
 おもちゃの病院 13:00～14:30

12 祝  スポーツ大会 15:00～16:00　 小学生
 秋のドッジボールの日 15:00～16:30　 小学3～6年生

13火
 昔あそびの日 16:00～17:00
 にこにこタッチぷらす 10:30～11:00　 0・1歳児と保護
者　 20組

14水  みんなのおはなし 9:30～10:00

30水

 親子リトミック 10:00～10:30　 未就学児
 みんなのおはなし 9:30～10:00
 6か月までのひろば 13:15～14:30　 6カ月児までと保護者
 7か月から11か月までのひろば 14:40～15:55　 7～11カ
月児と保護者

 　　　

アッピーランド
ホームページ

こどもの城
ホームページ

0～3歳の子どもと保護者
を対象にした子育て支援
拠点施設を毎月紹介しま
す。

地域で応援！地域で応援！
子育て拠点子育て拠点

市内の子育て
拠点の一覧は
こちらからご
覧ください。

０～３歳くらいの子どもたちが保護者と一緒に自由に遊べるお部屋です。
気軽に遊びに来てください。

児童館こどもの城は子どもたちが集い、遊び、学ぶことを通して、子どもの心身の
健全な成長をサポートする遊び場です。

児童館アッピーランドは子どもたちが集い、遊び、学ぶことを
通して、子どもの心身の健全な成長をサポートする遊び場です。

Web予約

本町6‒11‒25　
048-779‒7030　
048-772‒7972
開館時間  9:00～18:00
9月の休館日  15日㈫

今泉3-18-1　
048-783‒0888　
048-781‒4466
開館時間  9:00～18:00
9月の休館日   10・24日の

いずれも㈭

子育て支援センター(緑丘2-1-27)　
048-778‒2008・ 048-774‒8188　
開館日  ㈪～㈮ 9:00～16:30(12:00～13:00を除く)
●各催しの申し込み
　※ 催しにより申し込み方法が異なりま

す。詳しくは、市ホームページをご
覧ください。

つどいの広場あそぼうよ

●イベント
　赤ちゃんのおしゃべり｢ベビべビとーく｣、ママになった私のサロン
｢まむまむとーく｣、あそべる♪まなべる♡子育てセミナー｢べるべる｣、
シングルマザーズサロン｢ほっと♡ふーっと｣、マザーズハローワーク大宮出張相談

のぞいてみよう！アッピーランド
～アッピーランド秋祭り～
　手作りのゲームで遊び、アッピーのおみこ
しをみんなで担ぎ、盆踊りをみんなで踊って
楽しみましょう！　ぜひ遊びに来てくださ
い。

10月3日㈯14:00～16:00

のぞいてみよう！こどもの城
ちびちゃんの秋祭り
～ピーヒャラドンドン！～
　お友達と一緒にかわいい山

だ

車
し

を引っ張っ
て楽しみます。｢唐

か ら

破
は

風
ふ

｣の皆さんのお囃
は や

子
し

を
聴いたり｢いないいないばぁ音頭｣を踊った
りします。皆さん遊びに来てくださいね。

9月17日㈭10:30～11:10　 未就園児

はいはいたいむ・ころころたいむ

●ころころたいむ
10月1日㈭10:00～11:00　
9～11カ月児と保護者　
9月17日㈭9:00からWeb予約

　子どもと保護者がそれぞれのペースで交流し、子どもの視点を学ん
だり、自分の思いを話したりしながら、ほっとできる広場です。毎日、
手遊びや絵本の読み聞かせを楽しむ｢ハッピータイム｣もあります。

Web予約／各講座の2週間前の9:00から
　（直接も可）

　近い月齢の子どもと保護者同士の時間
です。保育士もそばにいるのでゆっくり
交流が楽しめます。　 各12組(先着順)

本町2-13-8根貝戸団地1階　 048-778-5102(予約・問い合わせ)、048-778-5103(相談)
開館日  ㈪～㈯・第3㈰10:00～16:00(㈷・第1㈫を除く)

※毎週㈪10:00～15:00は尾山台みんなのひろばで「出張あそぼうよ＠かわらぶき」を開催しています。

●はいはいたいむ
9月17日㈭10:00～11:00　
1歳～1歳3カ月児と保護者　
9月3日㈭9:00からWeb予約　
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こども家庭保健課
こども保健センター 〒362‒0015 緑丘 2‒1‒27

（母子保健） 048-778‒8768・ 048-774‒8188
健康増進課 〒362‒0074 春日 2‒10‒33
健康保健センター 048-774‒1411､048-774-1414

（予防接種・成人・精神保健） 048-776‒7355

とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　 費用・金額　※記載のないものは ｢無料｣　　　
定員　　　 持ち物　　　 申し込み

市ホームページ

母子保健については｢Web予約｣ページを、成人・精神保健については『健康カレンダー』
をご覧いただくか、市ホームページを確認してください。事業スケジュール

母子保健 こども保健センター 成人・精神保健 健康保健センター
健康カレンダー

●平日夜間および休日急患診療所
所緑丘2-1-27こども保健センター3階 048-774-2661･ 048-772-1353

※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各新聞の
埼玉版休日医欄も参考の上、受診してください。

●産科　9月当番医 【診療時間】9:00～12:00、13:00～16:00

急患の人に応急的診療だけ行います。慢性疾患の診療やかかり
つけ医などと同様の精密検査などには対応していません。また、
投薬は最低日数分になります。

9/6･21･27 葵ウィメンズクリニック 048-781-1188
048-782-8771

9/13･22 ナラヤマレディースクリニック 048-771-0002
048-771-3922

9/20･23 上尾中央総合病院 048-773-1111
048-773-7122

診　療　名 診　察　日 受 付 時 間
小児科・内科 ㈪～㈮(㈷を除く) 20:00 ～ 21:30

小児科・内科・外科 ㈰㈷ 9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:30

感染症予防対策のため、診療当日に予約してください。平日夜間・休日診療

医療機関を受診
するか迷った時 埼玉県 AI 救急相談  埼玉県救急電話相談　 毎日24時間　 #7119　 048-824-4199

■フッ素塗布 9月11日㈮13:15～14:00 対 1歳以上の未就
学児　費1,430円

■10か月児健康相談会 9月24日㈭9:00～12:00(受け付け／
9:00～10:00)

■にこにこ健康相談会 9月28日㈪9:00～12:00(受け付け／
9:00～10:00)

■離乳食教室(後期・完了期) 10月2日㈮10:30～12:00 費
500円 

■離乳食教室(中期) 10月7日㈬10:00～11:10 費100円 
■産後カフェ 10月8日㈭10:00～11:30
■パパママ教室 10月17日㈯9:15～10:30、11:00～12:15
■妊婦歯科健康診査 10月19日㈪13:10～ 
■離乳食教室(初期) 10月22日㈭10:00～11:10、13:30～
14:40 費50円 

■健康チェック相談会 9月4日㈮13:30～15:45 定 2人(先
着順)

■精神科医によるこころの健康相談 9月11日㈮13:30～
15:00 定3人(先着順)

■心理士によるこころの悩み相談 9月15日㈫13:10～15:20、
9月25日㈮9:10～11:20 定各2人(先着順)

■学ぼう！脂肪を溜めにくくする食事 10月8日㈭14:15～
14:45 対75歳未満の食生活を改善したい人　定 10人(先
着順)

■女性のための体幹・骨盤エクササイズ 10月17日㈯10:00
～12:00 対 35～55歳前後(プレ更年期・更年期)の女性　
定14人(先着順)

No.536 麻疹風疹混合ワクチン

　
麻
疹
風
疹
混
合(
Ｍ
Ｒ)

ワ
ク
チ
ン
は
、
子
ど
も
を
重
い

感
染
症
か
ら
守
る
た
め
に
非
常
に
重
要
な
予
防
接
種
で

す
。
定
期
接
種
は
、
1
歳
に
な
っ
た
ら
で
き
る
だ
け
早
く

1
回
目
を
受
け
、
小
学
校
入
学
前
の
1
年
間(

年
長
児
の

時
期)

に
2
回
目
を
接
種
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
2
回
接
種
に
よ
り
、
麻
疹(

は
し
か)
と
風
疹
の
両
方

に
対
し
て
高
い
予
防
効
果
が
得
ら
れ
、
発
症
や
重
症
化
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
麻
疹
・
風
疹
と
も
に
、
近
年
日
本
で
は
患
者
数
は
一
時

的
に
減
少
し
て
い
ま
し
た
が
、
海
外
か
ら
の
持
ち
込
み
な

ど
に
よ
り
、
現
在
も
散
発
的
な
流
行
が
み
ら
れ
ま
す
。
特

に
麻
疹
は
2
0
2
6
年
に
入
っ
て
か
ら
報
告
数
が
増
え
て

い
ま
す
。
麻
疹
は
非
常
に
感
染
力
が
強
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、
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感
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が
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で
も
感
染
す
る
可
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が
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ま
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熱
や
発
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を
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と
も
あ

り
ま
す
。

　
風
疹
は
比
較
的
軽
い
症
状
で
経
過
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
妊
娠
初
期
の
女
性
が
感
染
す
る
と
、
赤
ち
ゃ
ん
に

心
臓
や
聴
力
、
視
力
の
障
害
が
生
じ
る｢

先
天
性
風
疹
症

候
群｣

を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
、
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。
ま
た
風
疹
は
40
〜
60
代
の
男
性
を
中
心
に
流
行

が
起
こ
り
や
す
い
こ
と
が
知
ら
れ
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お
り
、
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れ
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過
去

の
予
防
接
種
制
度
の
影
響
で
十
分
な
免
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を
持
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な
い
人

が
多
い
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と
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ら
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ま
す
。
家
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妊
婦
が
い
る
場
合
に
は
、
特
に

感
染
を
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す
。
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は
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身
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守
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だ
け
で
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、
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囲
の
妊
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ま
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。
接
種
の
機
会
を
逃
さ
ず
、
適
切
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時
期
に
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実
に
受

け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、

か
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つ
け
医
に
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談
し
て
く
だ
さ
い
。
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電話予約
Web予約
LINE予約

Web予約 LINE予約
オンライン形式による心理士との面接相談
対市内に在住の人　
申二次元コードから

申し込みフォーム

｢あげお健康 ＋
ぷらす

｣
出張サポート

時・所下表のとおり
内市独自の健康ポイントアプリ
｢あげお健康＋

ぷらす

｣の登録・操作の補
助、体組成測定

とき ところ
9/2㈬ 大石公民館
9/4㈮ 原市公民館
9/7㈪ 大谷公民館
9/18㈮ 上平公民館
9/24㈭ 平方公民館
9/25㈮ 上尾公民館

※時間はいずれも9:30～11:30です。
9月7日は駐車場の利用制限があります。

時10月1日㈭～令和9年1月31日㈰　所市内の予防接
種委託医療機関など(『健康カレンダー』などを参照)
対市内に住民登録があり、次の①②のいずれかに
該当する人　①接種日時点で65歳以上　②60歳以上
65歳未満で、慢性高度心・肺・腎機能・免疫機能不
全で身体障害者手帳1級程度　費1,500円　持本人確
認ができる物(マイナンバーカードなど)、予診票(9
月下旬以降、市内予防接種委託医療機関、健康保健
センター、保険年金課、高齢介護課、各支所・出張
所、こども保健センターにある) 申直接、実施医
療機関へ　※接種は期間内に1人1回です。
【注意事項】高齢者高用量インフルエンザワクチンの
令和8年度定期接種の実施は見送られることとなり
ました。

時 10月1日㈭～令和9年1月31日㈰　所市内の予防接
種委託医療機関など(『健康カレンダー』などを参照)
対市内に住民登録があり、次の①②のいずれかに該
当する人　①接種日時点で65歳以上　②60歳以上65歳
未満で、慢性高度心・肺・腎機能・免疫機能不全で身
体障害者手帳1級程度　費 10,700円　持本人確認がで
きる物(マイナンバーカードなど)、予診票(9月下旬以
降、市内予防接種委託医療機関、健康保健センター、
保険年金課、高齢介護課、各支所・出張所、こども保
健センターにある) 申直接、実施医療機関へ　※接
種は期間内に1人1回です。

家族教室｢統合失調症の理解と相談｣
　同じ立場の人が集まり、疾患に対する理解や情報交換、相談をする場です。
時9月17日、10月15日のいずれも㈭13:30～15:00(全2回) 所健康保健センター　対市内に在住で、統合

失調症患者の家族　定10組(先着順) 申市L
ラ イ ン

INE公式アカウントに｢こころ｣とメッセージを送信後、表示される入
力フォームから、または電話で健康保健センターへ

高齢者インフルエンザ
予防接種

　匿名でも大丈夫です。うまく話せなくても大丈夫です。
あなたの誰にも話せない思い、抱えている気持ちを聴かせ
てください。

その心の声を聴かせてください
9月10～16日は 9月10～16日は 
自殺予防週間自殺予防週間

高齢者新型
コロナウイルス
感染症予防接種

食改調理実習
｢おうちで楽しむおやつカフェ｣

　家庭で気軽に作ることができるおやつ作りをします。焼きおにぎ
りをメインに、簡単なおやつを数品作ります。作った後はみんな
で、和やかなひとときを過ごしましょう。
時・所・定下表のとおり　対市内に在住の人　費各500円　持エプ
ロン、三角巾、マスク、布巾2枚、手拭きタオル　申9月1日㈫9:00
から市L

ラ イ ン

INE公式アカウントに｢食改調理実習｣とメッセージを送信
後、表示される入力フォームから

とき ところ 定員
(先着順)

9/17㈭ 原市公民館 18人
9/26㈯ 大石公民館 20人
9/29㈫ 大谷公民館 20人
9/30㈬ 上尾公民館 24人
※時間はいずれも9:30～13:00です。

【献立】焼きおにぎり(なすの焼き肉
タレ、枝豆の味噌チーズ )、パルミ
エ、くるみと黒ごまのきなこゆべし、
カルピス牛乳寒天、コーヒー
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こども家庭保健課
こども保健センター 〒362‒0015 緑丘 2‒1‒27

（母子保健） 048-778‒8768・ 048-774‒8188
健康増進課 〒362‒0074 春日 2‒10‒33
健康保健センター 048-774‒1411､048-774-1414

（予防接種・成人・精神保健） 048-776‒7355

とき　　　 ところ　　　 内容　　　 対象　　　 費用・金額　※記載のないものは ｢無料｣　　　
定員　　　 持ち物　　　 申し込み

市ホームページ

母子保健については｢Web予約｣ページを、成人・精神保健については『健康カレンダー』
をご覧いただくか、市ホームページを確認してください。事業スケジュール

母子保健 こども保健センター 成人・精神保健 健康保健センター
健康カレンダー

●平日夜間および休日急患診療所
所緑丘2-1-27こども保健センター3階 048-774-2661･ 048-772-1353

※広報掲載の後、当番医の変更が生じる場合もあります。各新聞の
埼玉版休日医欄も参考の上、受診してください。

●産科　9月当番医 【診療時間】9:00～12:00、13:00～16:00

急患の人に応急的診療だけ行います。慢性疾患の診療やかかり
つけ医などと同様の精密検査などには対応していません。また、
投薬は最低日数分になります。

9/6･21･27 葵ウィメンズクリニック 048-781-1188
048-782-8771

9/13･22 ナラヤマレディースクリニック 048-771-0002
048-771-3922

9/20･23 上尾中央総合病院 048-773-1111
048-773-7122

診　療　名 診　察　日 受 付 時 間
小児科・内科 ㈪～㈮(㈷を除く) 20:00 ～ 21:30

小児科・内科・外科 ㈰㈷ 9:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:30

感染症予防対策のため、診療当日に予約してください。平日夜間・休日診療

医療機関を受診
するか迷った時 埼玉県 AI 救急相談  埼玉県救急電話相談　 毎日24時間　 #7119　 048-824-4199

■フッ素塗布 9月11日㈮13:15～14:00 対 1歳以上の未就
学児　費1,430円

■10か月児健康相談会 9月24日㈭9:00～12:00(受け付け／
9:00～10:00)

■にこにこ健康相談会 9月28日㈪9:00～12:00(受け付け／
9:00～10:00)

■離乳食教室(後期・完了期) 10月2日㈮10:30～12:00 費
500円 

■離乳食教室(中期) 10月7日㈬10:00～11:10 費100円 
■産後カフェ 10月8日㈭10:00～11:30
■パパママ教室 10月17日㈯9:15～10:30、11:00～12:15
■妊婦歯科健康診査 10月19日㈪13:10～ 
■離乳食教室(初期) 10月22日㈭10:00～11:10、13:30～
14:40 費50円 

■健康チェック相談会 9月4日㈮13:30～15:45 定 2人(先
着順)

■精神科医によるこころの健康相談 9月11日㈮13:30～
15:00 定3人(先着順)

■心理士によるこころの悩み相談 9月15日㈫13:10～15:20、
9月25日㈮9:10～11:20 定各2人(先着順)

■学ぼう！脂肪を溜めにくくする食事 10月8日㈭14:15～
14:45 対75歳未満の食生活を改善したい人　定 10人(先
着順)

■女性のための体幹・骨盤エクササイズ 10月17日㈯10:00
～12:00 対 35～55歳前後(プレ更年期・更年期)の女性　
定14人(先着順)

No.536 麻疹風疹混合ワクチン
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受
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な
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。
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電話予約
Web予約
LINE予約

Web予約 LINE予約
オンライン形式による心理士との面接相談
対市内に在住の人　
申二次元コードから

申し込みフォーム

｢あげお健康 ＋
ぷらす

｣
出張サポート

時・所下表のとおり
内市独自の健康ポイントアプリ
｢あげお健康＋

ぷらす

｣の登録・操作の補
助、体組成測定

とき ところ
9/2㈬ 大石公民館
9/4㈮ 原市公民館
9/7㈪ 大谷公民館
9/18㈮ 上平公民館
9/24㈭ 平方公民館
9/25㈮ 上尾公民館

※時間はいずれも9:30～11:30です。
9月7日は駐車場の利用制限があります。

時10月1日㈭～令和9年1月31日㈰　所市内の予防接
種委託医療機関など(『健康カレンダー』などを参照)
対市内に住民登録があり、次の①②のいずれかに
該当する人　①接種日時点で65歳以上　②60歳以上
65歳未満で、慢性高度心・肺・腎機能・免疫機能不
全で身体障害者手帳1級程度　費1,500円　持本人確
認ができる物(マイナンバーカードなど)、予診票(9
月下旬以降、市内予防接種委託医療機関、健康保健
センター、保険年金課、高齢介護課、各支所・出張
所、こども保健センターにある) 申直接、実施医
療機関へ　※接種は期間内に1人1回です。
【注意事項】高齢者高用量インフルエンザワクチンの
令和8年度定期接種の実施は見送られることとなり
ました。

時 10月1日㈭～令和9年1月31日㈰　所市内の予防接
種委託医療機関など(『健康カレンダー』などを参照)
対市内に住民登録があり、次の①②のいずれかに該
当する人　①接種日時点で65歳以上　②60歳以上65歳
未満で、慢性高度心・肺・腎機能・免疫機能不全で身
体障害者手帳1級程度　費 10,700円　持本人確認がで
きる物(マイナンバーカードなど)、予診票(9月下旬以
降、市内予防接種委託医療機関、健康保健センター、
保険年金課、高齢介護課、各支所・出張所、こども保
健センターにある) 申直接、実施医療機関へ　※接
種は期間内に1人1回です。

家族教室｢統合失調症の理解と相談｣
　同じ立場の人が集まり、疾患に対する理解や情報交換、相談をする場です。
時9月17日、10月15日のいずれも㈭13:30～15:00(全2回) 所健康保健センター　対市内に在住で、統合

失調症患者の家族　定10組(先着順) 申市L
ラ イ ン

INE公式アカウントに｢こころ｣とメッセージを送信後、表示される入
力フォームから、または電話で健康保健センターへ

高齢者インフルエンザ
予防接種

　匿名でも大丈夫です。うまく話せなくても大丈夫です。
あなたの誰にも話せない思い、抱えている気持ちを聴かせ
てください。

その心の声を聴かせてください
9月10～16日は 9月10～16日は 
自殺予防週間自殺予防週間

高齢者新型
コロナウイルス
感染症予防接種

食改調理実習
｢おうちで楽しむおやつカフェ｣

　家庭で気軽に作ることができるおやつ作りをします。焼きおにぎ
りをメインに、簡単なおやつを数品作ります。作った後はみんな
で、和やかなひとときを過ごしましょう。
時・所・定下表のとおり　対市内に在住の人　費各500円　持エプ
ロン、三角巾、マスク、布巾2枚、手拭きタオル　申9月1日㈫9:00
から市L

ラ イ ン

INE公式アカウントに｢食改調理実習｣とメッセージを送信
後、表示される入力フォームから

とき ところ 定員
(先着順)

9/17㈭ 原市公民館 18人
9/26㈯ 大石公民館 20人
9/29㈫ 大谷公民館 20人
9/30㈬ 上尾公民館 24人
※時間はいずれも9:30～13:00です。

【献立】焼きおにぎり(なすの焼き肉
タレ、枝豆の味噌チーズ )、パルミ
エ、くるみと黒ごまのきなこゆべし、
カルピス牛乳寒天、コーヒー
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10　
市民相談
相続、離婚相談など

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜12:00
13:00〜16:30

弁護士相談　
相続、離婚、契約、調停・訴訟手続きなど

14日㈬・16日㈮・28日㈬
10:00〜12:00
13:00〜15:00
（1回の相談は25分）

司法書士相談　※16ページ参照
相続、遺言、離婚、不動産、会社の登記、成年後
見手続きなど

7日㈬ ※今回だけあげ
お富士住建ホールです。
13:00〜16:00

税理士相談　
相続、贈与、所得税、その他税金問題全般

21日㈬
10:00〜15:00
（1回の相談は35分）

行政書士相談　
相続、遺言、贈与、離婚協議、農地転用、建設・
運送業許可申請、成年後見・会社設立の手続きなど

20日㈫
13:00〜16:00
（1回の相談は30分）

不動産相談　
不動産の売買・賃貸など

6日㈫
13:00〜16:00
（1回の相談は25分）

行政相談　
国の行政事務についての要望や苦情

6日㈫
10:00〜12:00

住宅増改築・修繕相談　
住宅の増改築・修繕

9日㈮
13:00〜15:00
（1回の相談は30分）

土地家屋調査士相談　
土地境界調査・測量・分筆・合筆・
地目変更や建物の表示に関する登記など

13日㈫
13:15〜15:15
（1回の相談は30分）

ところ
市民相談室（市役所第三別館 1階）　
※事前予約は、各相談日の 1カ月前から受け付けます。受付開始日が、
㈯㈰㈷などに当たる場合はその直前の平日になります。

問 048-775–4643　 048-775-0007　メ－ル s53000＠city.ageo.lg.jp

暴力追放相談　
暴力団対策の相談

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜12:00
13:00〜16:30

ところ 交通防犯課（市役所 4階）　
問 048-775-5138　 048-775-9927　メ－ル s209000＠city.ageo.lg.jp

女性のための相談　
自分自身の生き方、夫や家族との関係、夫や恋人
からの暴力などで悩んでいる女性のための相談

㈷を除く毎週㈬
10:00〜12:00
13:00〜15:00
（1回の相談は45分）

女性のための法律相談　
離婚、夫や恋人からの暴力など法律の問題で悩ん
でいる女性のための女性弁護士による法律相談

20日㈫
13:00〜16:00
（1回の相談は30分）

女性の悩み電話相談
性的な被害、家庭の状況など

㈯㈰㈷を除く毎日
10:00〜12:00
13:00〜16:00
（初回50分、2回目以降30分）

DV電話相談
配偶者からの暴力（ドメスティック・バイオレンス）
に関する相談（性別不問）

㈯㈰㈷を除く毎日
10:00〜12:00
13:00〜16:00

ところ 男女共同参画推進センター（市役所第三別館 1階）　
問 048-778-5110　 048-778-5112　メ－ル s209500＠city.ageo.lg.jp

人権相談
差別、いじめ、ハラスメント、女性・子ども・
性的少数者（LGBTQ）などの人権問題

19日㈪
10:00〜12:00
13:00〜15:00

ところ 市役所 7 階大会議室
問人権男女共同参画課　 048-775-5117　 048-778-5112　メ－ル s209500＠city.ageo.lg.jp

消費生活相談（事業者は除く）
架空請求（メール・郵送）、クーリング・オフ、 
契約トラブルなどの消費生活について個人の相談、
多重債務相談

㈯㈰㈷を除く毎日
10:00〜12:00
13:00〜16:00

ところ 消費生活センター（市役所別館〈青少年センター〉2階）
048-775–0801（相談専用電話）

問 048-775-0800　 048-776-4600　メ－ル s252000＠city.ageo.lg.jp

心配ごと相談　
家庭内の悩み事、生活上の困り事、介護など

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜12:00
13:00〜17:00

ところ 社会福祉協議会（総合福祉センター内）
問 048-773-7155　 048-772-8647

発達相談
子どもの発達の心配や育児の悩み

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜12:00
13:00〜16:30

運動発達訓練・相談　
運動機能の発達に不安や課題のある乳幼児の個別
訓練・相談（小・中学生も対象）

言語発達訓練・相談　
言葉の発達に不安や課題のある幼児の個別訓練・
相談（おおむね 3歳〜未就学児）

ところ こども発達センター（A
ア

G
ゲ

EC
コ

OC
コ

O内）
問 048-725-3373　 048-725-2971　メ－ル s172500＠city.ageo.lg.jp

家庭児童相談
18歳未満の子どもについての相談

㈯㈰㈷を除く毎日
10:00〜12:00
13:00〜16:00

ところ こども家庭保健課（市役所5階）
問家庭児童相談室　 048-776-6164　 048-774-5342　メ－ル s172100＠city.ageo.lg.jp

少年相談
青少年の悩み事（家庭・学校での問題、交友関係、
非行など）の相談

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜12:00
13:00〜16:00

ところ
少年愛護センター（市役所別館〈青少年センター〉2階）

0800–800–4188（フリーダイヤル）
048–775–8718（携帯電話） 

問 048-775–1444　 048-776–2117　メ－ル s106000＠city.ageo.lg.jp

いじめ相談
いじめに関する相談（電話）

㈯㈰㈷を除く毎日
10:00〜16:30

子ども・いじめホットライン・ホットメール
0120–556–290（フリーダイヤル）　メ－ル 556soudan＠ city.ageo.lg.jp

就学相談　
障害のある、または発達に不安のある幼児・児童・
生徒の就学 ㈯㈰㈷を除く毎日

10:00〜12:00
13:00〜16:30教育相談　

不登校、子どもの性格・行動、知的発達、言葉に
ついて、学業など（電話・来所いずれも可）
ところ 教育センター（市役所別館〈青少年センター〉1階）　
問 048-776–7600　 048-776–7604

内職相談　
内職の相談・紹介、求人の受理、就業情報の提供
など

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜16:00
（12：00〜13：00を除く）

ところ 商工課（プラザ 22内）
申 問 048-777–4441

一般職業相談
若年者から高齢者までの職業相談・紹介、求人情
報の提供など

㈯㈰㈷を除く毎日
10:00〜17:00

ところ ふるさとハローワーク
（JR上尾駅東口プラザ館4階ワークプラザあげお）

問 048-773–3500

国民年金相談
※相談内容によっては年金事務所を案内すること
もあります。

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜12:00
13:00〜16:00

ところ 保険年金課（市役所1階）
問 048-775–5137　 048-775–9827　メ－ル s205500＠city.ageo.lg.jp

こどもからの電話相談
心配・困り事、ヤングケアラーなど
こども専用無料ダイヤル（18歳まで）　 0120-677-727

㈯㈰㈷を除く毎日
 9:00〜16:30

子育て・ひきこもり相談　
子育て全般・虐待、
ひきこもり・ニート・不登校など

㈯㈰㈷を除く毎日
10:00〜12:00
13:00〜16:00
（1回の相談は50分）

ところ こども家庭保健課（市役所5階）
問 048-783-4964　 048-774-5342　メ－ル s172100＠city.ageo.lg.jp
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Ageo World Fair 2026
This is an international exchange event 
with participation of some 20 countries 
and localities. When: Sunday, October 
4 (10:00 a.m. ～ 3:30 p.m.). Where: Ageo 
Fuji-Juken Hall. → Ageo Global Associa-
tion (AGA) Secretariat Tel 048-780-2468 
(if a staff member is not available, call 
Shimin-kyodo-suishin-ka at Tel 048-775-
4597 / Fax 048-775-0007 office@aga-
world.com.jp
AGA Japanese Classes 
Japanese language volunteers will teach 
on a one-on-one basis or in groups.
When: ①Tuesdays 10:00～11:30 a.m. ②
Wednesdays 7:00～8:30 p.m. Where: ①
MITSUI KINZOKU Ageo Community 
Center ②Ageo Kominkan. For: interna-
tional residents, from elementary school 
age and above, living in Ageo. Capacity: 
① 5 people ②10 people (first-come ba-
sis). Cost: 2,000 yen as an annual fee for 
individual members. Application: please 
provide AGA Secretariat with the fol-
lowing information by fax or email: your 
home country, name, address, phone 
number and email address. → AGA 
Secretariat Tel 048-780-2468 / Fax 048-
775-0007 office@aga-world.com
Haraichi Japanese Class 2nd term
Japanese language volunteers will teach 
practical conversation in Japanese on 
a one-on-one basis. When: Saturdays, 
September 5 ～ December 12, 10:00 a.m. 
～ Noon. Where: Haraichi Kominkan. 
For: Residents in Ageo whose first lan-
guage is not Japanese. Cost: Free. Appli-
cation: Please call Haraichi Kominkan → 
Haraichi Kominkan Tel 048-721-4948 / 
Fax 048-721-4946
For more information 
Please contact Shimin-kyodo-suishin-ka 
(in English or Japanese) at 048-775-4597 
(Fax 048-775-0007) or “Hello Corner” 
(counseling service for non-Japanese res-
idents in English) held on every Monday 
(excluding national holidays and days 
that the City Hall is closed), 9:00 a.m. ～ 
noon. Hello Corner publishes a monthly 
newsletter called “Hello Corner News” 
to inform non-Japanese residents of 
events in Ageo and tips on living in the 
city. It is posted on Ageo City website.
Português ポルトガル語

Ageo World Fair 2026
Evento de intercâmbio internacional,  

Ägeo World Fair 2026̈  que contará 
com a participação de 20 países e es-
tado. Date: dia 4 de outubro, domingo, 
de 10h00 às 15h30. domingo. Local: no 
Fuji Juken Hall.→Associação de Inter-
câmbio Internacional de Ageo (AGA) 
JIMUKYOKU Tel 048-780-2468 (ou Tel 
048-775-4597 em casos de ausência en-
tre em contato com a Divisão de Promo-
ção da Colaboração Cidadã) / Fax 048-
775-0007 office@aga-world.com
CURSO DE JAPONÊS DA AGA
Aulas individuais ministradas por volun-
tários japoneses. 
Data: ① todas às terças feiras, de 10h00 
às 11h30 ② todas às quartas feiras, de 
19h00 às 20h30
Local: ① Mitsui Kinzoku Ageo Commu-
nity Center ② Ageo Koumikan
Público alvo: estrangeiros acima do pri-
mário residentes em Ageo

English 英語 Vagas: ① 5 pessoas  ② 10 pessoas (por 
ordem de inscrição)
Preço: 2000 ienes (preço anuidade da 
AGA)
Inscrições: via e-mail ou fax constando 
país de origem, endereço, nome, número 
telefone e mail address
📞📞Para maiores informações entrar em 
contato com a AGA
AGA JIMUKYOKU Tel 048-780-2468 
/ Fax 048-775-0007 / Mail office@aga-
-world.jp
CURSO DE JAPONÊS DE HARAICHI (2º 
PERÍODO)
Aulas individuais de conversação prática 
ministradas por voluntários de japonês 
Período: 5 de setembro à 12 de dezem-
bro, todos os sábados, 10h00～12h00 
Local: Haraichi Kouminkan 
Público alvo: residentes em Ageo que 
não tenham o japonês como sua língua 
materna 
Preço: gratuito 
Inscrições: diretamente no Haraichi Kou-
minkan → HARAICHI KOUMINKAN 
Tel 048-721-4948 / Fax 048-721-4946
Para maiores informações
Favor contactar Shimin-kyodo-suish-
in-Ka (inglês/japonês) Tel 048-775-
4597/Fax 048-775-0007 ou a Ḧello 
Corner̈  (balcão de atendimento para 
residentes estrangeiros em português). 
Consultas na todas segundas feiras do 
mês (excetuando-se feriados nacionais 
e folga da prefeitura), de 13h00～16h00. 
A Hello Corner também publica men-
salmente o informativo Ḧello Corner 
News̈  em língua estrangeira onde 
poderão ser encontrados informações 
gerais do cotidiano e eventos de nossa 
cidade. Ver o site da prefeitura de Ageo.
Español スペイン語

Feria Internacional de Ageo 2026
Es un evento de intercambio internacio-
nal en el que participan aproximada-
mente 20 países y regiones.
Fecha: Domingo, 4 de octubre, de 10:00 
a 15:30.
Lugar: Ageo Fujijuken Hall.
Información: Secretaría de la Asociación 
de Intercambio Internacional de Ageo 
(AGA).
Tel 048-780-2468
(Si la Secretaría de AGA no está dispo-
nible, póngase en contacto con la Divi-
sión de Promoción de la Colaboración 
Ciudadana del Ayuntamiento de Ageo.)
Tel 048-775-4597 / Fax 048-775-0007 
office@aga-world.jp
Clases de japonés de AGA
Clases de japonés impartidas por volunta-
rios, con lecciones individuales o en grupo.
Fecha y hora: ①Todos los martes, de 
10:00 a 11:30. ② Todos los miércoles, de 
19:00 a 20:30
Lugar: ①Centro Comunitario Mitsui Kin-
zoku Ageo. ② Centro Comunitario de Ageo
Dirigido a: Ciudadanos extranjeros residen-
tes en la ciudad de Ageo que tengan edad 
de asistir a la escuela primaria o superior.
Plazas: ①5 personas ②10 personas (por 
orden de inscripción).
Cuota: 2.000 yenes al año por persona.
Inscripción: Envíe por fax o correo electró-
nico a la Secretaría de AGA los siguientes
datos: clase que desea tomar, país de 
origen, dirección, nombre, número de te-
léfono y dirección de correo electrónico. 
→Secretaría deAGA. 

📞📞Si tiene alguna duda, contacte aquí.→Se-
cretaría deAGA. Tel 048-780-2468 / Fax 
048-775-0007 / Mail office@aga-world.jp
Clase de Japonés de Haraichi – Segun-
do semestre
Clases prácticas de japonés, principal-
mente de conversación, impartidas de 
forma individual por voluntarios.
Fecha y hora: Todos los sábados, del 
5 de septiembre al 12 de diciembre, de 
10:00 a 12:00.
Lugar: Haraichi Kominkan（Centro Co-
munitario de Haraichi）
Dirigido a: Personas cuya lengua mater-
na no es el japonés y que residen en la 
ciudad de Ageo.
Costo: Gratuito.
Inscripción: Llame por teléfono al Harai-
chi Kominkan.（Centro Comunitario de 
Haraichi）
→ Centro Comunitario de Haraichi.Tel 
048-721-4948 / Fax 048-721-4946
Para más información
Sírvanse ponerse en contacto con 
Shimin-kyodo-suishin-Ka en japonés o 
en inglés (Tel 048-775-4597, Fax 048-
775-0007) o con "Hello Corner" (servicio 
de consulta para los residentes extranje-
ros en español) que tiene lugar todos los 
lunes (menos los días festivos y en que 
esté cerrado el Ayuntamiento), de 9 a 16 
horas (de 12 a 13 horas descanso). Hello 
Corner publica el boletín mensual "Hello 
Corner News" en español para los res-
identes extranjeros con el cual podrán 
obtener informaciones varias tales como 
eventos, informaciones útiles para la 
vida cotidiana. Está publicado en el sitio 
web de la Ciudad de Ageo. 
中文 中国語

上尾世界交流大会2026
大约有20个国家和地区的人们前来参加的国
际交流活动。日期：10月4日（星期日）上午10点
～下午3点30分 地点：上尾富士住建礼堂→ 市
国际交流协会（ＡＧＡ）事务局Tel 048-780-2468 

（不在时请打市民协动推进课Tel 048-775-4597/ 
Fax 048-775-0007)　office@aga-world.jp
AGA日语讲座
日本人志愿者开办，教学方式为一对一或小组 
日期：①每星期二 上午10点～11点30分　②每星
期三 晚上7点～8点30分　地点：①三井金属あ
げおコミュニティセンター ②上尾公民馆　对
象：在上尾市内居住的小学生以上的外国市民 　
定员：①5人 ②10人 (报名先后顺序)　费用：个
人年会费2,000日元　报名：请写明出身国家・地
址・姓名・电话号码・邮箱地址用传真或电子邮
件向上尾市国际交流协会 (AGA)事务局报名
📞📞 如有任何疑问，请联系以下部门
ＡＧＡ事务局 Tel 048-780-2468 /Fax 048-775-0007 
/Mail office@aga-world.jp
原市学日语讲座(第2学期) 
日本人志愿者开办，教学方式为一对一，教授
实践型会话等 日期：9月5日～12月12日的每星
期六 上午10点～中午 地点：原市公民馆 对象:
在市内居住的不以日语为母语的人 费用：免费 
报名：请直接打电话原市公民馆→ 原市公民
馆Tel 048-721-4948 / Fax 048-721-4946
详细情况请在以下机关询问
市民协动推进课电话048-775-4597(英语或日
语) 传真 048-775-0007或外国人询问窗口。每星
期一（市役所公休日和假日除外）,下午1点～4
点(汉语)。

「你好消息」(Hello Corner News)是上尾市外
国人咨询窗口每月为外籍市民发行的月报。向
您介绍在市内举行的各种活动及有关生活信
息。「你好消息」还登载在上尾市网页上,您可
以随时阅读。(您如果在市内居住,还可以申请
邮寄)

　今月は｢あげおワールドフェア2026｣(9ページ参照)と｢AGA
にほんご教室｣｢原市日本語教室2学期受講生｣(18ページ参照)
です。　※タイトル・内容は一部要約しています。
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み
ん
な
で
つ
く
る

み
ん
な
が
輝
く
ま
ち 

あ
げ
お

上
尾
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ  https://w

w
w

.city.ageo.lg.jp/
広
報
広
聴
課
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス  s55000@

city.ageo.lg.jp

◆環境保全のため、市内
の公共施設へのお出掛け
は市内循環バス“ぐるっと
くん”をご利用ください。

尾の夏の風物詩
上尾夏まつり上

JR上尾駅周辺での各町内の山車の共演

　
7
月
18
・
19
日
に
上
尾
の
夏
の

風
物
詩
、
上
尾
夏
ま
つ
り
が
開
催

さ
れ
、
会
場
の
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
周
辺

は
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
18
日
は
各
町
内
で
の
神み

輿こ
し
の
渡と

御ぎ
ょ
が
行
わ
れ
、
19
日
に
は
神
輿
や

山だ

車し

が
会
場
の
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
周

辺
に
集
結
し
、
山
車
の
引
き
回

し
、
市
内
団
体
に
よ
る
和
太
鼓
や

踊
り
の
披
露
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
両
日
と
も
天
候
に
恵
ま

れ
、
会
場
に
は
夏
の
暑
さ
に
負
け

な
い
威
勢
の
良
い
か
け
声
が
響
き

渡
り
ま
し
た
。

　
軒
を
連
ね
る
出
店
や
屋
台
を
楽

し
む
人
、
活
気
あ
ふ
れ
る
各
種
催

し
に
歓
声
を
送
る
人
な
ど
、
思
い

思
い
に
上
尾
の
夏
を
満
喫
す
る

人
々
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

キラリ☆あげおPR大使に就任した佐藤選手

ィギュアスケートに打ち込みな
がら、市の魅力を発信
佐藤 駿選手 キラリ☆あげおPR大使委嘱式

フ
　

8
月
4
日
、
上
尾
市
在
住
の

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
・
佐
藤 

駿

選
手
が
キ
ラ
リ
☆
あ
げ
お
Ｐ
Ｒ

大
使
に
就
任
し
ま
し
た
。
佐
藤

選
手
は
、
ミ
ラ
ノ
・
コ
ル
テ
ィ
ナ

２
０
２
６
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

個
人
銅
メ
ダ
ル
、
団
体
銀
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
て
い
ま
す
。

　
委
嘱
式
で
は
、
市
長
か
ら
委
嘱

状
や
た
す
き
が
手
渡
さ
れ
、
佐
藤

選
手
は｢

長
年
過
ご
し
て
き
た
上
尾

の
Ｐ
Ｒ
大
使
を
務
め
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
う
れ
し
い
で
す
。
競
技
に
打

ち
込
み
な
が
ら
、
市
の
魅
力
を
発

信
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で

す｣

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
競
技
で
の
活
躍
を
通

し
て
、
市
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
と
知

名
度
の
向
上
に
ご
尽
力
い
た
だ
き

ま
す
。

じめ根絶に向け、自ら宣言
夢を育み　未来を創る　子供すこやかシンポジウムい

参加した児童・生徒によるグループ協議

　
8
月
4
日
に
富
士
見
小
学
校
で

｢
夢
を
育
み
　
未
来
を
創
る
　
子
供

す
こ
や
か
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム｣

が
開
催

さ
れ
、市
内
各
小
・
中
学
校
の
代
表

児
童
・
生
徒
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
午
後
の
部
で
は
、
各
学
校
の
い

じ
め
防
止
に
つ
い
て
の
取
り
組
み

報
告
や
、
上
尾
市｢
い
じ
め
防
止｣

小
学
生
宣
言
及
び
中
学
生
宣
言
の

改
訂
に
向
け
た
協
議
が
行
わ
れ
、

児
童
・
生
徒
が
い
じ
め
防
止
に
向

け
た
具
体
的
な
行
動
宣
言
を
作
成

し
ま
し
た
。

　
作
成
さ
れ
た
行
動
宣
言
は
12
月

に
開
催
予
定
の｢

令
和
8
年
度
上

尾
市
い
じ
め
防
止
子
供
サ
ミ
ッ

ト｣

で
正
式
に
採
択
さ
れ
ま
す
。

市
内
小
・
中
学
校
で
は
今
後
、
こ

れ
を
指
針
と
し
て
い
じ
め
根
絶
に

向
け
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

語と笑顔で世界とつながる
あげおEnglish Party In Summer英

ALTと交流する子どもたち

　
8
月
5
日
、
自
動
車
精
工
　
上

尾
市
民
体
育
館
で｢

あ
げ
お

English Party In Sum
m

er｣

が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｌ
Ｔ(

外
国
語
指
導
助
手)

に

よ
る
英
語
を
使
っ
た
8
つ
の
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
用
意
さ
れ
、
91
人

の
小
学
生
が
挑
戦
し
ま
し
た
。
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
説
明
も
英
語
で

行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
最
初
、

緊
張
し
た
様
子
で
し
た
が
、
Ａ
Ｌ

Ｔ
が
笑
顔
で
繰
り
返
し
話
し
か
け

る
う
ち
に｢Thank you｣

な
ど
の

英
語
を
自
然
に
口
に
し
、
楽
し
そ

う
に
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
に
取
り
組

む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
英
語
と
笑
顔
で
国
を
超
え
た
交

流
が
生
ま
れ
た
、
夏
休
み
の
一
幕
と

な
り
ま
し
た
。
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