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心身ともにリフレッシュを 
7月は外に出るだけで汗がふき出す、気温と湿度の高い日が続きました。その

ような中、子供たちは初めての深いプールへの挑戦でしたが、楽しく安全に入る

ことができました。泳げる子も日に日に増えていき、子供たちの成長を感じまし

た。 

明日からは子供たちも楽しみにしている夏休みに入ります。夏休み中、生活習

慣を崩さないよう配慮していただければと思います。家族で過ごす貴重な時間で

すので、それぞれのご家庭で工夫をしていただいて、家族全員が心身ともにリフ

レッシュできるよう、楽しい夏休みをお過ごしください。 

２学期も、子供たちと一緒にがんばっていきます。よろしくお願いします。 

 
 

 

 

□国語・計算のプリント（間違えたところはお子さんに直しをさせ、青丸をつけてください。） 

□かんさつカード１枚
まい

 ホウセンカ  (花が咲
さ

かない等
とう

の場合
ば あ い

 

夏に咲く花をかいてください。) 

□夏休みリコーダー練習カード 

□絵日記 

□読書 5冊
さつ

以上
いじょう

（読書パスポートに記入する） 

□マイスターカード 

□体力チャレンジ練習カード（２０日以上は取り組みましょう。） 

□自由課題
か だ い

 （応募
お う ぼ

要項
ようこう

の中から選
えら

び、１点
てん

以上
いじょう

提出
ていしゅつ

） 

※ 応募
お う ぼ

要項
ようこう

は別紙
べ っ し

参照
さんしょう

 

 

 

 

夏休みのすごし方について 
☆ 持ち帰ったものの点検・補充をお子様と一緒に行ってください。 

☆ きちんと計画を立て、規則正しい生活をさせてください。 

☆ 普段はなかなかできない体験をたくさんさせてください。 

☆ 地域の行事や様々なニュースなどに関心をもたせてください。 

☆ 水の事故、交通事故、不審者等への注意喚起をお願いします。 

☆ 学校から治療のお知らせが出ているものの治療をお願いします。 

☆ 持ち帰った教科書などを使って、１学期の復習をさせてください。 

☆ 「早寝・早起き・朝ごはん」を守り、規則正しい生活を心がけ、２学期に備え 

てください。 

※ 詳しくは、「夏休みの生活」のお手紙を見てください。 

※ 万が一、事故等が発生した場合は、すぐに警察・学校に連絡をお願いします。 

上尾警察署 ℡ 048-773-0110 西小学校 ℡ 048-781-6567（8：15～16：45） 

                 (土・日、閉庁日(8/11～8/16)を除く) 

                  

 

始業式 

９月１日（火）  ３時間授業  給食なし  

持ち物 

□筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

  □うわばき    □連絡帳
れんらくちょう

  □連絡
れんらく

袋
ぶくろ

 

□防災
ぼうさい

頭巾
ず き ん

  □夏休みの宿題
しゅくだい

  □お道具箱
ばこ

   □下じき 

□ぞうきん２枚
まい

（記名
き め い

ありとなし）    □借
か

りた本（４さつ）   

※ ハンカチ・ティッシュ・マスクの予備は、いつもランドセルの中に入れておき

ましょう。 

※夏休みの作品が大きい場合は、お道具箱は次の日に持たせてください。 

※  自主
じしゅ

学 習
がくしゅう

や体 験
たいけん

活 動
かつどう

、家庭
かてい

の手伝
てつだ

い、適度
てきど

な運 動
うんどう

にも

積 極 的
せっきょくてき

に取
と

り組
く

みましょう。 

 

夏休みのしゅくだい


