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“あげおdeからだ元気フェスタ"を開催

上尾市スポーツ健康都市宣言に基づき、子どもから高齢者まで誰もが健康にいきいきと暮
らせるよう、気軽にできるスポーツ体験やからだの健康測定会などを開催します。
埼玉上尾メディックスの選手やライオンズベースボールアカデミーコーチによる親子体験教

室のほか、武道体験会や各種健康相談などを行います。また、スペシャルゲストとして、パリ
2024オリンピック自転車トラック競技日本代表で、キラリ☆あげおPR大使の「太田りゆ選手」が
来場し、自転車の展示を行うほか、体験会に参加します。

６月２７日（土曜日） ９：００～１４：００日 時

場 所 自動車精工 上尾市民体育館（上尾市向山４－３－１０）

バーチャルサイクリング体験会、親子スポーツ体験（野球、バレーボール）

AGEO地域クラブによる活動紹介（展示・販売）

あげおdeあそぶどう（剣道、柔道、空手道、なぎなた、弓道）

ユニバーサルスポーツ体験・レクリエーション体験

各種健康測定・健康相談、軽トラファーマーズマーケット・キッチンカー など

内 容

スペシャルゲスト

ブリヂストンサイクル
アンバサダー
太田りゆ 選手【 】


