
上尾市では、産後の心身の負担軽減や育児不安の解消を支援する「産後ケア事
業」の充実を進めています。

令和７年５月からは、県内で初めてオンライン予約を導入し、スマートフォンやパソ
コンから２４時間いつでも申請・予約できる環境を整備しました。さらに、より多くの方
が必要なタイミングで安心して利用できるよう、受入施設の拡充にも取り組んでいま
す。

こうした利用しやすい環境づくりにより、産後ケア事業の利用は大きく広がり、利用
実績は令和５年度の１１９日から令和７年度には８９５日まで増加しました。

市では今後も、休息の確保や専門職への相談機会を提供することで、出産後の家
庭を地域全体で支え、「産後ケア」をより身近に感じていただける子育て支援環境づ
くりを進めていきます。

プレスリリース 令和８年６月１９日
報道機関各位 上尾市

市長政策室 広報広聴課

【問い合わせ先】
〒362-0015 埼玉県上尾市緑丘２－１－２７ こども未来部 こども家庭保健課

担当：持田、半田
電話：048-778-8768 FAX：048-774-8188 Mail：s172100@city.ageo.lg.jp

～「産後ケア」をもっと身近に～

受入施設の拡充・オンライン予約に対応

ポイント

●利用実績：令和５年度１１９日、令和６年度４６８日、令和７年度８９５日

● 利用者の声

産後ケアで休むことができて、

元気１０００倍になりました！

1人で悩んでいたので、相談

して良かったです。

●利用者ニーズに対応するため、事業開始時の令和元年には３施設であった
受入施設を、令和８年度には９施設にまで拡充。

●令和７年５月、県内初の取組として予約システムを導入したことで、スマート
フォンやパソコンから２４時間申請・予約が可能となり、利用者の利便性が向上。

実際の利用者の写真
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