
 

 

 

 

 

ご入学おめでとうございます 

東町小学校に入学した１１３名の１年生と保護者の皆様に、心からお祝いを申し上げます。 

暖かな日差しの中で、希望に胸をふくらませている１年生、いよいよ今日から小学校生活の始ま

りです。今日、出会った子供たちが、心身ともに健やかに成長し、明るく元気に学校生活が送れるよ

う、担任はもとより教職員一同、力を尽くしてまいります。 

お子さんの健やかな成長を支えるためには、学校と家庭が力を合わせていくことが大切です。疑

問に思ったこと、気になることなどがありましたら担任までお話しください。また、活動によっては、お

手伝いをお願いすることも出てくるかと思います。子供たちが楽しい学校生活を送れるよう、保護者

の皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

      
暖かい学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上尾市立東町小学校 

第１学年 学年だより 

４月号 
おひさま 

 

これからの一年間、学年だより「おひさま」で学校の様子をお知らせします。家庭と学校を結ぶ

大事なものです。お子さんが持ち帰りましたら、必ず目を通してください。学習予定、持ち物、行事

などを連絡していきますので、よろしくお願いいたします。 

担任紹介 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 
○配付された物を確かめ、書類はもれのないようにご記入をお願いします。 

  提出日には、必ずお子さんに持たせてください。 

○分からないことやご家庭からの連絡がありましたら、連絡帳に書いてお子さんに持たせてく

ださい。その際、登校したらすぐに先生に提出するように伝えてください。 

〇欠席、遅刻、体育の見学等の連絡は、さくら連絡網にご入力をお願いします。（８：１５まで） 

○子供たちは慣れない生活で疲れることが予想されます。十分な休養と睡眠をとらせてくださ

い。また、「早寝・早起き・朝ごはん」の習慣づけをお願いします。 

○「学習予定」を見て、お子さんと一緒に準備をしてください。一人でできるようになるまで、見

届けをお願いします。 

◎下校について 

    今年度から、１年生も個別下校となります。お子さんが誰と一緒に下校するのか、改めて

確認をお願いいたします。学童を利用するお子さんは、１学期は学童の先生が迎えに来てく

れますが、２学期以降は、自分達だけで学童まで帰ります。また、学童へ行かない日は、学童

へ直接連絡し、お子さんには誰と一緒に帰るのかを必ず伝えてください。 

お迎え当番はありませんが、子供たちが道を覚えて安全に下校できるように、可能な方は

外に出て見守るなど、ご協力をよろしくお願いします。 また、朝、登校する通学路と同じ道を

通って帰るように、各家庭でもお話をしていただきますようお願いします。 

【毎日セット】  ※ランドセルに入れて、毎日持ってくるものです。 

①連絡帳 ②連絡袋 ③筆箱（４Bの鉛筆５本・８Bの鉛筆１本・消しゴム・赤青鉛筆・ネームペン） 

※鉛筆削りは、学校では使いません。（教室の物を使用します。）鉛筆キャップも使いません。 

④下じき ⑤ハンカチ・ティッシュ ⑥予備セット（ハンカチ・ティッシュ・マスク・ビニール袋）  

※給食開始になってから ⑦給食小袋（はし・ナプキン・歯ブラシ・コップ・小さめビニール袋）  

【月曜セット】  

①給食着 ②体育着 ③赤白帽子 ④上履き  

（週の初めに持参し、週末に持ち帰ります。洗濯をして持たせてください。） 
 

持ち物には、すべ

て記名をお願いし

ます。 

◎ランドセルに付けるカバー・ワッペンについて 

 ・ランドセルに黄色いカバーを付けて登校させてください。一年間

使用します。 

 ・ワッペン（交通事故傷害保険付き）は、ランドセルの横に安全ピ

ンで付けてください。 

 ・防犯ブザーをお子さんの手の届く位置に取り付けてください。 

※裏面もご覧ください。 

カバーはゴムで

くくり付ける。 

 

ワッペン 

 



 

 

 

◎身体測定について 1４日（火）2校時  

 １４日（火）に身体測定を行います。体育着を着て実施しますので、脱いだり

着たりしやすい服装で登校させてください。下着、靴下にも記名をお願します。   

髪を結ぶ場合には、身長測定の妨げにならないよう、頭頂部ではなく、下の方

で結ぶようにしてください。また、安全面、衛生面から手足の爪を短く切ってお

いてください。 

日 曜 第１校時 第２校時 第３校時 持ってくるもの 下校 

９ 木 

学級活動 

・あいさつ、返事の

仕方 

・くつ箱、傘立て 

の使い方 

・ロッカーの確認 

生活 

・トイレ、手洗い場

などの使い方 

学級活動 

・帰りの支度 

・下校の仕方 

 

９日に提出する書類 

＊児童家庭調査票 

＊緊急連絡票/保健調査票 

＊保健関係配付物 

（耳鼻科・運動器・歯科・心臓） 

・体育着 ・赤白帽子 ・防災頭巾   

下校時刻

 11:４０ 

１０ 金 

学級活動 

・道具箱の使い方 

体育 

・着替えの仕方 

・並び方 

音楽 

・校歌 

・「どきどきどん！ 

いちねんせい」の歌 

・お道具箱  

（クレヨン・ク―ピー・カスタネット・ 

 はさみ・のり・数ブロック・折り紙・ 

自由帳）  

●音楽の教科書 

下校時刻 

11:４０ 国語 

・自己紹介 

＊使用日数が少ないので、１０日（金）は、月曜セットを持ち帰りません。 

１３ 月 

図工 

・粘土 

音楽 

・校歌 

・「どきどきどん！ 

いちねんせい」の歌 

国語 

・鉛筆の持ち方 

・書く時の姿勢 

・初めての名前 

●粘土  ●粘土板 

（月曜バッグに入れて持ってくる） 

○国語の教科書 

○図工の教科書 

下校時刻 

11:４０ 

１４ 火 

国語 

・はるがきた 

 

 

算数 

・なかまづくりと 

かず 

○国語の教科書 

○算数①の教科書 

＊算数は、始めは①（大きい方）を使

用します。②は家庭で保管しておい

てください。 

下校時刻 

11：４０ 

1５ 水 

 

 

図工 

・すきなもの   

いっぱい 

学級活動 

 

・給食の進め方 

 牛乳の飲み方 

 片付け方 

○図工の教科書 

・給食着 

○給食小袋 

・ぞうきん2枚（１枚は大きく記名） 

＊１６日（木）練習給食②牛乳・パン 

下校時刻 

11:４０ 

 

学習予定（予定が変わる場合があります。）９日（木）～１５日（水） 

●…持ち物の負担軽減に配慮し、今後学校で保管する物。  ○…毎日持ち帰る物  

身体測定 

練習給食① 歯科健診 


