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Specific Medical Checkups and Com-
plete Medical Checkups

People who are between the ages of 40
and 74 and have National Health In-
surance are eligible for specific medical
checkups. Vouchers for the checkups
will be sent out to eligible residents at
the end of April. After receiving the
voucher, please make an appointment
with one of the designated medical
institutions to have the checkups. The
checkups will be provided at no cost
from May through October. Residents
who are between the ages of 35 and
74 on the day of having checkups and
who have duly paid National Health
Insurance premiums are eligible for
complete medical checkups. Ageo City
will subsidize 20,000 yen of total check-
up costs. For details, please visit the city
website. = Hoken-nenkin-ka Tel 048-
782-6494 / Fax 048-775-9827

Single Medical Checkups

Vouchers for single medical checkups
will be sent out to eligible residents at
the end of April. Individual examinations
will be given from May through Novem-
ber (with gastroscopy being given from
May through January, 2027). Group
examinations will be provided from May
through December. Applications will be
accepted from April 1 (Wed). The ap-
plications for group examinations and
gastroscopy will be closed as soon as
the number of applicants reaches the
capacity. For details, please refer to the
“Health Calendar” or visit the city web-
site. = Kenko Hoken Center Tel 048-
774-1411 / Fax 048-776-7355

For more information

Please contact Shimin-kyodo-suishin-ka
(in English or Japanese) at 048-775-4597
(Fax 048-775-0007) or “Hello Corner”
(counseling service for non-Japanese res-
idents in English) held on every Monday
(excluding national holidays and days
that the City Hall is closed), 9:00 am. ~
noon. Hello Corner publishes a monthly
newsletter called “Hello Corner News”
to inform non-Japanese residents of
events in Ageo and tips on living in the
city. It is posted on Ageo City website.

RV b TIVEE

EXAMES DE SAUDE E EXAMES MEDICOS
Publico alvo para o exame de satude
deverd estar na faixa etéria de 40 a 74
anos e estar inscrito no Seguro Nacional
de Saude. Para aqueles que se enqua-
dram nestas condicoes, receberdo estes,
no final de abril via correio, o cupom
de exame médico. Tendo o cupom em
maos, entrar em contato com a institui-
cdo médica para fazer sua reserva an-
tecipada. O periodo para realizagdo dos
exames é de maio até outubro. Seu cus-
to é gratuito. E para os exames médicos,

English

Portugués

estar na faixa estdria de 35 a 74 anos
estando sem débito junto ao Seguro
Nacional de Saude. A cidade subsidiara
20.000 ienes da taxa do exame. Para
maiores informagdes ver homepage de
Ageo. = HOKEN NENKIN KA Tel 048-
782-6494 / Fax 048-775-9827

VARIOS EXAMES MEDICOS

Pessoas alvo destes exames receberdo
em final de abril o cupom dos exames
via correio. O periodo de sua realizacdo
¢ de maio a novembro (exame endosco-
pico para estdomago ¢ de maio a janeiro
de 2027) para exames individuais ou
maio a dezembro para exames em gru-
pos. Pedido dos exames terd inicio em
1° de abril, 4*feira. Para os exames em
grupos, suas inscrigdes serdo encerra-
das assim que atingirem seu numero de
vagas. Em relagdo ao seu cronograma
consultar o "AGEO SHI KENKOU CA-
LENDAR" no homepage da prefeitura.
— KENKOU HOKEN CENTER Tel 048-
774-1411 / Fax 048-776-7355

Para maiores informacoes

Favor contactar Shimin-kyodo-suish-
in-Ka (inglés/japonés) Tel 048-775-
4597/Fax 048-775-0007 ou a "Hello
Corner” (balcao de atendimento para
residentes estrangeiros em portugueés).
Consultas na todas segundas feiras do
més (excetuando-se feriados nacionais
e folga da prefeitura), de 13h00~16h00.
A Hello Corner também publica men-
salmente o informativo "Hello Corner
News™ em lingua estrangeira onde
poderdo ser encontrados informacoes
gerais do cotidiano e eventos de nossa
cidade. Ver o site da prefeitura de Ageo.

Espanol ANA U

Revision Especifica de Salud y Che-
queo General de Salud

A los afiliados al Seguro Nacional de
Salud, con edades de 40 a 47 afos de
edad, se realizardn las revisiones espe-
cificas de salud. A las personas elegibles
se les mandardn por correo el tiket de la
revisién y cuando lo reciba, por favor,
péngase en contacto con las institucio-
nes médicas designadas para pedir cita
previa. Todos los exdmenes médicos
son gratis y se ejecutaran entre mayo
y octubre. Por otra parte, en cuanto al
chequeo general de salud, las personas
objetivo son los afiliados del Seguro Na-
cional de Salud de Ageo correspondientes
a las edades entre 35 y 74 afios de edad,
a la fecha del chequeo, y que no tengan
demora de pago del seguro de salud.
Para el coste del chequeo, el Ayunta-
miento ofrecerd una ayuda financiera de
20.000 yenes. Para mas informaciones,
por favor, consulte la pagina web del
Ayuntamiento. — Hokennenkin-ka Tel
048-782-6494 / Fax 048-775-9827

Otros tipos de examentes médicas
preventivos

A finales de abril, se les enviara por co-
reo el cupédn para los exdmenes médi-
cos preventivos a las personas elegibles.
El plazo de exdmenes es de mayo a
noviembre para los chequeos individua-
les, (el chequeo de cancer de estémago
por endospocia empezard en mayo y
terminard en enero 2027). Con respecto
a los chequeos grupales, estos exdmenes
se realizaran entre mayo y diciembre.
A partir del 1 de abril (miércoles) se
aceptard la solicitud. Recuerde que hay
limitaciones de plazas para los exame-
nes grupales; cuando esté completo el
numero de plazas por dia se cerrard la
solicitud. Sobre las fechas de exdmenes,
por favor, inférmese en Ageo Kenko Ca-
lender o el sitio web del Ayuntamiento
de Ageo. — Kenko Hoken Center Tel
048-774-1411 / Fax 048-776-7355

Para mas informacién

Sirvanse ponerse en contacto con
Shimin-kyodo-suishin-Ka en japonés o
en inglés (Tel 048-775-4597, Fax 048-
775-0007) o con "Hello Corner" (servicio
de consulta para los residentes extran-
jeros en espariol) que tiene lugar todos
los lunes (menos los dias festivos y en
que esté cerrado el Ayuntamiento), de 9
a 16 horas (de 12 a 13 horas descanso).
Hello Corner publica el boletin mensual
"Hello Comer News" en esparfiol para los
residentes extranjeros con el cual podran
obtener informaciones varias tales como
eventos, informaciones utiles para la vida
cotidiana. Estd publicado en el sitio web
de la Ciudad de Ageo.
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