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○ 開  会 

 

 

あいさつ 

（以後、上尾市学校給食専門委員会設置要綱第７条の規定により、委員

長が議長となる。） 

 

会議の公開について、出席者に諮る。 

（全員異議なし、公開とする。） 

 

研究協議 

研究協議について事務局より説明を求める。 

 

（１）実践報告会 

（事務局より会議資料に基づき説明。） 

 

（２）グループ協議 

【テーマ】 

・小中一貫教育に向けた取組の共有 

（事務局より会議資料に基づき説明を行うとともに、グループワークに

よる協議を行った。） 

 

（３）グループ発表 

（事務局より会議資料に基づき説明を行うとともに、（２）の協議につ

いてグループ毎に発表を行った。） 

 

○各グループ（中学校区）の発表内容 

【上尾中学校区】 

取り組みたいこと 

①小・中交流給食 ②縦割りでの交流給食（お弁当給食） 

報告・協議内容 

・中学校給食の様子を動画撮影し、小 6に視聴させることで、食

器や量の変化を紹介し、準備に充てる。 

・縦割りでの交流給食は、お弁当持参となると、各家庭の差や衛

生面の問題があるため、小学校内で、異学年との交流とするの

がよいか。 

【太平・大石南中学校区】 

取り組みたいこと 

①教材の共有 ②給食指導の共有 

報告・協議内容 

・給食習慣に共通の取り組みとして、6月の給食月間では、小中

で共有のクラスルームを作成し、小中間で給食献立を紹介し合



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

う。 

・1月の給食週間では、給食に関するクイズや教職員の好きな献

立等のインタビューの放送、調理員への感謝手紙などの取り組

みを行う。 

【大石中学校区】 

取り組みたいこと 

①教材の共有 

報告・協議内容 

・1月の全国学校給食週間で取り組みを実施する。 

・取組のテーマは感謝の気持ちであり、継続していきたい。 

・小学校では、調理員へ感謝の手紙を送る。中学校では、残食調

査を行う。 

・中学校で毎年実施している戦後給食の再現メニューを、小学校

でも毎年実施する。 

【原市中学校区】 

取り組みたいこと 

①教材の共有 ②食に関する系統性を持った指導 

報告・協議内容 

・栄養士の協力でワークシートなどの教材を共有して使用でき

た。今後はクラスルームを活用するため、給食委員会を通して

呼びかけを行う。 

・給食のルールやマナーを統一するため、小中学校ですり合わせ

を行う。 

【上平中学校区】 

取り組みたいこと 

①小中の給食指導の共有・連携 

報告・協議内容 

・小学校の給食は、グループでの会食形式であるのに対し、中学

校は前向きの学年もある。会食形式の方が食育上良いのではな

いか。 

・中学校での量や盛り付け方に予め慣れるため、小学校高学年か

ら盛り切り形式にする。 

・食材のことをよく知らない児童もいるため、掲示物やお便りな

どを共有できると良い。 

【西中学校区】 

取り組みたいこと 

①給食だよりの共有 ②保護者への啓発 

報告・協議内容 

・世界各国の料理に関するポスターを、小中学校の給食委員会が

中心となり、年 3回程度、3校合同で作成する。 

【東中学校区】 

取り組みたいこと 

①教材の共有 ②配膳の仕方の共有 

報告・協議内容 

・朝ごはんの食育授業を連携的に組み込んでいきたい。中学校の

データを見て、小学校の発達段階に合わせ、どのような授業を
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行っていくべきか考えていきたい。 

・配膳の時間やルールなどをデータで共有する。配膳を素早く行

い、食事の時間をしっかりとれるよう、小学校でも声をかけて

いきたい。 

【瓦葺中学校区】 

取り組みたいこと 

①好き嫌いをなくすための指導・支援 

報告・協議内容 

・好き嫌いをなくすための取り組み・支援として、自分たちで育

てたものを食べることが効果的であると考えた。小中学校それ

ぞれで栽培したものをお互いに交換して食べてもらう。自校で

の栽培が難しい場合は、地元農家に協力を得ることも大切であ

る。 

・給食委員会の取り組みとして、給食週間に 3 校が順番に企画

し、実践するのはどうか。 

・小学校で取り組んだ学校給食川柳を、中学校や地域を巻き込ん

で行うのはどうか。 

・中学校給食の種類や量などの情報を、小学校に伝える取り組み

も必要ではないか。 

【南・大谷中学校区】 

取り組みたいこと 

①指導の共有 ②教材の共有 

報告・協議内容 

・よそわれた状態の中学校給食の写真を、クラスルーム等で紹介

する。 

・給食目標は、中学校給食共同調理場から出ているものを小学校

でも使えれば良い。 

・配膳の仕方について、年度当初に職員会議等でしっかりと確認

を行う。 

 

（４）その他 

事務連絡 

①令和 7年度運営活動報告及び令和 8年度運営活動方針 

（事務局より会議資料に基づき説明及び報告。） 

 

②小中学校指導専門委員会に係る各種提出物の案内 

（事務局より会議資料に基づき説明。） 

 

全体をとおしての意見・質問等を求める。 

（意見なし） 

 

以上で議事がすべて終了したため、議長の職を解く。 

 

 

閉会のあいさつ 

 



○ 閉  会 

 

以上 
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