
くじらのおやこ  令和８年１月号 
ゆうゆうくじら保育園子育て支援センター    

 【 開設時間  9：30～12：00 ／ 13：30～16：30 】 

１月のスケジュール予定 
【 予約 ・ 相談 ・ 問い合わせ 】 ： くじらのおやこ携帯   ０８０－２０５９-８５４３ 

ちょっとしたことでも 直接お声がけ または くじらの親子携帯へ お問い合わせください 

ご利用の際は、利用者カードにご記入いただいております 

カゼ症状のある方はご利用いただけません(子ども 37.5 度以上、大人 37.0 度以上の場合はご遠慮ください) 

親子のつどい：午前は 10：00～12：00 午後は 13：30～15：00（どちらも時間内出入り自由） 

支援室：午前（点線より上部）は 10：00～12：00 午後（点線より下部）は 14：00～16：00（どちらも時間内出入り自由） 

9：30～16：30 随時、育児相談をお受けしております 

支援室をご利用の際は、保育園門扉のインターホンからお声がけください 

今後の動向により、急遽、予定が変更する場合もございます。 上記、携帯の方へお問い合わせください 

月 火 水 木 金 

５ ６ ７ ８ ９ 

親子のつどい 

場所 : 原市９区自治会館 

支援室開放 親子のつどい 

場所 : 原市第７区会館 

親子のつどい 

場所 : 8 区瓦葺自治会館 

親子のつどい 

場所 : 原市 4 区公民館 
支援室開放 

１／１５（木） AM 

『 地区担当保健師相談 』 

身長／体重 測定 

ちょっとしたことも相談 OK! 

遊ぶだけの利用もできます 

１３ １４ １５ １６ 

親子のつどい 

場所 : 原市 4 区公民館 

支援室開放 
場所 : 8 区瓦葺自治会館 親子のつどい 

場所 : 原市第７区会館 
あかちゃんのじかん 

親子のつどい 

場所 : 8 区瓦葺自治会館 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

親子のつどい 

場所 : 原市第７区会館 

場所 : 8 区瓦葺自治会館 

親子のつどい 

場所 : 原市９区自治会館 

場所 : 原市 4 区公民館 
支援室開放 

親子のつどい 

場所 : 原市 4 区公民館 
支援室開放 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

親子のつどい 

場所 : 原市第７区会館 
場所 : 原市９区自治会館 

支援室開放 

場所 : 8 区瓦葺自治会館 

親子のつどい 

場所 : 原市 4 区公民館 

親子のつどい 

場所 : 原市９区自治会館 
支援室開放 

１／２０（火） 

『 おおきくなったね！ 

つくってあーと 』 

足形あーと／おうまさん 

１／２２（木） AM 

『 和太鼓であそぼう！ 』 

10：00～11：00 

和太鼓であそびませんか？ 

和太鼓叩いてストレス解消 

１／２７（火） AM 

『 親子 deバランスボール 』 

体と心をほぐしませんか？ 

動きやすい服装がオススメ 

１／２９(木) 

『 つくってあそぼう！ 』 

節分わっしょい🎵 

遊ぶのみの利用も OKです♪ 

『 親子のつどい 』 

広いスペースであそべるよ 

身長／体重 測定 

ＢＤカードもつくれます🎵 

＊『 親子のつどい 』は、原市愛育班と共催です。 


