
…
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
ア
ド
レ
ス
は
表
紙
）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

障
害
者
相
談
員
に
相
談
を

　
市
で
は
障
害
の
こ
と
で
悩
ん
で

い
る
人
の
相
談
を
受
け
る
た
め
、

障
害
者
相
談
員
を
委
嘱
し
て
い
ま

す
。
相
談
員
は
身
体
障
害
者
相
談

員
が
６
人
、
知
的
障
害
者
相
談
員

が
４
人（
左
記
参
照
）で
す
。
個
人

情
報
、
秘
密
は
守
り
ま
す
の
で
近

く
の
相
談
員
に
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

【
身
体
障
害
者
相
談
員
】

①
新あ
ら

久く

光み
つ

三ぞ
う（
東
町
２
―５
―６
・

７
７
４
―２
３
４
１
）②
榎
本
求も
と
む

（
中
分
２
―１
９
６
―２
・

７
２

５
―１
６
６
０
）③
住
吉
富
子（
壱

丁
目
３
３
３
―14
・

７
２
５
―８

６
６
４
）④
長
島
洋
子（
原
市
北
１

―21
―５
・

７
２
１
―２
１
２
４
）

⑤
松
本
悦
子（
向
山
１
―44
―３
・

７
２
５
―６
６
１
１
）⑥
佐
藤
守

（
原
市
３
３
３
６
原
市
団
地
１
―８

―１
０
５・
７
２
３
―０
７
４
０
）

【
知
的
障
害
者
相
談
員
】

①
井
上
礼
子（
瓦
葺
１
９
６
５
―

７
・

７
２
１
―７
２
０
７
）②
大

森
由
美
子（
原
市
北
１
―12
―６
・

７
２
１
―２
０
７
５
）③
松
本
英

子（
向
山
３
―２
―31
・

７
２
６
―

１
７
５
２
）④
小
林
峰
子（
原
市
２

９
４
４
―９
・

７
２
３
―１
０
６

８
）

　
⇨
障
害
福
祉
課（

７
７
５
―５

１
２
２
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

肉
の
生
食
に
注
意
！

　
生
や
加
熱
不
足
の
肉
が
原
因
の

食
中
毒
は
毎
年
発
生
し
て
い
ま

す
。
特
に
、
暖
か
く
湿
気
が
多
い

こ
の
時
期
は
、
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク

タ
ー
や
腸
管
出
血
性
大
腸
菌（
Ｏ

１
５
７
、
Ｏ
１
１
１
な
ど
）の
細

菌
が
原
因
の
食
中
毒
が
発
生
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

　
適
切
な
対
応
を
し
て
、
食
中
毒

を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

●
基
本
は
手
洗
い

　
小
ま
め
に
、
爪
の
間
ま
で
石
け

ん
で
し
っ
か
り
と
洗
う

●
肉
を
生
で
食
べ
な
い

　
生
食
用
と
し
て
提
供
さ
れ
た
肉

で
も
、
子
ど
も
、
お
年
寄
り
、
抵

抗
力
の
弱
い
人
は
、
生
で
食
べ
な

い
よ
う
に
す
る

●
肉
は
中
心
部
ま
で
十
分
に
加
熱

　
焼
肉
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
、

自
分
で
肉
を
焼
い
て
食
べ
る
場
合

も
、
十
分
に
加
熱
し
て
生
焼
け
の

ま
ま
食
べ
な
い
よ
う
に
す
る

●
生
肉
に
付
い
て
い
た
菌
を
、
他

の
食
品
に
付
け
な
い
よ
う
に
す
る

　
調
理
用
具
は
用
途
別
に
使
い
分

け
、
消
毒
洗
浄
を
し
っ
か
り
と
行

う
　
⇨
県
鴻
巣
保
健
所
生
活
衛
生
・

薬
事
担
当（

０
４
８
―５
４
１
―

０
２
４
９
・

０
４
８
―５
４
１
―

５
０
２
０
）

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費

補
助
金
の
申
請

▼
対
象　
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

私
立
幼
稚
園
に
通
園
し
て
い
る
次

の
①
か
②
の
幼
児
が
い
る
、
平
成

24
年
度
の
市
民
税
所
得
割
額（
世

帯
の
合
計
額
）が
21
万
１
、２
０
０

円
以
下
の
世
帯
／
①
満
３
歳
児
＝

平
成
21
年
４
月
２
日
～
平
成
22
年

４
月
１
日
生
ま
れ
で
満
３
歳
に
達

し
た
後
、
幼
稚
園
に
入
園
し
た
幼

児
②
３
～
５
歳
児
＝
平
成
18
年
４

月
２
日
～
平
成
21
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
幼
児　
※
申
請
用
紙
は
、

す
で
に
各
幼
稚
園
を
経
由
し
て
配

布
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
申
請
用
紙

が
届
い
て
い
な
い
世
帯
は
教
育
委

員
会
総
務
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

　
⇨
教
育
委
員
会
総
務
課（

７

７
５
―９
４
６
９
・

７
７
６
―２

２
５
０
）

まかせて安心です。割安料金です !!
相続・遺言の専門家グループ

（行政書士・司法書士・税理士）

ご相談無料 電話 048 （787）0797お気軽にご相談下さい

遺産分割協議書作成 50,000円より　 　不動産名義変更（１件） 48,000円より
相続人確定調査（戸籍書類等の収集）30,000円より　　相続税申告 300,000円より
公正証書遺言手続き一式（証人2名分報酬含）100,000円より（公証人手数料は別途)

運営　大森行政書士事務所　上尾市井戸木3-10-10

相続・遺言手続き代行センター 上尾

広告

広告

精華学園高等学校 上尾学習センター
〒362-0071 上尾市井戸木 2-2-22 JR高崎線桶川駅より徒歩8分　☎048-856-9800

不登校からの高校進学・転編入

※要電話予約（希望の時間を受付いたします）

生徒を伸ばす３つのコース設定 生徒を支える３つのサポート
レギュラー
コース

週５回の登校

ステップ
コース

週２～３回の通学

トライアル
コース

週１回の通学

学習面
中学復習から
大学受験まで

生活面
選べる登校で
できるところから！

進　路
キャリア教育で
希望進路実現！

7/7㈯～7/２１㈯相相 談談 会会

広告
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危
険
で
す
！

道
路
へ
の
は
み
出
し

　
道
路
へ
の
枝
の
張
り
出
し
や
看

板
・
鉢
植
え
の
設
置
は
、
道
路
を

狭
く
し
歩
行
者
や
自
動
車
の
通
行

の
妨
げ
に
な
り
、
大
変
危
険
で

す
。
植
木
は
、
い
つ
も
き
れ
い
に

剪せ
ん
定て
い
し
、
道
路
に
は
み
出
さ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
鉢
植
え
な

ど
は
、
側
溝
の
上
に
置
か
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
市
内
に
は
さ

ま
ざ
ま
な
道
路
が
あ
り
、
多
く
の

人
が
利
用
し
て
い
ま
す
。
い
つ
も

快
適
で
美
し
い
道
路
環
境
を
つ
く

る
た
め
に
、
皆
さ
ん
の
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
⇨
道
路
管
理
課（

７
７
５
―８

５
９
７
・

７
７
５
―９
９
０
６)　

県
立
上
尾
か
し
の
木
特
別
支

援
学
校　

学
校
公
開

▼
と
き　
７
月
18
日（
水
）午
前
９

時
50
分
～
正
午（
９
時
30
分
受
け

付
け
）　

▼
と
こ
ろ　

県
立
上
尾

か
し
の
木
特
別
支
援
学
校（
平
塚

１
２
８
１
―１
）　
▼
内
容　
学
校

概
要
説
明
、
各
学
部
の
説
明
、
校

内
見
学
他　
▼
対
象　
特
別
支
援

教
育
関
係
機
関
や
施
設
な
ど
の
関

係
者
、
関
心
の
あ
る
保
護
者　
▼

申
し
込
み　
７
月
13
日（
金
）ま
で

に
電
話
で

　

⇨
県
立
上
尾
か
し
の
木
特
別
支

援
学
校
の
蛭ひ
る
間ま（

７
７
６
―４
６

０
１
・

７
７
６
―５
８
４
１
）

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

ミ
ニ
集
会

　

７
月
は﹁
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
﹂の
強
調
月
間
で
す
。
犯
罪

や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

く
運
動
が
全
国
一
斉
に
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
す
。
上
尾
・
伊
奈
地
区
保

護
司
会
で
は
、
期
間
中
、
犯
罪
予

防
の
啓
発
活
動
の
一
環
と
し
て
、

Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
周
辺
で
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
配
る
他
、
６
地
区
で
ミ
ニ
集

会（
下
表
参
照
）を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
ミ
ニ
集
会
で
は
、
非
行
に

走
る
少
年
を
な
く
す
こ
と
を
目
指

し
、
家
庭
・
学
校
・
地
域
で
の
子

ど
も
た
ち
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■図書館／毎週月曜日　※上平・原市・大谷公民館図書館
は11日（土）・12日（日）も休館です。
■ことぶき荘／毎週土・日曜日
■コミュニティセンター／ 13日(月)、 14日(火)、 27日(月)
■イコス上尾／毎週火曜日、13日(月）
■児童館アッピーランド／ 21日(火)
■児童館こどもの城／₉ ・ 23日(木)
■健康プラザわくわくランド／無休　※水曜日は午後₇時
閉館です。

市の各施設 ◆ ₈月の休館日

　
⇨
人
権
推
進
課（

７
７
５
―５

１
１
７
・

７
７
５
―９
８
１
９
）

第
12
回
心
の
病（
統
合
失
調

症
な
ど
）に
関
す
る
相
談
会

▼
と
き　
７
月
11
日（
水
）午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

文
化
セ
ン
タ
ー
３
０
３
・
３
０
６　

▼
内
容　
３
０
３
／
個
別
相
談
会

（
精
神
的
な
悩
み
、
将
来
の
不
安

な
ど
）　
３
０
６
／
グ
ル
ー
プ
相

談（
共
通
の
悩
み
を
持
つ
家
族
の

体
験
談
な
ど
）　

▼
対
象　

心
に

病
の
あ
る
本
人
・
家
族
・
友
人
な

ど　
▼
相
談
員　
精
神
保
健
福
祉

士
と
上
尾
精
神
障
害
者
家
族
会
会

員　
▼
参
加
費　
無
料　
▼
申
し

込
み　
電
話
で﹁
よ
も
ぎ
の
会
﹂の

山
田
へ

　

⇨
山
田（

７
２
１
―７
６
５

６) と　　き と　こ　ろ

₇月26日(木) 大石公民館講座室₁・₂

　　27日(金) 原市公民館講座室₁・₂

　　28日(土) 上平公民館講座室₁・₂

　　29日(日) 上尾公民館講座室₄０₁

　　30日(月) 大谷公民館講座室₁・₂

　　31日(火) 平方公民館講座室₁・₂
※時間はいずれも午後₁時30分からです。

広告 広告

上尾市役所前

腰
痛・五
十
肩
に
効
果
的

口
コ
ミ
で
人
気　

ボ
キ
ボ
キ
し
な
い
気
功
整
体

皮
を
は
ぐ
様
な
感
じ
で
叙
々

に
と
れ
て
い
く
感
じ
で
す
。」

（
６５
歳
主
婦
）
腰
痛
、
五
十

肩
、
老
年
性
狭
窄
症
、
ヘ

ル
ニ
ア
、
膝
関
節
疾
患
、
肩

こ
り
な
ど
に
効
果
的
。
症
状

に
よ
り
数
回
の
通
院
が
必

要
。
予
約
優
先
。
私
は
無
理

や
り
回
数
券
販
売
は
し
ま
せ

ん
。
誰
で
も
誠
心
誠
意
し
ま

す
。
記
事
見
た
方
、
初
回
５０

分
コ
ー
ス
６
千
円
が
３
千
円

に（
こ
れ
は
長
期
有
効
で
す
）。

９
時
～
２１
時
。
Ｈ
Ｐ
は
「
上

尾
北
京
整
体
」
で
検
索
。
☎

０
４
８
・
７
７
１
・
９
１
６
８

で
は
、
中
国
の
漢
方
医
学
の

内
気
功
と
手
技
を
取
り
入
れ

た
気
功
整
体
を

用
い
て
、
身
体

の
痛
み
、
疲
れ

を
改
善
。
紹
介

や
口
コ
ミ
で
の

来
院
多
数
。「
１０

数
年
来
の
腰
痛

で
す
、
時
々
痛

み
が
強
く
な
っ

た
時
、
整
体
を

し
て
頂
い
て
い

ま
す
。
受
け
た

後
体
が
軽
く
な

り
、
痛
み
は
薄

　

上
尾
市
役
所
前
の「
北
京

ソ
フ
ト
整
体
院
」（
株
）全
日

技術に定評のある全院長
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特
別
児
童
扶
養
手
当
の
申
請

▼
対
象　
お
お
む
ね
次
の
①
～
③

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
20
歳
未

満
の
児
童（
公
的
年
金
受
給
者
を

除
く
）を
監
護
し
て
い
る
父
母
か

養
育
者（
所
得
制
限
あ
り
）／
①
身

体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
・
４
級

の
一
部
の
障
害
、
ま
た
は
重
度
の

内
科
的
疾
患
が
あ
る
②
療
育
手
帳

Ⓐ
・
Ａ
・
Ｂ 

を
持
っ
て
い
る
③

精
神
障
害
な
ど
で
①
②
と
同
程
度

で
あ
る　
▼
支
給
額（
月
額
）　
重

度
／
５
万
４
０
０
円
、
中
度
／
３

万
３
、５
７
０
円

※
申
請
な
ど
詳
し
く
は
、
障
害
福

祉
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

　

⇨
障
害
福
祉
課（

 

７
７
５
―

５
１
２
３
・

７
７
６
―８
８
７

２
）優

良
運
転
者
を
表
彰

▼
対
象　
無
事
故
無
違
反
の
期
間

が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

／
①
５
年
以
上
10
年
未
満（
職
業

運
転
者
は
３
年
以
上
）②
10
年
以

上
15
年
未
満
③
15
年
以
上
20
年
未

満
④
20
年
以
上
25
年
未
満
⑤
25
年

以
上
30
年
未
満
⑥
30
年
以
上
35
年

未
満
⑦
35
年
以
上
40
年
未
満
⑧
40

年
以
上　
※
過
去
に
受
け
た
年
数

よ
り
短
い
期
間
の
表
彰
年
数
の

人
、
同
年
数
の
表
彰
を
受
け
た

人
、
今
ま
で
に
県
警
本
部
長
、
交

︽
運
動
の
重
点
目
標
︾

①
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

②
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

︽
市
の
重
点
目
標
︾

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
順
守
と
マ

ナ
ー
向
上

　
⇨
市
民
安
全
課（

７
７
５
―５

１
３
８
・

７
７
５
―９
９
２
７)

通
部
長
以
上
の
表
彰
を
受
け
た
人

を
除
き
ま
す
。
⑤
～
⑧
は
交
通
部

長
以
上
の
表
彰
を
受
け
た
人
も
対

象
で
す
。　
▼
申
し
込
み　
①
表

彰
申
請
書（
上
尾
地
方
交
通
安
全

協
会〈
上
尾
警
察
署
内
〉に
あ
る
）

②
無
事
故
無
違
反
証
明
書（
６
月

１
日
以
降
に
自
動
車
安
全
セ
ン

タ
ー
で
発
行
さ
れ
た
物
。
証
明
の

申
請
書
は
同
協
会
、
交
番
に
あ

る
。発
行
に
は
15
日
程
度
か
か
る
）

③
職
業
運
転
経
歴
証
明
書（
職
業

運
転
者
３
年
以
上
５
年
未
満
表
彰

を
申
請
す
る
人
だ
け
）④
同
協
会

会
員
証
を
用
意
し
て
、
７
月
31
日

（
火
）ま
で
の（
土
・
日
曜
日
と
祝

日
を
除
く
）午
前
８
時
30
分
～
正

午
、
午
後
１
～
５
時
に
上
尾
地
方

交
通
安
全
協
会
事
務
局
か
地
域
担

当
の
各
支
部
長（
平
方
、
原
市
、

大
石
、
上
平
、
大
谷
地
区
の
人
は

各
支
所
）へ　

※
受
賞
者
に
は
、

８
月
下
旬
ま
で
に
通
知
は
が
き
を

郵
送
し
ま
す
。　
▼
優
良
運
転
者

表
彰
式　
９
月
22
日（
祝
）、
文
化

セ
ン
タ
ー

　

⇨
上
尾
地
方
交
通
安
全
協
会

（

・

７
７
１
―４
１
７
６
）

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

７
月
15
～
24
日

　
夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
が
７

月
15
日（
日
）～
24
日（
火
）に
実
施

さ
れ
ま
す
。
こ
の
時
期
は
夏
の
開

放
感
か
ら
、
交
通
事
故
が
多
発
す

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
特
に
、
子

ど
も
や
高
齢
者
の
自
転
車
事
故
の

割
合
が
非
常
に
高
く
な
っ
て
い

て
、
無
灯
火
、
交
差
点
で
の
一
時

停
止
無
視
、
無
理
な
横
断
な
ど
、

交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
ら
な

い
こ
と
が
主
な
原
因
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
ド
ラ
イ
バ
ー
は
、
子
ど
も
や
高

齢
者
を
見
掛
け
た
ら
減
速
す
る
な

ど
、
思
い
や
り
と
い
た
わ
り
の
気

持
ち
を
持
っ
た
運
転
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

　
家
庭
や
地
域
で
注
意
を
呼
び
掛

け
る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん
も
交
通

ル
ー
ル
と
正
し
い
マ
ナ
ー
を
実
践

し
、
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
ま

た
起
こ
さ
な
い
よ
う
十
分
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

夏の暑さ対策
⇨生活環境課　 775－6940

　　　　　 775－9927

動物健康応援団

　太陽の日差しを強く感じる季節になりました。人
の場合、全身に汗

か ん

腺
せ ん

があり、汗を蒸発させて体温を
下げることができますが、犬や猫は、汗腺の数が少
なくそのほとんどは足の裏側にあります。そのため
犬は、呼吸により熱を体外に放出し、体温調節をし
ます。猫は、全身の毛をなめ、被毛に付着した唾液
が蒸発することにより体温調節しています。体温が
上昇した時の調節が苦手なペットたちは、人の何倍
も熱中症になりやすいといわれています。
　室内では温度、湿度の管理が大切です。カーテン
で直射日光を遮り、扇風機で室内に風の流れを作る
など工夫しつつ、必要に応じてエアコンで室温・湿
度の調節をしてあげてください。また動物が自由に
心地良い場所に移動できるようにドアを閉めきらな
いようにしましょう。
　車で出掛ける時は、小まめに休憩を取り、水を飲
ませたりトイレ休憩をさせ体温の変化を確認しま
しょう。窓を開けていても動物だけを車内に残して
おくのは危険です。またキャリーバックの中は温度・
湿度が高くなりがちですので注意してください。
　散歩は日中を避け、朝夕の涼しい時間帯に熱がこ
もっているアスファルトの上などはなるべく避けて
行いましょう。洋服を着せる場合は体温が上昇しや
すいので注意してください。屋外で飼っている場合
は、日よけなどで日陰を作ったり、犬小屋を風通し
の良い場所へ移動しましょう。
　もし動物に息が荒くなる、よだれが出ている、嘔

おう

吐
と

、下痢、力が入らずけいれんをするなどの症状が
見られたら、体に水を掛ける、水を飲ませる、頭部・
脇の下・内ももを冷やす、水に浸したタオルで体を
包むなどの応急処置を行い、なるべく早く動物病院
で受診しましょう。
　熱中症は、最悪の場合死に至ることもありますが、
十分に対策を取ることにより危険を回避することも
可能です。今年の夏もペットと共に家族の皆さんが
笑顔で過ごせると良いですね。

　 　 ～ 一般社団法人　
　 　　　上尾伊奈獣医師協会 ～

ア
ッ
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ー
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花
火
・
火
遊
び
に
よ
る

火
災
の
防
止

●
花
火
は
楽
し
く
安
全
に

　
夏
の
夜
空
を
き
れ
い
に
彩
る
花

火
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
皆
さ

ん
が
楽
し
み
な
季
節
に
な
り
ま
し

た
。
火
災
な
ど
の
災
害
や
事
故
が

起
こ
ら
な
い
よ
う
次
の
点
に
注
意

し
て
、
夏
の
楽
し
い
思
い
出
に
し

ま
し
ょ
う
。

①
子
ど
も
だ
け
で
花
火
を
さ
せ
な

い②
風
の
強
い
時
は
花
火
を
し
な
い

③
燃
え
や
す
い
物
が
付
近
に
な

く
、
広
い
安
全
な
場
所
を
選
ぶ

④
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
す
る

●
火
遊
び
に
よ
る
火
災
の
防
止

　
子
ど
も
の
火
遊
び
に
よ
る
火
災

原
因
の
半
数
以
上
が
ラ
イ
タ
ー
の

使
用
で
す
。
人
目
に
付
か
な
い
場

所
で
発
生
す
る
こ
と
が
多
く
、
発

見
が
遅
れ
る
と
火
災
が
大
き
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
火
遊
び
に

よ
る
火
災
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、

親
や
周
り
の
大
人
た
ち
が
次
の
よ

う
な
点
に
注
意
を
払
い
、
子
ど
も

の
年
齢
に
応
じ
た
防
火
教
育
を
し

ま
し
ょ
う
。

①
子
ど
も
だ
け
で
火
を
取
り
扱
わ

せ
な
い

②
火
遊
び
を
し
て
い
る
の
を
見
掛

け
た
ら
注
意
す
る

③
子
ど
も
だ
け
を
残
し
て
外
出
し

な
い

④
ラ
イ
タ
ー
な
ど
を
子
ど
も
の
手

の
届
く
所
に
置
か
ず
、
触
ら
せ
な

い
環
境
を
つ
く
る

　
⇨
消
防
本
部
予
防
課（

７
７

５
―１
３
１
４
・

７
７
５
―２
２

３
０)住

宅
用
火
災
警
報
器
の

作
動
点
検
を

　
平
成
20
年
６
月
か
ら
、
全
て
の

住
宅
に
住
宅
用
火
災
警
報
器（
住

警
器
）の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ

ま
し
た
。
住
警
器
で
い
つ
で
も
い

ち
早
く
火
災
を
発
見
す
る
た
め
に

は
、
定
期
的
な
作
動
点
検（
ボ
タ

ン
を
押
す
、
ひ
も
を
引
く
な
ど
し

て
警
報
音
が
正
常
に
鳴
る
か
を
確

認
。
詳
し
く
は
製
品
の
取
扱
説
明

書
参
照
）が
大
切
で
す
。
点
検
は

自
分
で
実
施
で
き
る
の
で
、
１
カ

月
に
１
回
程
度
の
定
期
的
な
点
検

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
初
め
て
設
置
し
た
と
き
、
設
置

場
所
を
変
え
た
と
き
、
住
警
器
の

掃
除
を
し
た
と
き
、
長
期
間
留
守

に
し
た
と
き
、
故
障
や
電
池
切
れ

の
疑
い
が
あ
る
と
き
な
ど
に
も
作

動
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
⇨
消
防
本
部
予
防
課（

７
７

５
―１
３
１
４
・

７
７
５
―２

２
３
０
）

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

▼
と
き　
10
月
28
日（
日
）　
▼
と

こ
ろ　

獨
協
大
学（
草
加
市
学
園

町
１
―１
）他　
▼
受
験
案
内
書　

次
の
①
～
⑥
で
７
月
25
日（
水
）ま

で
配
布
／
①
高
齢
介
護
課（
市
役

所
２
階
③
番
窓
口
）②
健
康
推
進

課（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）③
市
社
会

福
祉
協
議
会
④
県
社
会
福
祉
協
議

会（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
針
ヶ
谷

４
―２
―65
彩
の
国
す
こ
や
か
プ
ラ

ザ
内
）⑤
県
高
齢
介
護
課（
県
庁
本

庁
舎
１
階
）⑥
東
部
中
央
福
祉
事

務
所（
春
日
部
市
大
沼
１
―76
）　

▼
対
象　
保
健
・
医
療
・
福
祉
分

野
で
原
則
と
し
て
通
算
５
年
以
上

従
事
し
、
か
つ
９
０
０
日
以
上
の

実
務
経
験
が
あ
る
人　

▼
受
験

料　

８
、７
０
０
円　

▼
申
し
込

み　
受
験
案
内
書
に
添
付
の
封
筒

で
、
７
月
25
日（
水
）ま
で（
当
日

消
印
有
効
）に
簡
易
書
留
郵
便（
持

参
不
可
）で
県
社
会
福
祉
協
議
会

研
修
開
発
部
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
業

務
課（
〒
３
３
０
―８
５
２
９
さ
い

た
ま
市
浦
和
区
針
ヶ
谷
４
―２
―65

彩
の
国
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
内
）へ

　

⇨
県
社
会
福
祉
協
議
会
研
修

開
発
部
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
業
務

課（

８
２
４
―３
１
１
１
・

８
２
５
―９
１
８
５
）、
高
齢
介

護
課（

７
７
５
―５
１
２
６
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

自
転
車
防
犯
登
録
の
実
施

　
自
転
車
の
防
犯
登
録
は
義
務
化

さ
れ
て
い
ま
す（﹁
自
転
車
の
安
全

利
用
の
促
進
及
び
自
転
車
等
の
駐

車
対
策
の
総
合
的
推
進
に
関
す
る

法
律
﹂）。
防
犯
登
録
を
し
て
い
る

と
、
盗
難
に
あ
っ
た
時
に
所
有
者

を
探
す
こ
と
に
役
立
ち
ま
す
。

▼
と
き　
７
月
19
日（
木
）・
８
月

６
日（
月
）・
９
月
20
日（
木
）午
前

９
時
～
正
午　
※
実
施
予
定
台
数

に
達
し
た
場
合
は
、
そ
の
時
点
で

終
了
に
な
り
ま
す
。　
▼
登
録
台

数　
各
日
30
台　
▼
登
録
料　
無

料　
▼
申
し
込
み　
直
接
、
市
役

所
1
階
ピ
ロ
テ
ィ
へ

　
⇨
県
自
転
車
防
犯
協
会
上
尾
支

部
の
佐
藤（
７
７
４
―９
３
７
０
）

公
開
保
育
を
行
い
ま
す

▼
と
き　
８
月
６
日（
月
）～
９
日

（
木
）午
前
９
時
30
分
～
11
時　
▼

と
こ
ろ　
左
表
の
と
お
り　
▼
内

容　
保
育
所
で
の
子
ど
も
た
ち
の

様
子
を
見
学
す
る　
▼
対
象　
市

内
に
在
住
の
人　
▼
参
加
費　
無

料　
▼
申
し
込
み　
直
接
ま
た
は

電
話
で
各
保
育
所
へ　
※
自
転
車

か
徒
歩
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。
11

月
に
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
⇨
保
育
課（

７
７
５
―５
０
４

４
・

７
７
４
―５
３
４
２
）

住警器設置推進シンボル
キャラクター﹁消太﹂

ところ 電話番号

₆
日

上尾保育所 771-1556
原市保育所 721-0519
西上尾第一保育所 725-1200
原市団地保育所 721-2298

₇
日

原市南保育所 722-3808
緑丘保育所 773-9865
上平保育所 775-7047
畔吉保育所 725-5400

₈
日

上尾西保育所 772-3544
西上尾第二保育所 726-0282
しらこばと保育所 774-6310
あたご保育所 774-8079

₉
日

かわらぶき保育所 721-5858
大谷保育所 775-2550
大石保育所 775-2553
小敷谷保育所 726-2698

公開保育を行う保育所

今月の納税

◦固 定 資 産 税……₂期
◦国 民 健 康 保 険 税……₁期
◦介 護 保 険 料……₁期
◦後期高齢者医療保険料……₁期

₇月31日㈫まで
◦納税は便利な口座振替で
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Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
発
行
の
電
話

帳
を
配
達
・
回
収

　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
で
は
、
７
月
中

に
順
次
新
し
い
電
話
帳
を
各
家
庭

や
事
務
所
へ
配
達
員
が
届
け
ま

す
。
不
用
に
な
っ
た
古
い
電
話
帳

は
、
地
球
環
境
保
護
や
資
源
の
有

効
活
用
の
た
め
、
新
し
い
電
話
帳

の
配
達
時
に
回
収
し
ま
す
の
で
、

配
達
員
に
渡
し
て
く
だ
さ
い
。
不

在
な
ど
で
配
達
員
に
古
い
電
話
帳

を
渡
せ
な
か
っ
た
と
き
は﹁
タ
ウ

ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ
﹂（
月
～
金
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
あ
ら
た

め
て
回
収
に
伺
い
ま
す
。

　
⇨
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ（

０
１
２
０
―５
０
６
―３
０
９
）

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会（
７
～
９
月
）

▼
と
き
・
と
こ
ろ　
下
表
の
と
お

り　

▼
内
容　

あ
げ
お
フ
ァ
ミ

リ
ー･

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の

会
員
登
録
を
希
望
す
る
人
へ
の
説

明
会　

▼
対
象　

提
供
会
員（
育

児
の
援
助
を
行
い
た
い
人
）／
市

内
に
在
住
の
20
歳
以
上
の
健
康

な
人　

依
頼
会
員（
育
児
の
援
助

を
受
け
た
い
人
）／
市
内
に
在
住

か
在
勤
の
０
歳（
首
の
据
わ
っ
た

４
カ
月
頃
）～
小
学
６
年
生
の
子

ど
も
が
い
る
人　

▼
定
員　

40

人　
※
託
児（
無
料
）は
15
人
ま
で

で
す（
先
着
順
。
希
望
者
は
５
日

前
ま
で
に
予
約
を
）。　

▼
参
加

費　
無
料　
▼
入
会
登
録
費　
無

料　
▼
持
ち
物　
筆
記
用
具
、
当

日
入
会
を
希
望
の
人
は
印
鑑
、
本

人
の
写
真（
縦
３・
０
×
横
２・
５

㌢〈
証
明
書
用
の
写
真
、
ス
ナ
ッ

プ
写
真
可
〉）を
依
頼
会
員
希
望
の

人
は
１
枚
、
提
供
会
員
希
望
の
人

は
２
枚　
▼
申
し
込
み　
電
話
で

あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ

　

⇨
あ
げ
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
社
会
福
祉

協
議
会
内
、

７
７
７
―０
９
４

１
・

７
７
２
―８
６
４
７
）

保
険
料
免
除
制
度
・

若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
保
険

料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
に
な
る

﹁
保
険
料
免
除
制
度
﹂や﹁
若
年
者

納
付
猶
予
制
度
﹂を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

●
保
険
料
免
除
制
度

　
保
険
料
の
全
額
が
免
除
さ
れ
る

﹁
全
額
免
除
﹂と
保
険
料
の
一
部
が

免
除
さ
れ
る﹁
４
分
の
３
免
除
﹂

﹁
半
額
免
除
﹂﹁
４
分
の
１
免
除
﹂

が
あ
り
ま
す
。

▼
対
象　

次
の
①
～
⑤
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人（
学
生
を
除

く
）／
①
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯

主
の
前
年
の
所
得
が
一
定
額
以
下

②
天
災
や
失
業
な
ど
の
事
由
で
納

付
が
著
し
く
困
難
③
生
活
保
護
法

に
よ
る
生
活
扶
助
以
外
の
扶
助
な

ど
を
受
け
て
い
る
④
地
方
税
法
上

の
障
害
者
ま
た
は
寡
婦
で
、
前

年
の
所
得
が
一
定
額
以
下
⑤
特

別
障
害
給
付
金
を
受
け
て
い
る

●
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　
30
歳
未
満
の
人
で
、
本
人
と
配

偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
は
、
承
認
さ
れ
る
と
保
険
料
が

猶
予
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象　
本
人
・
配
偶
者
の
前
年

度
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
人
、

ま
た
は
右
記
の
②
～
④
に
該
当
す

る
人

【
共
通
事
項
】

▼
承
認
の
効
果　
①
承
認
期
間
は

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
に
必
要
な

期
間（
最
低
25
年
）に
含
ま
れ
る
②

障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
の
受
給
対

象
期
間
に
な
る　
※
保
険
料
の
一

部
を
免
除
さ
れ
た
場
合
、
免
除
後

の
保
険
料
を
納
付
し
な
い
月
は

﹁
未
納
期
間
﹂に
な
り
ま
す
。
③
年

金
額
に
一
部
反
映
さ
れ
る　
※
若

年
者
納
付
猶
予
制
度
は
、
年
金
額

へ
の
反
映
は
あ
り
ま
せ
ん
。　
▼

承
認
期
間　

平
成
23
年
度
分（
平

成
23
年
７
月
～
平
成
24
年
６
月
）

／
７
月
31
日（
火
）ま
で
申
請
可

能　

平
成
24
年
度
分（
平
成
24
年

７
月
～
平
成
25
年
６
月
）／
７
月

１
日(

日)

～
平
成
25
年
７
月
31

日（
水
）ま
で
申
請
可
能　
▼
申
し

込
み　
年
金
手
帳
と
印
鑑
を
用
意

し
て
、保
険
年
金
課
年
金
担
当（
市

役
所
１
階
９
番
窓
口
）ま
た
は
各

支
所
・
出
張
所
へ

※
申
請
理
由
が
失
業
の
場
合
は
、

雇
用
保
険
の﹁
受
給
資
格
者
証
の

写
し
﹂か﹁
離
職
票
の
写
し
﹂が
必

要
で
す
。

※
前
年
度
、
雇
用
保
険
の﹁
受
給

資
格
者
証
の
写
し
﹂ま
た
は﹁
離
職

票
の
写
し
﹂を
提
出
し
て
失
業
特

例
に
よ
り
免
除
が
承
認
さ
れ
た

人
、
保
険
料
の
一
部
免
除
が
承
認

さ
れ
た
人
は
、
再
度
申
請
が
必
要

で
す
。

※
平
成
23
年
１
月
１
日
以
降
に
転

入
し
た
人
は
、
所
得（
課
税
・
非

課
税
）証
明
書
な
ど
前
年
所
得
と

所
得
控
除
額
が
明
ら
か
に
な
る
書

類
、
ま
た
16
歳
以
上
19
歳
未
満
を

扶
養
し
て
い
る
人
は﹁
扶
養
親
族

に
関
す
る
申
立
書
﹂が
必
要
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。　
▼
追
納　

承
認
期
間
の
保
険
料
は
10
年
以
内

で
あ
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
承
認
期
間
の
翌
年
度
か
ら
３
年

度
目
以
降
の
追
納
は
加
算
額
が
あ

り
ま
す
。

　
⇨
保
険
年
金
課（

７
７
５
―５

１
３
７
・

７
７
５
―９
８
２
７
）

市町村職員採用
合同説明会

　⇨彩の国さいたま人づくり広域連合人材開発部
　　（ 664- 66８１・ 664- 6667・ http://www.
　　hitozukuri.or.jp/navi/）

　地方分権時代を担う人材を確保することを
目的に﹁市町村職員採用合同説明会﹂を開催し
ます。
　自治体ごとに設置するブースでは、自治体
の特色や本年度の職員採用試験の状況、仕事
の内容などを、直接各自治体の人事担当者か
ら聞くことができます。
▶とき　₇月25日（水）午後₁～₆時（入場は
₅時まで）　▶ところ さいたまスーパーア
リーナコミュニティアリーナ　▶対象　市町
村職員を志望する人　▶参加費　無料　▶申
し込み　当日、直接会場へ

と　き と　こ　ろ

₇月13日
（金） 大谷公民館

₈月11日
（土）

市総合福祉
センター

₉月20日
（木）

コミュニティ
センター

※時間は午前10時～正
午です。
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国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

加
入
者
の
高
額
療
養
費
、

窓
口
負
担

　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
が
、
月

ご
と
の
医
療
費
の
一
部
負
担
金
が

高
額
に
な
っ
た
場
合
、
年
齢
と
所

得
に
応
じ
て
自
己
負
担
限
度
額
を

超
え
た
分
が
高
額
療
養
費
と
し
て

支
給
さ
れ
ま
す
。
ま
た
医
療
機
関

の
窓
口
で﹁
限
度
額
適
用
認
定
証
﹂

を
提
示
す
る
こ
と
で
、
医
療
費
の

一
部
負
担
額
の
支
払
い
は
、
高
額

療
養
費
の
自
己
負
担
限
度
額
ま
で

に
な
り
ま
す
。
住
民
税
非
課
税
世

帯
の
人
は
、
入
院
時
に﹁
限
度
額

適
用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
﹂

を
提
示
す
る
こ
と
で
、
食
事
負
担

額
が
減
額
さ
れ
ま
す（
差
額
ベ
ッ

ド
代
な
ど
保
険
診
療
外
の
も
の
や

食
事
負
担
額
は
別
途
負
担
が
必

要
）。

※
現
在
の
認
定
証
は
７
月
31
日

（
火
）で
有
効
期
限
が
切
れ
る
た

め
、
必
要
な
人
は
あ
ら
た
め
て
申

請
が
必
要
で
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

で
、
現
在
認
定
証
を
持
ち
、
交
付

要
件
を
満
た
す
人
に
は
認
定
証
を

郵
送
し
ま
す
の
で
、
申
請
は
不
要

で
す
。

※
70
歳
以
上
の
一
般
・
現
役
並
み

所
得
者
の
国
保
加
入
者
は
、
高
齢

受
給
者
証
が
限
度
額
適
用
認
定
証

と
同
様
の
効
力
が
あ
り
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

の
一
般
・
現
役
並
み
所
得
者
は
、

被
保
険
者
証
が
限
度
額
適
用
認
定

証
と
同
様
の
効
力
が
あ
り
ま
す
。

▼
対
象　

国
保
加
入
者（
70
歳
未

満
は
国
保
税
完
納
者
、
70
歳
以
上

は
住
民
税
非
課
税
世
帯
）　
▼
申

し
込
み　
被
保
険
者
証
を
用
意
し

て
、
保
険
年
金
課（
市
役
所
１
階

８
番
窓
口
）へ

　
⇨
保
険
年
金
課（
国
保
給
付
担

当

７
７
５
―５
１
３
６
・
高
齢

者
医
療
担
当

７
７
５
―５
１
２

５
・

７
７
５
―９
８
２
７
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
を
発
売

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５

億
円

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

に
使
わ
れ
ま
す
。　
▼
発
売
期
間　

７
月
９
日（
月
）～
27
日（
金
）　
▼

価
格　
１
枚
３
０
０
円　
▼
抽
選

日　
８
月
７
日（
火
）　

　
⇨
㈶
県
市
町
村
振
興
協
会（

８
２
２
―５
０
０
４
・

８
３
３
―

１
４
９
２
）

小
学
校
理
科
支
援
員

▼
内
容　
小
学
５
・
６
年
生
の
理

科
の
実
験
・
観
察
の
準
備
・
片
付

け
、
理
科
授
業
で
の
教
員
の
補
助

な
ど　
▼
活
動
期
間　
９
月
10
日

（
月
）～
平
成
25
年
２
月
18
日（
月
）

の
１
日
３
時
間
程
度
で
１
０
２
時

間　
▼
対
象　
大
学
生
、
教
職
経

験
者
、
教
職
志
望
者
、
理
科
に
関

心
が
高
く
子
ど
も
が
好
き
な
人　

▼
募
集
人
数　
４
人（
予
定
）　
▼

謝
金　

１
時
間
千
円（
交
通
費
な

し
）　

▼
申
し
込
み　

７
月
20
日

（
金
）ま
で
に
申
請
書（
指
導
課〈

市
役
所
７
階
〉に
あ
る
。

か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）を
用
意
し

て
、
直
接
指
導
課
へ

※
面
接
選
考（
８
月
上
旬
）で
採
用

を
決
定
し
ま
す
。

　
⇨
指
導
課（

７
７
５
―９
６
７

２
・

７
７
５
―５
６
３
３
）

　１０月１６日（火）～21日（日）に、コミュニティセンター、市民ギャラリーで行われる﹁第44回上
尾市美術展覧会（市展）﹂に出品する作品を募集します。全部門とも作品は未発表のものに限り
ます。
▶募集部門　日本画、洋画、立体造形、工芸、書、写真の₆部門　▶応募資格　①市内に在
住か在勤、または在学の１５歳以上の人②市内の美術団体に所属している人　▶作品の規格・
点数　①日本画／₆号以上60号以内で額装。軸物は表装する（仮巻は不可）。₁人₂点以内②
洋画／₈号以上Ｆ30号以内（版画は33×24㌢以上）で額装。（水彩、版画、パステルなどこれに
準じる作品、15号以下の油彩はアクリル板可。額縁の幅は油彩₅㌢以内、水彩はF ３０号以内
でマットの幅は問わない。）₁人₂点以内③立体造形／手動可能で₁平方㍍当たり３００㌔㌘以内
の重量とする。屋外展示作品も可。₁人₂点以内④工芸／壁面作品は高さ１．５×幅１．２㍍以内、
立体作品は縦、横、奥行とも50㌢以内とする（手芸、民芸品、押し花、ちぎり絵などを除く）。
₁人₂点以内　※着物、帯など（仕立てる場合は仮縫い）は必ず橦

しゅ

木
もく

または衣
い

桁
こう

を用意し、付
属品にも必ず名前を付けてください。⑤書／小画仙半切（縦）を使用（それ以外の場合は仕上が
りの寸法は横70㌢以内）し、表装する（仮巻は不可）。楷書で釈文（指定の用紙）を作品の裏面に
張り付ける。₁人₂点以内⑥写真／モノクローム、カラープリントとも半切以上全紙まで。
木製パネル張りまたは額装とする。組写真は一つのテーマを₁枚の木製パネルにまとめ、全
体の大きさが60×90㌢以内とする。₁人₂点以内　※各部門ともガラス額装は使用不可とし
ます。　▶申し込み　₉月₃日（月）～21日（金）午後₅時（必着）に所定の出品申込書（生涯学習
課〈市役所₇階〉、各支所・出張所、各公民館にある。 からダウンロードも可）を、直接か郵
送またはファクスで生涯学習課（〒３６２-8５０１本町３－１－１）へ　※ファクスの場合は送信後、必ず
生涯学習課へ電話で受信されたことを確認してください。　▶搬入　10月13日（土）午前₉時
30分～午後₃時に、直接コミュニティセンター（書の部だけ市民ギャラリー）へ
※作品は、すぐに展示できるようひもを付け、作品裏面右上に所定の出品票を張り付けて、
預かり証、領収書、出品手数料（１点につき千円、高校生以下は５００円）を添えて搬入してくだ
さい。

⇨生涯学習課（ 775－9496・ 776－2250）

第44回上尾市美術展覧会作品
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（(

夏
休
み
一
日
消
防
士

▼
と
き　
８
月
２
日（
木
）・
３
日

（
金
）の
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午

後
４
時　
▼
と
こ
ろ　
市
消
防
本

部
・
東
消
防
署　
▼
内
容　
は
し

ご
車
に
挑
戦
、
消
防
車
出
動
訓

練
、
放
水
体
験
、
す
ぐ
に
役
立
つ

応
急
処
置
、
実
験
他　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
の
小
学
４
～
６
年
生

（
初
め
て
参
加
す
る
児
童
を
優
先
）　

▼
定
員　

各
35
人（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）　

▼
参
加
費　

無
料　
▼
申
し
込
み　
往
復
は
が

き
に
希
望
日（
①
２
日
②
３
日
③

ど
ち
ら
で
も
可
）、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
学
校
名
、

学
年
、
保
護
者
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
、
７
月
11
日（
水
）ま

で（
当
日
消
印
有
効
）に
消
防
本
部

予
防
課（
〒
３
６
２
―０
０
１
３
上

尾
村
５
３
７
）へ

　
⇨
消
防
本
部
予
防
課（

７
７

５
―１
３
１
４
・

７
７
５
―２
２

３
０)

夏
休
み 

体
験
！ 

図
書
館
員

▼
と
き
・
と
こ
ろ
・
対
象
・
定
員

左
表
の
と
お
り　
▼
参
加
費　
無

料　
▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き

に
氏
名
、
郵
便
番
号
・
住
所
、
電

話
番
号
、
学
年
、
希
望
番
号
を
記

入
し
て
、
７
月
11
日（
水
）ま
で

（
必
着
）に
上
尾
市
図
書
館（
〒
３
６

２
―０
０
３
７
上
町
１
―７
―１
）へ

　
⇨
図
書
館（

７
７
３
―８
５
２

１
・

７
７
６
―７
３
３
０
）

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

▼
対
象　
市
内
の
小
・
中
学
校
、

高
等
学
校
に
通
う
児
童
・
生
徒　

▼
内
容　

明
る
い
選
挙
を
推
進

し
て
、
投
票
参
加
や
棄
権
防
止

を
呼
び
掛
け
る
も
の（
表
現
は
自

由
）　

▼
画
材　

自
由　

▼
規
格　

画
用
紙
の
四
ツ
切（
５
４
２
×
３

８
２
㍉
）・
八
ツ
切（
３
８
２
×
２

７
１
㍉
）ま
た
は
そ
れ
ら
に
準
じ

る
大
き
さ　
▼
申
し
込
み　
作
品

の
裏
右
下
に
住
所
、
氏
名（
ふ
り

が
な
）、
学
校
名
、
学
年
を
記
入

し
て
、
９
月
７
日（
金
）ま
で
に
直

接
、選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
市

役
所
４
階
）へ

※
作
品
の
一
切
の
権
利
は
選
挙
管

理
委
員
会
に
帰
属
し
、
作
品
は
自

由
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

⇨
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（

７
７
５
―９
６
８
９
・

７
７

５
―９
８
１
９
）

映
画
や
ド
ラ
マ
の
ロ
ケ
協
力

団
体（
企
業
）と
施
設

　
あ
げ
お
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ

ン
で
は
、
市
内
で
撮
影
す
る
映
画

や
ド
ラ
マ
な
ど
の
映
像
制
作
の
支

援
を
通
し
て
、
映
像
文
化
の
創
出

と
地
域
の
活
性
化
を
目
指
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。

▼
内
容　
映
画
や
ド
ラ
マ
な
ど
の

撮
影
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
企

業
・
団
体
・
施
設
を
登
録
し
、

市
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

 
http://w

w
w

.ageo-kankou.
com

/fc_index.htm
l

）で
情
報

提
供
し
ま
す
。
映
像
制
作
会
社
か

ら
撮
影
依
頼
が
あ
り
次
第
、
連
絡

調
整
し
ま
す
。　

▼
対
象　
①
撮
影
に
協
力
し
て
く

れ
る
企
業
・
団
体
②
撮
影
可
能
な

施
設（
個
人
宅
、
店
舗
、
倉
庫
、

空
き
地
、
庭
園
な
ど
）　

▼
申
し

込
み　
申
込
用
紙（
市
観
光
協
会

〈
プ
ラ
ザ
22
内
〉に
あ
る
、
市
観
光

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
、
直
接
か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

メ
ー
ル
で
市
観
光
協
会
へ

　
⇨
市
観
光
協
会（
７
７
５
―５
９

１
７
・

７
７
５
―５
０
２
４
・

ageofc@
ageo-kankou.com

)

第
20
回
あ
げ
お
ワ
ー
ル
ド
フ
ェア

ス
タ
ッ
フ
・
参
加
者

　
毎
年
、
お
よ
そ
30
カ
国
が
参
加

す
る﹁
あ
げ
お
ワ
ー
ル
ド
フ
ェ
ア
﹂

を
、
文
化
セ
ン
タ
ー
で
10
月
8
日

（
祝
）に
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
催
し
の
企
画
・
運
営
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
、
ま
た

ワ
ー
ル
ド
フ
ェ
ア
に
出
展
す
る
個

人
、
団
体
を
募
集
し
ま
す
。
対
象

は
国
際
交
流
や
イ
ベ
ン
ト
の
企
画

に
興
味
の
あ
る
人
、
国
際
的
な
活

動
を
し
て
い
て
活
動
紹
介
、
広
報

に
興
味
の
あ
る
人
で
す
。
外
国
語

が
話
せ
な
く
て
も
問
題
あ
り
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
、
市
国
際
交
流

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://
w

w
w

.aga-w
orld.com

/

）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み　

直
接
か
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
Ａ
Ｇ

Ａ（
市
国
際
交
流
協
会
）事
務
局

（
市
役
所
第
三
別
館
１
階
、
月
・

木
・
金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
４

時
）へ

　
⇨
Ａ
Ｇ
Ａ
事
務
局（

７
８
０

―２
４
６
８
・

７
７
５
―９
８

１
９
・

office@
aga-w

orld.
com

)自
衛
官

▼
募
集
種
目
・
応
募
資
格
・
応
募

期
間
・
試
験
日　
左
表
の
と
お
り

　
⇨
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

さ
い
た
ま
地
域
事
務
所（

・

６
５
１
―２
４
２
０)

昨年の夏休み一日消防士（放水体験）

ところ と　き 希望
番号 時　間 募集人員 対　象

図書館
本館

₇月26日（木）
① 午前₈時45分～正午

各回₄人 小学校
₅・₆年生

② 午後₁時15分～₄時30分

　　27日（金）
③ 午前₈時45分～正午

④ 午後₁時15分～₄時30分

※応募者多数の場合は抽選です。

募集種目 応募資格 応募期間 試験日

航空学生
高卒（見込みを
含む）21歳未満
の人

₈月₁日（水）
～

₉月₇日（金）

₁次試験
₉月22日（祝）

一般曹候補生

18歳以上27歳
未満の人

₁次試験
₉月17日(祝)

自衛官候補生

男性／受付時に連絡

女性／₉月23日（日）
～26日（水）のうち指
定された₁日間
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保
健
師
・
助
産
師

▼
内
容　
産
休
者
の
代
替
業
務
、

保
健
師
業
務
全
般　
▼
対
象　
保

健
師
・
助
産
師
資
格
が
あ
る
人　

▼
募
集
人
員　
若
干
名　
▼
勤
務

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー　
▼
申
し

込
み　
７
月
20
日（
金
）ま
で
に
直

接
ま
た
は
電
話
で
健
康
推
進
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
、
春
日
2
―

10
―33
）へ

　
⇨
健
康
推
進
課（

７
７
４
―１

４
１
１
・

７
７
６
―７
３
５
５
）

５)介
護
保
険
の
認
定
調
査
員

▼
応
募
資
格　

介
護
支
援
専
門

員
、
保
健
師
、
看
護
師
、
理
学
療

法
士
、
作
業
療
法
士
、
社
会
福
祉

士
、
介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
が

あ
る
人　
▼
募
集
人
員　
若
干
名　

▼
職
務　
要
介
護
認
定
審
査
の
た

め
の
訪
問
調
査　

▼
勤
務
形
態　

非
常
勤（
週
３
・
４
日
の
勤
務
が

可
能
な
人
）　

▼
採
用
予
定　

８

月
１
日（
水
）　
▼
申
し
込
み　
調

査
員
登
録
申
請
書（
高
齢
介
護
課

〈
市
役
所
２
階
③
番
窓
口
〉に
あ

る
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

７
月
17
日（
火
）ま
で
に
直
接
、
高

齢
介
護
課
へ

　
⇨
高
齢
介
護
課（

７
７
５
―５

１
２
６
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

介 護 予 防
【みのり倶楽部】

参　　加　　者 支援ボランティア
と き 10月～平成25年₂月（週₁回₁時間程度で全20回予定）

会 場 ・ 時 間
特別養護老人ホームしののめ（平塚2141）／火曜日（午前）
上尾中央総合病院（柏座1-10-10）／木曜日（午前）
藤村病院（仲町1-8-31シンワエクセルビル₃階）／木曜日（午前）
特別養護老人ホームパストーン浅間台（浅間台2-17-1）／金曜日（午後）

対 象
次の①②に該当する人
①65歳以上
②いずれかの会場で週₁回参加できる

次の①②に該当する人
①おおむね65歳以下
②いずれかの会場で週₁回協力できる

内 容

楽しく、優しく、脳と心と体を豊かにするための昔語り、
レクレーション、軽体操、ドリルなどの他、支援ボランテ
ィアや参加者同士の交流により、毎日の生活に欠かせない
コミュニケーション、生活の活性化につながるプログラム
を実施する

プログラムに沿って、コミュニケーションを通し
参加者を支援する
※₉月に研修会と予行演習を行います。

定 員 ₁会場30人程度（先着順） 25人程度（先着順）
参 加 費 未定（教材費） 無料
申 し 込 み ₇月₂日（月）～₈月17日（金）に電話で高齢介護課へ

【脳の健康教室】
参　　加　　者 支援ボランティア

と き 10月～平成25年₃月（週₁回₁時間程度で全20回予定）

会 場 ・ 時 間

特別養護老人ホームあけぼの(上野567）／火曜日(午前）
介護老人保健施設エルサ上尾(藤波3-265-1）／水曜日(午前）　※一部送迎あります。
市民球場会議室(菅谷16）他／水曜日(午前）
特別養護老人ホーム葺きの里(瓦葺2143-2）／水曜日(午後）
上尾市医師会上尾看護専門学校（原市3494-4）／水曜日(午後）
上尾甦生病院(地頭方421-1）／金曜日(午後）

対 象
次の①②に該当する人
①65歳以上
②いずれかの会場で週1回参加できる

次の①～③に該当する人
①おおむね65歳以下
②いずれかの会場で週1回協力できる
③研修会（₉月）に参加できる

内 容
東北大学川島隆太教授の理論に基づく教材(読み書き・簡
単な計算・数字盤)を使用し、支援ボランティアとのコミ
ュニケーションにより、脳の活性化を図り意欲的に生活す
ることで認知症を予防する

参加者の学習やコミュニケーションを支援する

定 員 ₁会場20人程度（先着順） 30人程度（先着順）
参 加 費 月額2，200円程度（教材費） 無料
申 し 込 み ₇月₂日（月）～₈月31日（金）に電話で高齢介護課へ

第39回あげお産業祭

⇨キラリ☆あげおご当地グルメ祭り実行委員会
（商工課内、 777－444１・ 775－5024・ http://www.ageocci.or.jp/）

第２回キラリ☆あげお
ご当地グルメ祭り出店者

▶とき　11月10日(土)午前10時～午後₃時30分　▶ところ　上平
公園（多目的広場）　▼内容　市内の食材を取り入れた料理を模擬
店で提供し、市民に上尾のグルメの魅力を紹介する。来場者に、
₁食につき投票券を₁枚配布して、お気に入りの﹁グルメ﹂に投
票してもらい上位の出店者を表彰する　▶対象　市内で営業し
ている店か市内に在住か在勤または在学の人で構成された団体　
▶募集店数　10組(審査の上決定)　▶出店規格　₁テント（₂間
〈3.6㍍〉×₃間〈5.4㍍〉）　▶出店料　₅千円（共益費分）　▶申し
込み　所定の申込用紙（上尾商工会議所〈二ツ宮750〉または商工課
〈プラザ22内〉にある。市ホームページまたは上尾商工会議所ホー
ムページからダウンロードも可）に必要事項を記入して、₈月10
日（金）までに直接キラリ☆あげおご当地グルメ祭り実行委員会

（商工課内）へ
※詳しくは、開催要領（市ホームページまたは上尾商工会議所ホー
ムページにある）をご覧ください。

　﹁みのり倶楽部﹂﹁脳の健康教室﹂の参加者と支援ボランティアを募集します。

⇨高齢介護課（ 775－ 4１90・ 776－８８72）
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尾
山
台
小
学
校
給
食
調
理
員

▼
試
験
日　
７
月
23
日（
月
）　
▼

受
験
資
格　
昭
和
32
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
で
栄
養
士
の
資
格
が

あ
る
人　

▼
任
期　

９
月
1
日

（
土
）～
平
成
25
年
２
月
28
日（
木
）　

▼
面
接
試
験
申
し
込
み　
7
月
13

日（
金
）～
19
日（
木
）　

　
⇨
教
育
委
員
会
総
務
課（
７
７
５

―９
４
６
９
・
７
７
６
―２
２
５
０
）

成
年
後
見
市
民
講
座

▼
と
き　
７
月
20
日（
金
）午
後
１

時
10
分
～
４
時
30
分　
▼
と
こ
ろ　

上
尾
公
民
館
５
０
１　

▼
内
容　

成
年
後
見
制
度
の
概
要
や
相
続
・

遺
言
な
ど　
▼
講
師　
高
村
多
嘉

藏
さ
ん（
行
政
書
士
）、
岩
間
健
太

郎
さ
ん（
行
政
書
士
・
フ
ァ
イ
ナ

ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
）　
▼
定

員　
70
人（
先
着
順
）　
▼
参
加
費　

無
料　
▼
申
し
込
み　
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
埼
玉

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当
高

村
へ

※
講
義
終
了
後
、
希
望
者
に
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

　
⇨
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
埼
玉
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー
の
高
村（

７
７

８
―７
６
５
１
・

７
７
１
―８
５

９
０
）

市民講座　～生涯学習を楽しんで学ぼう～� 平方東・芝川・富士見

▶とき・講座名・内容・参加費他　下表のとおり（時間
はいずれも午後₁時30分～₃時30分 )　▶ところ　平方
東小学校特別教室、芝川小学校特別教室、富士見小学校
特別教室　▶申し込み　往復はがき（₁人₁枚）に希望講
座番号・講座名、住所、氏名、年齢（小・中学生は学年）、

電話番号を記入して、生涯学習課まなびすと係（〒362-
8501本町3- 1- 1）へ　※応募者多数の場合は抽選です。
応募者が₅人未満の講座は中止になります。　▶主催　
市まなびすと指導者バンク活動推進会議（サポートまな
びすと上尾）

⇨生涯学習課（ 775－9490・ 776－2250）

と　き 講座番号 講座名 内容・講師（敬称略） 対象・定員 参加費・持ち物 申し込み締め切り

7/21（土） 　 平－₁ すてきな切り紙

﹁すてきな切り紙﹂動植物の
オリジナル作品を作ってみ
ませんか

森田　千枝子

市内に在住の
小学生
10人

300円
持ち帰り用バッグ(A₄サイズ
のファイルが入る袋 )

7/11（水）

7/21（土）
8/18（土）

₂
回
連
続
講
座

平－₂ 絵手紙
﹁50円のありがとう﹂をたく
さんの人に発信しよう

小島　光江

市内に在住の
小学生以上

15人

1,500円（₂回分）
夏の野菜、夏の花など自分の
描きたい物、絵の道具、筆記
用具

平－₃
中学英語程度で
意思疎通

中学校レベルの英語で自分
の意思を確実に伝える会話
を学ぶ

勝野　憲昭

市内に在住の
中学生以上

₈人

2,500円（₂回分）
英和辞典、和英辞典、筆記用
具

7/26（木）
  27（金）

平－₄
楽しいトール
ペイント

夏休み、トールペイントの
オリジナルグッズを作って
楽しもう！

上杉　喜代美

市内に在住の
中学生まで

10人

1,300円（₂回分）
綿棒、雑巾、牛乳パック₂枚、
新聞、水入れ（空容器）

7/13（金）

平－₅ 押し花
押し花で魚や動物などを作
り額に入れる

木原　麻里子

市内に在住の
小学生
20人

600円（₂回分）
持ち帰り用の袋（A₄サイズが
入る物）

7/28（土）
8/25（土）

平－₆
₁ランク上の
W
ワ ー ド

ord 文書の作
成

ワードの便利機能を使いこ
なして美しい文書を作成す
る

西田　實
まこと

市内に在住の
中学生以上

20人

千円（₂回分）
M
マ イ ク ロ ソ フ ト

icrosoft W
ワ ー ド

ord（バージョン
不問）の入ったノートパソコ
ン

7/18（水）平－₇
個性を生かす
話し方

自己表現は個性を生かせ！　
自分の言葉でリラックスし
て話すこつ

大成　達夫

市内に在住の
中学生・高校生

15人

600円（₂回分）
筆記用具

平－₈ 健康気功教室

腹式呼吸とゆったりとした
動きにより自己免疫力を高
める

板
いた

川
がわ

　万
ま

里
り

市内に在住の人
10人

千円（₂回分）
動きやすい服、靴下

8/18（土） 平－₉
フラワー
アレンジメント

プリザーブドフラワーを使
い、涼しげなアレンジをす
る

牧野　節子

市内に在住の
小学生以上

15人

800円
木工用ボンド

8/8（水）

【平方東市民講座】
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と　き 講座番号 講座名 内容・講師（敬称略） 対象・定員 参加費・持ち物 申し込み締め切り

7/26（木）
  27（金）

₂
回
連
続
講
座

芝－₁ 折り紙教室
ページをぱらぱらとめくる
ようにパタパタと開きかえ
て遊べる作品

黒澤　久代

市内に在住の
小学₄年生以上と

中学生
20人

600円（₂回分）
なし

7/13（金）
芝－₂ 楽しい絵手紙

手書きだから伝わる喜びや
感謝の気持ちを絵手紙に描
いて送る

町田　佑子

市内に在住の
小・中学生

20人

600円（₂回分）
墨と筆、絵の具（水入れやパ
レットも）

芝－₃ 浴衣の着方と
帯結び

帯結びが出来たら楽しくな
る。浴衣を洋服感覚で気軽
に着てみる

飯島　ヨシヱ

市内に在住の
小学生以上

15人

600円（₂回分）
裾よけ、肌

は だ

襦
じ ゅ

袢
ば ん

、浴衣、半幅帯、
ひも₃本、帯板、タオル₁枚
（裾よけ、肌襦袢の代わりに、
肌着とスパッツでもよい）

7/28（土）
8/25（土）

芝－₄ 墨絵教室
季節を変え、草花や風景な
ど、墨の濃淡のグラデー
ションを楽しむ

根本　景
けい

芳
ほう

市内に在住の
20歳以上
15人

千円（₂回分）
用具、用紙は用意します。持
ち帰り用袋

7/18（水）

芝－₅ シャルウィ
ダンス

初心者向けに、ブルース・ワ
ルツ・ジルバ・マンボのス
テップを₂回でレッスンする

上原　愛子

市内に在住の人
20人

600円（₂回分）
汗拭きタオル、室内用運動靴、
軽装で

と　き 講座番号 講座名 内容・講師（敬称略） 対象・定員 参加費・持ち物 申し込み締め切り

7/26（木）
  27（金）

2
回
連
続
講
座

富－₁ 将棋初心者講座
将棋の歴史、ルール、駒の
動かし方、詰みの練習、や
さしい戦法

深澤　國昭

市内に在住の
小学生以上

20人
千円（₂回分）
筆記用具 7/13（金）

7/28（土）
8/25（土）

富－₂
歴史～江戸城36
見附を歩く（講
座）～

江戸城の治安維持のために
置かれた三十六見附を写真
付きで紹介

岡部　登

市内に在住の
中学生以上

20人
千円（₂回分）
筆記用具

7/18（水）富－₃ 日曜大工講座
一緒に作ろう小鳥の巣箱

渋谷　精
せい

功
こう

市内に在住の小学
₅・₆年生

（親子で参加可）
10人

600円（₂回分）
道具は貸します。₁回目／鉛
筆、ノート、₂回目／金づち、
物差し（持っている人）

富－₄ パソコン音楽と
は？

楽器、音楽のワープロ、カ
ラオケ工場としてのパソコ
ンの魅力を紹介

食
じき

堂
どう

　明夫

市内に在住の
中学生以上

10人

₂千円（₂回分）
バッグ（無料貸し出しノート
パソコンの持ち帰り用）

8/23（木）
   24（金） 富－₅ 私のミニアルバ

ム

写真をカラフルなペーパー
で飾り思い出をアルバムに
する

榎本　きよみ

市内に在住の
小学生
12人

千円（₂回分）
はさみ、サインペン、₁㌢幅
の両面テープ、　持ち帰り用
袋（20㌢四方）

8/13（月）

【芝川市民講座】

【富士見市民講座】

み
ん
な
で
支
え
て

ら
く
ら
く
介
護
！

～
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
た
め
に
～

▼
と
き　
７
月
26
日（
木
）午
後
２

～
４
時　
▼
と
こ
ろ　
上
尾
公
民

館
５
０
３　
▼
内
容　
簡
単
食
事

用
エ
プ
ロ
ン
作
成
、
寝
た
き
り
予

防
の
た
め
の
体
操
他　

▼
講
師　

渡
辺
共と
も

恵え

さ
ん（
在
宅
介
護
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
綾あ
や

の
会
代

表
）　

▼
対
象　

市
内
に
在
住
か

在
勤
の
人　

▼
定
員　

20
人（
先

着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼

持
ち
物　

ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
袋

（
大
）、
は
さ
み　

▼
申
し
込
み　

７
月
９
日（
月
）か
ら
電
話
で
男
女

共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
へ　

　

⇨
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー（

７
７
８
―５
１
１
１
・

７
７
８
―５
１
１
２
）

調
理
講
習
会　

夏
休
み
に
ラ

ン
チ
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
こ
う
！

▼
と
き　
７
月
24
日（
火
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
１
時
30
分　
▼
と

こ
ろ　
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場

２
階
研
修
室　
▼
内
容　
わ
か
め

ご
は
ん
、
鶏
肉
の
マ
ー
マ
レ
ー
ド

焼
き
、
卵
の
カ
ッ
プ
＆
キ
ュ
ウ
リ

の
ボ
ー
ト
、
Ａ
Ｂ
Ｃ
ス
ー
プ
、
ミ

ル
ク
ゼ
リ
ー　
▼
対
象　
市
内
在

住
の
小
学
５
年
生
以
上
の
人（
小

学
生
は
親
子
で
の
参
加
）　
※
申

し
込
み
多
数
の
場
合
は
市
内
中
学

校
に
通
っ
て
い
る
生
徒
、
保
護
者

を
優
先
し
ま
す
。　
▼
定
員　
25

人　
▼
参
加
費　
５
０
０
円
程
度

（
食
材
費
相
当
額
）　
▼
申
し
込
み　

７
月
13
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
中

学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ

　

⇨
中
学
校
給
食
共
同
調
理
場

（

７
７
７
―１
５
５
２
・

７
７

７
―１
５
５
３
）

市
民
球
場　

７
月
の
催
し

県
高
校
野
球
連
盟
第
94
回
選
手
権

埼
玉
県
大
会　
▼
と
き　
７
月
12

日（
木
）～
26
日（
木
）　
※
予
備
日

は
18
日（
水
）～
20
日（
金
）、
22
日

（
日
）、
24
日（
火
）～
26
日（
木
）で

す
。

イ
ー
ス
タ
ン
リ
ー
グ
公
式
戦
埼
玉

西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
Ｖ
Ｓ
千
葉
ロ
ッ

テ
マ
リ
ー
ン
ズ　
▼
と
き　
７
月

29
日（
日
）

県
高
校
野
球
連
盟
軟
式
部
軟
式
部

夏
季
大
会　
▼
と
き　
７
月
30
日

（
月
）、
８
月
１
日（
水
）　
※
予
備

日
は
７
月
31
日（
火
）、
８
月
２
日

（
木
）で
す
。

　
⇨
㈶
市
地
域
振
興
公
社（
上
平

公
園
内
、

７
７
６
―８
９
８
６・

７
７
６
―３
３
２
２
）
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第
１
１
０
回
市
野
球
大
会

▼
と
き　
９
月
２
日（
日
）か
ら
の

毎
週
日
曜
日　
▼
と
こ
ろ　
市
民

球
場
他　
▼
参
加
費　
１
チ
ー
ム

７
千
円（
新
チ
ー
ム
は
登
録
料
と

し
て
別
に
１
万
円
）　
▼
申
し
込

み　

申
込
用
紙（
野
球
連
盟
事
務

局
に
あ
る
。
前
回
大
会
参
加
チ
ー

ム
に
は
郵
送
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
７
月
30
日（
月
）ま
で

（
必
着
）に
上
尾
市
野
球
連
盟
事

務
局
の
遠
山
洋
司（
〒
３
６
２
―０

０
３
１
東
町
１
―７
―11
）へ　

※
主
将
会
議
を
８
月
12
日（
日
）に

文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
す
。

　

⇨
遠
山（

７
７
４
―０
６
０

６
・

７
７
４
―１
３
３
０)

ジ
ュニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
に
講
師

を
依
頼
し
、
個
々
の
能
力
に
合
わ

せ
た
指
導
で
、
楽
し
み
な
が
ら
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
の
基
本
技
術
の
習
得

を
目
指
し
ま
す
。

▼
と
き　
８
月
16
日（
木
）～
24
日

（
金
）（
土
・
日
曜
日
を
除
く
全
７

回
）　

※
予
備
日
は
27
日（
月
）、

28
日（
火
）で
す
。　
小
学
生
の
部

／
午
前
９
～
11
時
、
中
学
生
の
部

／
午
前
11
時
～
午
後
１
時　
▼
と

こ
ろ　
上
平
公
園
内
テ
ニ
ス
コ
ー

ト（
全
天
候
型
）　
▼
対
象　
市
内

在
住
の
小
学
３
年
生
～
中
学
生

（
小
学
１
・
２
年
生
で
も
経
験
者

で
あ
れ
ば
参
加
可
能
）　
※
８
月

５
日（
日
）に
開
催
す
る
熱
中
症
対

策
セ
ミ
ナ
ー
に
保
護
者
が
参
加
で

き
る
こ
と
が
条
件
で
す
。　
▼
定

員　
各
80
人（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）　
▼
参
加
費　
２
、５
０

０
円（
保
険
・
講
師
料
）　
▼
申
し

込
み　
往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）

に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
学
校
名
、
学
年
、
性
別
、
電

話
番
号
を
記
入
し
て
、
７
月
13
日

（
金
）ま
で（
必
着
）に
㈶
市
地
域
振

興
公
社（
〒
３
６
２
―０
０
０
３
菅

谷
16
）へ

　
⇨
㈶
市
地
域
振
興
公
社
管
理
課

（
上
平
公
園
内
、

７
７
６
―３
３

１
１
・

７
７
６
―３
３
２
２
）

平
成
24
年
度
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ
教
室（
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ
１
日
体
験
教
室
）

▼
と
き　
７
月
22
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
０
時
30
分（
雨
天

の
場
合
は
７
月
29
日〈
日
〉）　

▼

と
こ
ろ　

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
連
盟

丸
山
射
撃
場（
上
尾
丸
山
公
園
南

口
駐
車
場
脇
か
ら
荒
川
土
手
に

向
か
っ
て
徒
歩
３
分
）　
▼
対
象　

中
学
生
以
上　

▼
定
員　

12
人　

▼
参
加
費　
大
人
／
千
円
、
高
校

生
以
下
／
５
０
０
円（
保
険
・
貸

弓
具
代
）　
▼
持
ち
物　
タ
オ
ル
、

運
動
が
で
き
る
服
装
、
運
動
靴
、

飲
み
物　
▼
申
し
込
み　
７
月
14

日（
土
）ま
で
に
電
話
で
市
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
連
盟
事
務
局
の
村
田
へ

（
午
後
６
～
９
時
）　 

※
市
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

http://sports.geocities.
jp/ageo_archery/)

か
ら
も
申

し
込
み
で
き
ま
す
。

　
⇨
村
田（
７
７
５
―０
６
３
６)

市
連
盟
第
９0
回

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

▼
と
き　
７
月
10
日（
火
）午
前
８

時
～
午
後
２
時（
予
定
）　
※
雨
天

の
場
合
は
11
日（
水
）に
延
期
し
ま

す
。　
▼
と
こ
ろ　
平
方
ス
ポ
ー

ツ
広
場　
▼
競
技
方
法　
32
ホ
ー

ル（
予
定
）　
▼
対
象　
市
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
と
連
盟

加
入
希
望
者　
▼
参
加
費　
５
０

０
円
と
平
成
24
年
度
年
会
費
１
、

５
０
０
円　
▼
申
し
込
み　
当
日

午
前
８
時
ま
で
に
参
加
費
と
年
会

費
を
用
意
し
て
、
直
接
会
場
へ　

※
新
規
加
入
者
だ
け
当
日
受
け
付

け
ま
す
。

　
⇨
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連

盟
の
荒
木（
７
８
１
―８
１
５
１
）

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

▼
と
き　
７
月
21
日（
土
）～
25
日

（
水
）（
全
５
回
、予
備
日
26
日〈
木
〉、

27
日〈
金
〉）午
前
９
時
～
11
時
30

分　
▼
と
こ
ろ　
市
民
体
育
館
テ

ニ
ス
コ
ー
ト　

▼
対
象　

市
内

在
住
の
小
学
生　

▼
定
員　

な

し　

▼
参
加
費　

２
千
円（
保
険

料
他
）　

※
当
日
集
金
し
ま
す
。　

▼
持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト（
持
っ
て

い
る
人
）、
運
動
が
で
き
る
服
装
、

帽
子
、
タ
オ
ル
、
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー

ズ
、
飲
み
物　
▼
申
し
込
み　
は

が
き
に
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

学
校
名
、
学
年
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
入
し
て
、
７
月
17
日（
火
）

ま
で（
必
着
）に
上
尾
市
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
連
盟
の
斉
藤
久
美
子（
〒
３

６
２
―０
０
５
８
上
野
５
１
５
―

３
）へ

　
⇨
井
上（
７
８
１
―６
６
７
４
）

▶とき ₇月29日（日）午後₂時試合開始（正午開場予定、雨天中止）　▶ところ　
市民球場（上平公園内）　▶前売券　発売期間／₇月₁日（日）～ 28日（土）午前₉
時～午後₅時　※売り切れ次第締め切ります。　発売場所／市民球場、（有）横田
運動具店、市観光協会、ローソン北上尾店、リカー館スダ、市民体育館、イコス
上尾、文化センター、コミュニティセンター、瓦葺ふれあい広場、自然学習館　
▶料金　下表のとおり

がんばろう
日本 !!　

２ ０ １ ２プロ野球イースタン・リーグ公式戦
埼玉西武ライオンズ対千葉ロッテマリーンズ

発　売　券　種 当 日 料 金 前 売 料 金

内野席
大 人 1,000円      800円

小 ・中学生   600円      400円
外野席 共 通   400円      ――

⇨㈶市地域振興公社（上平公園内、 776－33１１・776－８9８6・ 776－3322）

※未就学児童は無料（席が必要な場合は有料）です。
※当日券は、市民球場で午前11時から発売します。
▶主催　㈶市地域振興公社　▶後援　市、市教育委員会　▶協賛　上尾商工会議
所、市観光協会、JR東日本上尾駅
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キ
ズ
ナ
コ
ン
サ
ー
ト

▼
と
き　
８
月
18
日（
土
）午
後
１

時
30
分
～（
１
時
開
場
）　
▼
と
こ

ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル　
▼
内
容　
東
京
交
響
楽

団
チ
ェ
ロ
奏
者
黄こ
う
原は
ら
亮り
ょ
う
じ司
さ
ん
に

よ
る
チ
ェ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト　
※
コ

ン
サ
ー
ト
を
始
め
る
前
に
一
般
社

団
法
人
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
の

説
明
が
あ
り
ま
す
。　

▼
定
員　

３
０
０
人　
▼
参
加
費　
大
人
／

９
９
０
円
、
子
供
／
５
０
０
円　

▼
申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
、
７
月
27
日（
金
）ま
で
に

一
般
社
団
法
人
セ
ー
フ
テ
ィ
ー

ネ
ッ
ト
の
清
水
さ
え
子(

・

７
７
３
―７
８
９
８)

へ

　
⇨
社
会
福
祉
課（

７
７
５
―５

１
１
８
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

あ
げ
お
能
・
狂
言
鑑
賞
会

﹁
蝋ろ
う
そ
く燭
能
﹂
～
幽
玄
の
美
～

　
観
世
流
能
楽
師
の
梅う
め
若わ
か
泰や
す
志し

さ

ん（
上
尾
市
生
ま
れ
）と
和
泉
流
狂

言
師
の
三
宅
右す
け
矩の
り
さ
ん
他
に
よ
る

能﹃
天て
ん
鼓こ

﹄・
狂
言﹃
雷
﹄の
鑑
賞
会

▼
と
き　
10
月
28
日（
日
）午
後
１

時
30
分
～（
１
時
開
場
）　
▼
と
こ

ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル　

▼
入
場
料　

３
、８
０

０
円（
全
席
指
定
）　
※
未
就
学
児

は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。　
▼
入
場

券　
販
売
期
間
／
７
月
21
日（
土
）

～
10
月
28
日（
日
）　
※
売
り
切
れ

次
第
終
了
し
ま
す
。　
販
売
場
所

／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
文

化
セ
ン
タ
ー

※
10
月
８
日（
祝
）に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ（
事
前
講
習
会
）を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、﹃
広
報
あ
げ
お
﹄８
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

⇨
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（

７
７
５
―０
８
６
６
・

７
７

５
―０
８
６
８)

第
22
回
大
石
事
業
所
・

ふ
じ
学
園
夏
祭
り

▼
と
き　
７
月
28
日（
土
）午
後
５

時
～　

▼
と
こ
ろ　

ふ
じ
学
園

グ
ラ
ウ
ン
ド（
藤
波
１
―２
０
８
）　

▼
内
容　
盆
踊
り
、
ス
テ
ー
ジ
イ

ベ
ン
ト
、
模
擬
店
、
夜
店
販
売

　
⇨
社
会
福
祉
法
人
上
尾
あ
ゆ
み

会
大
石
事
業
所（

７
８
７
―４

７
４
７
・

７
８
７
―４
３
８
０
）

つ
く
し
学
園
夏
祭
り

▼
と
き　
７
月
21
日（
土
）午
後
４

時
30
分
～　

※
雨
天
決
行
で
す

（
台
風
の
場
合
は
延
期
）。　
▼
と

こ
ろ　
つ
く
し
学
園
園
庭　
▼
内

容　
盆
踊
り
、
ゲ
ー
ム
、
花
火
な

ど
　
⇨
つ
く
し
学
園（

７
８
６
―４

４
９
３
・

７
８
６
―６
７
６
７
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

荒
川
の
自
然
を
守
る
会
の
催
し

①
観
察
会
・
早
朝
の
竹
林
管
理
作

業▼
と
き　
７
月
８
日（
日
）、
13
日

（
金
）午
前
７
～
９
時　
※
小
雨
決

行
で
す
。　
▼
と
こ
ろ　
三
ツ
又

沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）　
▼
集
合　

三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ
駐
車
場
・

午
前
７
時　

②
親
子
自
然
塾
三
ツ
又　

夏
休
み

自
由
研
究﹁
野
草
を
使
っ
た
染
色

教
室
﹂

▼
と
き　
７
月
29
日(

日)

午
前

９
時
～
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ　

三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ
、
平
方
公

民
館　
▼
集
合　
三
ツ
又
沼
ビ
オ

ト
ー
プ
駐
車
場
・
午
前
９
時(

雨

天
の
場
合
は
、
平
方
公
民
館
・
午

前
９
時
30
分)

※
詳
し
く
は
同
会
の
菅
間
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
⇨
菅
間（

０
９
０
―９
６
４
１

―５
２
８
８
）

㈶
県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

生
物
多
様
性
維
持
の
た
め
の
作
業

と
自
然
観
察

①
サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領

家
）

▼
と
き　
７
月
８
日
～
８
月
５
日

の
毎
週
日
曜
日　
※
小
雨
決
行
で

す
。　

▼
集
合　

午
前
８
時
50

分
・
東
武
バ
ス
西
上
尾
車
庫
前

②
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）

▼
と
き　
７
月
27
日（
金
）　
※
雨

天
中
止
で
す
。　
▼
集
合　
午
前

10
時
・
三
ツ
又
沼
前
ク
ヌ
ギ
広
場

※
詳
し
く
は
同
協
会
の
小
川
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

⇨
小
川（

７
８
１
―０
８
８

７
）第

13
回
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

▼
と
き　
７
月
21
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午　
▼
と
こ
ろ　
県
立
川

島
ひ
ば
り
が
丘
特
別
支
援
学
校

（
川
島
町
大
字
伊
草
７
８
０
）　
▼

内
容　
コ
ン
サ
ー
ト
、
ゲ
ー
ム
、

物
品
販
売
な
ど　
▼
参
加
費　
無

料
　
⇨
県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘
特
別

支
援
学
校
の
畦う
ね
田た（

０
４
９
―２

９
７
―７
７
５
３
）

第
1９
回

上
平
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▼
と
き　
７
月
21
日（
土
）午
後
４

～
８
時　

▼
と
こ
ろ　

上
平
事

業
所
グ
ラ
ウ
ン
ド（
菅
谷
49
―１
）　

▼
内
容　

夜
店
、
盆
踊
り
、
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
抽
選
会
、
花

火
な
ど　
▼
費
用　
無
料　
▼
申

し
込
み　
当
日
、
直
接
会
場
へ

　
⇨
社
会
福
祉
法
人
上
尾
あ
ゆ
み

会
上
平
事
業
所
担
当
の
上
野（

７
７
７
―２
６
１
１
・

７
７
７
―

２
６
１
３
）

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

７
月
の
開
催
日

　
収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

▼
開
催
日　

６
月
28
日（
木
）～

７
月
１
日（
日
）、
4
日（
水
）～　

8
日（
日
）、
12
日（
木
）～
16
日

（
祝
）、
25
日（
水
）～
29
日（
日
）　

▼
場
外
発
売　
７
月
17
日（
火
）～

22
日（
日
）　
▼
と
こ
ろ　
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
戸
田

　
⇨
県
都
市
競
艇
組
合（

８
２

３
―８
７
１
１
・

８
２
３
―８
７

０
９)

能﹁天鼓﹂の様子
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市
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
ユ
ー
・
ア
イ
会

結
成
25
周
年
記
念

﹁
障
が
い
者
と
共
に
聴
い
て
、

う
た
っ
て
、
ふ
れ
あ
っ
て
﹂

▼
と
き　
８
月
25
日（
土
）午
後
１

時
30
分
～
４
時（
１
時
15
分
開
場
）　

▼
と
こ
ろ　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル　
▼
内
容　
第
１
部

／
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
朗

読
、
森
良
美
さ
ん
の
鼻
笛
演
奏
、

第
２
部
／
新
垣
勉
さ
ん（
テ
ノ
ー

ル
歌
手
）の
コ
ン
サ
ー
ト　
▼
定

員　
３
０
０
人　
▼
参
加
費　
９

９
９
円　
▼
申
し
込
み　
往
復
は

が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
、
７
月
31
日（
火
）ま

で（
必
着
）に
上
尾
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー（
〒
３
６
２
―０
０
２

２
平
塚
７
２
４
）へ

　
⇨
社
会
福
祉
課（

７
７
５
―５

１
１
８
・

７
７
６
―８
８
７
２)

第
28
回
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ

連
合
会
創
作
展
示
会

　
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会
で

は
、
教
養
活
動
の
一
環
と
し
て
美

術
・
工
芸
作
品
の
創
作
と
展
示
を

通
し
、
会
員
の
創
造
性
、
教
養
を

高
め
、
豊
か
で
生
き
が
い
の
あ
る

生
活
を
送
る
こ
と
を
目
的
に
、
第

28
回
上
尾
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連

合
会
創
作
展
示
会
を
開
催
し
ま

す
。

▼
と
き　
７
月
20
日（
金
）午
後
１

～
５
時
、
21
日（
土
）午
前
９
時
～

午
後
５
時
、
22
日（
日
）午
前
９
時

～
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ　

コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ

ビ
ー　
▼
内
容　
絵
画
、
書
、
写

真
、
彫
刻
、
手
工
芸
、
文
芸
作

品（
俳
句
、
短
歌
、
俳
画
な
ど
）の

展
示

　
⇨
市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

（
高
齢
介
護
課
内
、

７
７
５
―５

１
２
４
・

７
７
６
―８
８
７
２
）

市
環
境
推
進
協
議
会
の
催
し

原
市
沼
周
辺
の
観
察
会

▼
と
き　
７
月
21
日（
土
）午
前
８

～
９
時（
雨
天
中
止
）　

▼
集
合　

ニ
ュ
ー
シ
ャ
ト
ル
沼
南
駅
前
・
午

前
７
時
50
分　
▼
内
容　
徒
歩
で

原
市
沼
周
辺
の
古
代
ハ
ス
な
ど
を

観
察　
▼
定
員　
30
人（
先
着
順
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼
持
ち
物　

歩
き
や
す
い
靴
、
筆
記
用
具
、
飲

み
物
、
雨
具　
▼
申
し
込
み　
７

月
２
日（
月
）～
18
日（
水
）に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
環

境
政
策
課
へ

　
⇨
環
境
政
策
課（

７
７
５
―６

９
２
５
・

７
７
５
―９
９
２
７
・

s251000@
city.ageo.lg.jp)

子ども映画会
▶とき　₇月₈日（日）午前10時30分～ 11時35分　
▶ところ　図書館（本館）₂階集会室　▶内容　﹃₁
人ぼっちの狼と₇ひきの子やぎ﹄﹃化けくらべ﹄﹃キテ

⇨図書館（ 773－８52１・ 776－7330）

レツ大百科﹄　▶対象　₄歳以上の子どもと保護者
▶定員　50人（先着順）　▶入場料　無料　▶申し込
み　当日、直接会場へ

⇨自然学習館（ 7８0－１030・ 726－790１）自然学習館　₇・₈月の催し
①自然学習教室﹁昆虫採集と標本箱作り﹂（₂回開催）
▶とき　₁回目／₇月14日（土 ) 午前₉時30分～午後₃時（雨
天の場合、翌日に順延）・21日（土）午前₉時30分～正午（雨天
決行）　₂回目／₈月11日（土）午前₉時30分～午後₃時（雨天
の場合、翌日に順延）・18日（土）午前₉時30分～正午（雨天決
行）　▶ところ　工作実験室、上尾丸山公園　▶内容　₁日
目／公園内で昆虫を採集し、標本にする　₂日目／標本箱を
手作りして自分だけの標本を完成させる　▶対象　小学生以
上で₂日間とも参加できる人　※小学₃年生以下は保護者
同伴です。　▶定員　12組（先着順）　▶参加費　無料　▶持
ち物　捕虫網、虫かご ( 持っている人 )、防虫スプレー、昼
食、水筒　▶服装　帽子、長袖、長ズボン　▶申し込み　₇
月₁日（日）から直接または電話で自然学習館へ
②体験もの作り教室﹁手作り豆腐﹂
▶とき　₇月17日（火）午前₉時30分～正午　▶ところ　多目
的室　▶内容　地場産の大豆を使い、木綿豆腐を作り試食す
る　▶定員　10人（先着順）　▶参加費　300円　▶持ち物　
エプロン、三角巾、タオル、持ち帰り用容器　▶申し込み　
₇月₁日（日）から参加費を用意して直接自然学習館へ
③体験もの作り教室﹁藍の生葉でたたき染め﹂
▶とき　₇月22日（日）午前₉時30分～正午　▶ところ　多目
的室　▶内容　コースターに生葉をのせて、たたき染めを

する　▶対象　小学生　※小学₃年生以下は保護者同伴で
す。　▶定員　20人（先着順）　▶参加費　無料　▶持ち物　
エプロン、使用済みタオル、古新聞　▶申し込み　₇月₁日

（日）から直接または電話で自然学習館へ
④体験もの作り教室﹁竹で作る水鉄砲﹂
▶とき　₇月29日（日）午後₁時30分～₃時30分　▶ところ　
工作実験室　▶内容　竹で水鉄砲を作る　▶定員　12組（先
着順）　※小学生は保護者同伴です。　▶参加費　無料　▶
持ち物　タオル、軍手　▶服装　ぬれてもいい服装　▶申し
込み　₇月₁日（日）から直接または電話で自然学習館へ
⑤天文・科学教室﹁天体望遠鏡操作講習会﹂
▶とき　₇月₈日（日）午後₁時30分～₃時　▶ところ　上尾
天文台　▶内容　天体望遠鏡の基礎知識を学ぶ　▶定員　20
組（先着順）　※中学生以下は保護者同伴です。　▶参加費　
無料　▶持ち物　筆記用具　▶申し込み　₇月₁日（日）から
直接または電話で自然学習館へ

※自然観察会・太陽の観察会（毎週土・日曜日開催）、天体
観望会（毎週土曜日開催）について詳しくは、自然学習館へ問
い合わせてください。
ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環で
﹁自然学習館﹂下車
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つどいの広場 わ ん ぱ く 城

催し名 と　き 対　象 定員 内　　　容

①₂歳だけの日 ₇月₆日（金）午前10時～午後₃時
（10時30分～ 11時／おたのしみ会） ₂歳児と保護者 ― おしゃべりや子育ての情報交換

※おたのしみ会は定員10組です（先着
順）。当日、直接わんぱく城で申し込
んでください。

②₁歳だけの日 ₇月13日（金）午前10時～午後₃時
（10時30分～ 11時／おたのしみ会） ₁歳児と保護者 ―

③₀歳だけの日 ₇月20日（金）午前10時～午後₃時
（10時30分～ 11時／おたのしみ会） ₀歳児と保護者 ―

④離乳食の話 ₇月25日（水）午前10 ～ 11時 ₀～₃歳児と
保護者 10組

栄養士による離乳食の話
※₇月11日（水）から直接わんぱく城
で申し込んでください。

催し名 と　き 対　象 定員 内　　　容

①あかちゃんの日
₇月₃日（火）、11日（水）
19日（木）、24日（火）、31日

（火）午前10時～午後₃時
乳幼児と親 ― 主に赤ちゃんと親が集まって交流したり、情報交

換などをしたりする

②子育てサロン ₇月17日(火)
午前10時～正午 子育て中の親 10組

子育てをしていて感じる嬉しいこと、楽しいこと、
つらいことや大変なことなどの思いを話したり、
人の話しを聞いたりする（託児あり）　※参加には
事前申し込みが必要です。

③マタニティの日
　サロン﹁はぐはぐ﹂

₇月₄日(水)
午前10時～正午

妊産婦と子育
て中の親 10組

お腹で育まれている新しい生命のこと 、 妊娠中の
今の気持ち、お産エピソードなどをみんなで話す

（託児あり）　※参加には事前申し込みが必要です。

④あそべる
　学べるセミナー
　﹁べるべる﹂

₇月26日(木)
午前10時～正午 ― 10組

子どもや子どものこころについて学ぶセミナー
テーマ﹁上の子、下の子、ひとりっこ～それぞれの
こどものきもち～﹂

（託児あり）　※参加には事前申し込みが必要です。

⑤お誕生会 ₇月25日(水)
午前11時～同30分 ― ― みんなで₇月生まれの子を祝う

⑥₅周年イベント ₇月29日(日)
午前10時～午後₃時 ― ― ﹁あそぼうよ﹂が₅歳になりました。大人も子ども

もみんなでお祝いしよう！

▶利用日　毎週火・水・木曜日（祝日を除く）午前10時～午後₃時　※ 正午～午後₁時は昼食などに和室を開放しています。　
▶対象　乳幼児と子育て中の養育者　▶利用料　無料　※ 利用初回は登録が必要です。
₇月の催し
▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり　▶利用料　無料（託児は₁人300円）　▶申し込み　②③④／直接または電話でつ
どいの広場﹁あそぼうよ﹂へ　※開催中（午前）は一般の利用はできません。　①⑤⑥／当日、直接会場へ

▶とき・ところ・対象　下表のとおり　▶参加費　無料　▶申し込み　当日、直接会場へ

つどいの広場

夏休み中のおはなし会

あ そ ぼ う よ
⇨つどいの広場﹁あそぼうよ﹂
　（二ツ宮１１56－3、 ・ 77８－5１02 ・ 相談専用電話77８－5１03）

⇨図書館（ 773－８52１ ・ 776－7330）

とーくるーむ﹁どん
ぐり﹂

﹁あそぼうよ﹂利用日
または希望日 ― ― あなたの気持ちを一緒に考えたい談話相談室（託児

あり）　※事前に予約が必要です。

【育児相談】

⇨つどいの広場﹁わんぱく城﹂
　（今泉272、 7８3－0８８８ ・ 7８１－4466）

▶利用日　毎週火・水・金曜日午前10時～午後₃時　▶ところ　児童館こどもの城₁階　▶対象　₀～₃歳の乳幼児と子育て
中の保護者　▶利用料　無料　※利用には受け付けが必要です。
₇月の催し　
▶とき・対象・定員・内容　下表のとおり

と こ ろ 対　　象 と　　き

図書館
本館

₄歳児～
小学₁年生

毎週水曜日
（₈月15日を除く） 午後₃時30分～₄時

毎週土曜日 午後₂時～同30分

小学₂年生
以上

毎週水曜日
（₈月15日を除く） 午後₄時～同30分

毎週土曜日 午後₂時30分～₃時
平方分館 ₄歳児以上 毎週土曜日 午後₂時～同30分

と こ ろ 対　　象 と　　き

瓦葺分館 ₄歳児以上
毎週火曜日

（₈月14日を除く） 午後₃時30分～₄時

大石分館 毎週土曜日 午前11時～同30分

たちばな分
館

₄歳児～小
学₁年生 ₇月26日（木）・

₈月₂日（木）

午後₂時～同30分

小学₂年生
以上 午後₂時30分～₃時

※図書館本館、平方・瓦葺・大石分館では、夏休み期間以外でもおはなし会を毎週開催しています。

図書館
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⇨健康プラザわくわくランド（ 7８3－１１26・ 726－7657）

①健康相談
▶とき　₇月17日（火）午後₁時15分～₂時15分　▶ところ　
すこやかルーム　▶内容　保健師・栄養士・看護師による健
康相談、血圧測定、検尿、栄養相談など　▶対象　中学生以
下を除く　▶定員　20人（先着順）　▶申し込み　当日、午後
₁時から₂階ホールで受け付け

₇月の休館日／₄・11・18日（水）、開館時間／午前10時～午
後₉時　※25日（水）は午後₇時に閉館します。
ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環・
東西循環で﹁わくわくランド﹂下車

健康プラザわくわくランド　₇月の催し

⇨児童館アッピーランド（ 779－7030・ 772－7972）児童館アッピーランド　₇・₈月の催し
①わんぱくひろば
▶とき　₇月₂日（月）午前11時～同50分　▶内容　遊びの紹
介と友達づくりのひろば　▶対象　₃歳児
②育児のあれこれおしゃべりほっとタイム
▶とき　₇月₃日（火）午前10時30分～11時30分　▶内容　家
庭教育アドバイザーの育児相談と保護者同士の情報交換　▶
対象　₀～１歳児
③よちよちひろば
▶とき　₇月₅日（木）午前10時30分～11時30分　▶内容　熱
中症対策　▶対象　₀～１歳₆カ月児　　
④つくってあそぼう
▶とき　₇月₇日（土）午後₂～₃時　▶内容　﹁ぐるりんお
さる﹂を作る　▶対象　幼児～小学生
⑤にこにこひろば
▶とき　₇月₉日（月）午前11時10分～同50分　▶内容　遊び
の紹介と友達づくりのひろば　▶対象　₂歳児
⑥やぎさん一座の手づくり紙芝居
▶とき　₇月11日（水）午前11時～同30分　▶対象　乳幼児～
小学生
⑦ビデオ上映会
▶とき　₇月14日（土）①午前11時～②午後₂時～　▶内容　
童話や物語の上映　▶対象　乳幼児～小学生　
⑧レクゲームの日
▶とき　₇月14日（土）午後₂～₃時　▶内容　いろいろな
ゲームを楽しむ　▶対象　小学生
⑨シュッポの部屋
▶とき　₇月15日（日）午後₂～₄時　▶内容　電車のおも
ちゃで遊ぶ　▶対象　乳幼児～小学生
⑩よちよちひろば
▶とき　₇月19日（木）午前10時30分～11時30分　▶内容　遊
びの紹介と友達づくりのひろば　▶対象　₀歳児
⑪おはなし会
▶とき　₇月21日（土）午後₁時30分～₂時　▶内容　絵本、
紙芝居の読み聞かせなど　▶対象　乳幼児～小学生
⑫造形クラブ
▶₇月21日（土）午後₂～₃時　▶内容　マーブリング（水面
に絵の具を垂らして描く）でうちわをつくる　▶対象　小学
生　▶定員　材料がなくなり次第終了
⑬おもちゃの病院
▶とき　₇月22日（日）午後₁～₃時　▶内容　壊れたおも
ちゃの修理（テレビゲーム類と縫いぐるみなどの繕い物を除
く）　▶費用　部品交換などが必要な場合は実費
⑭アッピーこども委員会
▶とき　₇月22日（日）午後₂～₃時　▶内容　おばけやしき
実行委員の準備と打ち合わせ　▶対象　おばけやしき実行委

員の小学生
⑮のびのびひろば
▶とき　₇月23日（月）午前11時10分～同50分　▶内容　遊び
の紹介と友達づくりのひろば　▶対象　１歳児
⑯けん玉であそぼう
▶とき　₇月24日（火）午後₄～₅時　▶内容　けん玉を楽し
む　▶対象　小学生
⑰体験トランポリン教室
▶とき　₇月28日（土）午前₉時20分～正午　▶内容　トラン
ポリン講師による指導　▶対象　₃歳児～小学生　▶定員　
48人（当日、先着順に整理券を配布）
⑱夏のペーパークラフト
▶とき　₇月29日（日）午後₂～₃時　▶内容　道具を使い、
紙でいろいろな物を作る　▶対象　幼児～小学生　▶定員　
材料がなくなり次第終了
⑲おばけやしき
▶とき　₈月₃日（金）・₄日（土）午後₂～₄時　▶内容　館
内に出来るおばけ屋敷に入ってみよう！　▶対象　₀～18歳

（小学₂年生までは保護者同伴で）
⑳かがくあそび
▶とき　₈月₅日（日）午後₂～₃時　▶内容　かがく博士に
よる科学遊び　▶対象　幼児～小学生　▶定員　材料がなく
なり次第終了　　

【①～⑳共通】
▶申し込み　当日、直接会場へ　▶ところ　当日、直接児童
館アッピーランドへ
�のびのびアートの日
▶とき　₇月10日（火）午前10時30分～11時15分　▶内容　画
材を使った絵画　▶対象　₂歳児以上
�夏休みパソコン体験教室
▶とき　₇月16日（祝）午前10時～正午　▶内容　パソコンの
操作に慣れよう　▶対象　₅歳児以上
�牛乳パックでリサイクル工作会
▶とき　₇月27日（金）午後₂～₃時　▶内容　リサイクルを
学びながら、工作を楽しむ　▶対象　小学生
�おりがみ教室
▶とき　₇月28日（土）午後₂～₃時　▶内容　季節の物を折
る　▶対象　市内に在住の幼児以上　▶定員　30人（先着順）

【�～�共通】
▶申し込み　₇月₅日（木）午前₉時から直接または電話で児
童館アッピーランドへ

₇月休館日／17日(火)、開館時間／午前₉時～午後₆時
  　ご利用ください！ 市内循環バス“ぐるっとくん”原市・上
平循環で﹁アッピーランド﹂下車

健康プラザわくわくランド
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児童館こどもの城　₇・₈月の催し⇨児童館こどもの城（ 7８3－0８８８・ 7８１－4466）

①おしゃべりサロン
▶とき　₇月₃日（火）午前11時～同30分　▶内容　友達づく
りや子育ての情報交換　▶対象　₁歳未満児と保護者
②バドミントンで遊ぼう
▶とき　₇月₅・19日（木）午後₄～₅時　▶内容　体育遊戯
室でバドミントンをして遊ぶ　▶対象　市内に在住の小学₃
年生以上
③おはなし会
▶とき　₇月₇日（土）午後₁時30分～₂時　▶内容　絵本の
読み聞かせや手遊びなど
④おもちゃの病院
▶とき　₇月₈日（日）午後₁～₃時　▶内容　壊れたおも
ちゃの修理（テレビゲーム類やぬいぐるみなどの繕い物を除
く）　▶費用　部品交換などが必要な場合は実費
⑤にこにこタッチ
▶とき　₇月10日（火）午前11時～同30分　▶内容　友達づく
りや親子遊び　▶対象　市内に在住の₁歳児と保護者　▶定
員　30組（先着順）
⑥折り紙教室
▶とき　₇月14日（土）午後₂時～₃時30分　▶内容　﹁貝の
入れ物﹂を折る　▶対象　市内に在住の人 ( 小学₂年生以下
は保護者同伴 )　▶定員　30人（先着順）
⑦わくわく工作
▶とき　₇月15日（日）①午前11時～正午②午後₂時30分～₃
時30分　▶内容　プラスチックの板に絵を描いてキーホル
ダーを作る　▶対象　市内に在住の₃歳児以上（小学₂年生
以下は保護者同伴）　▶定員　各回24人（先着順）
⑧にこにこピョン
▶とき　₇月17日（火）午前11時～同30分　▶内容　親子遊び　
▶対象　市内に在住の₂歳児と保護者　▶定員　30組（先着
順）
⑨やぎさん一座の手づくり紙芝居
▶とき　₇月18日（水）午後₂時～同30分
⑩体験トランポリン教室
▶とき　₇月21日（土）午前₉時20分～正午（午前₉時₅分か
ら整理券を配布）　▶内容　トランポリン講師による指導、
₇人ずつ20分交代　▶対象　₃歳児以上小学生以下　▶定員　
56人（先着順） 
⑪にこにこジャンプ
▶とき　₇月23日（月）午前11時～同30分　▶内容　親子運動
遊び　▶対象　市内に在住の₃・₄歳の未就園児と保護者　
▶定員　30組 ( 先着順 )
⑫おはなしの城
▶とき　₇月24日（火）午前11時～同30分　▶内容　紙芝居や
パネルシアター

【①～⑫共通】
▶申し込み　当日、直接会場へ　▶ところ　当日、直接児童
館こどもの城で確認を

※毎週定期的に行う事業は、直接会場でご確認ください。
※駐車台数に限りがありますので、来館はなるべく市内循
環バスなどをご利用ください。
₇月の休館日／12 ・ 26日（木）　開館時間／午前₉時～午後₆
時
   ご利用ください！  市内循環バス“ぐるっとくん”平方循環
で﹁こどもの城﹂下車

①藍染め教室
▶とき　₇月28日（土）午前10時～正午　▶内容　藍染めで
ランチクロスを染める　▶対象　市内に在住の小学生以上

（小学₂年生以下は保護者同伴）　▶定員　20人（先着順）　
▶参加費　100円　▶申し込み　₇月₂日（月）午前₉時か
ら直接または電話で児童館こどもの城へ
②電気実験教室
▶とき　₇月29日（日）午前10時～正午　▶ところ　美術工
芸室　▶内容　果物や炭で電池を作る　▶対象　市内に在
住の小学₃年生以上　▶定員　24人　▶持ち物　レモン₁
個　▶参加費　300円　▶申し込み　₇月₂日（月）午前₉
時から直接または電話で児童館こどもの城へ
③キッズ工作
▶とき　₈月₄日（土）午後₂時～₃時30分　▶ところ　美
術工芸室　▶内容　木彫りのコースターを作る　▶対
象　市内に在住の小学生以上（小学₂年生以下は保護者同
伴）　▶定員　20人（先着順）　 ▶参加費　100円　▶申し込
み　₇月₉日（月）から電話または直接児童館こどもの城へ
④ 夏休みロボット体験教室
▶とき　₈月₅日（日） 午前₉時30分～11時30分　▶内容　
ボクシング型ロボットの組み立てと操作　▶対象　市内に
在住の小学₂～₄年生と保護者　▶定員　12組（応募者多
数の場合は抽選）　 ▶参加費　1組千円　▶ところ　美術
工芸室　▶申し込み　往復はがき（₁組₁枚）に住所、子ど
もと保護者の氏名、電話番号、学年、学校名を記入して、
₇月23日（月）まで（必着）に児童館こどもの城（〒362-0047
今泉272）へ

▶とき　₈月₂日（木）午前11時～同30分　▶ところ　美
術工芸室　▶内容　親子で一緒に誕生日カードを作成

（手形、身長・体重測定）して誕生会を楽しむ　▶対象　
市内に在住で₈月に₃・₄歳になる未就園児と保護者　
▶定員　10組（先着順）　▶申し込み　₇月₁日（日）～25
日（水）に電話または直接、児童館こどもの城へ

にこにこバースデー

●●●●●● 夏休み特別企画 ●●●●●●

ももっこルームのご案内 8月
子 ータンセ援支て育

⇨子育て支援センター（ 77８－200８ ・ 777－5８04）

と　き 講座名（ところ） 対象者 定員

₈
月

₁日（水）
赤ちゃんの日

（子育て支援センター）
午前₉～11時

₀歳 ―

₂日（木）
はいはい

（子育て支援センター）
₉カ月～
₁歳₃カ月 12組

保育所であそぼう
（畔吉保育所）

₁歳₆カ月以
上 10組

₇日（火） ももっこ広場
（大谷公民館） ₁歳以上 35組

₈日（水）
みんなのおはなし

（子育て支援センター）
午前₉時30分～10時

― ―

₉日(木) よちよち
（子育て支援センター）

₁歳₄カ月～
₁歳11カ月 12組

受付時間 対象・講座名

午前
₉～10時 ₂歳児以上
10～11時 ₁歳児
11時～正午 ₀歳児

午後 ₁時～ 保育所であそぼう、園庭開放、ももっこ広場※定員の組数は原則です。

▶とき・講座名（ところ）・対象・定員　下表のとおり　▶開催時間　
午前10～11時　※講座内容は問い合わせてください。　▶申し込み　
₇月₉日（月）から電話で子育て支援センターへ　※ 電話が混み合う
ため、₇月₉日だけは右表の時間帯に電話してください。

と　き 講座名（ところ） 対象者 定員

₈
月

16日(木) はじめまして
（子育て支援センター） ₃～₈カ月 15組

21日(火) ももっこ広場
（上尾西保育所） ₁歳以上 35組

22日(水)
みんなのおはなし

（子育て支援センター）
午前₉時30分～10時

― ―

24日(金) 幼児食のおはなし
（子育て支援センター） ― 25組

28日(火) ももっこ広場
（原市公民館） ₁歳以上 35組
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申し込み
方法

申し込みは、直接または電話で受け付ける講座（教室）を除き、すべて﹁往復はがき﹂です。申し
込む人は、往復はがきに講座（教室）名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、学校名・学
年（小・中学生）を記入の上、申込日まで（必着）に各公民館へ。応募者多数の場合は抽選します。

対＝対象　所＝ところ
定＝定員　持＝持ち物
費＝費用　申＝申し込み

事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

大石公民館　〒３６２－００６３　小泉７４７－８　 ７２６-６６15　 ７２６-６６1６

夏休み子ども陶芸
教室

₇月26日（木）午後₁
時30分～₃時30分、
₈月₉日（木）午後₁
時30分～₃時30分、
₈月23日（木）午前₉
～10時（全₃回）

カップを作り、粘土から陶
器に変わる過程を学ぶ

対市内に在住の小学₃～₆年生　定 16人　
費 800円（材料費）　持エプロン、古いタオ
ル、筆記用具　申₇月13日（金）までに往復
はがきで

夏休み子ども工作
教室

₈月₆・20日のいず
れも月曜日（全₂回）
午前₉時～正午

アルミの針金を使って、画
用紙に絵を描く

対市内に在住の小学生　定 20人　費 500円
（材料費）　持雑巾またはタオル、古新聞₃
枚、筆記用具、ペンチ、金づち　申₇月17
日（火）までに往復はがきで

夏休み子ども料理
教室

₈月₃日（金）午前₉
時～午後₁時30分

手打ちのサラダうどん、野
菜まんじゅうを作り試食す
る

対市内に在住の小学₃～₆年生　定 25人　
費 600円（材料費）　持エプロン、三角巾、布
巾₂枚、持ち帰り用の容器　申₇月17日（火）
までに往復はがきで

上平公民館　〒３６２－０００２　南７5－1　 ７７5-9３０８　 ７７０-11０２

夏休み子ども工作
教室
～ペットボトル
ロケット～

₈月₂日（木）午前₉
時30分～11時30分

ペットボトルロケットの作
製と打ち上げ

対市内に在住の小学₃～₆年生（保護者同伴
可）　定 15人　費 700円　持炭酸系ペットボ
トル（1.5㍑、丸型）₃本、はさみ、カッター、
定規、工作用マット、軍手、水筒　所上平
公民館講座室₁・₂、上平小学校校庭（打ち
上げ）　申₇月17日（火）までに往復はがきで

大谷公民館　〒３６２－００４４　大谷本郷9４9－1　 ７８1-０８9２　 ７８０-111３

親子で楽しく陶芸
教室

₇月31日（火）・₈月
22日（水）（全₂回）午
前₉時30分～正午

絵皿や動物の置き物などを
作り、陶芸の楽しさを学ぶ

定市内に在住の小学生の親子　定 10組　費
₁組₂千円（材料費）　持エプロン、古いタ
オル　申₇月20日（金）までに往復はがきで

夏休み子ども染色
教室

₈月22日（水）午前₉
時30分～11時30分

藍染めで自分だけのハンカ
チを作る

対市内に在住の小学生　定20人　費300円　
持エプロン、タオル、上履き　申₈月15日
（水）までに往復はがきで

親子で楽しく
クッキング

₈月25日（土）午前₉
時30分～正午

作る喜びを親子で体験しよ
う！（ピザ、デザート他₁
品）

対市内に在住の小学生と保護者　定 12組　
費₁組1,300円　持エプロン、バンダナ、上
履き、布巾₂枚、持ち帰り用の容器　申₈
月₉日（木）までに往復はがきで

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
　
　

■
第
32
回
上
尾
市
美
術
家
協
会
・
洋
画

部
展　

７
月
５
日（
木
）～
11
日（
水
）午

前
10
時
～
午
後
6
時
30
分（
11
日
は
午

後
5
時
ま
で
）

■
第
29
回
上
尾
書
連
会
員
展
　
７
月
13

日（
金
）～
18
日（
水
）午
前
10
時
～
午
後

6
時（
18
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

■
彩
遊
会
絵
画
展　

７
月
19
日（
木
）～

25
日（
水
）午
前
10
時
～
午
後
６
時（
19

日
は
正
午
か
ら
、
25
日
は
午
後
５
時
ま

で
）

■
第
35
回
上
尾
市
美
術
家
協
会
展（
日

本
画
・
洋
画
・
立
体
造
形
・
工
芸
・
書
・

写
真
）　
７
月
27
日（
金
）～
８
月
１
日

（
水
）午
前
10
時
～
午
後
７
時（
１
日
は

午
後
６
時
ま
で
）

市
役
所
ギ
ャ
ラ
リ
ー
　

■
日
本
画
仲
間
展　

７
月
４
日（
水
）～

10
日（
火
）午
前
10
時
～
午
後
５
時（
４

日
は
正
午
か
ら
、
10
日
は
午
後
３
時
ま

で
）

■
第
８
回
芳
香
会
書
道
展　

７
月
18
日

（
水
）～
24
日（
火
）午
前
10
時
～
午
後
５

時
30
分（
18
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
24

日
は
午
後
３
時
ま
で
）

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ガ
イ
ド
7.4
→
8.1
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事　業　名 と　　き 内　　容 備　　　　　考

上尾公民館　〒３６２－００1７　二ツ宮７5０ （文化センター内）　 ７７5-０1８5　 ７７６-７３６６

夏休み子ども囲碁
教室～楽しく囲碁
をはじめよう～

₇月23日（月）～25日
（水）（全₃回）午前10
時～正午

囲碁のルールやマナーを学
び、対局の楽しさを知る

対市内に在住の小学生　定 20人　費無料　
申₇月16日（祝）までに往復はがきで

夏休み子どもパン
教室

₇月25日（水）午前₉
時30分～午後₁時

フォカッチャ（イタリアのパ
ン）とひよこ豆のスープを
作る

対市内に在住の小学₄～₆年生　定 20人　
費 500円　持エプロン、三角巾、布巾　申
₇月13日（金）までに往復はがきで

平方公民館　〒３６２－００59　平方9０5-1　 ７２６-３４４６　 ７２６-３991

ダンスで英語教室

₇月24日（火）～26日
（木）（全₃回）①Ａク
ラス（小学₁・₂年
生）／午前₉時30分
～10時20分②Ｂクラ
ス（小学₃年生以上）
／午前10時30分～11
時30分

歌って踊りながら楽しく英
語を覚える

対市内に在住の小学生　定各クラス20人　
費無料　持動きやすい服装、運動靴、飲み
物、汗拭きタオル、筆記用具　申₇月16日
（祝）までに往復はがきで

パソコン教室
（入門編）
～W

ワード
ORD2007と 

E
エクセル
XCEL2007を

使用～

₈月₆日（月）～₈日
（水）（全₃回）①ワー
ドコース／午前₉時
30分～11時30分②エ
クセルコース／午後
₁時30分～₃時30分

①パソコンの基本操作、文
字入力・文書作成、編集な
ど②エクセルの基本操作、
表計算・関数の使い方、グ
ラフ作成など

対①市内に在住か在勤のパソコン初心者②
市内に在住か在勤のエクセル初心者で、文
字入力ができる人　定各コース24人　費千
円（教材費）　所県立上尾橘高等学校（平方
2187－1）　申①か②の希望コースを記入し
て、₇月20日（金）までに往復はがきで　※
両コースの応募はできません。駐車場は平方
公民館を利用してください（徒歩約10分）。

スパイス工場見学
とカレー作り

₈月₇日（火）午前₉
時～午後₂時

工場の見学、カレーとナン
を作る

対市内に在住の小学生　定 20人　費 600円
（材料費）　持帽子、タオル、飲み物、エプ
ロン、給食帽、布巾、室内履き、筆記用具　
申₇月19日（木）までに往復はがきで

原市公民館　〒３６２－００２1　原市３４99　 ７２1-４9４８　 ７２1-４9４６

夏休み子ども教室
～紙ヒコーキを
作って飛ばそう～

₈月₉日（木）午前₉
時30分～11時30分

よく飛ぶ飛行機を作り、飛
ばしてみる

対市内在住の小学生　定 20人　費無料　申
₈月₆日（月）までに直接または電話で

夏休み子ども教室
～お気に入りカード
を作ってみよう～

₇月25日（水）午前₉
時30分～11時30分

円形シールと折り紙、消し
ゴムはんこを使って、お気
に入りカードを作る

対市内在住の小学生　定 20人　費無料　申
₇月20日（金）までに直接または電話で


