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先日、進路説明会がありましたが、進路についての概要ややるべきことは見えてきたでしょうか。進路

は情報戦です。どれだけ多くの情報を取得し、選択肢を増やし、準備することができるかが勝負の一つと

なります。中学校からの情報を待つだけではなく自分から情報を取得していきましょう。先日の説明会で

は調査書作成に関わる個人調書の記入例を配布しました。夏休み中に中学校への提出が必要になります。

中学校が皆さん一人一人の進路実現を最大限サポートするためにとても重要な書類です。期限を守り、記

入漏れが無い（勝手な省略をしない）よう準備を進めてください。 

 

 

１ 進路決定までの流れ 

【私立高校編】            【公立高校編】 

 
 

上の流れが、埼玉県内のほとんどの中学校３年生が高校受験の際に行う手順です。私立高校の個別相談

会に持っていく資料には以下のようなものがあります。 

 
私立高校の受験では一部を除いて、私立高校側が設定した基準をクリアしているかを判断材料に、受験

に向けての保護者・生徒と私立高校側で個別相談を行います。その結果、基準をクリアしていると認定さ

れれば、１月に行われる入学試験を安心して受験することができます。埼玉県の入試システムでは、私立

高校受験に際し保護者の方に動いてもらう必要があります。 

私立高校の中には、南部校長会テストなど生徒の学力状況が相対的に分かる資料を基準として判断し

ている高校もあります。一方で、① 1 学期の通知表の成績、② 2 学期の通知表の成績、③ 2 学期の終業

式に発行される「記録通知表の成績」のどれかが規準をクリアしていればよいと認定してくれる学校も

あります。過去の資料から目安となる基準の予想が分かる場合や個別相談会で詳細を確認しなければ判

断が難しい場合もあるため、個別相談会は参加する必要があります。 
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学校見学への参加をし、志望校の選定を行

う。（1学期～） 

志願を検討している私立高校の学校説明会(1

学期～)＆個別相談会へ参加（2 学期以降） 

1 月以降の入試を受験し、合格をもらい次

第、単願の場合入学手続き、併願の場合延納

手続きを行う。 

学校見学への参加をし、志望校の選定を行

う。（1学期～） 

学校説明会に参加する(1学期～)。 

南部校長会テストや評定等の結果を照らし合

わせ、合格の可能性を模索し、志望校を検討

する(2学期以降) 

学力検査を受検。入学許可候補者に認定され

たら、入学手続き行う。 

〇１,２年、３年１学期の評定が分かる公文書（原本またはコピーを準備） 

〇取得した資格関連の証明書（原本またはコピー） 

〇校長会テストや業者テスト等の生徒の学力状況が相対的にわかる資料 



さて、上記の通り個別相談会では通知表の成績を確認する場面があります。中学校での成績（通知表の

成績）は、私立高校の個別相談会の資料になるという点で特に大事になります。業者テストの成績だけで

なく、日々の授業や提出物、定期試験などにもしっかりと取り組みましょう。 

  

 

２ 調査書記入に関わる個人調書 
本日、調査書記入に関わる個人調書を配布しま

した。この書類は調査書を作成する上でとても大

事な書類となります。ご家庭で書いていただいた

内容がそのまま調査書の記載になります。名前の

漢字を正確に書くことはもちろんのこと、各種記

録は正式な名称で記載してください。主催や認定

団体までしっかりと記入するようお願いします。

記入例も配布しますので確認しながら記載をお

願いします。提出は７月の面談の時になります。

その際に記録を証明するもののコピー（Ａ４サイ

ズ等に縮小可）の提出もあわせてお願いします。 

 

 

３ 三者面談の日程と内容 
（１）第１回三者面談（７月２２日から８月上旬） 

【内容】①１学期の様子。②勉強の状況。③説明会参加の現状と今後の予定。※説明会の申し込みを

してそれを報告する。④調査書の記録の確認（大会、資格、ボランティア参加）。※証明す

るもののコピー（Ａ４サイズに縮小可）を準備しておく。⑤夏休み中の予定 

（２）第２回三者面談（１１月１１日から） 

【内容】①私立の受験予定校の確認。②私立の個別面談の状況（合格の可能性の状況）。※私立単願

はこの面談で決定したい。※併願の人はどの高校に個別面談に行って結果がどうなってい

るのかを報告できるようにする。③調査書の記録の確認（ここでほぼ内容確定）。④公立志

望について（検討校の確認）。※具体的な高校名があげられるようにする。⑤「国立、私立

高校調査書作成願」の配付 

（３）第３回三者面談（１２月９日から） 

【内容】①記録通知書最終確認 ②私立受験校の確認（単願・併願、出願日など）。③私立受験用の

調査書の受け渡し日・手続きの確認。④公立志望校について（学力面などの確認）。※絞り

込みを完了していること（どことどこで悩んでいるという感じまで）。⑤公立用の調査書の

内容もここで確定。※この後の追加はしない。※学校の表彰は追加される。 

（４）第４回三者面談（１月２８日から※公立志望者のみ） 

【内容】①私立高校結果、手続き完了の確認 ②公立受検校の最終決定※志願先変更の予定もここで

確定。③願書作成・提出。 

 

 

４ 学校説明会・見学・体験等参加報告書 

夏休みの宿題の一環として、学校説明会・見学・

体験等の参加報告書を配布いたします。この夏休み

で訪問した学校説明会、見学、体験に関して学校の

情報や説明を聞いての感想を含めて記入し、夏休み

明けにご提出をお願いいたします。 

またこの夏休みを通じて、公立私立を問わず積極

的に学校説明会への参加をお願いいたします。 

 

 


